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ЦИКЛОГРАММА ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

Наименован

ие 

организации  

Ясли - сада № 46 «Балбұлақ» 
 

 

Группа/клас

с Предшкольная группа№9 

  

Возраст 

детей дети 5-и лет 

ФИО 

педагога 

Зварцева Е.Д.. 

 01.04.-05.04.2024 

Дни недели Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Режим дня      

Прием детей Осмотр кожи, внешнего вида детей; создание благоприятной среды для детей; ответы на тревожащие вопросы родителей. 

Беседа с 

родителями 

Фотоколлаж "Наша семья на прогулке". Беседы на тему "Значение помещения детьми кружков по интересам". Анкетирование "Ребенок - глазами родителей". 

 Настольные игры 
"Мозаика". (ознакомление с 

окружающим миром, 

конструирование, развитие 

речи) Цель: учить детей 

находить и расставлять части 

заданных картинок. Развивать у 

детей наблюдательность. 

Дидактическая игра "Угадай 
по описанию". (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи) Цель: развивать слуховое 

внимание, воображение, 

мышление, связную речь, 

совершенствовать 

коммуникативные навыки. 

 

Дидактическая игра "Умные 
машины". (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи) Цель: закрепить знания 

детей о том, какую помощь 

оказывают машины, техника 

для облегчения работы людей; 

учить группировать машины, 
виды техники в зависимости от 

выполняемой деятельности. 

Развивающая игра "Тень 
птиц". (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи)Цель: развивать умение 

различать птиц по тени, описы-

вать, называть; воспитывать 

любознательность, инетерес к 

жизни птиц. 

 

Раскрашивание картинок. 
(рисование, ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи)Цель: пробуждение 

радостных эмоций у детей. 

Настольная игра "Шашки". 
(основы математики, ознаком-

ление с окружающим миром) 
Цель: развивать мышление, 

сообразительность, внимание, 

умение следовать правилам 

игры, быть честным; воспиты-

вать усидчивость, вниматель-

ность, волю, терпение детей. 

Задача каждого играющего (из 

двоих) - полное уничтожение 

фигур противника или 

блокирование ходовых путей. 

 

Дидактическая игра 

"Удивительные точки". 
(рисование, ознакомление с 

окружающим миром, основы 

математики) Дети рисуют 

ласточку через "чудо-точки", 

соединяют точки и выводят 

рисунок ласточки. 

Дидактическая игра 
"Фотоаппарат". (развитие речи, 

ознакомление с окружающим 

миром)Цель: развитие ассоциа-

тивного мышления, произволь-

ного внимания, памяти, речи. 

Игровые материалы и наглядные 

пособия: карты лото или любые 

другие картинки. 

 

 

Считалка "Один - получай 

знания" (Санамақ "Бір – 
білім ал"). (казахский язык, 

ознакомление с окружающим 

миром, основы математики, 

развитие речи)Цель: развивать 

слуховое внимание, моторику 

рук, умение проговаривать 
слова на казахском языке, 

закрепить порядковый счет; 

воспитывать любознательность. 

Бір – білім ал, 

Екі – ерлік көрсет, 

Үш – үлгі тұт, 

Төрт – тәртіп керек, 

Бес – бестік баға ал, 

Алты – алғыс ал, 

Жеті – жеңіс біздікі, 

Сегіз – сенім керек. 

Тоғыз – тоқу керек, 

Он – оқу керек. 

Утренняя 

гимнастика 

Комплекс утренней гимнастики №15 

 

Завтрак Отрабатывать, автоматизировать навыки самостоятельного аккуратного мытья рук и лица (перед приемом пищи, мытья рук, полоскания рта после); закреплять 



привычку пользоваться краном так, чтобы не тратить лишний объем воды, следить за чистотой смыва воды с рук, чистоты полотенец, приведения внешнего вида в 

порядок перед зеркалом. Совершенствовать умения пользоваться приборами, есть молча, тщательно пережевывая пищу, соблюдать этикет. 

"О каше мечтают взрослые, взрослые ростом с березками. И каша полезна не только малышам, поел кашу - поет душа". (соц-эмоц развитие, кгн, навыки 

самообслуживания, ознакомление с окружающим миром) 

Подготовка 

к 

организован

ной 

деятельност

и (ОД) 

Отгадывание загадок. 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

- Сложу, вложу, 

За море пущу, 

А там заговорит. 

Сбоку - марка и картинка, 

В круглых штампах 

Грудь и спинка. 

Маленькое очень, 

Быстрое, как птица 

Если захочешь - 
За море умчится. (Письмо). 

- У кого четыре лапки, 

Голова, короткий хвост, 

Панцирь сверху в виде шапки? 

Кто ответит на вопрос? 

(Черепаха). 

Развивающая игра 

"Произнесение слова с 

противоположным значением". 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

Цель: совершенствовать 

словарный запас детей через 

слова, характеризующие 

свойства, место предметов и 

противоположные им слова. 

Ход: произносить слово 

противоположного значения к 
сказанному слову. 

Физкультминутка "Давайте 

полетим в космос". (физическое 

развитие, ознакомление с окру-

жающим миром, конструиро-

вание, развитие речи) Давайте 

полетим в космос ( двигать 

руками вверх-вниз), 

Обнимаем небесную грудь 

(обнимать себя  руками), 

Широко раскинув крылья 

(раскинуть руки в стороны), 

Летим самолетом (с 
распростертыми руками 

бежать,  изображать "полет"), 

- Зу-у-у-у! Зу-у-у-у! 

Дети двигаются в соответствии 

с ритмом мелодии, словами, 

подражая педагогу. 

Пальчиковое упражнение "Будем 

в космосе летать". (основы 

математики, ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи) Дети по очереди загибают 

пальцы одной руки, - 1,2,3,4,5 

(дети вращают кистью, которая 

сжата в кулак), 

Будем в космосе лететь (дети по 

очереди разгибают пальцы, 

начиная с большого), 

1 – комета. 
2 – планета. 

3 – луноход: 

4 – звездолет. 

5 – земля, (дети машут кистью 

руки, как бы прощаясь), 

До свидания друзья!  

Игра "Найди кто я такой и где я 

работаю?". (развитие речи, 

ознакомление с окружающим 

миром) 

Цель: развивать мышление, 

смекалку, закрепить знания о 

видах профессий; воспитывать 

дружелюбие. 

ОД по 

расписанию 

организации 

образования 

1.Основы грамоты 

"Знакомство со звуком и 

буквой "Х". 
Цель: познакомить детей со 

звуком [Х] , буквой Хх. 

Упражнять в проведениии 

звукового анализа слов, читать 

слоги, короткие слова. 

Дидактическая игра "Доскажи 

звук, который потерялся из 

слов". Звуковой анализ слова 

"хомяк". 

2.Ознакомление с 

окружающим миром "Мир 

космоса". 
Цель: развивать навыки 

проектирования макета 

космического корабля (из 
имеющихся матералов) в 

команде; расширить 

представления о космосе. 

Упражнение "Я и моя страна", 

"Двигаемся в полёте", 

"Планеты Солнечной системы". 

Проектная работа "Бюро 

строителей". 

1.Казахский язык 
(по плану преподавателя) 

2. Математика  
"У нас в гостях Алдар Косе". 

Цель: закрепление 

способностей называть числа в 

прямом и обратном порядке до 

10, начиная с любого числа в 

ряду; формирование умений 

решения в одно действие на 

сложение, вычитание, а также 

умений пользоваться знаками 

«=», «+», «-»; развивать умение 

находить отличительные 

признаки предметов, 

определять основные свойства 

и различия. 

3. Развитие речи 
"Животные Севера и жарких 

стран". 
Цель: закреплять знания детей 

о животных Севера и жарких 

стран, их внешним видом, 

повадками. Учить усвоению 

основных названий животных и 

их детенышей, где живут, чем 

1. Казахский язык 
(по плану преподавателя) 

2. Основы грамоты  
"Знакомство со звуком и 

буквой "Ц". 

Цель: познакомить детей со 

звуком [Ц], буквой Ц; 

упражнять в проведениии 

звукового анализа слов, читать 

слоги, короткие слова. 

3. Музыка 
(по плану преподавателя) 

4.Ознакомление с 

окружающим миром  
Созвездия". 

Цель: дать детям представление 

об астрономии как науке о 

космосе; формировать умение 
аргументировать свои 

предположения и делать 

самостоятельные выводы. 

В\к хореография  

 

 

1. Рисование 
(по плану преподавателя) 

2. Основы грамоты "Знакомство 

со звуком и буквой "Щ". 

Цель: познакомить детей со 

звуком [Щ], буквой Щ; 

закреплять умения анализировать 

артикуляцию звука, давать 

характеристику звука. 

Дидактическая игра "Собери 

слово". Звуковой анализ слова 

"щенок". 

4. Физкультура  
(по плану преподавателя)  

5. Развитие речи  
Звук [г], [г*]. Лексическая тема 

«Зимующие птицы» 

Цель: познакомить со звуками 
[г], [г*], выделять из текста слова 

с этими звуками, формировать 

умение выделять словесное 

ударение, делить слова на слоги. 

Упражнять в образовании  

притяжательных 

прилагательных. 

 

1.Математика  
Состав числа 10 (из единиц) 

Цель: 

Обучать умению составлять 

числа присчитыванием единиц. 

2.Физкультура 
(По плану преподавателя) 

3.Художественная литература 
"Чтение "День Космонавтики". 

Цель: сформировать у детей 

представление о солнечной 

системе, первых космонавтах , 

их труде и их быте: развивать 

речь. 

4. В\к хореография  
 



3. Музыка  
(по плану преподавателя) 

4. Художественная 

литература  
"Чтение произведения А. 

Погорельского "Черная курица, 

или Подземные жители"". 

Цель: развивать умение 

внимательно слушать 

произведение, запоминать 
сюжет от начала до конца, 

основных героев, побуждать 

делиться мнением о причинах 

поведения главного героя, 

различать правду от лжи; 

объяснить значение "честного 

слова", его влиянии не жизнь 

человека; воспитывать 

честность, трудолюбие. 

5. Математика "Осваиваем 

способы отправки ракеты в 

космос". 

Цель: развивать умение 

распознавать истинную 

природу далеких и близких 

предметов, различать 

геометрические фигуры и тела; 
развивать умение 

устанавливать отношения 

между множеством и его 

составом. 

 

питаются, как передвигаются; 

образованию прилагательных и 

наречий. 

4. Физкультура  
(по плану преподавателя) 

 

Подготовка 
к прогулке 

Отрабатывать навыки организованного, последовательного одевания, выхода на прогулку; воспитывать осознанное отношение к деятельности, чувство 
взаимопомощи. "Мы знаем не один годик, что одеваемся по погоде: прохладно - оденемся потеплее, жарко - полегче, побыстрее; ветрено, сыро - одеваемся в 

защитное". (соц-эмоц развитие, кгн, навыки самообслуживания) 

Прогулка 
(наблюдение, 

трудовая 

деятельность, 

подвижная 
игра, 

самостоятель

ные игры) 

Наблюдение за изменениями 
погоды.  Задачи: закреплять 

знания об изменении 

температуры воды; развивать у 

детей навыки самостоятельного 
наблюдения, умения делать 

умозаключения, видеть причин-

но-следственные связи в приро-

де; воспитывать пытливость 

ума. 

Предложить детям 

понаблюдать за тающим 

снегом, капелью, ручьями, 

Наблюдение за ростом 

тюльпанов.  
Задачи: закрепить знания о 

первоцветах, замечать 

изменение роста растений, 
развивать у детей навыки 

самостоятельного наблю-дения, 

умения делать умозаклю-чения, 

видеть причинно-следственные 

связи в природе.  

Трудовая деятельность: 

очистка сада, грядок, лунок 
вокруг деревьев. Задачи:  

Наблюдение за сезонными 
изменениями весной. Задачи:  

развивать представления об 

изменениях в середине весны в 

природе; развивать умение 
отмечать изменения с 

определенными объектами 

(деревьями, почвой, птицами); 

воспитывать объективное 

восприятие окружающего мира. 

Трудовая деятельность: 

очистка беседки, участка от 
сора. Задачи:  развивать 

Наблюдение за сокодвижением 
деревьев. Задачи: 

активизировать знания детей о 

сокодвижении, раз-вивать 

понимание явления приро-ды, 
как естественный сезонный 

процесс, процесс" оживления 

природы"; развивать связную 

речь, умение описывать 

увиденное сложными 

предложениями. Трудовая 

деятельность: сбор срезаемых 

мелких веток деревьев и 

Наблюдение за весенней 
почвой. Задачи: развивать 

умение замечать особенности 

весенней почвы; побуждать к 

обмену мнениями о том, что 
может скрываться под почвой; 

воспитывать пытливость ума, 

наблюдательность, осознанное 

отношение к миру. 

Подвижная игра "Солнце и 
дождь" Задачи: развивать 

внимание, вестибулярный 

аппарат, умения играть по 



затем описать явление, 

рассказать о причинах их 

проявления. 

Трудовая деятельность: 
подметание дорожек.  Задачи: 

совершенствовать посильные 

трудовые навыки в умении 

пользоваться инвентарем 

(веник), развивать 

выносливость, умение 
качественно выполнять 

поручения; воспитывать 

чувство сплоченности, 

ответственности. 

Подвижная игра "Карусель". 
Задачи: совершенствовать 

умение играть слаженно, 

вместе со сверстниками 

образовывать и поддерживать 

движущийся круг; развивать 

умение сохранять равновесие, 

координацию движенийю 

Сюжетно-ролевая игра 

"Ветеринарная 
поликлиника".  Задачи: 

закреплять представления 

детей о врачах животных, 
медсестрах, сиделках, 

обслуживающих ветеринарную 

клинику; определять, какую 

роль играют медицинские 

работники в поликлинике; 

воспитывать трудолюбие, 

бережное отношение к 

животным, заботу. 

Подвижная игра 

"Перебежки" (с мячом). 
Задачи: развивать внимание, 

реакцию, ловкость, умение 

бросать и ловить мяч двумя 

руками; воспитывать терпение, 

чувство ответственности, 

дружбы. 

 

вырабатывать навыки 

соблюдения правил 

безопасного посильного труда, 

пользования инвентарем, 

умения делиться на подгруппы, 

разделять задачи; воспитывать 

трудолюбие, чувство 

ответственности, 

взаимопомощи. 

Подвижная игра "Чай-чай-
выручай".  Задачи: развивать 

выносливость, ловкость, 

скорость, реакцию, смекалку; 

закреплять игровые навыки, 

умение быстро бегать с 

увертываниями, не сталкиваясь 

ни с кем, ориентироваться в 

пространстве; воспитывать 

чувство взаимопомощи, 

отзывчивость. 

 Сюжетно-ролевая игра 
"Зоопарк".  Задачи: закреплять 

представления детей о 

зоопарке, животных, взятых 

под охрану; закреплять понятия 

ветеринарный врач, орнитолог 

(птицевод), зоолог (специалист 
по животным), занимающиеся 

деятельностью в зоопарке; 

определять, какую роль играют 

специалисты в зоопарке; воспи-

тывать трудолюбие, бережное 

отношение к животным, заботу. 

Игра-упражнение "Брось и 
поймай". Задачи: развивать и 

совершенствовать умения детей 

бросать мяч от груди и ловить 

его . 

осознанное восприятие 

окружающего, понимание 

труда по обеспечению порядка, 

приемлемых условий для игр; 

побуждать активно действовать 

в подгруппах. 

Подвижная игра "Городки". 
Задачи: упражнять детей в 

бросании в цель с помощью 

биты (палки) с расстояния 5-6м 
(для младших 2-3м); развивать 

силу, ловкость, глазомер, 

меткость, сноровку. 

Сюжетно-ролевая игра 
"Автобус". Закрепить знания 

детей о специалистах, 

обслуживающих автобус: 

водителе и контролере, 

обслуживающем некоторые 

транспортные средства; 

усвоить правила этичности и 

безопасности на общественном 

транспорте, мотивировать их 

соблюдать; воспитывать 

умение выстраивать общение 

на основе вежливости, 

организованности. 

Подвижная игра "Быстро на 
место! Задачи: 

совершенствовать навыки 

различного бега, умения 

быстро реагировать на сигнал, 

менять движение, играть по 

правилам; развивать 

координацию движений, 

ориентировку в пространстве, 

внимание; воспитывать 

честность, дружелюбие. 

 

кустарника, складирование в 
специальную емкость. Задачи:   

вырабатывать навыки 

соблюдения правил безопасного 

выполнения трудовых 

поручений, пользования 

перчатками, веником, лопатой; 

воспитывать трудолюбие, 

аккуратность. 

Подвижная игра "Не оставайся 
на земле". Задачи: 

совершенство-вать навыки 

различного бега, запрыгивания 

на высоту, умения быстро 

реагировать на сигнал, менять 

движение, играть по правилам. 

Сюжетно-ролевая игра 

"Ветеринарная поликлиника".  
Задачи: закреплять 

представления детей о врачах 

животных, медсестрах, сиделках, 

обслуживающих ветеринарную 

клинику; определять, какую роль 

играют медицинские работники в 

поликлинике; воспитывать 

трудолюбие, бережное 

отношение к животным, заботу. 

Игра-упражение "Перенесем 
мешочек".  Задачи: 

совершенствовать умение ходить 

по прямой (по полосе, веревке) с 

мешочном на голове, сохраняя 

равновесие; развивать вестибу-

лярный аппарат, координацию 

движений; воспитывать усердие. 

 

правилам, двигаться по 

сигналам, проявлять быстроту, 

реакцию, сноровку, умение 

запрыгивать на скамейку и 

удерживаться стоя на скамейке; 

воспитывать дружелюбие. 

Сюжетно-ролевая игра 
"Зоопарк".  Задачи: закреплять 

представления детей о 

зоопарке, животных, взятых 
под охрану; закреплять понятия 

ветеринарный врач, орнитолог 

(птицевод), зоолог (специалист 

по животным), герпетолог 

(специалист по земноводным), 

няня, занимающиеся 

деятельностью в зоопарке; 

определять, какую роль играют 

специалисты в зоопарке; 

воспитывать трудолюбие, 

бережное отношение к 

животным, заботу. 

Игра-упражение "Погоня за 
обручем". Задачи:  совершен-

ствовать умение детей бегать с 

ускорением, регулировать 

скорость, пробегать в 
катящийся обруч, стараясь не 

уронить его в движении; 

развивать ловкость, скорость, 

внимание, умение 

группироваться; воспитывать 

усердие, целеустремленность, 

чувство соревновательности. 

 

Возвращени

е с прогулки 

Закреплять систему и повышать качество умений и навыков аккуратного последовательного раздевания (надевания одежды), размещения одежды в шкафу, 

правильного мытья рук, приведения внешнего вида перед зеркалом в порядок. "Порядок в шкафу - порядок в делах", "Полотенце принимает влагу, а не грязь". 

Мою ручки до локтей, Я водой похолодней. А потом лицо и шею Я намылю поскорее. Стану сразу чистый-чистый, И веселый, и лучистый. 

 (соц-эмоц развитие, кгн, навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 



Обед Закреплять навыки ведения дежурства, знания о правилах сервировки стола, наименования блюд; отрабатывать культуру приема пищи за столом, правила этикета; 

продолжать развивать навыки самоконтроля и правильные привычки. (соц-эмоц развитие, кгн, навыки самообслуживания, казахский язык, ознакомление с 

окружающим миром) 

Дастарқанда наны жоқтың, тамағының сәні жоқ. (Стол без хлеба смотрится бедно) 

Дневной сон Создание комфортных условий для спокойного сна детей. (физическое, соц-эмоц развитие, навыки самообслуживания, развитие речи) 

Постепенны

й подъем, 

оздоровител

ьные 

процедуры 

Упражнение "погода", для спины"; дети встают друг за другом и делают массаж (массаж) спины впереди стоящего ребенка. Ходьба по тропе здоровья с целью 

профилактики плоскостопия. Закреплять полученные знания и выполнять культурно-гигиенические навыки. (физическая культура, кгн, соц-эмоц развитие, навыки 

самообслуживания, развитие речи) 

Дыхательное упражнение "Шар". 

- Ребята, давайте представим, что в руках у нас воздушный шар для надувания. 

- Берем в руки воздушный шар, надуваем, постепенно наполняя его воздухом. 

- Делаем паузу, дышим только носом: вдыхаем и выдыхаем. 

- Снова дуем, раздуваем шар, пока воздух "не наполнит" шар изнутри. 

- Делаем паузу, дышим только носом: вдыхаем и выдыхаем. 

- Снова дуем, раздуваем шар, пока воздух окончательно "не наполнит" шар изнутри. Вот он, шар, какой большой. 

- Делаем паузу, дышим только носом: вдыхаем и выдыхаем. 

- Обратите внимание, теперь наш шар может взлететь. Держим шар, поднимаем шар вверх двумя руками. Отпускаем его. 

- Ребята, теперь медленно идем, втягиваем дыхание внутрь, делаем глубокий вдох и снова медленно выдыхаем наружу. 

Полдник Отрабатывать, автоматизировать навыки самостоятельного аккуратного мытья рук и лица (перед приемом пищи, мытья рук, полоскания рта после); закреплять 

привычку пользоваться краном так, чтобы не тратить лишний объем воды, следить за чистотой смыва воды с рук, чистоты полотенец, приведения внешнего вида в 

порядок перед зеркалом. Совершенствовать умения пользоваться приборами, есть молча, тщательно пережевывая пищу, соблюдать этикет. 

"О каше мечтают взрослые, взрослые ростом с березками. И каша полезна не только малышам, поел кашу - поет душа". (соц-эмоц развитие, кгн, навыки 

самообслуживания, ознакомление с окружающим миром) 

Самостоятел

ьная 

деятельност
ь детей (игры 

малой 

подвижности, 

сюжетно-

ролевая, 

малоподвижн

ая, 

дидактическа

я, настольные 
игры, 

изодеятельно

сть, 

рассматриван

ие книг и 

другие) 

Игры-упражнения по 

рисованию "Наше 

путешествие в космос". 
Цель: развивать умение детей 

составлять сюжеты по теме 

"Путешествие в космос"; 

совершенствовать навыки 

планирования и размещения 

рисунка на бумаге. 

Дидактическая игра "Что 
лишнее?". (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 
речи) Закреплять знания детей 

по классификации предметов и 

явлений; развивать аналитичес-

кие и синтетические способ-

ности, воображения, внимания.  

Сюжетно-ролевая игра 

"Магазин" Продукты 
питания". (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи )Закреплять представления 

детей о деятельности магазина 

"Продукты питания", продавца 

кормов; осваивать действия в 

Дидактическая игра "Кто, где 
живет?". (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи) Цель: закреплять знания 

детей о месте обитания диких 

животных, птиц, домашних 

животных в их понимании; 

обогащать словарный запас; 

развивать память, мышление, 

связную речь; расширять 

кругозор. 

Сюжетно-ролевая игра 
"Зоопарк". (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи) Цель: закреплять пред-

ставления детей о зоопарке, 

животных, взятых под охрану; 

закреплять понятия ветеринар-

ный врач, орнитолог (птице-

вод), зоолог (специалист по 

животным), герпетолог 

(специалист по земноводным), 

няня, занимающиеся 

деятельностью в зоопарке; 

определять, какую роль играют 

Пальчиковое упражнение 

"Будем в космосе летать". 
(основы математики, 

ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

- 1,2,3,4,5  

Будем в космосе лететь 1 – 

комета. 

2 – планета. 

3 – луноход: 

4 – звездолет. 

5 – земля,  
До свидания друзья!  

Сюжетно-ролевая игра 
"Автобус". (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи)Закрепить знания детей о 

специалистах, обслуживающих 

автобус: водителе и 

контролере, обслуживающем 

некоторые транспортные 

средства; усвоить правила 

этичности и безопасности на 

общественном транспорте, 

мотивировать их соблюдать; 

Игры-упражнения по 

аппликации "Страус". 
Цель: совершенствовать умения 

детей наклеивать страуса на лист 

бумаги из нетрадиционного 

материала: ватных дисков. 

Дидактическая игра: "Животные 

и детеныши". 

Сюжетно-ролевая игра 

"Ветеринарная поликлиника". 
(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 
Цель: закреплять представления 

детей о врачах животных, 

медсестрах, сиделках, 

обслуживающих ветеринарную 

клинику; определять, какую роль 

играют медицинские работники в 

поликлинике; воспитывать 

трудолюбие, бережное 

отношение к животным, заботу. 

 

Дидактическая игра 

"Заблудившиеся числа". 
(ознакомление с окружающим 

миром, основы математики, 

развитие речи) Закрепить 

знания детей о последователь-

ности чисел в их понимании; 

закрепить порядковый счет; 

упражнять в нахождении и 

назывании соседей данного 

числа в последовательности 

чисел или числа, спрятанного 
между любыми числами в цепи. 

Сюжетно-ролевая игра 

"Мастерская по ремонту 
автомобилей". (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи)Цель: расширять 

представления детей о 

мастерской по ремонту 

транспорта; закрепление 

знаний о специалистах, 

работающих в мастерской по 

ремонту транспорта (механик, 

слесарь, программист); 



роли продавца и покупателя; 

воспитывать положительное 

отношение, правила 

общественного порядка. 

специалисты в зоопарке; 

воспитывать трудолюбие, 

бережное отношение к 

животным, заботу.  

воспитывать умение 

выстраивать общение на основе 

вежливости, организованности.  

 

воспитание продуктивных 

отношений, ответственности, 

выносливости, трудолюбия. 

Индивидуал

ьная работа 

с детьми 

Чтение стихотворения 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

- В небо летят самолёты, 

Ракеты несутся в галактики, 

Хочу стать великим пилотом, 

Весь мир посетить вплоть до 

Арктики! 

Проговариваине 

скоровоговорок. (казахский 

язык, ознакомление с 

окружающим миром) 

Ғарышкер ұшты ғарышқа. 

Ғарышқа ұшты ғарышкер. 

Айтшы, ғарыш алыс па? 

"Разместите фотографии". 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

Цель: упражнять в группировке 

предметов, приучать к 

самостоятельному выполнению 

задания, развивать мышление.  

Складывание из бумаги: "Зайка". 

(конструирование, ознакомление 

с окружающим миром, физичес-

кое развитие) Цель: развивать 

восприятие, память, мышление, 

воображение, мелкую моторику 

рук; воспитывать усидчивость, 

целеустремленность. 

Проговаривание скороговорок. 

(развитие речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

- Видишь, смотрят из гнезда 

Два молоденьких дрозда. 

Клюв покажет первый дрозд, 

А второй покажет хвост. 

 

Подготовка 

к прогулке 

Отрабатывать навыки организованного, последовательного одевания, выхода на прогулку; воспитывать осознанное отношение к деятельности, чувство 

взаимопомощи. "Мы знаем не один годик, что одеваемся по погоде: прохладно - оденемся потеплее, жарко - полегче, побыстрее; ветрено, сыро - одеваемся в 

защитное".(соц-эмоц развитие, кгн, навыки самообслуживания) 

Прогулка Наблюдение за водой Задача: 

закрепить знания о свойствах 

льда, воды; побуждать замечать 

особенности изменений, 

происходящих с водой в 

вечернее (прохладное) время 

суток; воспитывать 

любознательность. 

Трудовая деятельность: сбор 

опавших сухих мелких веток 
в емкость. Задачи: 

воспитывать желание помогать 

взрослым, аккуратность, 

навыки пользования 
перчатками, умения соблюдать 

правила безопасности 

посильного труда. 

Казахская народная 

подвижная игра "Ак серек – 
Кок серек". Задачи: 

способствовать развитию 

умения детей играть в команде, 

брать на себя ответственность; 

развивать быстроту, силу, 

ловкость, выдержку; 

воспитывать чувство 

сплоченности, дружбы. 

Игра-упражение "Погоня за 
обручем". Задача: 

совершенство-вать умение 

детей бегать с ускорением, 
регулировать скорость, 

пробегать в катящийся обруч, 

Наблюдение за пешеходным 

переходом, за проходящим 
транспортом. Задача: 

закреплять знания о 

пешеходной части дороги, 

правилах дорожного движения; 

совершенствовать умения 

различать легковой и грузовой 

транспорт, развивать 

наблюдательность, умение 

правильно излагать свои 

мысли. 

Трудовая деятельность: 

очистка участка младшей 
группы от растительного 
сора. Задачи: побуждать 

помогать младшим; развивать 

посильные трудовые навыки, 

навыки быстрой организации в 

деятельности; воспитывать 

трудолюбие. 

Подвижная игра "Карусель". 
Задачи: совершенствовать 

умение играть слаженно, 

вместе со сверстниками 

образовывать и поддерживать 

движущийся круг; развивать 

умение сохранять равновесие, 

координацию движений; 

развивать умение чувствовать 

изменения в движениях 
товарищей, регулировать 

скорость бега; воспитывать 

Наблюдение за грачами, 

скворцами, другими 

перелетными птицами 

(певчими в том числе). 
Задача: 

закреплять и расширять 

представления детей о жизни 

перелетных птиц весной после 

прилета; побуждать 

рассказывать, делиться 

знаниями, наблюдениями о 

гнездовании, особенностях 

звукоизвлечения, среде 

обитания; воспитывать 
наблюдательность, любовь к 

природе. 

Трудовая деятельность: 

очистка беседки от расти-
тельного сора. Задачи: 

воспитывать желание помогать 

взрослым, аккуратность, 

навыки пользования 

перчатками, умения соблюдать 

правила безопасности 

посильного труда. 

Подвижная игра "Птицы и 
кукушка". Задачи: 

совершенство-вать умения 

играть по правилам, бегать в 

разных направлениях с разной 

скоростью; развивать 
внимание, координацию 

движений, скорость, реакцию, 

Наблюдение за направлением 
ветра. Задача: продолжать 

развивать у детей навыки 

наблюдения; умение 

самостоятельно определять 

направление ветра посредством 

наблюдения за движением веток 

деревьев, движением облаков, 

флюгера; развивать объективное 

восприятие окружающего мира, 

наблюдательность. 

Трудовая деятельность: 
очистка беседки. Задачи: 

воспитывать желание помогать 
взрослым, аккуратность, навыки 

пользования перчатками, умения 

соблюдать правила безопасности 

посильного труда. 

Подвижная игра "Чай-чай-
выручай". Задачи: развивать 

выносливость, ловкость, 

скорость, реакцию, смекалку; 

закреплять игровые навыки, 

умение быстро бегать с 

увертываниями, не сталкиваясь 

ни с кем, ориентироваться в 

пространстве; воспитывать 

чувство взаимопомощи, 

отзывчивость. 

Игра-эстафета с мешочками на 
голове. Задачи: 
прививать умения выполнять 

движения по сигналу: ходить с 

Наблюдение за облаками. 
Задача: развивать и 

совершенствовать умение детей 

вести наблюдение за облаками, 

умение отличать облако от 

тучи, определять погоду по 

состоянию неба; побуждать 

определять различие облаков, 

которые были в дневное время 

(кучевые, перистые) от 

вечерних (перистые облака); 

воспитывать 

наблюдательность. 

Трудовая деятельность: 
очистка сада, грядок, лунок 

вокруг деревьев от сора. 
Задачи: вырабатывать навыки 

соблюдения правил 

безопасного посильного труда, 

пользования инвентарем, 

умения делиться на подгруппы, 

разделять задачи; воспитывать 

трудолюбие, чувство 

ответственности, 

взаимопомощи. 

Подвижная игра "Солнце и 
дождь" Задача: развивать 

внимание, вестибулярный 

аппарат, умения играть по 

правилам, двигаться по 

сигналам, проявлять быстроту. 

Малоподвижная русская 

народная игра "Гори, гори 



стараясь не уронить его в 

движении; развивать ловкость, 

скорость, внимание, умение 

группироваться; воспитывать 

усердие, целеустремленность, 

чувство соревновательности. 

 

чувство слаженности, 

дружелюбие. 

Игра-упражение "Перенесем 
мешочек". Задачи: 

совершенствовать умение 

ходить по прямой (по полосе, 

веревке) с мешочном на голове. 

ловкость; воспитывать 

честность, дружелюбие. 

Подвижная игра "Рыбаки и 
рыбки Задачи: развивать 

умение детей бегать по прямой 

с одного края площадки до 

другой так, чтобы не быть 

пойманным; побуждать играть, 

имитируя движения рыбок, по 

сигналу, по правилам; 
развивать ловкость, быстроту.  

мешочком на голове, не роняя 

его; развивать вестибулярный 

аппарат, внимание, чувство 

соревновательности. 

 

ясно". Задачи: 

развивать умения детей 

действовать согласованно друг 

с другом, ориентироваться в 

пространстве; воспитывать 

доброжелательность, чувство 

сплоченности. 

Возвращени

е с прогулки 

Закреплять систему и повышать качество умений и навыков аккуратного последовательного раздевания (надевания одежды), размещения одежды в шкафу, 

правильного мытья рук, приведения внешнего вида перед зеркалом в порядок. "Порядок в шкафу - порядок в делах", "Полотенце принимает влагу, а не грязь". 

Мою ручки до локтей, 

Я водой похолодней. 

А потом лицо и шею 
Я намылю поскорее. 

Стану сразу чистый-чистый, 

И веселый, и лучистый. (соц-эмоц развитие, кгн, навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Ужин Закреплять навыки ведения дежурства, знания о правилах сервировки стола, наименования блюд; отрабатывать культуру приема пищи за столом, правила этикета; 

продолжать развивать навыки самоконтроля и правильные привычки. (соц-эмоц развитие, кгн, навыки самообслуживания, казахский язык, ознакомление с 

окружающим миром) 
Дастарқанда наны жоқтың, тамағының сәні жоқ. (Стол без хлеба смотрится бедно) 

Самостоятел

ьная 

деятельност
ь детей (игры 

малой 

подвижности, 
настольные 

игры, 

изодеятельно

сть, 

рассматриван

ие книг и 

другие) 

Развивающая игра "Четырехстороннее лото". (основы математики, ознакомление с окружающим миром) 

Цель: считать от 1 до 10, понимать, что изображено, сколько единиц, считать пальцами, расширять кругозор детей, воспитывать внимательность. 

Ход игры: ребенок по картинке произносит указанное число, называет из скольких единиц состоит число и соединяет все вместе. 

Настольная игра "Шашки". (основы математики, ознакомление с окружающим миром) 

Цель: развивать мышление, сообразительность, внимание, умение следовать правилам игры, быть честным; воспитывать усидчивость, внимательность, волю, 

терпение детей.Задача каждого играющего (из двоих) - полное уничтожение фигур противника или блокирование ходовых путей. 
Игры-упражнения (С) "Наурыз - праздник обновления". (ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Цель: познакомить детей с праздником Наурыз; развивать познавательный интерес к природе родного края. 

Разминка-игра "Сүйінші". 

Ознакомление с окружающим миром (юи) "Мир звезд". 

Цель: формировать у детей представление о звёздах и планетах солнечной системы; расширить знания о планете Земля; формировать умение делать небольшие 

открытия и выводы. 

Настольная игра "Шашки". (основы математики, ознакомление с окружающим миром) 

Цель: развивать мышление, сообразительность, внимание, умение следовать правилам игры, быть честным; воспитывать усидчивость, внимательность, волю, 

терпение детей. 

Задача каждого играющего (из двоих) - полное уничтожение фигур противника или блокирование ходовых путей. 

Возвращени

е детей 

домой 
(консультаци

и родителям) 

Фотоколлаж "Наша семья на 

прогулке". 

Проведение "Дня семьи" один 

раз в месяц. 

Беседы на тему "Значение 

помещения детьми кружков по 

интересам". 

Анкетирование "Ребенок - 

глазами родителей". 

Консультация "Учимся 

проводить эксперименты 

вместе с ребенком". 

 

 

 

 



 

                                                                                                                                                                                                              Заверено Кобланова А.Р. 

Методист ясли - сада № 46 «Балбұлақ» 
 

 

ЦИКЛОГРАММА ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

Наименова

ние 

организаци

и  

Ясли - сада № 46 «Балбұлақ» 
 

Группа/кла

сс Предшкольная группа №9 

  

Возраст 

детей дети 5-и лет 

ФИО 

педагога 

Зварцева Е.Д 

 08.04-12.04.2024 

Дни недели Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

      

Режим дня      

Прием 

детей 

Проверка кожи, внешнего вида детей; создание благоприятной среды для детей; ответы родителей на вопрос "Как с пользой провести досуг детей дома?", дать 

консультации по теме, собеседование. 

Буклет "10 советов для родителей". Выставка рисунков "Мой любимый питомец". Беседы о профилактике инфекционных заболеваний, переносимых через грязные 

руки".  

Самостоят

ельная 

деятельнос

ть детей 
(игры 

малой 

подвижност

и, 

настольные 

игры, 

изодеятельн

ость, 

рассматрив

ание книг, 

наблюдения

, поручения, 

другое) 
 

Настольная игра 
"Мозаика". (ознакомление 

с окружающим миром, 

конструирование, развитие 

речи. Цель: учить детей 

находить и расставлять 

части заданных картинок. 

Развивать находчивость. 

Чтение стихотворения 
(ознакомление с окружаю-

щим миром, развитие речи) 

На жайляу, на жайляу 

С головой укроют травы, 

На жайляу каждый рад 

Покормить из рук ягнят, 

Мчаться к речке босиком, 

Соревнуясь с ветерком. 
И на камешках валяться, 

Загорать и закаляться, 

В наш зеленый, дивный 

край 

На жайляу- приезжай! 

Дидактическая игра 

"Домашние животные и 
детеныши". (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи) Цель: закреплять навыки 

составления пар домашних 

животных и их детенышей, 

знания об особенностях внеш-

него строения того или иного 

домашнего животного, способов 

ухода за ним, приносимой пользе 

человеку. 

Пальчиковое упражнение 
"Ежик". (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи)- Ежик маленький замерз 

(прижать пальцы – ежик убрал 
иголки), 

И в клубок свернулся. 

Солнце ежика согрело 

(выпрямить пальцы), 

Ежик развернулся. 

Настольная игра "Мозаика". 
(ознакомление с окружающим 

миром, основы математики, 

конструирование) 

Цель: учить детей составлять 

разнообразные предметы, 

геометрические фигуры, знакомить 

с цветами, развивать воображение 

детей, воспитывать трудолюбие. 

Дидактическая игра "Огонь, 
вода, небо, земля". (ознакомление 

с окружающим миром, развитие 

речи)Цель: закреплять знания 

детей о представителях живой и 

неживой природы; развивать 

сообразительность, воображение, 

внимание. 
 

Дидактическая игра "Закончи 
слово". (основы грамоты, 

ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

Цель: развитие речи детей. 

Дидактическая игра 

"Помнишь ли ты эти стихи?". 
(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, 

художественное слово) 

Цель: развивать память, речь 

детей; навыки воспроизведения 

текстов знакомых 

стихотворений. 

Ход игры. Педагог читает 

отрывки из стихотворений, 

знакомых детям, не заканчивает, 
дети продолжают. Либо 

пропускает в тексте слова, дети 

рассказывают наизусть, вставляя 

нужное слово. 

 

Дидактическая игра "Где 

ошибся художник?". 
(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

Цель: развивать мышление 

ребенка, учить находить 

несоответствие в рисунке. 

Загадывание загадок. 

(ознакомление с окружающим 

миром, художественная 

литература, развитие речи) 

Имеет два зеркала, 

С двумя копьями, 

Имеет четыре опоры, 

Есть один хвост. (Корова) 

 

Это что за мужчина? 
Какое крепкое сердце. 

Выпускник Түздің персона, 

Один ұрттам воды татпастан, 

Проходит тысячу километров. 

(Верблюд) 



Утренняя 

гимнастик

а 

Комплекс утренней гимнастики №15 

 

Завтрак Продолжать процесс автоматизации навыков самостоятельного аккуратного мытья рук и лица (перед приемом пищи, мытья рук, полоскания рта после); закреплять 

привычку пользоваться краном так, чтобы не тратить лишний объем воды, следить за чистотой смыва воды с рук, чистоты полотенец, приведения внешнего вида в 

порядок перед зеркалом. Совершенствовать умения пользоваться приборами, есть молча, тщательно пережевывая пищу, соблюдать этикет. 

 (соц-эмоц развитие, кгн, навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром) 

Подготовк

а к 

организова

нной 

деятельнос

ти (ОД) 

Дидактическая игра. "Когда 

это бывает?". (ознакомление 

с окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: уточнить и углубить 

знания детей о временах 

года.  

Дежурство позанятиям. 

(физическое развитие, 

ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

Мы рады, что солнце светит в 

небе. 

Мы рады, что ведем беседы. 

Мы рады друг другу помогать. 

Мы рады дружно заниматься, 

играть. 

Дидактическая игра "Найди место 

рисунка в цепочке". (ознакомление 

с окружающим миром, развитие 

речи) Цель: развивать умение 

детей помещать картинки в 

логическую цепочку; побуждать к 

познанию, объяснению тайны 

явлений и событий в окружающей 

среде. 

 

Дидактическая игра "Красивые 

коврики". (конструирование, 

ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

Цель: учить делать коврики из 

частей; развивать восприятие, 

память, внимание; воспитывать 

организованность. 

Дидактическая игра "Различаем 

знаки весны". (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи) 

Цель: воспитывать у детей 

сообразительность. 

 

ОД по 

расписани

ю 

организаци

и 

образовани

я 

1.Основы грамоты "Слоги 

и слова со звуками Х, Ц, 
Щ". Цель: закрепить 

представления о согласных 

звуках, звуковом составе 

слов с данными звуками, 

навыки звукового анализа. 

Составление слов со 

звуками. Игра "Цепочка 

слов". 

2.Ознакомление с 

окружающим миром 
"Домашний скот". 
Цель: расширять 

представления детей о видах 

скота, выращиваемых в 

Казахстане; развивать 

навыки познавательно-

исследовательской 

деятельности в ходе 

свободного общения со 

сверстниками и взрослыми. 

Групповая работа "Четыре 

вида домашнего скота". 

Наблюдение "Продукты, 

полученные от домашних 

животных". 

3. Музыка 
(по плану преподавателя)  

4. Художественная 

литература 

1.Казахский язык 
(по плану преподавателя) 

2.Основы математики "Мир 
космоса". Цель: активизировать 

у детей простейшие представле-

ния о космическом мире; 

продолжать развивать понятие 

"далеко", "близко"; закреплять 

навыки ориентировки на листе 

бумаге; развивать логическое 

мышление, память, зрительное 

восприятие. 

3.Развитие речи "Домашние 
животные". Цель: расширять 

представления детей о домашних 

животных, их образе жизни; 

учить образованию родительного 

падежа существительных, 

образованию глаголов от 

звукоподражаний, образованию 

существительных с 

уменьшительно-ласкательными 

суффиксами; упражнять в 

подборе синонимов. 

4. Физкультура 
(по плану преподавателя)  

 

1. Казахский язык 
(по плану преподавателя) 

2. Основы грамоты  
"Звуки, слоги и слова". Цель: 

закрепление представлений о 

звуковом составе "слога" и опыта 

образования, "чтение и изменение 

слогов" с помощью звуковых и 

буквенных обозначений. 

3.Музыка 
(по плану преподавателя)  

4. Ознакомление с окружающим 
миром  "Весенний луг". 

Цель: расширить знания о 

деревьях, учить различать деревья 

по форме листа, закрепить знания 

детей о значении деревьев; 

воспитывать бережное отношение 

к природе. 

Словесная игра "Опиши дерево". 

В\к хореография  

 

 

 

1. Основы грамоты  
"Звуки и слоги. Закрепление 

пройденного материала. 

Цель: продолжать развить навык 

анализа слова с помощью схемы 

слов. Закрепить знания о 

пройденных согласных звуках. 

3. Лепка "Ракета, летящая в 

космос". 
Цель: учить детей лепить ракету, 

используя приемы скручивания, 

оттягивания, разглаживания; 
закреплять умение 

последовательно соединять части 

поделки, тщательно сглаживая 

места соединения пополнять 

знания о космонавтах 

4. Физкультура  
(по плану преподавателя) 

5.Развитие речи "Казахская 

народная сказка "Лисица и заяц". 

Цель: сформировать у детей 

знание о казахской сказке как 

средстве познания казахского 

фольклора, совершенствовать 

умение детей отвечать на 

вопросы к тексту связными 

полными предложениями, 

навыки правильного 
звукопроизношения. 

 

1. Основы математики  
Решение задач и примеров. Дни 

недели. 

Цель: 

Закрепить навыки решения 

простых задач и примеров 

2.Физкультура  
(По плану преподавателя)  

3.Художественная литература 

"Г. Цыферов "Казахстан". 
Цель: формировать у детей 

интерес к произведениям 
художественной литературы; 

знакомить с жанрами 

художественный литературы; 

обогащать словарный запас. 

Дидактическая игра "Замочная 

скважина". 

4. В\к хореография  



"Выразительное чтение 

стихотворения К. 

Мырзалиев "Дом"". 

Цель: познакомить детей со 

стихотворением К. 

Мырзалиева "Дом"; 

развивать и закреплять 

навыки выразительного 

чтения, заучивания 

стихотворения, умения 
анализировать его 

содержание. 

5.  Математика  
"Сравним по длине 

тропинки домашних 

животных на выпасе". 

Цель: формировать умение 

использовать условную 

мерку в сравнении величин 

предметов, знакомить с 

описанием линейки; 

научить понимать целое 

(целое больше части, а часть 

меньше целого). 

 
 

Подготовк

а к 

прогулке 

Закреплять привычку постановки задачи организованного сбора и выхода на прогулку, развивать и поддерживать качество одевания, наведения порядка в шкафу, 

приемной, показа готовности к выходу на прогулку. (кгн, соц-эмоц развитие, навыки самообслуживания, казахский язык, развитие речи) 

Жылы киім тәнді жылытады, жылы сөз жанды жылытады. (Теплая одежда тело греет, теплое слово душу согреет.) 

Прогулка 
(наблюдени

е, трудовая 

деятельност

ь, 

подвижная 

игра, 

самостоятел

ьные игры) 

Наблюдение за сезонными 

изменениями весной. 
Задача: продолжать 

развивать представления об 

изменениях в середине 

весны в природе; развивать 

умение отмечать изменения 

с определенными 

объектами. 

Трудовая деятельность: 

сбор опавших веток в 
емкость. Задача: 

воспитывать желание 

помогать взрослым, 

аккуратность, навыки 

пользования перчатками, 

умения соблюдать правила 

безопасности посильного 

труда. 

Наблюдение за птицами. 
Задача: закреплять и расширять 

представления детей о жизни  

птиц весной; побуждать 

рассказывать, делиться 

знаниями, наблюдениями об 

особенностях звукоизвлечения, 

среде обитания; воспитывать 

наблюдательность, любовь к 

природе. 

Трудовая деятельность 
рыхление почвы около 
деревьев.  Задача: воспитывать 

желание помогать взрослым, 

аккуратность, умения соблюдать 

правила безопасности 

посильного труда. 

Подвижная игра "Не оставайся 
на земле". Задача:   совершен-

Наблюдение за весенней почвой. 
Задача: развивать умение замечать 

особенности весенней почвы; 

побуждать к обмену мнениями о 

том, что может скрываться под 

почвой; воспитывать пытливость 

ума, наблюдательность, 

осознанное отношение к миру. 

Трудовая деятельность: участие 
в посадке цветов. Задача: 

вырабатывать навыки соблюдения 
правил безопасного выполнения 

трудовых поруче-ний при 

оказании помощи взрос-лому; 

расширять и уточнять зна-ния о 

труде по уходу за расте-ниями в 

весенний период; воспитывать 

трудолюбие. 

Казахская народная подвижная 

Наблюдение за участком, 
живой изгородью. Задача: 

закрепить правила безопасной 

прогулки, правила пользования 

игровым оборудованием, учетом 

в играх живой изгороди; побуж-

дать осознанно играть, учитывая 

правила безопасности; воспиты-

вать пытливость ума, 

дружелюбие 

Трудовая деятельность: 
протирание, очистка игрового 

оборудования от пыли, 
загрязнений. Задача: 

вырабатывать навыки 

соблюдения правил безопасного 

выполнения трудовых 

поручений; умения выполнять 

действия ответственно, 

Наблюдение за облаками. 
Задача: развивать и совершен-

ствовать умение детей вести 

наблюдение за облаками, 

умение отличать облако от 

тучи, определять погоду по 

состоянию неба; воспитывать 

наблюдательность. 

Трудовая деятельность: 

очистка участка от 
растительного сора. Задача: 
 развивать посильные трудовые 

навыки, навыки быстрой 

организации в деятельности; 

воспитывать трудолюбие. 

Подвижная игра "Солнце и 
дождь" Задача: развивать 

внимание, вестибулярный 

аппарат, умения играть по 



Подвижная игра "Кот и 
мышь". Задача: развивать 

внимание, быстроту, 

ловкость, реакцию, 

выносливость, умение 

ориентироваться в 

пространстве, быстро 

двигаться по сигналу, бегать 

с ускорением, быстро меняя 

направление. 

Сюжетно-ролевая игра 

"Строительство дома". 
Задача: закреплять, 

расширять знания детей о 

специалистах, участвующих 

в строительстве 

организации; воспитывать 

продуктивные отношения, 

ответственность, 

трудолюбие. 

Казахская народная 

подвижная игра "Хан 
"алчи"".  Задача: развивать 

у детей умения играть 

честно, по правилам, быть 

внимательным, ловким, 

метким, терпеливым, 
прозорливым; воспитывать 

любовь к народным играм. 

 

ствовать навыки различного бега, 

запрыгивания на высоту, умения 

быстро реагировать на сигнал, 

менять движение, играть по 

правилам; развивать силу, коор-

динацию движений, ориенти-

ровку в пространстве, внимание; 

воспитывать честность. 

Сюжетно-ролевая игра 
"Больница» Задача: закреплять 
в понимании детей понятия о 

медицинских профессиях 

(детский врач, стоматолог, ЛОР-

врач, хирург, медицинская 

сестра); определять, какую роль 

играют медицинские работники в 

больнице; воспитывать 

трудолюбие, вежливость, 

здоровый образ жизни. 

Украинская народная 

подвижная игра "Хромая 
уточка". Задача: развивать 

двигательные, игровые навыки, 

умение прыгать на одной ноге; 

воспитывать чувство 

сплоченности, честность. 

 

игра "Ак серек – Кок серек". 
Задача: 

 Способствовать развитию умения 

детей играть в команде, брать на 

себя ответственность; развивать 

быстроту, силу, ловкость, 

выдержку; воспитывать чувство 

сплоченности, дружбы. Сюжетно-

ролевая игра "Природный 
заповедник". Задача: развивать 
представление детей о природном 

заповеднике, "Красной книге"; 

закрепить понятия лесника, 

охотника, лесоруба, ветеринарного 

врача, несущего службу в 

заповеднике; определить, какую 

роль играют специалисты леса в 

охране леса, животных; 

воспитывать береж-ное отношение 

к животным 

Подвижная игра "Перебежки" 
Задача: развивать внимание, 

реакцию, ловкость, умение бросать 

и ловить мяч двумя руками; 

воспитывать терпение, чувство 

ответственности, дружбы. 

 

качественно. 

Подвижная игра  
"Чай-чай-выручай". Задача: 

развивать выносливость, 

ловкость, скорость, реакцию, 

смекалку; закреплять игровые 

навыки, умение быстро бегать с 

увертываниями, не сталкиваясь 

ни с кем, ориентироваться в 

пространстве. 

Сюжетно-ролевая игра 
"Больница» Задача: закреплять 

в понимании детей понятия о 

медицинских профессиях 

(детский врач, стоматолог, ЛОР-

врач, хирург, медицинская 

сестра); определять, какую роль 

играют медицинские работники в 

больнице; воспитывать 

трудолюбие, вежливость, 

здоровый образ жизни. 

Подвижная казахская 

народная игра "Құнды-

сандык" ("Схватка") для 
мальчиков. Задача: 

развивать у детей силу и 

ловкость; воспитывать 
дружелюбие. 

 

правилам, двигаться по 

сигналам, проявлять быстроту, 

реакцию, сноровку, умение 

запрыгивать на скамейку и 

удерживаться стоя на скамейке; 

воспитывать дружелюбие. 

Сюжетно-ролевая игра 

"Строительство дома". 
Задача: закреплять, расширять 

знания детей о специалистах, 
участвующих в строительстве 

организации; воспитывать 

продуктивные отношения, 

ответственность, трудолюбие. 

Игра-упражение "Погоня за 
обручем". Задача: Совершен-

ствовать умение детей бегать с 

ускорением, регулировать 

скорость, пробегать в катя-

щийся обруч, стараясь не 

уронить его в движении; 

развивать ловкость, скорость, 

внимание, умение группиро-

ваться; воспитывать усердие, 

целеустремленность, чувство 

соревновательности. 

его движение. 

Подвижная игра "Сокол и 
лиса". Задача: развивать 

навыки игры по правилам, 

бегать с ускорением, 

увертыванием. 

Возвращен
ие с 

прогулки 

Закреплять систему и повышать качество умений и навыков аккуратного последовательного раздевания (надевания одежды), размещения одежды в шкафу, 
правильного мытья рук (регулирования струи воды, намыливания, ополаскивания, отжимания рук), приведения внешнего вида перед зеркалом в порядок. "Порядок в 

шкафу - порядок в делах", "Полотенце принимает влагу, а не грязь". 

Мою ручки до локтей, 

Я водой похолодней. 

А потом лицо и шею 

Я намылю поскорее. 

Стану сразу чистый-чистый, 

И веселый, и лучистый. (соц-эмоц развитие, кгн, навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Обед Продолжать закреплять навыки ведения дежурства, знания о правилах сервировки стола, наименования блюд; отрабатывать культуру приема пищи за столом, правила 

этикета; продолжать развивать навыки самоконтроля и правильные привычки. (соц-эмоц развитие, кгн, навыки самообслуживания, казахский язык, ознакомление с 

окружающим миром) 

Ас тұрған жерде ауру тұрмайды. (Там, где здоровая пища - не бывает болезней.) 

Дневной 
сон 

Создание комфортных условий для спокойного сна детей. (физическое, соц-эмоц развитие, навыки самообслуживания, развитие речи) 

Постепенн Ходьба по тропе здоровья с целью профилактики плоскостопия. Закреплять полученные знания и выполнять культурно-гигиенические навыки. (физическая культура, 



ый подъем, 

оздоровите

льные 

процедуры 

кгн, соц-эмоц развитие, навыки самообслуживания, развитие речи) Упражнение "Ежик" для ладошки. Колючий шарик положить в ладонь и перевернуть. 

Полдник Продолжать процесс автоматизации навыков самостоятельного аккуратного мытья рук и лица (перед приемом пищи, мытья рук, полоскания рта после); закреплять 

привычку пользоваться краном так, чтобы не тратить лишний объем воды, следить за чистотой смыва воды с рук, чистоты полотенец, приведения внешнего вида в 

порядок перед зеркалом. Совершенствовать умения пользоваться приборами, есть молча, тщательно пережевывая пищу, соблюдать этикет. 

Кастрюля-хитруля 

Кашку сварила, 

Платочком накрыла. 

И ждет, пождет, 

Кто же первым придет? (соц-эмоц развитие, кгн, навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром) 

Самостоят

ельная 

деятельнос

ть детей 
(игры 

малой 

подвижност

и, сюжетно-

ролевая, 

малоподви
жная, 

дидактичес

кая, 

настольные 

игры, 

изодеятельн

ость, 

рассматрив

ание книг и 

другие) 

Игры-упражнения по 

рисованию "Ландыши". 
Цель: развивать умение 

детей использовать приемы 

рисования кистью и ватной 

палочкой; замечать и 

демонстрировать на бумаге 

особенности цвета 

весеннего цветка ландыша. 

Наблюдение "Ландыши, 
выросшие в тени дерева". 

Упражнение "Ландыши", 

"Веер", "Сколько ты 

насчитал?" 

Казахская народная игра 

"Ақ сүек" ("Белая 
кость"). (физическая 

культура, казахский язык, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: развивать игровые, 

коммуникативные навыки, 

ловкость, меткость, силу, 

внимание, мышление; 

воспитывать осознанное 

отношение в выполнению 

правил игры. 

 

Игры-упражнения по лепке 
"Глобус". Цель: познакомить 

детей с приемами пластилино-

графии; учить детей лепить 

"глобус" из пластилина, 

используя приемы скатывания, 

изображать сушу путем 

размазывания пластилина. 

Сюжетно-ролевая игра 
"Больница". (ознакомление с 
окружающим миром, развитие 

речи)Цель: закреплять в 

понимании детей понятия о 

медицинских профессиях 

(детский врач, стоматолог, ЛОР-

врач, хирург, медицинская 

сестра); определять, какую роль 

играют медицинские работники в 

больнице; воспитывать 

трудолюбие, вежливость, 

здоровый образ жизни.  

 

Дидактическая игра "Скажи, 
что спрятано". (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи) Цель: развивать мышление, 

воображение, связнную реч детей; 

поддерживать интерес к изучению 

свойств предметов; воспитывать 

любознательность. 

Сюжетно-ролевая игра 

"Природный заповедник". 
(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

Цель: развивать представление 

детей о природном заповеднике, 

"Красной книге"; закрепить 

понятия лесника, охотника, 

лесоруба, ветеринарного врача, 

несущего службу в заповеднике; 

определить, какую роль играют 

специалисты леса в охране леса, 

животных; воспитывать 

трудолюбие, бережное отношение 

к животным, бережное отношение 

к животным. 

 

Игры-упражнения по 

аппликации "Цветущие 
деревья". Цель: развивать 

умения детей расставлять 

заготовку дерева по вертикали на 

картоне розового цвета и 

наклеивать на крону белую 

салфетку, отрывая ее на две, 

четыре части и скатывая 

Сюжетно-ролевая игра 
"Строительство дома". 
(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) Цель: 

закреплять, расширять знания 

детей о специалистах, участвую-

щих в строительстве организа-

ции; воспитывать продуктивные 

отношения, ответственность, 

трудолюбие. 

 

Дидактическая игра "Что, 

как звучит?" (явления 
природы). (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи) Цель: побуждать детей 

различать, какие звуки звучат 

из явлений природы, выражать 

природные звуки с помощью 

использования звуковой 

культуры речи; развивать 
умение слышать звуки, 

артикуляцию звуков, 

воображение; воспитывать 

тактичность, внимательность. 

Сюжетно-ролевая игра 

"Магазин одежды". 
(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) Цель: 

закреплять представления 

детей о специфике работы 

магазина "Одежда", продавца 

одежды; осваивать действия в 

роли продавца и покупателя; 

воспитывать положительное 

отношение, правила 

общественного порядка. 

 

Индивидуа

льная 

работа с 

детьми 

Складывание из бумаги: 

"Журавль". (конструирова-

ние, ознакомление с окру-

жающим миром, физичес-

кое развитие) Цель: 

развивать восприятие, 
память, мышление, 

воображение, мелкую 

Дидактическая игра "Различаем 

знаки весны". (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи) Цель: воспитывать у детей 

сообразительность. Ход: педагог 

говорит "Ребята, мы с вами 
будем играть в игры. Вот 

фотографии времен года. Из этих 

Дидактическая игра "Размести 

картинки". (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи) Цель: упражнять в 

группировке предметов, приучать 

к самостоятельному выполнению 
задания, развивать мышление. 

Развивающее упражнение "Чего 

"Поговорим о времени года". 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) Цель: 

совершенствовать умения 

подробно отвечать на простые 

вопросы. 
ар, май шайқа, 

Байқа, жай шайқа. 

Дидактическая игра "Какой 

сок?". (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи )Цель: совершенствовать 

умение различать и называть 

плоды, учить образовывать 
прилагательные, развивать 

устную речь, внимание, память. 



моторику рук; воспитывать 

усидчивость, 

целеустремленность., 

любовь к творческой 

деятельности. 

признаков следует выделить 

признак весеннего периода. Ну, 

что ж, ребята, давайте как можно 

быстрее разберем картинки". 

Дети быстро выкладывают 

картинки. 

нет?". (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи) Цель: развивать у детей 

восприятие, внимание, память, 

интеллект; воспитывать 

наблюдательность.. 

 

Тары ақта, Тары ақтап, 

Қапқа қапта. 

Шуақтаған ботамды, 

Шуға апарып шуладым. 

Шудалаған шудасын, 

Суға салдым, Судан алдым, 

Суға малдым. 

Ход. Дети по очереди достают 

картинки из корзины, называют 

фрукты на картинке и 

рассказывают, как называется 

сок из этого фрукта. Например: 

"Это яблоко. Это яблочный 

сок". 

Подготовк

а к 

прогулке 

Закреплять привычку постановки задачи организованного сбора и выхода на прогулку, развивать и поддерживать качество одевания, наведения порядка в шкафу, 

приемной, показа готовности к выходу на прогулку. 

(кгн, соц-эмоц развитие, навыки самообслуживания, казахский язык, развитие речи) 

Жылы киім тәнді жылытады, жылы сөз жанды жылытады. (Теплая одежда тело греет, теплое слово душу согреет.) 

Прогулка Наблюдение за цветением 
тюльпанов.  Задача: 

Закрепить знания о 

первоцветах; побуждать 

замечать особенности 

изменений, происходящих с 

природой за выходные дни; 

воспитывать 

любознательность. 

Трудовая деятельность: 

посадка однолетних 
цветов. Задача: развивать 

умение при изготовлении 

лунок для посадки семян, 

сеять семена в лунки, 

развивать умение 

пользоваться граблями. 

Подвижная игра 
"Пятнашки". Задача: 

развивать умение детей 

бегать по площадке 

врассыпную, с ускорением, 

с увертыванием, закреплять 

умение действовать по 

сигналу; развивать ловкость, 

быстроту, выносливость; 

воспитывать дружелюбие, 

честность. 

Подвижная игра 
"Перебежки" Задача: 

развивать внимание, 

реакцию, ловкость, умение 

бросать и ловить мяч двумя 

руками; воспитывать 

терпение, чувство 

ответственности, дружбы. 

 

Наблюдение за муравьями. 
Задача: продолжать наблюдать за 

насекомыми; развивать умение 

замечать изменения в поведении 

насекомых; умение рассказывать 

об особенностях жизни муравьёв; 

обогащать словарь. 

Трудовая деятельность:  полив 
высаженных цветов. Задача:   

развивать умение подчинять 

интересы, сотрудничать, 
воспитывать чувство 

ответственности. 

Казахская народная подвижная 

игра "Ак серек – Кок серек". 
Задача: способствовать развитию 

умения детей играть в команде, 

брать на себя ответственность; 

развивать быстроту, силу, 

ловкость, выдержку; 

воспитывать чувство 

сплоченности, дружбы. 

Игра-упражение "Погоня за 
обручем". Задача: Совершен-

ствовать умение детей бегать с 

ускорением, регулировать 

скорость, пробегать в катящийся 

обруч, стараясь не уронить его в 

движении; развивать ловкость, 
скорость, внимание, умение 

группироваться; воспитывать 

целеустремленность. 

Наблюдение за камнями. Задача: 

познакомить с разнообразием 

камней и их свойствами; развивать 

представление о том, что камни - 

это объект неживой природы; 

воспитывать любознательность. 

Трудовая деятельность: сбор 

природного материала (камней 

различной формы, фактуры). 
Задача: развивать экологические 

знания, умение представить, что 
можно изготовить из бросового 

материал, умение очищать 

материал от сора и пыли, 

пользоваться салфеткой, щеткой.. 

Подвижная игра "Быстро на 
место!" Задача:  Совершен-

ствовать навыки различного бега, 

умения быстро реагировать на 

сигнал, менять движение, играть 

по правилам; развивать 

координацию движений, 

ориентировку в пространстве, 

внимание. 

 

Наблюдение за сокодвижением 
деревьев. Задача:активизировать 

знания детей о сокодвижении, 

развивать понимание явления 

природы, как естественный 

сезонный процесс, процесс 

"оживления природы"; развивать 

связную речь, умение описывать 

увиденное сложными 

предложениями. 

Трудовая деятельность: уборка 
беседки.  Задача: вырабатывать 

навыки соблюдения правил 

безопасного выполнения трудо-

вых поручений, пользования 

перчатками, веником, лопатой; 

воспитывать трудолюбие, акку-

ратность, чувство взаимомощи. 

Игра-упражнение "Брось и 
поймай".  Задача:  развивать и 

совершенствовать умения детей 

бросать мяч от груди и ловить 

его раскрытыми ладонями вверх, 

вперед (волейбол); побуждать 

быть внимательным, ловким, 

цепким, уметь удерживать 

равновесие; воспитывать 

дружелюбие, выносливость. 

 

Наблюдение за собакой.  
Задача: развивать представ-

ления о внешнем виде собаки, 

желание устанавливать 

причинно-следственные связи в 

повадках домашнего живот-

ного; развивать мотивирован-

ную речь; воспитывать чувство 

ответственности, потребность 

заботиться о домашних 

питомцах.  

Трудовая деятельность:  

полив высаженных цветов. 
Задача: развивать умение 

подчинять интересы, 

сотрудничать, воспитывать 

чувство ответственности. 

Подвижная игра "Кот и 
мышь". Задача: 

 развивать внимание, быстроту, 

ловкость, реакцию, 

выносливость, умение 

ориентироваться в 

пространстве, быстро двигаться 

по сигналу, бегать с 

ускорением, быстро меняя 

направление, играть по 

правилам; упражнять в 

произношении шипящих 
звуков. 



Возвращен

ие с 

прогулки 

Закреплять систему и повышать качество умений и навыков аккуратного последовательного раздевания (надевания одежды), размещения одежды в шкафу, 

правильного мытья рук (регулирования струи воды, намыливания, ополаскивания, отжимания рук), приведения внешнего вида перед зеркалом в порядок. "Порядок в 

шкафу - порядок в делах", "Полотенце принимает влагу, а не грязь". 

Мою ручки до локтей, 

Я водой похолодней. 

А потом лицо и шею 

Я намылю поскорее. 

Стану сразу чистый-чистый, 

И веселый, и лучистый. (соц-эмоц развитие, кгн, навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Ужин Продолжать закреплять навыки ведения дежурства, знания о правилах сервировки стола, наименования блюд; отрабатывать культуру приема пищи за столом, правила 

этикета; продолжать развивать навыки самоконтроля и правильные привычки. (соц-эмоц развитие, кгн, навыки самообслуживания, казахский язык, ознакомление с 

окружающим миром) 

Ас тұрған жерде ауру тұрмайды. (Там, где здоровая пища - не бывает болезней.) 

Самостоят

ельная 

деятельнос

ть детей 
(игры 

малой 

подвижност

и, 

настольные 
игры, 

изодеятельн

ость, 

рассматрив

ание книг и 

другие) 

Слушание музыкальных произведений, игра в оркестре по программе муз.руководителя, исполнение элементов танцев (предложенных хореографом); рассказывание 

по иллюстрациям к книгам о весеннем джайлау, родном крае. (музыка, физическое развитие, развитие речи, худ.лит-ра) 

Словесная игра "Кто как голос подает?" (с мячом) (развитие речи, ознакомлние с окружающим миром) 

Цель: активизировать словарь детей с помощью слов-глаголов, отражающих характер звука, издаваемого той или иной птицей; развивать память, мышление, 

внимание, речь; воспитывать любознательность. 

Оборудование: мяч, для проверки правильности ответов картинки с изображением птиц. 

Каждый, кто стоит в кругу, должен поймать мяч от водящего, назвать, какие звуки издает та или иная названная птица, быстро вернуть мяч. Кто не ответил, в конце 

игры показывает один из своих талантов. Воробей - чирикает. Соловей … (поет). Ласточка … (щебечет). Журавль… (курлычет). Ворона … (каркает). Кукушка… 

(кукует). Утка … (крякает). Курица … (квохчет). Сорока … (стрекочет). Голубь … (воркует). Гусь … (гогочет). Воробей … (чирикает). 
Игры-упражнения (С) "Родной мой Казахстан". (ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Цель: Закреплять представление о Казахстане как о дружной стране; развивать интерес и любовь к родному краю. Творческая работа “Хорошо в краю родном!” 

Игры-упражнения по английскому языку "Prepositions: on, in, under" 

Цель: учить детей составлять предложения из новых слов по новой теме. Complete the alphabet. 

Игра "Покажи порядок строительства дома". (ознакомление с окружающим миром, конструирование, развитие речи) 

Цель: тренировать умение различать цвета, развивать мышление, восприятие, память, внимание. Оборудование: разноцветные полоски, фигуры, рисунок домашнего 

рисунка по количеству детей. Ход: показать детям образец рисунка дома. Раздача детям различных полосок, форм. Предложить построить дом из этих форм, глядя на 

образец. 

Возвращен

ие детей 

домой 
(консультац

ии 

родителям) 

Буклет "10 советов для 

родителей". 

Консультация "Пальчиковые 

упражнения в развитии детей". 

Выставка рисунков "Мой 

любимый питомец". 

Беседы о профилактике 

инфекционных заболеваний, 

переносимых через грязные 

руки". 

Консультация для родителей на 

тему "Не оценивайте ребенка, 

оценивайте его действия". 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                               

 



 

 

                                                                                                                                                                                                              Заверено Кобланова А.Р. 

Методист ясли - сада № 46 «Балбұлақ» 
 

ЦИКЛОГРАММА ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

Наименован

ие 

организации 

образования  

Ясли - сад № 46 «Балбұлақ» 
 

 

Группа/клас

с Предшкольная группа№9 

  

Возраст 

детей дети 5-и лет 

ФИО 

педагога 

Зварцева Е.Д. 

 15.04.-19.04.2024 

Дни недели Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

      

Режим дня      

Прием детей Осмотр кожи, внешнего вида детей; создание благоприятной среды для детей; требование соблюдения детьми режима дня дома и своевременного сна. 

Стенгазета "Советы бабушек по воспитанию внуков". Трудовой десант "Мы сажаем сад-огород". Беседа "Как приучать детей к безопасному посильному 

труду". 

Самостоятел
ьная 

деятельност
ь детей (игры 

малой 

подвижности, 

настольные 

игры, 

изодеятельно

сть, 

рассматриван

ие книг, 

наблюдения, 

поручения, 

другое) 

 

Динамические упражнения 
"Перелетные птицы". 
(физическое развитие, 

ознакомление с окруж. миром) 

Перелетные птицы 

Тили-тели, тили-тели - 

С юга птицы прилетели!  

Прилетел к нам скворушка - 

Серенькое перышко. 

Жаворонок, соловей 

Торопились: кто скорей? 

Цапля, лебедь, утка, стриж, 

Аист, ласточка и чиж  

Все вернулись, прилетели 

Песни звонкие запели! 

Дидактическая игра "Угадай 
по описанию". (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 
речи) Цель: развивать слуховое 

внимание, воображение, мыш-

ление, связную речь, совершен-

ствовать коммуникативные 

навыки. 

Настольная игра "Запомни". 
(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

Педагог показывает детям 5 

разных картинок, затем педагог 

предлагает закрыть глаза и 

убирает 1 картинку, дети 

замечают, какую картинку 

удалили, называют его. Педагог 

проверяет, что запомнили дети. 

Подвижная казахская 

народная игра "Ақ терек, көк 
терек". (физическая культура, 

ознакомление с окружающим 

миром, казахский язык, 

развитие речи) Цель: развивать 

силу, навыки бега, умения 

играть по правилам; воспиты-
вать чувство сплоченности, 

дружбы. 

. 

 

Развивающая игра 
"Четырехстороннее лото". 
(основы математики, 

ознакомление с окружающим 

миром) Цель: считать от 1 до 10, 

понимать, что изображено, 

сколько единиц, считать 

пальцами, расширять кругозор 

детей, воспитывать 

внимательность. 

Казахские пословицы о 
дружбе: (ознакомление с 

окружающим миром, казахский 

язык, развитие речи) 

- Жолдасы көптің – олжасы көп. 

- Друзей много – шире дорога. 

 

- Ағаш тамырымен, 
Адам досымен мықты. 

- Дерево крепко корнями, 

человек – друзьями. 

Артикуляционное 
упражнение "Ветер дует". 
(ознакомление с окружающим 

миром, физическое развитие, 

развитие речи) 

Ветер дует нам в лицо 

Закачалось деревцо 

Ветерок все тише, тише 

Деревцо все выше, выше. 

Заучивание пословиц о 
дереве, зелени. (казахский 

язык, развитие речи, 

ознакомление с окружающим 

миром) 

Ағын суда арамдық жок. 

(Проточная вода грязи не 

имеет.) 

Шөп те басынан қурайды. 
(Трава со стебля засыхает.) 

Тал тамырымен катты, 

Адам бауырымен катты. 

(Дерево сильно корнями, 

Человек силен братьями.) 

Пазл "Рыбки в море". 
(ознакомление с окружающим 

миром, конструирование, 

развитие речи) Цель: развивать 

внимание, мотивацию, 

наблюдательность, мышление, 

моторику пальцев, быстроту. 

Перечислить названия морских 

рыб. 

Свободная игра "Назови три 
предмета". (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи)Цель: упражнять детей в 

классификации предметов; 

развивать мышление, память, 

обогащать, активизировать 

словарь.. 

Чтение стихотворения М. 
Алимбаева "В лесу". 
(ознакомление с окружающим 

миром, художественная 

литература, развитие речи) 

 



 

Утренняя 

гимнастика 

Комплекс утренней гимнастики№ 16 (с лентами) 

 

Завтрак Продолжать процесс автоматизации навыков самостоятельного аккуратного мытья рук и лица (перед приемом пищи, мытья рук, полоскания рта после); закреплять 

привычку пользоваться краном так, чтобы не тратить лишний объем воды, следить за чистотой смыва воды с рук, чистоты полотенец, приведения внешнего вида в 
порядок перед зеркалом. Совершенствовать умения пользоваться приборами, есть молча, тщательно пережевывая пищу, соблюдать этикет. (соц-эмоц развитие, кгн, 

навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром) 

"Вкусные блюда! Что за чудо! Мы умеем поесть с аппетитом, будем здоровы и сыты". 

Подготовка 

к 

организован
ной 

деятельност

и (ОД) 

Беседа на тему "Весенние 

деревья". (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 
речи) 

Игра-упражнение "Во дворе 

стоит сосна". (физическое 

развите, ознакомление с 
окружающим миром, развитие 

речи) Цель: закреплять умения 

согласовывать движения со 

словами; развивать слуховое 

внимание, восприятие, 

артикуляцию, память, речь. 

Дидактическая игра "Природа и 

человек". (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 
речи) Цель: систематизировать 

знания детей о том, что создано 

человеком, а что дает человеку 

природа. 

Дидактическая игра "Назови 

три предмета". (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 
речи) Цель: закреплять навыки 

классификации предметов; 

развивать мышление, память, 

активизировать словарь; 

расширять кругозор. 

 

Дидактическая игра "Скажи 

иначе". (развитие речи, 

ознакомление с окружающим 
миром) Цель: закрепить общие 

понятия, которые объединяют те 

или иных объекты или явления 

по общему признаку. 

 

ОД по 
расписанию 

организации 

образования 

1.Основы грамоты 
"Знакомство со звуком и 
буквой "Э". Цель: 

познакомить детей со звуком 

[Э], буквой Э; закреплять 

умения анализировать 

артикуляцию звука, давать 

характеристику звука. 

2. Ознакомление с 

окружающим миром "Юные 
садоводы".Цель: знакомить 

детей с правилами поведения в 

природе; расширять 

представления о 

достопримечательностях 

страны; прививать чувство 

сопричастности к природе. 

Развивающее упражнение. 
"Девичьи цветочные имена" 

3. Музыка  
(по плану преподавателя) 

4. Художественная 

литература "Выразительное 

чтение стихотворения И. 

Алтынсарина "Река". 
Цель: познакомить со стихотво-

рением И. Алтынсарина "Река"; 

способствовать проявлению 

умений выделять слова в 

тексте, запоминать фразы и 

четверостишья; объяснять 

1. Казахский язык 
По плану преподавателя) 

2.Основы математики 

"Посчитаем животных на 
джайляу". Цель: овершенство-

вать понятие "целое" (целое 

больше части, а часть меньше 

целого); учить детей 

определять количественные 

величины, разделяя предметы 

на равные части на основе 

сравнения; тренировать умение 

быстро определять состав 

чисел; совершенствовать 

умение правильно использовать 

знаки сложения ("+"), 

"вычитания" ("-") и "равно" 

("=") при решении задач. 
Упражнение "Найди разницу", 

" Кормление домашних 

детенышей", "Быстрый счет". 

3.Развитие речи "Лес, парк, 
луг". Цель: закреплять знания 

о фруктах, фруктовых деревьях, 

месте их произрастания; 

закреплять обобщающие слова, 

закреплять умение в 

образовании относительных 

прилагательных; развивать 

коммуникативные умения, 

учить задавать вопросы, 

1.Казахский язык 
 (По плану преподавателя) 

2. Основа грамоты  
 "Знакомство со звуком и буквой 

"Я". 

Цель: познакомить детей со 

звуком [Я], буквой Я; закрепить 

представление о том, что буква 

обозначает два звука [Й], [А]. 

Дидактическая игра "Добавь 

букву Я и дочитай слово!" 

Звуковой анализ слова "Яблоко" 

3. Музыка 
(по плану преподавателя)  

4. Ознакомление с 

окружающим миром 
"Cвойства деревьев". 

Цель: упражнять в 
самостоятельном пополнении 

информации о почковании 

деревьев; совершенствовать 

представления о свойствах 

дерева через организацию 

элементарной самостоятельной 

практической деятельности. 

В\к хореография  
 

 

1.Основы грамоты 
"Знакомство со звуком "Ю". 
Цель: познакомить детей со 

звуком [Ю]; объяснить, что 

звук может обозначать два 

звука [Й], [У], придает 

мягкость согласному звуку. 

Дидактическая игра "Доскажи 

звук, который потерялся из 

слов".  

4. Физкультура  
(По плану преподавателя) 

5.Развитие речи "Деревья 
весной". Цель: продолжать 

формировать представление о 

весне, развивать связную речь 

детей с опорой на наглядность - 

мнемотаблицу; выделять общие 
существенные признаки 

деревьев и кустарников. 

Малоподвижная игра ."Какие 

бывают деревья?" 

Дидактическая игра "Узнай 

дерево по листу, веточке". 

 

1. Основы математики 
"Сравним по длине тропинки 

домашних животных на выпасе". 

(закрепление) 

Цель: закреплять умение 

использовать условную мерку в 

сравнении величин предметов, 

знакомить с описанием линейки; 

научить понимать целое (целое 

больше части, а часть меньше 

целого). 

2.Физкультура 
 (По плану преподавателя) 

3.Художественная литература 

"Лев и собачка" Л.Толстой". 
Цель: активизировать и 

обогащать словарный запас, 

закреплять навыки 
грамматически правильного 

оформления высказывания, 

знакомить детей с творчеством 

Л.Н.Толстого, учить детей 

слушать новое произведение. 

Дидактическая игра "Что 

происходит в природе?". 

Аппликация "Голубь, мой 
голубь". Цель: развивать умения 

наклеивать заготовки голубя на 

картон синего цвета, скатывать 

белые салфетки и наклеивать на 

голубя; развивать умения 



значение слов " взор", "зной", 

"хворь", "миг"; воспитывать 

любовь к родному краю. 

5. Основы математики "Как 

доставить воду к саженцам в 

саду?" (закрепление) 
Цель: закреплять умение 

использовать знаки "меньше", 

"больше", "равно"; 

совершенствовать умение 
сравнивать предметы по 

высоте; формировать умение 

менять направление по знаку, 

двигаясь в определенном 

направлении. 

 

развивать желание общаться 

друг с другом. 

4.Физкультура  
(по плану преподавателя) 

 

 

наклеивать цветы. 

 

В\к хореография  

Подготовка 

к прогулке 

Закреплять привычку постановки задачи организованного сбора и выхода на прогулку, развивать и поддерживать качество одевания, оказание взаимопомощи, 

наведения порядка в шкафу, приемной, показа готовности к выходу на прогулку. (кгн, соц-эмоц развитие, навыки самообслуживания, казахский язык, развитие речи) 

"Жылы киім - тәнді жылытар, 

Жылы сөз - жанды жылытар". 

(Теплая одежда - тело согреет, 

Теплое слово - душу согреет.) 

Прогулка 
(наблюдение, 

трудовая 

деятельность, 

подвижная 

игра, 

самостоятель

ные игры) 

Наблюдение за деревьями 

весной. 
Задача: уточнить 

представления о деревьях, 

развивать умение различать  по 

внешним признакам; 

воспитывать любовь к природе.  

Трудовая деятельность:  

собрать мусор, подмести 

дорожки. 
Задача: отрабатывать умения 

доводить начатое до конца, 

работать в команде, 

воспитывать любовь к труду. 

Подвижная игра "Лиса в 

курятнике". 
Цель: совершенствовать умение 

быстро действовать по сигналу; 
развивать вестибулярный 

аппарат, ловкость. 

Сюжетно-ролевая игра 

"Магазин" фрукты и овощи". 
Задача: 

Закреплять понятия магазина 

"фрукты и овощи" в понимании 

детей; осваивать действия в 

Наблюдение за работой 

дворника. 
 Задача: учить внимательно 

наблюдать за результатами 

работы дворника, воспитывать 

уважение к его труду. 

Пословица: "Кто хорошо 

трудится, тому есть чем 

хвалиться". 

Наблюдение: за работой 

дворника, увидеть результаты 

труда (чистые дорожки) и ее 

важности; назовите 

инструменты (веник, лопата, 

савок, ведро). 

Трудовая деятельность: 

помощь дворнику,  помочь 

собрать мусор на участке. 
 Задача: отрабатывать умения 

доводить начатое до конца, 

воспитывать любовь к труду 

дворника. 

Игра-эстафета "Овощи-
фрукты". Задача: закрепить 

навыки различения и 

классификации овощей и 

Наблюдение за плодово-

ягодными деревьями. 
Задача: учить распознавать 

плодово-ягодные растения по 

внешним признакам, уметь 

отличать их от деревьев; 

воспитывать любовь к природе. 

Подвижная игра "Зайцы и 
волк". Задача: развивать умения 

детей двигаться по сигналу, 

бегать врассыпную, не 

сталкиваясь друг с другом; 

развивать навыки бега. 

Трудовая деятельность:  

подмести дорожки, собрать 

мелкий мусор на участке. 
 Задача: отрабатывать умения 

доводить начатое до конца, 
работать в команде, воспитывать 

любовь к труду. 

Подвижная игра "Остров 
Сокровищ". Задача:  развивать 

навыков ориентировки в 

пространстве, совершенствовать 

навыки выполнения различных 

основных видов движений; 

Наблюдение за воробьями. 
Задача:  углубить знания об 

особенностях воробья, 

явлениях жизни; развивать 

внимание и память. 

Трудовая деятельность: сбор 

рассыпанного песка в 
песочницу.  Задача: учить 

собирать песок на детской 

площадке, по собственной 

инициативе; формировать 

привычку наводить чистоту и 

порядок. 

Подвижная игра "Совушка". 
 Задача: упражнять в беге 

врассыпную; развивать умение 

двигаться по сигналу, умение 

быть неподвижным; развивать 
ориентировку в пространстве, 

выдержку; воспитывать 

дружелюбие. 

Сюжетно-ролевая игра 
"Столовая". Задача:   

закрепить знания детей о 

специалистах, работающих в 

столовой комнате: поваре, 

Наблюдение за погодой 
Задача: закрепить название 

времени года, месяца весны, 

закрепить характерные признаки 

весны, развивать 

наблюдательность. 

Трудовая деятельность: 

подмести дорожки, собрать 

мелкий мусор 
Задача: отрабатывать умения 

доводить начатое до конца, 

работать в команде, воспитывать 

любовь к труду. 

Подвижная игра "Беги к 
дереву". Задача: закреплять 

умение быстро выполнять 

действия по сигналу педагога. 

Сюжетно-ролевая игра 
"Магазин" фрукты и овощи".  
Задача: Закреплять понятия 

магазина "фрукты и овощи" в 

понимании детей; осваивать 

действия в роли продавца и 

покупателя; воспитывать 

доброжелательное отношение, 

правила общественного порядка. 



роли продавца и покупателя; 

воспитывать доброжелательное 

отношение, правила 

общественного порядка. 

Самостоятельная свободная 

игровая деятельность, 

развитие движений 
Дать возможность каждому 

ребенку поиграть с мячом. Во 

время игры, пробудить у детей 
чувство свободы и радости. 

 

фруктов; развивать  внимание. 

Сюжетно-ролевая игра 
"Столовая".  Задача: 

закрепить знания детей о 

специалистах, работающих в 

столовой комнате: поваре, 

официантке, кассире, 

гардеробщике; усвоить 

этические правила поведения в 

общественных местах, в 
питании, мотивировать их 

соблюдать; воспитывать 

уважение к труду, выстраивать 

отношения на основе 

вежливости. 

Самостоятельные игры: игра 
с мячом. Дать возможность 

каждому ребенку поиграть с 

мячом 

воспитывать дружелюбие, 

любознательность, игровые 

навыки. 

Сюжетно-ролевая игра 
"Строительство дома".  Задача: 

закреплять, расширять знания 

детей о специалистах, 

участвующих в строительстве 

организации; воспитывать 

продуктивные отношения, 
ответственность, трудолюбие. 

Самостоятельная свободная 

игровая деятельность: "Догони 

меня". 
Цель: развитие навыков бега в 

правильном направлении. 

официантке, кассире, 

гардеробщике; усвоить 

этические правила поведения в 

общественных местах, в 

питании, мотивировать их 

соблюдать; воспитывать 

уважение к труду, выстраивать 

отношения на основе 

вежливости. 

Самостоятельные игры: 
научитесь быстро двигаться 

по сигналу, меняя 

направление движения. 
"Поймай мяч" - продолжение 

тренировки броска и ловли 

мяча обеими руками. 

Самостоятельные игры: 

"Играйте с любимыми 

игрушками". 
Создать условия для интересных 

ситуаций, чтобы каждый ребенок 

занимался чем-то интересным. 

Возвращени

е с прогулки 

Закреплять систему и повышать качество умений и навыков аккуратного последовательного раздевания (надевания одежды), размещения одежды в шкафу, 

правильного мытья рук (регулирования струи воды, намыливания, ополаскивания, отжимания рук), приведения внешнего вида перед зеркалом в порядок. (соц-эмоц 

развитие, кгн, навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

"Следи за тем, как ты оканчиваешь движения. Везде должен быть ясный, лучший прежнего конец. Получилось не так - отрабатывай до задуманного. Не бойся просить 

помощи. Помощь - спасет от ненужной суеты. Запомни эту помощь". (Д. Ахметова) 

Обед Продолжать закреплять навыки ведения дежурства, знания о правилах сервировки стола, наименования блюд; отрабатывать культуру приема пищи за столом, правила 

этикета; продолжать развивать навыки самоконтроля и правильные привычки. (соц-эмоц развитие, кгн, навыки самообслуживания, казахский язык, ознакомление с 

окружающим миром) 

Сыйлап берген су да тәттi. (Поданная с уважением и вода сладкая.) 

Дневной сон Создание комфортных условий для спокойного сна детей. (физическое, соц-эмоц развитие, навыки самообслуживания, развитие речи) 

Постепенны

й подъем, 

оздоровител

ьные 

процедуры 

Ходьба по тропе здоровья с целью профилактики плоскостопия. Закреплять полученные знания и выполнять культурно-гигиенические навыки. ((физическая 

культура, соц-эмоц развитие, кгн, навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром) 

Дыхательное упражнение "Лифт". 

- Положите ладонь на пупок, а теперь дышим. Представьте, что мы находимся на первом этаже дома. 

- Чуть выше-второй этаж этого дома. Двигай ладонью, выдыхай. 

- А теперь положи ладонь на грудь, подумай, что это третий этаж дома. 
- Приготовиться, будем ходить на "лифте": вдыхайте воздух так глубоко, чтобы он доходил до первого этажа, то есть внутрь; держите дыхание внутри. 

- Вдыхайте воздух так глубоко, чтобы он доходил до первого этажа, то есть желудка. 

Задерживая дыхание внутри, выдыхаем через рот. Медленно идя, выдыхаем, глубоко вдыхаем и снова медленно выдыхаем. 

Полдник Продолжать процесс автоматизации навыков самостоятельного аккуратного мытья рук и лица (перед приемом пищи, мытья рук, полоскания рта после); закреплять 

привычку пользоваться краном так, чтобы не тратить лишний объем воды, следить за чистотой смыва воды с рук, чистоты полотенец, приведения внешнего вида в 

порядок перед зеркалом. Совершенствовать умения пользоваться приборами, есть молча, тщательно пережевывая пищу, соблюдать этикет. (соц-эмоц развитие, кгн, 
навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром) 

"Вкусные блюда! Что за чудо! Мы умеем поесть с аппетитом, будем здоровы и сыты". 

Самостоятел

ьная 

деятельност
ь детей (игры 
малой 

Игры-упражнения по 

рисованию "Персонажи 

кукольного театра". 
Цель: развивать умение детей 
рисовать сюжет по сказке 

Игры-упражнения по лепке 

"Весенняя красота". 
Цель: учить детей лепить крону 

дерева, смешивая пластилин 
светло и темно-зеленого 

Дидактическая игра "Найди 

место названного звука в 
составе слова". (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 
речи) Цель: развивать у детей 

Дидактическая игра 

"Чудесный мешочек". 
(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) Цель: 
закреплять представления 

Логическая игра "Что это было 
раньше?". (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи, основы математики) 
Закреплять знания детей об 



подвижности, 

сюжетно-

ролевая, 

малоподвижн

ая, 

дидактическа

я, настольные 

игры, 

изодеятельно

сть, 
рассматриван

ие книг и 

другие) 

"Буратино"; научить рисовать 

особенности внешности 

сказочных героев, научить 

соблюдать пропорции тела. 

Дидактическая игра 

"Продолжи слова героя". 
(ознакомление с окружающим 

миром, фудожественная 

литература, развитие речи) 

Стимулировать детей к 
продолжению высказывания 

любого героя известной сказки; 

развивать культуру связной 

речи, память, мышление, 

обогащать словарный запас. 

Сюжетно-ролевая игра 

"Магазин" фрукты и овощи". 
(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

Закреплять понятия магазина 

"фрукты и овощи" в понимании 

детей; осваивать действия в 

роли продавца и покупателя; 

воспитывать доброжелательное 

отношение, правила 

общественного порядка. 

. 

цветов, используя приемы 

скручивания; совершенствовать 

умения работы со стекой. 

Дидактическая игра 

"Ярмарка тканей". 
(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

Обучение детей различать виды 

натуральных и искусственных 

тканей; обучение таким спосо-
бам исследования, как захват, 

визуализация, сравнение видов 

тканей; развитие интуиции, 

внимания, мышления, речи; 

воспитание элегантности, 

интеллекта. 

Сюжетно-ролевая игра 

"Магазина одежды". 
(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

Цель. закреплять представле-

ния детей о специфике работы 

магазина "Одежда", продавца 

одежды; осваивать действия в 

роли продавца и покупателя; 

воспитывать положительное 

отношение, правила обществен-
ного порядка.  

фонематический слух, внимание, 

мышление, воображение; 

упражнять в поиске места 

названного звука, глядя на 

таблицу звукового состава 

любого слова; обогащать 

словарный запас. Оборудование: 

наглядные изображения 

предметов и таблицы звукового 

состава, построенные на словах. 

Сюжетно-ролевая игра 

"Мастерская по пошиву 
одежды". (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи) Цель: закреплять в 

сознании детей понятие швейной 

мастерской; закреплять в игре 

представления о том, какое место 

в швейной мастерской занимают 

такие профессии, как дизайнер, 

раскройщик одежды, портной, 

ткач, гладильщик; осваивать 

роли в игре; воспитывать 

эстетический вкус, мышление; 

толерантность, трудолюбие, 

умение ценить труд человека.  

 

детей о предметах; развивать 

связную речь, мышление, 

внимание, интуицию.  

Дидактическая игра "С 

какого дерева лист?". 
(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

Цель: развивать память, вос-

приятие, мышление, речь, 

умение различать и называть 
деревья, опираясь на тот или 

иной лист; закреплять и 

уточнять представления о 

деревьях; воспитывать любовь 

к природе. 

Сюжетно-ролевая игра 
"Столовая". (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи) Цель. закрепить знания 

детей о специалистах, работаю-

щих в столовой комнате: пова-

ре, официантке, кассире, гарде-

робщике; усвоить этические 

правила поведения в общест-

венных местах, в питании, 

мотивировать их  выстраивать 

отношения на основе 
вежливости. 

окружающих предметах и 

явлениях, о жизни человека и 

животных; развивать логическое 

мышление, память, воображение; 

воспитывать смекалку, 

сообразительность. 

Сюжетно-ролевая игра 

"Строительство дома". 
(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 
Цель: закреплять, расширять 

знания детей о специалистах, 

участвующих в строительстве 

организации; воспитывать 

продуктивные отношения, 

ответственность, трудолюбие. 

 

Индивидуал

ьная работа 

с детьми 

Заучивание скороговорок. 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

1. Сшила Саша Сашке шапку. 

2. Шла Саша по шоссе и сосала 
сушку. 

3. Везет Сенька Саньку с 

Сонькой на санках. 

4. Шесть мышат в камышах 

шуршат. 

Дидактическая игра "Снаружи - 

внутри". (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи, основы математики) 

Цель: закреплять знания о 

понятиях части и целого; 

расширять кругозор, 

активизировать словарный 

запас; развивать восприятие, 

логическое мышление 

Дидактическая игра "В какой 

руке больше". (ознакомление с 

окружающим миром, основы 

математкик, развитие речи) 

Цель: упражнять в различении, 
сравнении меньшего и 

большего количества 

предметов; развивать 

мыслительные способности. 

 

Пальчиковая гимнастика. 

(ознакомление с окружающим 

миром, физическое развитие, 

развитие речи) 

Раз, два, три, четыре, пять, 
Вышли пальчики гулять 

(взрослый держит перед собой 

кулачок ребенка), 

Этот пальчик в лес пошел 

(разгибать мизинчик), 

этот пальчик гриб нашел 

(разгибать безымянный пальчик), 

этот резал (разгибать средний 

пальчик), 

этот ел (разгибать указательный 

пальчик), 

ну, а этот лишь глядел (разгибать 

большой пальчик и щекотать 

ладошку). 

Игра "Все профессии нужны, 

все профессии важны". 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

Цель: закрепить в речи форму 
дательного падежа 

существительных, 

обозначающих предметы, 

характерные для определенных 

профессий. 

 

Заучивание скороговорок. 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

1.Кукушка кукушонку купила 

капюшон. 
2. Слишком много ножек у 

сороконожек. 

3. Испугались медвежонка еж с 

ежихой и ежонком. 



Подготовка 

к прогулке 

Закреплять привычку постановки задачи организованного сбора и выхода на прогулку, развивать и поддерживать качество одевания, оказание взаимопомощи, 

наведения порядка в шкафу, приемной, показа готовности к выходу на прогулку. (кгн, соц-эмоц развитие, навыки самообслуживания, казахский язык, развитие речи) 

"Жылы киім - тәнді жылытар, 

Жылы сөз - жанды жылытар". 

(Теплая одежда - тело согреет, 

Теплое слово - душу согреет.) 

Прогулка 
(наблюдение, 

трудовая 

деятельность, 

подвижная 

игра, 

самостоятель

ные игры) 

Наблюдение за весенней 
почвой. (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи) Цель: развивать умение 

замечать особенности весенней 

почвы; побуждать к обмену 

мнениями о том, что может 

скрываться под почвой; 

воспитывать пытливость ума, 

наблюдательность, осознанное 
отношение к миру. 

Трудовая деятельность: 

очистка участка младшей 

группы от растительного 
сора. (физическое развитие, 

соц-эмоц развитие, навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с окружающим 

миром) Цель: побуждать 

помогать младшим; развивать 

посильные трудовые навыки, 

навыки быстрой организации в 

деятельности; воспитывать 

трудолюбие. 

Подвижная игра "Быстро на 
место!" (физическая культура) 

Цель: совершенствовать 
навыки различного бега, 

умения быстро реагировать на 

сигнал, менять движение, 

играть по правилам; развивать 

координацию движений, 

ориентировку в пространстве, 

внимание; воспитывать 

честность, дружелюбие. 

Игра-эстафета"Соревнование 

попрыгунчиков" (виды 

прыжков с продвижением 
вперед). (физическая культура) 

Цель: побуждать детей играть в 

командах, прыгать разными 

способами с продвижением 

Наблюдение за ветром. 
(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

Цель: расширять и пополнять 

знания о ветре, его свойствах; 

побуждать детей к самостоя--

тельному определению направ-

ления ветра на практике.  

Трудовая деятельность: 

очистка беседки, участка от 
сора. (физическое развитие, 

соц-эмоц развитие, 

ознакомление с окружающим 

миром) Цель: развивать 

осознанное восприятие 

окружающего, понимание 

труда по обеспечению порядка, 

приемлемых условий для игр; 

побуждать активно действовать 

в подгруппах, брать 

ответственность за порученный 

участок. 

Подвижная игра "Солнце и 

дождь" (усложнение для 
старших) (физическая 

культура, ознакомление с 

окружающим миром) 
Цель: развивать внимание, 

вестибулярный аппарат, умения 

играть по правилам, двигаться 

по сигналам, проявлять 

быстроту, реакцию, сноровку, 

умение запрыгивать на  

Подвижная игра 

"Перебежки" (с мячом). 
(физическая культура) 

Цель: развивать внимание, 

реакцию, ловкость, умение 

бросать и ловить мяч двумя 

руками; воспитывать терпение, 

чувство ответственности, 

дружбы. 

Наблюдение за насекомыми. 
(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

Цель: развивать и расширять 

знания детей о первых 

насекомых весной; побуждать 

рассказывать, делиться 

впечатлениями от наблюдений за 

насекомыми; воспитывать 

пытливость ума. 

Трудовая деятельность: 

участие в посадке саженцев 

(пересаживании кустарника). 
(физическое развитие, соц-эмоц 

развитие, навыки самообслужи-

вания, ознакомление с окружаю-

щим миром )Цель: вырабатывать 

навыки соблюдения правил 

безопасного выполнения 

трудовых поручений; расширять 

и уточнять знания о труде по 

уходу за растениями в весенний 

период; воспитывать трудолю-

бие, чувство заботы о растениях. 

Подвижная игра "Не оставайся 
на земле". (физическая 

культура) Цель: совершенств-
овать навыки различного бега, 

запрыгивания на высоту, умения 

быстро реагировать на сигнал, 

менять движение, играть по 

правилам; развивать силу. 

Игра-упражение "Перенесем 
мешочек". (физическая 

культура, ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: совершенствовать умение 

ходить по прямой (по полосе, 

веревке) с мешочном на голове, 

сохраняя равновесие; развивать 

вестибулярный аппарат. 

Игра-эстафета "Принесем 

Наблюдение за облаками. 
(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

Цель: развивать и 

совершенствовать умение детей 

вести наблюдение за облаками, 

умение отличать облако от 

тучи, определять погоду по 

состоянию неба; побуждать 

определять различие облаков, 
которые были в дневное время 

(кучевые, перистые) от 

вечерних (перистые облака); 

воспитывать 

наблюдательность. 

Подвижная игра "Солнце и 
дождь" (усложнение для 

старших) (физическая 

культура, ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: развивать внимание, 

вестибулярный аппарат, умения 

играть по правилам, двигаться 

по сигналам, проявлять 

быстроту, реакцию, сноровку. 

Трудовая деятельность: 

участие в посадке саженцев 
(пересаживании кустарника). 
(физическое развитие, соц-

эмоц развитие, навыки самооб-

служивания, ознакомление с 

окружающим миром) Цель: 

вырабатывать навыки соблю-

дения правил безопасного 

выполнения трудовых 

поручений при оказании 

помощи взрослому; расширять 

и уточнять знания о труде по 

уходу за растениями в весенний 

период. 

Игра-упражение "Погоня за 
обручем". (физическая 

Наблюдение за ясенем весной. 
(ознакомление с окружающим 

миром, художественная 

литература) Цель: уточнить и 

расширить знания детей о 

деревьях, о ясене весной; 

развивать умение различать вяз 

по внешним признакам; 

развивать осознанное отношение 

к процессу цветения деревьев, 
появления соцветий, сережек, как 

способ последующего размно-

жения дерева; воспитывать 

любовь к природе, ее изменениям 

в разное время года. 

Трудовая деятельность: сбор 

опавших сухих мелких веток в 
емкость. (физическое развитие, 

соц-эмоц развитие, навыки 

самообслуживания, ознаком-

ление с окружающим миром) 

Цель: воспитывать желание 

помогать взрослым, аккурат-

ность, навыки пользования 

перчатками, умения соблюдать 

правила безопасности 

посильного труда. 

Подвижная игра "Чай-чай-
выручай". ( (физическая 

культура, ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: развивать выносливость, 

ловкость, скорость, реакцию, 

смекалку; закреплять игровые 

навыки, умение быстро бегать с 

увертываниями, не сталкиваясь 

ни с кем, ориентироваться в 

пространстве; воспитывать 

чувство взаимопомощи, 

отзывчивость. 

Игра-упражнение "Брось и 
поймай". (физическая культура) 



вперед; воспитывать чувство 

сплоченности, соревнователь-

ности, ответственности. 

Свободные самостоятельная 

игры со сверстниками. (соц-

эмоц развитие, физическое 

развитие, познавательное 

развитие) Цель: развивать и 

совершенствовать игровые, 

двигательные, коммуникатив-
ные навыки, умения подчинять-

ся оговоренным правилам, 

проявлять инициативу, 

творчество, смекалку, умение 

реализовывать игровой 

замысел, уважать товарищей, 

извлекать урок, делиться 

опытом. 

Подвижная игра "Раз, два, 
три... Беги!" (физическая 

культура)Цель: развивать и 

совершенствовать умение в 

рывке начинать бег на 

скорость, бежать с ускорением. 

Свободные самостоятельная 

игры со сверстниками. (соц-

эмоц развитие, физическое 

развитие, познавательное 
развитие)Цель: развивать и 

совершенствовать игровые, 

двигательные, 

коммуникативные навыки, 

умения подчиняться 

оговоренным правилам. 

воды". (физическая культура, 

ознакомление с окружающим 

миром) Цель: упражнять детей в 

умении соревноваться, ходить 

либо бегать с предметами в 

руках, ведерками с водой, 

стараясь не разбрызгивая воду; 

развивать вестибулярный 

аппарат. 

Свободные самостоятельная 
игры со сверстниками. (соц-эмоц 

развитие, физическое развитие, 

познавательное развитие) 

Цель: развивать и 

совершенствовать игровые, 

двигательные, коммуникативные 

навыки. 

культура) Цель: совершенство- 

вать умение детей бегать с 

ускорением, регулировать 

скорость, пробегать в 

катящийся обруч, стараясь не 

уронить его в движении; 

развивать ловкость, скорость. 

Подвижная игра "Птицы и 
кукушка". (физическая 

культура, ознакомление с 
окружающим миром) 

Цель: совершенствовать 

умения играть по правилам, 

бегать в разных направлениях с 

разной скоростью; развивать 

внимание, координацию 

движений. 

 

Цель: развивать и совершенство-

вать умения детей бросать мяч от 

груди и ловить его раскрытыми 

ладонями вверх, вперед 

(волейбол); побуждать быть 

внимательным, ловким, цепким, 

уметь удерживать равновесие; 

воспитывать дружелюбие, 

выносливость. 

Игра-эстафета "Соревнование 
попрыгунчиков" (виды прыж-

ков с продвижением вперед). 

(физическая культура) Цель: 

побуждать детей играть в коман-

дах, прыгать разными способами 

с продвижением вперед; воспи-

тывать чувство сплоченности, 

соревновательности,  

Возвращени

е с прогулки 

Закреплять систему и повышать качество умений и навыков аккуратного последовательного раздевания (надевания одежды), размещения одежды в шкафу, 

правильного мытья рук (регулирования струи воды, намыливания, ополаскивания, отжимания рук), приведения внешнего вида перед зеркалом в порядок. (соц-эмоц 

развитие, кгн, навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

"Следи за тем, как ты оканчиваешь движения. Везде должен быть ясный, лучший прежнего конец. Получилось не так - отрабатывай до задуманного. Не бойся просить 

помощи. Помощь - спасет от ненужной суеты. Запомни эту помощь". (Д. Ахметова) 

Ужин Продолжать закреплять навыки ведения дежурства, знания о правилах сервировки стола, наименования блюд; отрабатывать культуру приема пищи за столом, правила 

этикета; продолжать развивать навыки самоконтроля и правильные привычки. (соц-эмоц развитие, кгн, навыки самообслуживания, казахский язык, ознакомление с 

окружающим миром) 

Сыйлап берген су да тәттi. (Поданная с уважением и вода сладкая.) 

Самостоятел

ьная 
деятельност
ь детей (игры 

малой 

подвижности, 

настольные 

игры, 

изодеятельно

сть, 

рассматриван

ие книг и 

другие) 

Слушание музыкальных произведений, игра в оркестре по программе муз.руководителя, исполнение элементов танцев (предложенных хореографом); рассказывание 

по иллюстрациям к книгам о деревьях и кустарнике, жизни леса. (музыка, физическое развитие, развитие речи, худ.лит-ра) 
Заучивание пословиц о дереве, зелени. (казахский язык, развитие речи, ознакомление с окружающим миром) 

Ағын суда арамдық жок. 

(Проточная вода грязи не имеет.) 

Шөп те басынан қурайды. 

(Трава со стебля засыхает.) 

Тал тамырымен катты, 

Адам бауырымен катты. 

(Дерево сильно корнями, 

Человек силен братьями.) 

Дидактическая игра "Огонь, вода, небо, земля". (ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Цель: закреплять знания детей о представителях живой и неживой природы; развивать сообразительность, воображение, внимание. 

Ход игры. Дети сидят (стоят) в строю, полукругом (по кругу). 

На первых этапах роль ведущего может выполнять сам педагог, чтобы регламентировать выполнение условий игры. 

Ведущий бросает мяч в руку по очереди каждому ребенку и говорит " огонь!" или " вода!", или " небо!", или " земля!". 

Ребенок, поймавший мяч, по-разному реагирует на каждое сигнальное слово. Например, "огонь" - самопроизвольное вращение," вода"-название рыбы, обитающей в 

воде, подводное животное, "небо" - название птицы или насекомого, летящего в небе," земля" - название животного, насекомого. 

Возвращени

е детей 

домой 

Стенгазета "Советы бабушек по 

воспитанию внуков". 

Трудовой десант "Мы сажаем 

сад-огород". 

Беседа "Как приучать детей к 

безопасному посильному труду". 

Консультация "Вырабатываем 

усидчивость старшего 

дошкольника". 

Диагностика познавательных 

процессов детей (психолог). 



(консультаци

и родителям) 

 

 

                                                                                                                                                                                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Заверено _Кобланова А.Р. 

Методист ясли - сада № 46 «Балбұлақ» 
 

ЦИКЛОГРАММА ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

Наименован

ие 

организации 

образования  

                                                                                                                                                               

 Ясли - сад № 46 «Балбұлақ» 
 

 

Группа/клас

с Предшкольная группа№9 

  

Возраст 

детей дети 5-и лет 

ФИО 

педагога 

Зварцева Е.Д. 

 22.04-26.04.2024 

Дни недели Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

      

Режим дня      

Прием детей Осмотр кожи, внешнего вида детей; создание благоприятной среды для детей; требование соблюдения детьми режима дня дома и своевременного сна. 

Беседа на тему "Как вести себя среди друзей?". Фотовыставка "Путешествие в другие города". Анкетирование "Готовность ребенка в школу". 

Самостоятел

ьная 

деятельност
ь детей (игры 
малой 

подвижности, 

настольные 

игры, 

изодеятельно

сть, 

рассматриван

ие книг, 

наблюдения, 

поручения, 

другое) 

 

Настольная игра 

"Путешествие в город". 
(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 
Дидактическая задача: 

закрепить знания детей о 

родном городе: кто в нем 

живет, кто трудится, какие 

виды транспорта есть, как 

оформлен город. 

Развивающая игра "Что мы 

делали не скажем, а что 

делали покажем". 
(ознакомление с окружающим 

миром, изические развитие, 

основы математики) 

Цель: развивать у детей 

мыслительные, воображаемые 

способности, логику, смекалку. 

Словесная игра "Скажи 
наоборот". (развитие, речи, 
ознакомление с окружающим 

миром, основы математики) 

Цель: развивать и 

совершенствовать умения 

подбирать слова-антонимы к 

Рассматривание иллюстраций на 

тему "Общий праздник для всех". 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

Дидактическая игра "Назови 

слово со звуком (гласным, 

согласным) в слове (начале, 
середине, конце)". (обучение 

грамоте, ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи) Цель: развивать мышление, 

фонематический слух, внимание, 

воображение, обогащать 

словарный запас. 

Заучивание пословиц на тему 
недели. (казахский язык, 

развитие, речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Туған жердің күні де ыстық, түні 

де ыстық. 

(На родине и дни, и ночи 
прекрасны.) 

Отан отбасыдан басталады. 

(Родина начинается с семьи.) 

Игра с предметами "Из какой 
страны гость?". (ознакомление 

с окружающим миром, 

развитие речи) Дидактическая 
задача: закреплять знания детей 

о жителях другой страны; 

воспитывать интерес к 

представителям других 

национальностей, умение 

уважать их, желание узнать об 

их жизни.  

Казахские пословицы о 
дружбе: (казахский язык, 

ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

Жолдасы көптің – олжасы көп. 

- Друзей много – шире дорога.- 

Ағаш тамырымен, 

Адам досымен мықты. 

Дерево крепко корнями, 

человек – друзьями. 
 

Рассматривание фотографий 

"Дружба народов". 
(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 
Беседа на тему дружбы народов, 

изображенная на фотографии. 

Развивающая настольная игра 

"Из чего построен дом?". 
(конструирование, основы 

математики, ознакомление с 

окружающим миром) Цель: 

упражнять в умении подбирать 

по размеру и форме детали 

постройки (плоскостной), 

выверять действия, развивать 

остроту зрения, аналитические 

способности, мышление, 

восприятие, память, внимание, 

мелкую моторику рук. 

Словесная игра "Подбери 

однокоренные слова". 
(развитие, речи, ознакомление с 

окружающим миром) Цель: 

вырабатывать умение подбирать 

к представленным словм 

однокоренные слова, например, к 

Игра "Азбука-лото". (основы 

грамоты, ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи) Цель: закрепить 
пройденные звуки, 

совершенствовать память детей; 

закрепить навыки формирования 

слов, предложении.. 

Дидактическая игра "Угадай 
по описанию". (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи) Цель: развивать слуховое 

внимание, воображение, 

мышление, связную речь, 

совершенствовать 

коммуникативные навыки. 

Самостоятельная игра 
"Затейники". (физическое 

развитие, ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи) Цель: развивать творческие 
способности детей, ориентировку 

в пространстве, внимание. 

 



представленным словам; 

обогащать словарь, развивать 

мышление, речь. 

словам "мир", "друг". 

Мир - мирный, мириться, 

перемирие; друг - дружба, 

дружить, дружный, подружка, 

подружиться. 

 

Утренняя 

гимнастика 

Комплекс утренней гимнастики№ 16 (с лентами) 

 

Завтрак Продолжать процесс автоматизации навыков самостоятельного аккуратного мытья рук и лица (перед приемом пищи, мытья рук, полоскания рта после); закреплять 

привычку пользоваться краном так, чтобы не тратить лишний объем воды, следить за чистотой смыва воды с рук, чистоты полотенец, приведения внешнего вида в 

порядок перед зеркалом. Совершенствовать умения пользоваться приборами, есть молча, тщательно пережевывая пищу, соблюдать этикет. (соц-эмоц развитие, кгн, 

навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром) 

"Без хлеба и каши ни в что и труды наши". (рус. нар. пословица) 

Подготовка 

к 

организован

ной 

деятельност

и (ОД) 

Беседа на тему "Под единым 

шаныраком". (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи) 

Цель: побуждать к 

рассуждениям на тему дружбы 

народов, делиться 

информацией, какие народы 

знают дети; воспитывать 

чувство дружбы и уважения ко 

всем соотечественникам. 

Упражнение "Я желаю тебе". 

(развитие реич, ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: развивать среди детей 

чувство дружбы и 

доброжелательности. 

- Ребята, мы будем передавать по 

кругу ленточку, пока я не скажу 

слово «замри», тот, у кого в этот 

момент окажется ленточка, 

должен что – то пожелать своему 

соседу). 

Недаром говорится: "Доброе 

слово – что весенний день". 

- Я думаю, что вы с каждым 

годом будете понимать, что такое 
дружба? 

- И со временем ваша дружба 

станет настоящей, крепкой, 

верной и долгой. 

- Так давайте, давайте дружить. 

Если дружбой всегда дорожить, 

То любое желание исполнится. 

Разговор о уважении с 

соседями. (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи) 

Круг настроя "Мы с ребятами 

дружны". 

Мы с ребятами дружны, 

Друг друг все друзья нужны. 

Подарком может быть 

поддержка, 

Мы держимся за руки крепко. 

Мы дарим радость, доброту, 

Мы видим в каждом красоту. 

Д. Ахметова 

Пальчиковая гимнастика 

"Дружба". (физическое развитие, 

развитие речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: развивать слуховое 

внимание, речь, артикуляцию, 

память, моторику рук. 

Дружат в нашей группе, (пальцы 

рук соединяют в замок несколько 

раз) 

Девочки и мальчики. 

Мы с тобой подружим 

Маленькие пальчики. 

Раз, два, три, четыре, пять! 

(Пальцы с мизинчика 

поочередно) 
Начинаем мы считать. 

(Соединяют друг с другом) 

Раз, два, три, четыре, пять! 

Мы закончили считать. (Руки 

встряхивают кистями вниз) 

Казахская народная подвижная 

игра "Тақия тастамақ" 

("Тюбетейка - невидимка"). 

(физическая культура, 

ознакомление с окружающим 

миром) 

Цель: развивать ориентировку в 

пространстве, координацию 

движений, умение быть 

внимательным, ловким, 

быстрым, умение играть по 

правилам; укреплять дружеские 

отношения. 

 

ОД по 

расписанию 

организации 

образования 

1.Основы грамоты "Слоги и 

слова со звуками Э, Ю, Я". 
Цель: закрепить представления 

о гласных звуках, звуковом 

составе слов с данными 

звуками, навыки звукового 

анализа. 

Составление слов со звуками. 

Игра "Цепочка слов". 

Звуковой анализ слов: юбка, 

яхта. 

2.Ознакомление с 

1. Казахский язык  
(по плану преподавателя) 

2.Основы математики "Что ты 

знаешь о деревьях?". 
Цель: развивать у детей навыки 

сравнения предметов по общим 

признакам; закрепить умения 

соотносить количество 

предмтеов числу, знания о 

составе числа. 

3.Развитие речи "На страже 

мира". 

1. Казахский язык 
(по плану преподавателя) 

2. Основы грамоты 

"Знакомство с буквой "Ъ" 
Цель: познакомить детей с 

буквой Ъ; упражнять в чтении 

слогов, слов. 

Логоритмика. Звуковой анализ 

слова"съел". 

3. Музыка 
(по плану преподавателя) 

4. Ознакомление с 

1.Основы грамоты 

"Знакомство с буквой "Ь". 
Цель: познакомить детей с 

буквой Ь; закрепить 

представление о том, что буква 

не обозначает звука. но дает 

мягкость согласным звукам. 

Дидактическая игра "Светофор". 

Звуковой анализ слова "уголь". 
3. Лепка  
Тема: пусть всегда будет солнце  

Цели: Обучать детей 

1. Основы математики 

"Построим дом дружбы". 
Цель: учить детей способам 

деления целого на две и четыре 

равные части на примере 

различных событий и сказок и на 

практике; учить видеть реальные 

конструкции и схемы в целиком, 

различать мелкие детали, 

показывать состав чисел. 

2.Физкультура (По плану 

преподавателя) 



окружающим миром 
"Культура народов 

Казахстана". 

Цель: дополнить набор 

сведений о многих 

национальностях, 

проживающих в Казахстане; 

продолжить обучение детей 

умению самостоятельно 

рассказывать о празднике 1 
мая. 

3. Музыка 
(по плану преподавателя) 

4. Художественная 

литература "Чтение 

казахской народной сказки 

"Сказка о быке и осле"". 
Цель: познакомить с 

содержанием казахской 

народной сказки "Сказка о 

быке и осле"; показать пример 

дружбы быка и осла, как 

дружбу людей с разными 

характерами; активировать 

знания детей о том, что 

домашние животные являются 

пищей для человека, 
используются в хозяйстве, 

приносят пользу; воспитывать 

объективное, осознанное 

отношение к окружающему 

миру. 

5. Основы математики "Как 

доставить воду к саженцам в 

саду?" Цель: развивать умение 

использовать знаки "меньше", 

"больше", "равно"; 

совершенствовать умение 

сравнивать предметы по 

высоте; формировать умение 

менять направление по знаку, 

двигаясь в определенном 

направлении. 

 

Цель: закреплять знания о частях 

тела человека; учить детей 

связному пересказу с 

использованием плоскостного 

изображения героев рассказа в 

качестве наглядной модели; 

обучать детей построению 

полных и выразительных ответов 

по содержанию прочитанного 

произведения; развивать память 
при отборе плоскостного 

изображения героев рассказа в 

качестве наглядной модели. 

4. Физкультура  
(по плану преподавателя) 

5Констуирование  
Тема: Машины 

Цель: формирование умения 

создавать объект из строительного 

материала в соответствии со 

схемой.   

 

окружающим миром 
"Земля - наш общий дом!". 

Цель: формировать 

первоначальные представления 

детей о происхождении 

планеты Земля; 

совершенствовать умение 

отвечать на вопросы, делать 

выводы; развивать 

ассоциативное и творческое 
мышление, развивать 

экологическую культуру. 

Рассматривание глобуса. Д/и 

"Страны мира". Словесная игра 

"Аплодисменты". Творческая 

деятельность "Карта дружбы". 

В\к хореография  

самостоятельно определить, что 

хочется вылепить, доводить 

задуманное до конца. 

4. Физкультура 
(по плану преподавателя) 

5.Развитие речи 
 "1 мая-День единства народов 

Казахстана". 

Цель: расширить знания детей о 

государственных праздниках 
Казахстана, объяснить, что наша 

страна многонациональная, 

коренной народ – казахи, 

развивать разговорную речь. 

Хороводная игра по теме 

"Дружба". 

Словесная игра "Кто больше 

скажет добрых и теплых слов". 

Дидактическая игра: "Я хочу с 

тобой подружиться". 

 

3.Художественная литература 

"Андерсен Г. "Гадкий 

утенок"". 
Цель: развивать умение 

внимательно слушать 

произведение, запоминать сюжет 

от начала до конца; побуждать 

делиться мнением о причинах 

отношения персонажей к 

главному герою; вырабатывать 
представления об истинной 

красоте, верности; воспитывать 

объективное отношение к жизни. 

4.В\к хореография  

Подготовка 

к прогулке 

Продолжать закреплять привычку постановки задачи организованного сбора и выхода на прогулку, развивать и поддерживать качество одевания, оказание 

взаимопомощи, наведения порядка в шкафу, приемной, показа готовности к выходу на прогулку. Напомнить о правилах сохранения одежды опрятной. (кгн, соц-эмоц 

развитие, навыки самообслуживания, казахский язык, развитие речи) 

"Ағаш көркі - жапырақ, адам көркі - шүберек". 



(Краса дерева - листва, краса человека - одежда.) 

Прогулка 
(наблюдение, 

трудовая 

деятельность, 

подвижная 
игра, 

самостоятель

ные игры) 

Наблюдение за цветением 

деревьев весной. 
Задача: уточнить 

представления о деревьях, 

развивать умение различать  по 
внешним признакам; 

воспитывать любовь к природе.  

Трудовая деятельность:  

собрать мусор, подмести 

дорожки. 
Задача:  отрабатывать умения 

доводить начатое до конца, 

работать в команде, 

воспитывать любовь к труду. 

Подвижная игра "Лиса в 

курятнике". 
Цель: совершенствовать умение 

быстро действовать по сигналу; 

развивать вестибулярный 

аппарат, ловкость. 

Сюжетно-ролевая игра 

"Магазин" фрукты и овощи". 
Задача: 

Закреплять понятия магазина 

"фрукты и овощи" в понимании 

детей; осваивать действия в 

роли продавца и покупателя; 

воспитывать доброжелательное 

отношение, правила 

общественного порядка. 

Самостоятельная свободная 

игровая деятельность, 

развитие движений 
Дать возможность каждому 

ребенку поиграть с мячом. Во 

время игры, пробудить у детей 

чувство свободы и радости. 

Наблюдение за работой 

дворника. 
 Задача: учить внимательно 

наблюдать за результатами 

работы дворника,воспитывать 
уважение к его труду. 

Пословица: "Кто хорошо 

трудится, тому есть чем 

хвалиться". 

Наблюдение: за работой 

дворника, увидеть результаты 

труда (чистые дорожки) и ее 

важности; назовите инструменты 

(веник, лопата, савок, мусорное 

ведро). 

Трудовая деятельность: 

помощь дворнику,  помочь 

собрать мусор на участке. 
 Задача: отрабатывать умения 

доводить начатое до конца, 

воспитывать любовь к труду 

дворника. 

Игра-эстафета "Овощи-
фрукты".Задача: закрепить 

навыки различения и 

классификации овощей и 

фруктов; развивать  внимание. 

Сюжетно-ролевая игра 
"Столовая".  Задача: закрепить 

знания детей о специалистах, 

работающих в столовой комнате: 

поваре, официантке, кассире, 

гардеробщике; усвоить этические 

правила поведения в 

общественных местах, в питании, 

мотивировать их соблюдать; 

воспитывать уважение к труду, 

выстраивать отношения на 

основе вежливости. 

Наблюдение за цветением 

плодово-ягодных деревьев. 
Задача: учить распознавать 

плодово-ягодные растения по 

внешним признакам, уметь 
отличать их от деревьев; 

воспитывать любовь к природе. 

Подвижная игра "Зайцы и 

волк". 
Цель: развивать умения детей 

двигаться по сигналу, бегать 

врассыпную, не сталкиваясь 

друг с другом; развивать 

навыки бега. 

Трудовая деятельность:  

подмести дорожки, собрать 

мелкий мусор на участке. 
 Задача: отрабатывать умения 

доводить начатое до конца, 

работать в команде, 

воспитывать любовь к труду. 

Подвижная игра "Остров 
Сокровищ". Задача:  развивать 

навыков ориентировки в 

пространстве, 

совершенствовать навыки 

выполнения различных 

основных видов движений; 

воспитывать дружелюбие, 

любознательность, игровые 

навыки. 

Сюжетно-ролевая игра 

"Строительство дома".  
Задача: закреплять, расширять 

знания детей о специалистах, 

участвующих в строительстве 

организации; воспитывать 

продуктивные отношения, 

ответственность, трудолюбие. 

 

Наблюдение за голубями. 
Задача: углубить знания об 

особенностях голубя, явлениях 

жизни; развивать внимание и 

память. 

Трудовая деятельность: сбор 

рассыпанного песка в 

песочницу. 
Цель: учить собирать песок на 

детской площадке, по 

собственной инициативе; 

формировать привычку наводить 

чистоту и порядок. 

Подвижная игра "Совушка". 
 Задача: упражнять в беге 

врассыпную; развивать умение 

двигаться по сигналу, умение 

быть неподвижным; развивать 

ориентировку в пространстве, 

выдержку; воспитывать 

дружелюбие. 

Сюжетно-ролевая игра 
"Столовая". Задача:   закрепить 

знания детей о специалистах, 

работающих в столовой комнате: 

поваре, официантке, кассире, 

гардеробщике; усвоить этические 

правила поведения в 

общественных местах, в питании, 

мотивировать их соблюдать; 

воспитывать уважение к труду, 

выстраивать отношения на 

основе вежливости. 

 

Наблюдение за погодой 
Задача: закрепить название 

времени года, месяца весны, 

закрепить характерные признаки 

весны, развивать 
наблюдательность. 

Трудовая деятельность: 

подмести дорожки, собрать 

мелкий мусор 
Цель: отрабатывать умения 

доводить начатое до конца, 

работать в команде, воспитывать 

любовь к труду. 

Подвижная игра "Беги к 

дереву". 
 Задача: закреплять умение 

быстро выполнять действия по 

сигналу педагога. 

Сюжетно-ролевая игра 

"Магазин" фрукты и овощи".  
Задача: Закреплять понятия 

магазина "фрукты и овощи" в 
понимании детей; осваивать 

действия в роли продавца и 

покупателя; воспитывать 

доброжелательное отношение, 

правила общественного порядка. 

Самостоятельные игры: 

"Играйте с любимыми 

игрушками". 
Создать условия для интересных 

ситуаций, чтобы каждый ребенок 

занимался чем-то интересным. 

Возвращени

е с прогулки 

Закреплять систему и повышать качество умений и навыков аккуратного последовательного раздевания (надевания одежды), размещения одежды в шкафу, правильного 

мытья рук (регулирования струи воды, намыливания, ополаскивания, отжимания рук), приведения внешнего вида перед зеркалом в порядок. (соц-эмоц развитие, кгн, 

навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

"Следи за тем, как ты оканчиваешь движения. Везде должен быть ясный, лучший прежнего конец. Получилось не так - отрабатывай до задуманного. Не бойся просить 

помощи. Помощь - спасет от ненужной суеты. Запомни эту помощь". (Д. Ахметова) 

Обед Продолжать закреплять навыки ведения дежурства, знания о правилах сервировки стола, наименования блюд; отрабатывать культуру приема пищи за столом, правила 

этикета; продолжать развивать навыки самоконтроля, взаимопомощи и правильные привычки. (соц-эмоц развитие, кгн, навыки самообслуживания, казахский язык, 



ознакомление с окружающим миром) 

Тату үйдiң тамағы тәттi. (В дружном доме вся еда вкусная.) 

Дневной сон Создание комфортных условий для спокойного сна детей. (физическое, соц-эмоц развитие, навыки самообслуживания, развитие речи) 

Постепенны

й подъем, 
оздоровител

ьные 

процедуры 

Подъем "тяжелых камней". Сжав ладонь, руки подняли наполовину и опустили обратно. ((физическая культура, соц-эмоц развитие, кгн, навыки самообслуживания, 

ознакомление с окружающим миром) 
Ходьба по тропе здоровья с целью профилактики плоскостопия. Закреплять полученные знания и выполнять культурно-гигиенические навыки. 

Дыхательные упражнения "Бубен и барабан". 

- Ребята, как услышите тревожный бой барабана - то выполняем быстрые движения (махи "плавца", "бег" на месте (с переминаниемс ноги на ногу)). Как услышите звук 

бубна - расслабляем тело, дышим глубоко, медленно. Воздух вдыхаем носом, выдыхаем ртом. 

- Ходим медленно, выдыхаем, глубоко вдыхаем и снова медленно выдыхаем. 

Полдник Продолжать процесс автоматизации навыков самостоятельного аккуратного мытья рук и лица (перед приемом пищи, мытья рук, полоскания рта после); закреплять 
привычку пользоваться краном так, чтобы не тратить лишний объем воды, следить за чистотой смыва воды с рук, чистоты полотенец, приведения внешнего вида в 

порядок перед зеркалом. Совершенствовать умения пользоваться приборами, есть молча, тщательно пережевывая пищу, соблюдать этикет. (соц-эмоц развитие, кгн, 

навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром) 

"Без хлеба и каши ни в что и труды наши". (рус. нар. пословица) 

Самостоятел

ьная 

деятельност
ь детей (игры 

малой 

подвижности, 

сюжетно-

ролевая, 

малоподвижн

ая, 

дидактическа

я, настольные 

игры, 

изодеятельно

сть, 

рассматриван

ие книг и 

другие) 

Развивающее упражнение 

"Закрой глаза и сохрани 
равновесие". (ознакомление с 
окружающим миром, 

физическое развитие) 

Упражнять детей в удержании 

равновесия с закрытыми 

глазами; развивать 

вестибулярный аппарат, 

тактильные способности.  

Игры-упражнения по 

конструированию "Подарок 

защитникам Отечества". 
Цель: научить детей констру-

ироват военно-транспортный 

танк из строительных материа-

лов, дать детям интересную 

информацию о "танке". 

Игра "Угадай предмет по тени". 

Сюжетно-ролевая игра 
"Спортивный тренажерный 
зал". (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи) Закреплять представления 

детей о спортивном 

тренажерном зале; определять о 

спортивном тренере, какова его 

роль; воспитывать 

дисциплинированность, 

здоровый образ жизни.  

 

Игры-упражнения по лепке 

"Светлый шанырак". 
Цель: развивать умение детей 
лепить шанырак из пластилина, 

придавая ему круглую форму. 

Сюжетно-ролевая игра: "Накроем 

дастархан". 

Дидактическая игра "Огонь, 

вода, небо, земля". 
(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

Закреплять знания детей о 

представителях живой и неживой 

природы; развивать сообрази-

тельность, воображение, 

внимание; воспитывать 

сообразительность, интеллект. 

Сюжетно-ролевая игра 

"Автозаправочная станция". 
(ознакомление с окружающим 
миром, развитие речи) 

Уточнение представлений детей 

о заправке; расширение знаний о 

заправщике, бухгалтере, 

продавце оборудования в 

магазине; воспитание 

вежливости, ответственности, 

толерантности, трудолюбия.  

Игры-упражнения по 

конструированию "Подарок 

защитникам Отечества". 
Цель: научить детей констру-

ироват военно-транспортный 

танк из строительных материа-

лов, дать детям интересную 

информацию о "танке". 

Игра "Угадай предмет по тени". 

Дидактическая игра 

"Правильно – неправиль-

ного?" (описание через 
глаголы). (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи) Педагог называет 

животное (человека, явление) 

действие, которое оно может 

выполнять, дети слушают 

описание, определяют 

правильность или 
неправильность описания, 

называют правильный вариант.  

Сюжетно-ролевая игра 

"Путешествие на корабле". 
(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

Разъяснение детям о том, как 

происходит путешествие на 

корабле, какое место является 

морским портом; формирова-

ние представлений о таких 

профессиях, как капитан судна, 

официант, няня, бухгалтер, 

Игры-упражнения по 

аппликации "Воздушный 
шар". Цель: развивать умение 
детей наклеивать воздушный 

шар, вырезая из цветного 

прямоугольника. 

Развивающее упражнение 

"Покажи столько предметов, 
сколько здесь чисел". 

(ознакомление с окружающим 

миром, основы математики, 

развитие речи) Развивать у детей 

умение видеть и считать 

предметы, которые расположены 

по-разному, мотивировать на 

отображение количества 

наборов; развивать восприятие, 

внимание. 

Сюжетно-ролевая игра 

"Правила дорожного 
движения". (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи)Закреплять представления 

детей о правилах дорожного 

движения, движении на улице, о 

сторонах, участвующих в 

дорожном движении: водителе, 

полицейском, пешеходе; опреде-

лять, какую роль они играют в 

соблюдении правил дорожного 

движения; воспитывать дисцип-

линированность, коммуника-

бельность. 

Дидактическая игра 

"Противоположные слова" 
(виды движений). (ознакомление 
с окружающим миром, развитие 

речи) Углублять, закреплять 

знания детей о свойствах 

окружающих людей, предметов и 

явлений; развивать сообразитель-

ность, память, воображение; 

обогащать словарный запас; 

воспитывать эрудицию. 

- Летает - (стоит). 

- Трясется - (сохраняет 

равновесие). 

- Состоит - (принадлежит). 

- Сидит - (стоит). 

- Наклоняется - (идет прямо). 

- Ползает - (ходит). 

- Поднимает - (опускает). 

- Показывает вправо - 
(показывает влево). 

- Стоит - (вращается). 

- Бежит - (останавливается). 

Сюжетно-ролевая игра 

"Путешествие на самолете". 
(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

Разъяснение детям, из каких 

действий состоит поездка на 

самолете, какое место в аэро-

порту; формирование представ-

лений о таких специалистах, как 

Пилот, стюардесса, бухгалтер, 



контролер, полиция. . контролер полиции. 

 

Индивидуал

ьная работа 

с детьми 

Игра "Чудесный мешочек". 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

Цель: учить сравнивать, 

группировать предметы по 

определенным свойствам. 

Оборудование игры: различные 

по цвету, размеру, форме 

игрушки. 

 

Артикуляционное упражнение. 

(ознакомление с окружающим 

миром, физическое развитие, 

развитие речи) 

"Часы " - нужно мягко двигать 

языком вправо, влево. Считая , 

затем нужно повторить 15-20 раз. 

"Гриб" - широко открыть рот и 

держать язык широко открытым, 

прижимая нижнюю челюсть, 

придерживая язык за небо. 

Ритмическое упражнение. 

(ознакомление с окружающим 

миром, физическое развитие, 

развитие речи) 

Появился самолет. 

Мах крылом туда-сюда 

Делай "раз" и делай "два". 

Раз и два, раз и два! 

Руки в стороны держите 

Друг на друга посмотрите. 

Раз и два, раз и два! 

Опустили руки вниз, 

И на место все садись! 

Дидактическая игра "Угадай 

картинку веселого зайчика". 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

Цель: совершенствовать умения 

быстро находить, глядя на 

рисунок забавного зайчика на 

доске.  

 

Складывание из бумаги: 

"Щенок". (конструирование, 

ознакомление с окружающим 

миром, физическое развитие) 

Цель: развивать восприятие, 

память, мышление, воображение, 

мелкую моторику рук; 

воспитывать усидчивость, 

целеустремленность., любовь к 

творческой деятельности. 

Подготовка 

к прогулке 

Продолжать закреплять привычку постановки задачи организованного сбора и выхода на прогулку, развивать и поддерживать качество одевания, оказание 

взаимопомощи, наведения порядка в шкафу, приемной, показа готовности к выходу на прогулку. Напомнить о правилах сохранения одежды опрятной. (кгн, соц-эмоц 

развитие, навыки самообслуживания, казахский язык, развитие речи) 

"Ағаш көркі - жапырақ, адам көркі - шүберек". 

(Краса дерева - листва, краса человека - одежда.) 

Прогулка Наблюдение за 
подорожником. (ознакомление 

с окружающим миром, 

развитие речи) Цель: продол-

жать развивать познавательную 

активность в процессе форми-

рования представлений о 

лекарственных растениях, 

познакомить с подорожником.  

Трудовая деятельность: сбор 

растительного материала для 
гербария. (физическое 

развитие, соц-эмоц развитие, 

навыки самообслуживания, 

ознакомление с окружающим 

миром)Цель: развивать 

экологические знания, умение 

понимать значение гербария 

для изучения растений; 

развивать аккуратность, умение 

следовать правилам. 

Подвижная игра "Кот и 
мышь". (ознакомление с 

окружающим миром, 

физическая культура) 

Цель: развивать внимание, 
быстроту, ловкость, реакцию, 

выносливость, умение 

Наблюдение за ветром. 
(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

Цель: расширять и пополнять 

знания о ветре, его свойствах; 

побуждать детей к самостоятель-

ному определению направления 

ветра на практике, рассказывать 

о силе, температуре ветра.  

Трудовая деятельность: 

протирание, очистка игрового 

оборудования от пыли, 
загрязнений. (физическое 

развитие, соц-эмоц развитие, 

навыки самообслуживания, 

ознакомление с окружающим 

миром) Цель: вырабатывать 

навыки соблюдения правил 

безопасного выполнения 

трудовых поручений; умения 

выполнять действия 

ответственно, качественно. 

Подвижная игра "Солнце и 
дождь" (усложнение для 

старших) (физическая культура, 

ознакомление с окружающим 
миром)Цель: развивать 

внимание, вестибулярный 

Наблюдение за певчими 
птицами. (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи) Цель: побуждать детей к 

слушанию голосов птиц, 

умению различать скворца, 

свирель, ласточку, канарейку; 

развивать интерес к певчим 

птицам, их образ жизни в конце 
весны; воспитывать любовь к 

природе. 

Трудовая деятельность: 

помощь в посадке саженцев. 
(физическое развитие, соц-эмоц 

развитие, ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: продолжать приучать 

детей к труду на участке, 

развивать понимание 

необходимости перекопапывать 

газоны, цветники, поливать их; 

воспитывать любовь к труду. 

Украинская народная 

подвижная игра "Хромая 
уточка". (физическая культу-

ра, ознакомление с окружаю-
щим миром) Цель: развивать 

двигательные, игровые навыки, 

Наблюдение за пешеходами. 
(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

Цель: закрепить знания о 

пешеходной части дороги, 

правилах дорожного движения; 

упражнять в умении 

пользоваться правилами 

дорожного движениями. 

Трудовая деятельность: 

очистка беседки, участка от 
сора. (физическое развитие, соц-

эмоц развитие, ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: развивать осознанное 

восприятие окружающего, пони-

мание труда по обеспечению 

порядка, приемлемых условий 

для игр; побуждать активно 

действовать в подгруппах, брать 

ответственность за порученный 

участок. 

Подвижная игра "Светофор". 
(физическая культура, 

ознакомление с окружающим 

миром, основы математики) 
Цель: развивать ловкость; 

закреплять знания о значении 

Наблюдение за игровым 

оборудованием, живой 

изгородью, насекомыми. 
Безопасность (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи) Цель: закрепить правила 

безопасной прогулки, правила 

пользования игровым 

оборудованием, учетом в играх 
живой изгороди; побуждать 

осознанно играть, учитывая 

правила безопасности; 

воспитывать пытливость ума, 

дружелюбие. 

Трудовая деятельность: 

участие в посадке саженцев 

(пересаживании кустарника). 
(физическое развитие, соц-эмоц 

развитие, навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с окружающим 

миром) Цель: вырабатывать 

навыки соблюдения правил 

безопасного выполнения 

трудовых поручений при 

оказании помощи взрослому; 
расширять и уточнять знания о 

труде по уходу за растениями в 



ориентироваться в 

пространстве, быстро двигаться 

по сигналу, бегать с 

ускорением, быстро меняя 

направление.  

Игра-упражение "Перенесем 
мешочек". (физическая 

культура, ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: совершенствовать умение 
ходить по прямой (по полосе, 

веревке) с мешочном на голове, 

сохраняя равновесие; развивать 

вестибулярный аппарат, 

координацию движений; 

воспитывать усердие. 

Подвижная игра "Раз, два, 
три... Беги!" (физическая 

культура)Цель: развивать и 

совершенствовать умение в 

рывке начинать бег на ско-

рость, бежать с ускорением, 

быть внимательным, ориенти-

роваться в пространстве; 

воспитывать личные и 

командные качества. 

Свободные самостоятельная 
игры со сверстниками. (соц-

эмоц развитие, физическое 

развитие, познавательное 

развитие)Цель: развивать и 

совершенствовать игровые, 

двигательные, коммуникатив-

ные навыки, умения подчинять-

ся оговоренным правилам, 

проявлять инициативу, 

творчество, смекалку, умение 

реализовывать игровой 

замысел, уважать товарищей, 

извлекать урок, делиться 

опытом. 

аппарат, умения играть по 

правилам, двигаться по сигналам, 

проявлять быстроту, реакцию, 

сноровку. 

Игра-упражнение "Брось и 
поймай". (физическая культура) 

Цель: развивать и 

совершенствовать умения детей 

бросать мяч от груди и ловить 

его раскрытыми ладонями вверх, 
вперед (волейбол); побуждать 

быть внимательным, ловким, 

цепким, уметь удерживать 

равновесие; воспитывать 

дружелюбие, выносливость. 

Игра-эстафета "Принесем 
воды". (физическая культура, 

ознакомление с окружающим 

миром) Цель: упражнять детей в 

умении соревноваться, ходить 

либо бегать с предметами в 

руках, ведерками с водой, 

стараясь не разбрызгивая воду; 

развивать вестибулярный 

аппарат, внимание, сноровку. 

Свободные самостоятельная 

игры со сверстниками. (соц-эмоц 
развитие, физическое развитие, 

познавательное развитие) 

Цель: развивать и 

совершенствовать игровые, 

двигательные, коммуникативные 

навыки, умения подчиняться 

оговоренным правилам, 

проявлять инициативу, 

творчество, смекалку, умение 

реализовывать игровой замысел, 

уважать товарищей, извлекать 

урок, делиться опытом. 

умение прыгать на одной ноге; 

воспитывать чувство 

сплоченности, честность. 

Играют 5 и более человек. 

Игра-упражение "Погоня за 
обручем". (физическая 

культура) Цель: совершенство-

вать умение детей бегать с 

ускорением, регулировать 

скорость, пробегать в 
катящийся обруч, стараясь не 

уронить его в движении; 

развивать ловкость, скорость, 

внимание, умение группиро-

ваться; воспитывать усердие, 

целеустремленность, чувство 

соревновательности. 

Подвижная игра "Краски". 
(физическая культура, 

ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

Цель: развивать навыки бега, 

реакцию, быстроту, 

внимательность; воспитывать 

дружелюбие. 

Свободные самостоятельная 

игры со сверстниками. (соц-
эмоц развитие, физическое 

развитие, познавательное 

развитие) Цель: развивать и 

совершенствовать игровые, 

двигательные, коммуникатив-

ные навыки, умения подчи-

няться оговоренным правилам, 

проявлять инициативу, 

творчество, смекалку, умение 

реализовывать игровой 

замысел, уважать товарищей, 

извлекать урок, делиться 

опытом. 

светофора. 

Подвижная игра "Чай-чай-
выручай". (физическая 

культура, ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: развивать выносливость, 

ловкость, скорость, реакцию, 

смекалку; закреплять игровые 

навыки, умение быстро бегать с 

увертываниями, не сталкиваясь 
ни с кем, ориентироваться в 

пространстве; воспитывать 

чувство взаимопомощи, 

отзывчивость. 

Подвижная игра "Перебежки" 
(с мячом). (физическая 

культура)Цель: развивать 

внимание, реакцию, ловкость, 

умение бросать и ловить мяч 

двумя руками; воспитывать 

терпение, чувство 

ответственности, дружбы. 

Свободные самостоятельная 

игры со сверстниками. (соц-эмоц 

развитие, физическое развитие, 

познавательное развитие) 

Цель: развивать и 
совершенствовать игровые, 

двигательные, коммуникативные 

навыки, умения подчиняться 

оговоренным правилам, 

проявлять инициативу, 

творчество, смекалку, умение 

реализовывать игровой замысел, 

уважать товарищей, извлекать 

урок, делиться опытом. 

весенний период; воспитывать 

трудолюбие, чувство заботы о 

растениях. 

Подвижная игра "Кот и 
мышь". (ознакомление с 

окружающим миром, физическая 

культура) Цель: развивать 

внимание, быстроту, ловкость, 

реакцию, выносливость, умение 

ориентироваться в пространстве, 
быстро двигаться по сигналу, 

бегать с ускорением, быстро 

меняя направление, играть по 

правилам; упражнять в 

произношении шипящих звуков. 

Игра-эстафета "Соревнование 
попрыгунчиков" (виды 

прыжков с продвижением 

вперед). (физическая культура) 

Цель: побуждать детей играть в 

командах, прыгать разными 

способами с продвижением 

вперед; воспитывать чувство 

сплоченности, соревнователь-

ности, ответственности. 

Свободные самостоятельная 

игры со сверстниками. (соц-эмоц 
развитие, физическое развитие, 

познавательное развитие) 

Цель: развивать и 

совершенствовать игровые, 

двигательные, коммуникативные 

навыки, умения подчиняться 

оговоренным правилам, 

проявлять инициативу, 

творчество, смекалку, умение 

реализовывать игровой замысел, 

уважать товарищей, извлекать 

урок, делиться опытом. 

Возвращени

е с прогулки 

Закреплять систему и повышать качество умений и навыков аккуратного последовательного раздевания (надевания одежды), размещения одежды в шкафу, правильного 

мытья рук (регулирования струи воды, намыливания, ополаскивания, отжимания рук), приведения внешнего вида перед зеркалом в порядок. (соц-эмоц развитие, кгн, 

навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

"Следи за тем, как ты оканчиваешь движения. Везде должен быть ясный, лучший прежнего конец. Получилось не так - отрабатывай до задуманного. Не бойся просить 

помощи. Помощь - спасет от ненужной суеты. Запомни эту помощь". (Д. Ахметова) 

Ужин Продолжать закреплять навыки ведения дежурства, знания о правилах сервировки стола, наименования блюд; отрабатывать культуру приема пищи за столом, правила 

этикета; продолжать развивать навыки самоконтроля, взаимопомощи и правильные привычки. (соц-эмоц развитие, кгн, навыки самообслуживания, казахский язык, 



ознакомление с окружающим миром) 

Тату үйдiң тамағы тәттi. (В дружном доме вся еда вкусная.) 

Самостоятел

ьная 

деятельност
ь детей (игры 

малой 

подвижности, 

настольные 

игры, 

изодеятельно

сть, 

рассматриван

ие книг и 

другие) 

Рассматривание иллюстративных иллюстраций на тему "Общий праздник для всех". Цель: развивать умение рассуждать на данную тему, активизировать словарь. 

(ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Слушание музыкальных произведений, игра в оркестре по программе муз.руководителя, исполнение элементов танцев (предложенных хореографом). (музыка, 

физическое развитие) 

Дидактическая игра "Назови слово со звуком (гласным, согласным) в слове (начале, середине, конце)". (обучение грамоте, ознакомление с окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: развивать мышление, фонематический слух, внимание, воображение, обогащать словарный запас. 

Детям раздаются картинки, на которых изображены различные предметы, образы. 

Нужно внимательно посмотреть на картинку и назвать слова с заданным звуком (согласным, гласным) в начале слова (середине, в конце слова). Если в слове, 

отраженном в картинке, названного звука нет, то игрок говорит об отсутствии звука, пропускает очередь. 

Ознакомление с окружающим миром (юи) "Горы". (ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Цель: продолжать знакомить детей с объектами неживой природой, дать начальные сведения о горах, свойствах камней; развивать познавательный интерес, умение 

анализировать, делать простейшие выводы,; воспитывать эстетические чувства. 

Игра "Собери рисунок". 
Игры-упражнения (С) "Что такое подарок?" (ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Цель: развивать у детей представления об чувствах взаимоуважения; учить проявлять теплые чувства к другим людям. 

Драматизация "Дарим хорошее настроение". 

Игры-упражнения по английскому языку "Summer". 

Цель: познакомить с новыми лексическими словами "Summer". Didactical game “Who is wearing …?”. 

Словесная игра "Города". Цель: активизировать словарь, речь, память, воспитывать дружелюбие. (ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Дидактическая игра "Цвета радуги". (ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Цель: учить различать цвета; совершенствовать умение чувствовать яркие и фиолетовые цвета, правильно расставлять дуги по большому-малому объему. 

Возвращени

е детей 

домой  

Беседа на тему "Как вести себя 

среди друзей?". 

Фотовыставка "Путешествие в 

другие города". 

Раз в месяц отмечать "День 

семьи". 

Анкетирование "Готовность 

ребенка в школу". 

Консультация "Виды детского и 

родительского отпусков". 

 

 
 


