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Прием детей Прием детей, спросить о настроении, самочувствии. Визуальных осмотр, осмотр кожных покровов, при необходимости проверка температуры. 

Беседа с 

родит-ми. 

Беседы на темы "Семейные традиции". 

Акция "Мой букет для мамы" (Поделки из бросового, природного материала). 

 Игра "Часы". (математика) 

Задачи: развивать восприятие, 

мышление. Ход игры: на поверхности 
часов есть прорезь для цифр, в которую 

дети ставят цифры, соответствующие 

числа. 

Развивающая игра "Круг Луллия» 
(ознакомление с окружающим, 

математика)  Задачи: развивать 

умение классифицировать предметы, 

соотносить предметы, опираясь на 

логические решения, закономерности; 

развивать мышление, восприятие, речь. 

Предлагается круг Луллия, в два или 
три уровня круга раскладываются 

необходимые по тематике картинки-

карточки. Каждый играющий подбирает 

цепочки из двух  карточек так, чтобы 

они были логически связаны, и эту 

связь необходимо объяснить. 

Например: зима, белка в се-рой шубке, 

сосновая шишка. Зимой белка меняет 

шубу на серый цвет, чтобы уберечься от 

хищников. Белка ищет припасы, и 

питается сосновы-ми шишками. Ночь, 
ребенок спит. Ночью люди спят. 

. 

Настрольная игра "Собираем пазл 

"Архитектурный 

дом"(конструирование). Задачи: 
развивать мелкую моторику рук, 

мышление, восприятие. Побеседовать 

с детьми о дружбе животных, которые 

живут в одном доме. 

Дидактическая игра "Четвертый 

лишний". (математика)  Задачи: 

развивать навыки выделения лишнего 

предмета среди четырех предметов; 

закреплять представ-ления о 

классификации предме-тов; 

активизировать словарь. 

Заучивание стихотворения 

"Огонек" Е. Благинина 
Хрустит за окошком 

Морозный денёк. 

Стоит на окошке 

Цветок-огонёк. 

          Малиновым цветом 

          Цветут лепестки, 

          Как будто и вправду 

          Зажглись огоньки. 

Его поливаю, Его берегу, 
Его подарить 

Никому не могу! 

           Уж очень он ярок, 

           Уж очень хорош, 

 Дидактическая игра 

"Удивительная книга". (развитие 

речи) Задачи: обогатить словарный 
запас детей словами, названиями 

сказок. 

Дидактическая игра "Скажи 

правильно". (развитие речи, 

художественная литература) 

Задачи: развивать слуховое 

внимание, умение понимать и 

заменять нужные по смыслу звуки. 

Педагог читает стихотворение с 

неправильными звуками. 

Мы плиходим в детский сад. 
Там иглушки ждут лебят: 

Паловоз, палоход, 

Дожидаются лебят. 

+++ 

Хлустит за окошком 

Молозный денёк. 

Стоит на окоске 

Титок-огонёк. 

        Маниновым тетом 

        Титут лепестки, 

        Как будто и вправду 
        Зажглись огоньки. 

Его повиваю  

,Его берегу, 

Его подалить Никому не могу! 

Пальчиковая гимнастика " 
Мы цветы в саду сажаем" (развитие 

речи, физическое развитие) Мы цветы 
в саду сажаем, (ладошку левой руки 

сложить в горсть, правой взять "семя", 

опускать вниз), 

Их из лейки поливаем (имитировать 

движение), 

Астры, (соединить кисти рук, образуя 

шарик), Лилии, (раскрыть пальцы в 

стороны), 

Тюльпаны (сложить "лодочкой"), 

Пусть растут для нашей мамы  

Дидактическая игра "Узнай по 
тени"( ознакомление с 

окружающим),. Задачи: развивать у 

детей умение определять тот или иной 

предмет по силуэту, форме, не взирая 

на цвет, соединять цветное 

изображение с соответствующей 

картинке тени; развивать восприятие, 

внимание, мышление, речь. 

Дидактическая игра 

"Противоположные 

слова".(развитие речи, 
художественная литература)  

Задачи: развивать слуховое внимание, 

мышление, скорость восприятия, 

воображение, речь; активизировать 

 



          Уж очень на мамину 

          Сказку похож! 

       Уж очень он ярок 

       Уж очень хорош, 
       Уж очень на мамину 

         Сказку похож! 

словарь. 

Например, большой- маленький, 
узкий - широкий, длинный - короткий, 

лето - зима, утро - ночь, грустный - 

веселый и проч. 

Утренняя 

гимнастика 

Комплекс утренней гимнастики 

Завтрак Побуждать тщательно мыть руки, лицо перед едой, вытирать насухо, после еды полоскать рот теплой водой. "Жылы сумен жуынамыз, көктемдей сұлу боламыз" 

(Моем руки теплою водой, будем прекрасными с весной). Продолжать развивать у детей навыки бесшумного, неторопливого приема пищи, умения пользоваться 

столовыми приборами. 

Подготовка 

к 

организован

ной 

деятельност

и (ОД) 

Беседа на тему "Женский день 8 марта". 

Чтение стихотворений по желанию.  

Загадки о весне. Тает снежок, ожил 

лужок. День прибывает. Когда это 

бывает? 

Зазвенели ручьи, 

Прилетели грачи. 

В улей пчела 

Первый мёд принесла. 

Круг радости Давай с тобой 

обнимемся, 

И над землей поднимемся, 

Тепло сердец соединим, 

И станем солнышком одним! 

Рассматривание картины на тему 

"Весна".  

 

ОД по 

расписанию 

организации 

образования 

Музыка  

(По плану преподавателя) 

  

Физкультура  

(По плану преподавателя) 

 

Музыка  

(По плану преподавателя) 

Хореография 

(вариативный компонент) 

Физкультура 

(По плану преподавателя)  

Развивающие дидактические игры 

(вариативный компонент) 

 

Подготовка 

к прогулке 

Продолжать отрабатывать навыки последовательного одевания по сезону, застегивания, заправления, обращения за помощью к взрослому, умения приходить на 

помощь товарищам. "На прогулку выйти рада нашей группы детвора. Не найти сейчас по саду тех, кому скучна пора. Одеваться нам не скучно, это просто ерунда. 

Лишь внимательным быть нужно, ведь за дверью не жара".  

Прогулка  Наблюдение за погодой. (ознакомление 

с окружающим миром, развитие речи, 
художественная литература) Задачи: 

учить детей наблюдать, сравнивать, 

следить за изменчивой погодой 

(выглянуло солнце - стало тепло, снег 

начал таять, ветер дует теплый, 

появились первые весенние цветы.) 

Трудовая деятельность: сбор мелких 

веток. (физическое развитие, 

ознакомление с окружающим миром)  

Задачи: побуждать собирать 

растительный сор (ветки возле 

деревьев), а затем выносить его в 
специальное место; вырабатывать 

привычку пользоваться перчатками, 

соблюдать правила безопасности; 

воспитывать умение доводить начатое 

до конца. 

Подвижная игра "Мыши в 

кладовой".(физическое воспитание, 

развитие речи) 

Наблюдение за солнечными лучами 

(солнцем). (ознакомление с 
окружающим миром, развитие речи, 

художественная литература) Задачи: 

развивать представление о солнечном 

свете, учить сравнивать предметы 

темных и светлых тонов, учить делать 

выводы; развивать наблюдательность, 

интерес к явлениям природы. 

С ним теплее и светлее, 

Радует оно и греет. 

Любят дети, травки, зёрнышки 

Доброе большое ... (солнышко). 

Словно золотые стрелы 
К нам летят легко и смело - 

Животворны, горячи 

Солнца яркие ... (лучи.) 

Обратить внимание на то, что весной 

солнце поднимается выше, день 

становится теплее. Эксперимент с 

зеркалом. Свет лучей солнца можно 

поймать с помощью зеркала, отразить 

Наблюдение за небом. 
(ознакомление с окружающим 
миром, развитие речи, 

художественная литература) 

Задачи: формировать простые 

понятия; научить устанавливать 

связь между изменениями живой и 

неживой природы (без облаков, 

безоблачное небо, белые облака, 

солнечный луч) 

Выше леса, выше гор расстилается 

ковер. 

Он раскинут над тобой и надо мной, 

То он серый, то он синий, то он 
ярко—голубой. (Небо). 

Продолжить наблюдение за небом. 

Обратить внимание, что оно бывает 

темно-синим, светлым и очень 

красивым. 

Трудовая деятельность: очистка 

беседки от растительного сора. 
(физическое развитие, ознакомление 

Наблюдение за воробьями в конце 

зимы (начале весны). (ознакомление 
с окружающим миром, развитие речи, 

художественная литература) Задачи:  

развивать умения наблюдать за 

живым объектов природы, воробьем; 

побуждать сравнению воробья с 

другими птицами: по внешним 

особенностям, по размеру; 

воспитывать любознательность. 

В.Берестов "Воробушки" 

О чём поют воробушки 

В последний день зимы? 

— Мы выжили, мы дожили, 
Мы живы, живы мы! 

- Ребята, почему поэт так пишет о 

воробьях? 

Трудовая деятельность(физическое 

развитие, ознакомление с 

окружающим миром)   

 Задачи: развивать понимание 

необходимости чистоты; побуждать 

 



 Задачи: развивать желание и умение 

играть по правилам, бегать, прыгать по 

сигналу; развивать ловкость, 

внимательность, быстроту. 

Сюжетно – ролевая игра 

«Строители» Задачи: формировать 

конкретные представления о 

строительстве, его этапах; закреплять 

знания о рабочих профессиях; 
воспитывать уважение к труду 

строителей; формировать умение 

творчески развивать сюжет игры. 
Игровые действия: Выбор объекта 

строительства. Выбор строительного 

материала, способа его доставки на 

строительную площадку. 

Строительство. Дизайн постройки. 

Сдача объекта. 
Подвижная игра 

"Жеребята".(физическое воспитание, 
развитие речи) Задачи: повышать 

мотивацию к игре, учить менять 

движения согласно правилам. 

Игра-упражнение "Попади и 

поймай"(физическое воспитание, 

развитие речи) Задачи: упражнять 

детей в попадании мячом в 

горизонтальную цель, умении поймать 

мяч двумя руками; развивать ловкость, 

меткость, сноворку; воспитывать 

любовь к играм-упражнениям с мячом. 
Педагог готовит горизонтальную 

поверхность, где может быть 

установлена "мишень", затем 

показывает образец броска мяча в цель, 

ловле двумя руками.  

Игра-упражнение "Прыгни через 

шнур".(физическое воспитание, 

развитие речи) Задачи: упражнять 

детей в прыжках в длину с места; 

побуждать желание выполнять 

упражнение точно по инструкции, 

проявлять силу, ловкость, умение 
сохранять равновесие; воспитывать 

усердие. 

Самостоятельные игры Цель: учить 

детей метанию мяча в цель, сохраняя 

на теневую сторону беседки. 

Трудовая деятельность: посыпание 

песком скользких дорожек. 

(физическое развитие, ознакомление с 

окружающим миром)   

Задачи:: формировать понимание 

необходимости труда по обеспечению 

безопасности человека; побуждать 

выполнять посильные трудовые 
действия, слышать инструкции 

педагога; воспитывать 

внимательность, целеустремленность. 

Подвижная игра "Медведь в 

берлоге"(физическое воспитание, 

развитие речи)  Задачи: развивать у 

детей умение двигаться по сигналам, 

по правилам; совершенствовать 

двигательные навыки, техники 

выполнения прыжков; способствовать 

демонстрации силы, ловкости, чувства 
выдержки, настойчивости. Сюжетно – 

ролевая игра «Магазин» (развитие 

речи, основы математики, 

конструирование, ознакомление с 

окружающим миром)  

Задачи: вызвать у детей интерес к 

профессии продавца, формировать 

навыки культуры поведения в 

общественных местах, воспитывать 

дружеские взаимоотношения. 

Игровые действия: Водитель привозит 
на машине товар, грузчики 

разгружают, продавцы разлаживают 

товар на полках. Директор следит за 

порядком в магазине, заботится о том, 

чтобы в магазин во время завозился 

товар, звонит на базу, заказывает 

товар. Приходят покупатели. 

Продавцы предлагают товар, 

показывают, взвешивают. Покупатель 

оплачивает покупку в кассе, получает 

чек. Кассир получает деньги, 

пробивает чек, дает покупателю 
сдачу, чек. Уборщица убирает 

помещение. 

Игровое упражнение "Кто лучше 

прыгнет?" Задачи: развивать 

с окружающим миром)   Задачи: 

развивать понимание 

необходимости чистоты; побуждать 

желание выполнять посильные 

трудовые действия (подметание 

веником, очистка щетками, 

протирание лавок, использование 

перчаток); воспитывать сноровку, 

ответственность. 

Подвижная игра "Гуси лебеди". 
(физическое воспитание, развитие 

речи )Задачи: развивать умение 

детей бегать по прямой с одного 

края площадки до другой так, чтобы 

не быть пойманным; побуждать 

играть по сигналу, по правилам; 

развивать ловкость, быстроту; 

воспитывать чувство дружбы, 

доброжелат-сти. 

Сюжетно – ролевая игра 
«Строители» (развитие речи, 

конструирование, ознакомление с 

окружающим миром)  

Задачи: формировать конкретные 

представления о строительстве, его 

этапах; закреплять знания о рабочих 

профессиях; воспитывать уважение 

к труду строителей; формировать 

умение творчески развивать сюжет 

игры. Игровые действия: Выбор 

объекта строительства. Выбор 
строительного материала, способа 

его доставки на строительную 

площадку. Строительство. Дизайн 

постройки. Сдача объекта. 
Игра-упражнение "Кто бросит 

дальше?". (физическое воспитание, 

развитие речи) Цель: упражнять 

детей в метании снежков 

(мешочков) в дальность, на большие 

дистанции; развивать силу, 

ловкость, глазомер. 

Самостоятельные игры. Задачи: 
закреплять способность самостоя-

тельно выбирать атрибуты и вспомо-

гательные предметы для выполне-

ния условий игры; развивать двига-

желание выполнять посильные 

трудовые действия (подметание 

веником, очистка щетками, 

протирание лавок, 

Подвижная игра "Бездомный заяц 

(физическое воспитание, развитие 

речи) Задачи: развивать ловкость, 

быстроту, умение реагировать на 

сигнал, обогащать двигательный 
опыт, формировать навыки 

ориентировки в пространстве. 

Сюжетно – ролевая игра «Магазин» 

(развитие речи, основы математики, 

конструирование, ознакомление с 

окружающим миром)  

Задачи: вызвать у детей интерес к 

профессии продавца, формировать 

навыки культуры поведения в 

общественных местах, воспитывать 

дружеские взаимоотно-шения. 
Игровые действия: Водитель привозит 

на машине товар, грузчики 

разгружают, продавцы разлаживают 

товар на полках. Директор следит за 

порядком в магазине, заботится о том, 

чтобы в магазин во время завозился 

товар, звонит на базу, заказывает 

товар. Приходят покупатели. 

Продавцы предлагают товар, 

показывают, взвешивают. Покупатель 

оплачивает покупку в кассе, получает 
чек. Кассир получает деньги, 

пробивает чек, дает покупателю 

сдачу, чек. Уборщица убирает 

помещение. 

Игра-упражнение "Закати мяч" 

(физическое воспитание, развитие 

речи)  .Задачи: развивать у детей 

умение прокатывать мяч двумя 

руками по прямой в цель (под дугу, 

под веревку); способствовать 

проявлению ловкости, силы, 

меткости, терпения. 
Самостоятельные игры. Задачи: 

развивать двигательные навыки, 

умения играть дружно, брать на себя 

роль, проявлять инициативу, умение 



дистанцию.  быстроту движения, ловкость, учить 

прыгать с поворотами направо, 

налево. 

тельные навыки, умения. реализовывать игровой замысел. 

Возвращени

е с прогулки 

Продолжать развивать умение детей последовательно раздеваться (одеваться), аккуратно складывать вещи на полку, вешать в шкафу одежду, тщательно намыливать, 

мыть, вытирать полотенцем руки, вешать полотенце не место. 

Мы все выполняем, оттого и развились: В шкафу порядок, Умылись, причесались, Обеду рады, Довольными остались". (Д. Ахметова)  

Обед Закреплять умение бесшумно садиться за стол и выходить из-за него, во время приема пищи не стучать приборами, называть поданное блюдо, наклоняться над 

тарелкой, привычку благодарить. "Обедая я не спешу, ведь пища любит тишину. Нам приготовили вкуснейший суп из злаков редких да из круп. Рагу, котлета и 

гарнир. Компот из ягод. Ай да пир!".  

Дневной сон Создание комфортных условий для спокойного сна детей, сказка "Яблоко".  

Постепенны

й подъем, 

оздоровител

ьные 

процедуры 

Дыхательное упражнение "Дом маленький, дом большой". 
Цель: развивать кровообращение, органы дыхания. 

Ходьба по ортопедической дорожке для предотвращения плоскостопия. Закреплять полученные знания, соблюдать культурно-гигиенические навыки. Пройти по 

массажным дорожкам. Упражнения для мышц ног. 

Полдник Побуждать тщательно мыть руки, лицо перед едой, вытирать насухо, после еды полоскать рот теплой водой. "Жылы сумен жуынамыз, көктемдей сұлу боламыз" 

(Моем руки теплою водой, будем прекрасными с весной). Продолжать развивать у детей навыки бесшумного, неторопливого приема пищи, умения пользоваться 
столовыми приборами. "Дастарханымыз сәнді, ботқамыз дәмді" (Стол накрыт красиво, каша вкусна) 

Самостоятел

ьная 

деятельност

ь детей 

Игры-упражнения по рисованию 

"Цветы в вазе". Задачи: учить технике 

рисования цветочных композиций в 

вазе кистью, прорисовывая соцветья 

цветов, закреплять умение рисовать 
вазу округлой формы, гармонично 

подбирать цветовую гамму. 

Игра-пазл "Составь поздравительную 

открытку". 

Динамическая пауза "Весна". 

Упражнение "Найди одинаковую пару". 

Дидактическая игра "Подумай, 

найди". Задачи: развивать у детей 

мышление и память. 

Игры-упражнения по основам 

математики "Весенние чудеса. 

Геометрические тела и фигуры". 

Задачи: познакомить детей с геомет-

рическими фигурами; сформировать 
понятия о сходстве и различии 

геометрических тел и геометрических 

форм; сформировать представления о 

сходстве геометрических форм или 

тел с окружающими объектами. 

Исследовательская тренировка с 

панно "Давайте познакомимся с 

геометрическими телами". 

Переменка "Давайте пофантазируем". 

Практическая тренировка за столом 

"Давайте прятать геометрические 
фигуры и тела". 

Развивающее упражнение "Сколько 

фигур получилось?". 

Игры-упражнения по развитию 

конструктивных способностей 

"Птица мира - лебедь". 

Задачи: 

 учить детей конструировать лебедя 
с использованием природного 

материала: ореха и листьев дерева; 

совершенствовать умения 

комбинировать отдельные детали с 

помощью пластилина, клея. 

Дидактическая игра "Птичье 

гнездо". 

Дидактическая игра "Летает, 

плывает, прыгает". Задачи: 

закрепить знания детей о 

перемещении различных животных. 
Например: рыба - плывает, лебедь - 

летает, заяц - прыгает. 

Дидактическая игра "Найди 

детенышей животных и назови их 
 Задачи: познакомить детей с 

домашними животными, научить 

различать и называть их детенышей, 
заботиться о них. 

Ход игры: муляжи животных стоят на 

столе. Дети внимательно смотрят на 

игрушки. По сигналу воспитателя 

дети закрыют глаза, в это время 

воспитатель прячет одного из 

животных. Дети опять внимательно 

смотрят на игрушки. Воспитатель 

спрашивает: "Чего не хватает?". 

Детям нужно ответить. Игра 

продолжается несколько раз. 
 

. 

Индивидуал

ьная работа 

с детьми 

Упражнение "Давай попишем". Задачи: 

развивать навыки основ писания 

простейших прерывистых, 

непрерывных линий, форм; упражнять в 
писании по пунктирным линиям. 

Педагог раздает детям образцы. 

Рисунки и надписи нанесены 

пунктирными линиями. 

Развивающая игра "Разноцветные 

бусины в бусах". Задачи: развивать 

умения детей проявлять в игре 

умственные, сенсорные способности, 
мелкую моторику рук, умения быть 

внимательным, сосредоточенным, 

последовательным; воспитывать 

любовь к близким, товарищам. 

Оборудование. Вместо бусин 

различные полые, раскрашенные 

Дидактическая игра "Скажи 

ласково". Задачи: развивать умения 

детей изменять слова, используя 

уменьшительные суффиксы, 
создавая уменьшительно-

ласкательную форму слов; 

расширять словарный запас, 

развивать память, мышление. 

Оборудование: картинки-карточки 

различных предметов и явлений, 

"Нарисуйте картины на окрашенных 

поверхностях". 

Задачи: пробудить в детях счастливые 

эмоции. 
Дидактическая игра "Веселые числа". 

Каждому ребенку педагог выдает 

карточку с номером, дети должны 

выполнить заданное задания на 

карточке. 

Задачи: развивать ориентировку на 

 



макаронные изделия разного размера, 

пластиковые трубочки разного цвета, 

разного диаметра; толстые нитки, 

мешочки, шкатулки. 

Ход. Педагог может предложить свой 

образец последовательностей "бусин" 

на нитке. Образец могут предложить 

сами дети либо каждый собирает и 

сохраняет свою последовательность 
"бусин" в нитке. После того, как бусы 

собраны, ребенок показывает, 

насколько он сохранил выбранную 

последовательность бусин, сравнивает 

бусины по величине, цвету. 

Если времени для завершения 

упражнений не хватает, можно 

предложить собрать только браслет. 

Следить за безопасностью. 

знакомых детям. 

Правила: педагог называет слово, 

играющий - слово в уменьшительно-

ласкательной форме; либо 

показывает предметную картинку-

карточку - предмет называется, 

видоизменяется слово; либо дети по 

желанию выбирают слова, работают 

с ними. 
Ход. Примерные словесные пары: 

глаза - глазки, рука - ручка, река - 

речка, нога - ножка, яблоко- 

яблочко, хлеб - хлебушек, чашка - 

чашечка, солнце - солнышко, небо - 

небушко, птица - птичка, куртка - 

курточка, палка - палочка, кольцо - 

колечко, нос - носик, сумка - 

сумочка, рюкзак - рюкзачок. 

плоскости, мышление. 

Прогулка Наблюдение за воробьями в конце 

зимы (начале весны). (ознакомление с 

окружающим миром, развитие речи, 

художественная литература)Задачи: 

развивать умения наблюдать за живым 

объектов природы, воробьем; 

побуждать сравнению воробья с 

другими птицами: по внешним 
особенностям, по размеру; воспитывать 

любознательность. 

Подвижная игра: "Соревнования" 

(физическое воспитание, развитие 

речи)  Задачи: учить детей участвовать 

в различных соревнованиях. (кто 

прибежит первым, тот и побеждает); 

развивать умение радоваться победе 

своих друзей. 

Трудовая деятельность: очистка 

беседки от растительного сора. 

(физическое развитие, ознакомление с 
окружающим миром)  Задачи:  

развивать понимание необходимости 

чистоты; побуждать желание выполнять 

посильные трудовые действия; 

воспитывать сноровку, 

ответственность. 

Подвижная игра "День - ночь". 

(физическое воспитание, развитие 

речи)  Задачи: развивать умения 

Наблюдение за 

продолжительностью дня в период 

ранней весны(ознакомление с 

окружающим миром, развитие речи, 

художественная литература). 

Задачи: развивать представления 

детей о зимних сутках, длительности 

светового дня и ночи; развивать 
мышление, память, внимание; 

воспитывать любознательность. 

Трудовая деятельность: очистка 

участка от растительного сора. 
(физическое развитие, ознакомление с 

окружающим миром)   Задачи: 

развивать понимание необходимости 

чистоты в окружающем пространстве 

для игр; отрабатывать навыки 

безопасного пользования трудовым 

инвентарем; воспитывать чувство 

ответственности, сплоченности. 

Подвижная игра "Поймай 

меня"(физическое воспитание, 

развитие речи)  Задачи: развивать 

умение двигаться по сигналу; 

развивать ориентировку в 

пространстве, основные группы 

мышц. 

Казахская народная подвижная 

игра "Тенге алу" ("Подними 

Наблюдение за ветром. 
(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, 

художественная литература) 

Задачи: 

развивать умение замечать ветер во 

дворе, определять направление 

ветра, используя наблюдения за 
окружающими предметами, 

растениями, конструкциями; 

развивать наблюдательность. 

Трудовая деятельность: очистка 

беседки от растительного сора. 
(физическое развитие, ознакомление 

с окружающим миром)  Задачи: 

развивать понимание 

необходимости чистоты; побуждать 

желание выполнять посильные 

трудовые действия (подметание 

веником, очистка щетками, 
протирание лавок, использование 

перчаток); воспитывать сноровку, 

ответственность. 

Казахская народная подвижная 

игра-упраженине "Байга" 

(физическое воспитание, казахский 

язык, развитие речи) 

 Задачи: упражнять в умении бегать 

с ускорением; развивать 

Наблюдение за сосульками. 

(ознакомление с окружающим миром, 

развитие речи, художественная 

литература)Задачи: развивать 

представления о весне, о сосульке, как 

одном из явлений весной; побуждать 

замечать изменения в природе весной, 

рассказывать о них. 

Трудовая деятельность: посыпание 

песком скользких дорожек. 
(физическое развитие, ознакомление с 

окружающим миром)   Задачи: 

формировать понимание 

необходимости труда по обеспечению 

безопасности человека; побуждать 

выполнять посильные трудовые 

действия, слышать инструкции 

педагога; воспитывать 

внимательность, целеустремленность. 

Подвижная игра "Медведь в 
берлоге".(физическое воспитание, 

развитие речи)   (виды прыжков) 

Задачи: развивать у детей умение 

двигаться по сигналам, по правилам; 

совершенствовать двигательные 

навыки, техники выполнения 

прыжков; способствовать 

демонстрации силы, ловкости, чувства 

выдержки, настойчивости. 

 



двигаться, бегать, останавливаться по 

сигналу; способствовать закреплению 

понимания закономерности смены дня 

и ночи; расширять представления о 

жизни в светлое в темноте время суток; 

совершенствовать реакцию, внимание, 

умения играть по правилам. 

Игра-упражнение "Прыгни через 

шнур".(физическое воспитание, 
развитие речи)   Задачи: упражнять 

детей в прыжках в длину с места; 

побуждать желание выполнять 

упражнение точно по инструкции, 

проявлять силу, ловкость, умение 

сохранять равновесие; воспитывать 

усердие. 

монету").(физическое воспитание, 

казахский язык, развитие речи) 

 Задачи: развивать у детей умения 

собирать монетки на бегу, 

совершенствовать навыки бега, 

скорость, ловкость, быстроту, 

гибкость, умение сохранять 

равновесие, ориентироваться в 

пространстве; воспитывать любовь к 
национальным играм. 

Подвижная игра "Попрыгунчики" 

(физическое воспитание, развитие 

речи)   Задачи: упражнять в умении 

прыгать указанным способом, 

отталкиваясь двумя ногами 

одновременно; согласовывать силу 

толчка с препятствием (ближе - 

дальше); развивать силу, ловкость, 

вестибулярный аппарат. 

 

двигательные навыки; воспитывать 

чувство соревновательности. 

Игровое упражнение "Кто лучше 

прыгнет?" (физическое 

воспитание, развитие речи)   

Задачи: развивать быстроту 

движения, ловкость, учить прыгать с 

поворотами направо, налево. 

Свободные самостоятельная игры со 
сверстниками. Задачи: развивать 

двигательные навыки, умения играть 

дружно, брать на себя роль, 

проявлять инициативу, умение 

реализовывать игровой замысел. 

Игра-упражнение "Попади и 

поймай" (бросание ловля мяча). 

(физическое воспитание, развитие 

речи)  Задачи: упражнять детей в 

попадании мячом в горизонтальную 

цель, умении поймать мяч двумя 

руками; развивать ловкость, меткость, 

сноворку; воспитывать любовь к 

играм-упражнениям с мячом. 
Свободные самостоятельная игры со 

сверстниками. Задачи: развивать 

двигательные навыки, умения играть 

дружно, брать на себя роль, проявлять 

инициативу, умение реализовывать 

игровой замысел. 

Возвращени

е с прогулки 

Продолжать развивать умение детей последовательно раздеваться (одеваться), аккуратно складывать вещи на полку, вешать в шкафу одежду, тщательно намыливать, 

мыть, вытирать полотенцем руки, вешать полотенце не место. 

 

Ужин Побуждать тщательно мыть руки, лицо перед едой, вытирать насухо, после еды полоскать рот теплой водой. "Жылы сумен жуынамыз, көктемдей сұлу боламыз" 

(Моем руки теплою водой, будем прекрасными с весной). Продолжать развивать у детей навыки бесшумного, неторопливого приема пищи, умения пользоваться 

столовыми приборами. "Дастарханымыз сәнді, ботқамыз дәмді 

Самостоятел

ьная 

деятельност

ь детей  

Слушание произведений из музыкального репертуара, предоставленного музыкальным руководителем на тему о весне, мамином празднике; отработка элементов 

танцев к весенним утренникам; игра в оркестре.  

Дидактическая игра "Кому что принадлежит?".  

Цель: развивать знания о предметах окружающего мира, их назначении, о профессиях; воспитывать интерес, уважение к труду человека. 

Трудовая деятельность в уголке природы, пересаживание растений.  

Цель: знакомить со способами пересадки растений; побуждать выполнять простые поручения взрослого, быть аккуратным, ответственным. 

Подвижная казахская народная игра "Бөрік-телпек". (физическая культура, ознакомление с окружающим миром, казахский язык) 

Цель: тренировать детей в бросании на дальность, развивать умение проявлять силу, ловкость, меткость, дружелюбие.  
Все участники игры становятся шеренгой (в один ряд) и по очереди бросают вперед малые мячи или мешочки (одинакового объема, веса). Бросивший ближе всех 

обязан собрать мячи (или мешочки) и раздать их остальным участникам. 

Кто трижды бросит мяч (или мешочек) дальше всех, выбывает из игры и считается первым победителем. 

В таком же порядке устанавливают второго и третьего победителя, и на этом заканчивают игру. 

 

Возвращени

е детей 

домой  

Беседа на тему: "Семейные традиции". Повторите дни недели вместе с 

детьми. 

Консушльтация "Правила 

дорожного движения необходимо 

соблюдать". 

Акция "Мой букет для мамы". 

Поделки из бросового, природного 

материала. 

 

 

 

                                                                                                                                                                    

 

 



 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

Заверено:     Кобланова А.Р. 

                                                                                                                                                                                                    Методист 

ЦИКЛОГРАММА ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

 Организация образования ГККП «Детский сад № 46 «Балбұлақ» 

Группа: старшая группа№3 «Лучики» 

Возраст детей: дети 4-х лет 
Период составления плана: 11.03 - 15.03.2024г. 

ФИО педагога: Омельницкая Т.А. 

Режим 

дня 
Понедельник Вторник 

Среда 
Четверг Пятница 

      

Прием 

детей 

Прием детей, спросить о настроении, самочувствии. Визуальных осмотр, осмотр кожных покровов. 

Здравствуй, красно-солнышко. Здравствуй, ветерок. Здравствуй, солнечные зайчики, Здравствуй, быстрый ручеек. 

Здравствуй, спелая трава. Здравствуй, шумная листва. Здравствуйте, котята. Здравствуйте, щенята. 

Всех приветствуем сейчас Очень рады видеть вас! 

Беседа с 

родител

ями  

Беседы о том, как следить за здоровьем ребенка в праздничные дни. 

Самосто

ятельна

я 

деятель

ность 

детей  

Детская библиотека "О казахских народных традициях, играх". Пополнить уголок, библиотеку произведениями для детей, энциклопедиями, иллюстрациями, 

фотографиями родителей на данную тему. 

Рассматривание картинок, 

фотографий по теме: 

"Традиции и обычаи". Беседа 

по картинам. Дидактическая 

игра "Узнай, где и кем я 

работаю". (развитие речи,, 

казахский язык, ознакомление с 
окружающим миром)  Задачи: 

расширять и уточнять знания 

детей о профессиях, их 

особенностях; развивать умение 

запоминать названия профессий, 

развивать воображение, 

мышление, мотивацию к труду. 

Игра-упражение "Закрась 

пронумерованные 

участки".(ознакомление с 

окружающим, математика)    
Задачи: развивать восприятие, 

внимание, мышление, мелкую 

Игра "Поймай 

рыбку"(физическое воспитание, 

развитие речи)  Задачи: развивать 

навыки ловли предмета с 

помощью магнита, подвешен-

ного на нить, развивать моторику 

рук, глазомер, вестибулярный 
аппарат. 

Раскраски, части, мозаики. 

Дидактическая игра "Мебель 

для дома. Интерьер. Юрта". 

(развитие речи, основы 

математики, конструирование, 

ознакомление с окружающим 

миром)  Задачи: учить правильно 

называть отдельные предметы 

мебели, необходимые в доме; 

упражнять в умении составлять 
интерьер той или иной комнаты с 

помощью подбора силуэтов 

Считалка(физическое 

воспитание, развитие речи)   

 Один пальчик наш не сможет, 

Иголку с ниткой удержать. 

Будет шить намного легче, 

Если пальчиков есть пять. 

Десять пальчиков у нас: 
Справа пять И слева пять, 

Вот и кончили считать 

Подвижная казахская народная 

игра "Бес тас" ("Пять 

камешков"). (физическое 

воспитание, казахский язык, 

развитие речи) 

 Задачи: развивать у детей 

внимание и ловкость, моторику 

рук, мышление. 

Дидактическая игра "Домашние 
животные и детеныши". Задачи: 

закреплять навыки составления 

Считалочка. (физическое 

воспитание, развитие речи)   

 - 1, 2, 3, 4, 5. 

Поймал рыбку я опять. 

6, 7, 8, 9, 10. 

Отпустил её, не смейся. 

Я скажу тебе: Эх ты! 
Снова вышло — водишь ты! 

Игра "Угадай 

достопримечательность". 

(развитие речи, основы 

математики, конструирование, 

ознакомление с окружающим 

миром)  Задачи: развивать 

представления детей о родном 

крае, Родине; при 

рассматривании фотографий, 

побуждать называть памятные 
места родного края, столицы 

Казахстана и т.д.; воспитывать 

Пальчиковая гимнастика 

"Крокодил". (развитие речи,, 

ознакомление с окружающим 

миром)  - Заводила, заводила. 

Заводного крокодила. 

Заводиться то и дело, 

Крокодилу надоело. 
Рассердился крокодил. 

Взял и ключик проглотил. 

Игра "Назови слово на 

заданный звук". Задачи: 

развивать фонематический 

звук, умение подбирать устно 

слова на определенный звук (в 

начале либо в середине, либо в 

конце слова). 

Развивающая игра 

"Разноцветные бусины в 
бусах".(ознакомление с 

окружающим, математика)    



моторику рук. 

 

разных видов мебели; закрепить 

умение рассказывать о мебели, 

которая стоит в комнате; 

развивать грамматический строй 

речи; воспитывать у детей умение 

ухаживать за мебелью, 

формировать экологические 
знания. 

 

пар домашних животных и их 

детенышей, знания об особен-

ностях внешнего строения того 

или иного домашнего животного, 

способов ухода за ним, 

приносимой пользе человеку. 

Играющие подбирают пары 
животных и их детенышей, 

описывают их, могут рассказать 

об их пользе. 

любовь к родному краю, Родине. 

Дидактическая игра "Мебель 

для дома. Интерьер". Задачи: 

учить правильно называть 

отдельные предметы мебели, 

необходимые в доме; упражнять 

в умении составлять интерьер 
той или иной комнаты с 

помощью подбора силуэтов 

разных видов мебели; закрепить 

умение рассказывать о мебели, 

которая стоит в комнате. 

Задачи: развивать умения детей 

проявлять в игре умственные, 

сенсорные способности, 

мелкую моторику рук, умения 

быть вниматель-ным, 

сосредоточенным, после-

довательным; воспитывать 
любовь к близким, товарищам. 

 

Утренн

яя 

гимнаст 

Комплекс утренней гимнастики №13 

Завтрак Побуждать тщательно мыть руки, лицо перед едой, вытирать насухо, после еды полоскать рот теплой водой. "Жылы сумен жуынамыз, көктемдей сұлу боламыз" (Моем 

руки теплою водой, будем прекрасными с весной). Продолжать развивать у детей навыки бесшумного, неторопливого приема пищи, умения пользоваться столовыми 
приборами. "Дастарханымыз мол болсын. Балалар тез өссін" (Пусть будет богат наш стол. Пусть дети растут побыстрее.)  

Подгото

вка к 

организ

ованной 

деятель

ности 

(ОД) 

Наурыз пришел в дома, 

Значит кончилась зима! 

Угостим мы всех гостей, 

Хватит ведь на всех сластей!  

Заучивание пословиц о воспитани 

Задачи: способствовать умению 

запоминать пословицы, 

рассказывать их, понимать 

смысл, ими делиться. 
Бала тәрбиесі – бесіктен. 

(Воспитание ребенка начинается 

с колыбели.) 

Әдепті бала – арлы бала, әдепсіз 

бала – сорлы бала. 

(Воспитанность ребенка – его 

счастье, невоспитанность – его же 

несчастье.) 

Казахская народная подвижная 

игра "Тақия тастамақ" 

("Тюбетейка - невидимка"). 

Задачи: развивать ориентировку в 

пространстве, координацию 
движений, умение быть 

внимательным, ловким, быстрым, 

умение играть по правилам; 

укреплять дружеские отношения. 

 

Хороводная игра "Каравай".  

Задачи: развивать умения дети 

ходить по кругу, не отпуская рук, 

выполнять движения в 

соответствии с текстом. 
 

Рассматривание иллюстраций 

на тему: "Традиции казахского 

народа 

ОД по 

расписа

нию ОД 

Музыка  

(По плану преподавателя) 

  

Физкультура  

(По плану преподавателя) 

  

Музыка  

(По плану преподавателя) 

Хореография 

(вариативный компонент) 

Физкультура 

(По плану преподавателя)  

Развивающие дидактические 

игры (вариативный компонент) 

Қазақ тілі  

(По плану преподавателя) 

Физкультура. 

 (По плану преподавателя) 

 

Подгото

вка к 

прогулк

е 

Продолжать отрабатывать навыки последовательного одевания по сезону, застегивания, заправления, обращения за помощью к взрослому, умения приходить на помощь 

товарищам. "Шкафта не бар? Күртеше, шалбар, аяқ киім, бас киім. Кім киініп үлгерді? Кім дайын?". (Что есть в шкафу? Кофта, штаны, шапка, сапоги. Кто успел одеться?)  

Прогул

ка  

Наблюдение за травкой. 

(ознакомление с окружающим 
миром, развитие речи, 

художественная 

литература)Задачи: развивать 

представления о весне; 

Наблюдение за деревьями 

(тополь, туя, карагач) 
(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, 

художественная литература). 

Задачи: расширять представления 

Наблюдение за ветром. 
(ознакомление с окружающим 
миром, развитие речи, 

художественная литература) 

Задачи: развивать умение замечать 

ветер во дворе, определять 

Наблюдение за перелетными 

птицами, грачами. 
(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, 

художественная литература) 

Задачи: расширять и развивать 

Наблюдение за признаками 

весеннего равноденствия. 
(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, 

художественная литература) 

Задачи: продолжить 



побуждать замечать изменения в 

природе весной, рассказывать о 

них, как погода влияет на рост 

растений весной. 

Трудовая деятельность:  

Вскопать клумбу для цветов, 

очистить от камней и 

прошлогодних растений. 

(физическое развитие, 
ознакомление с окружающим 

миром)  Задачи: формировать 

понимание необходимости труда; 

побуждать выполнять посильные 

трудовые действия, слышать 

инструкции педагога; 

воспитывать внима-тельность, 

целеустремленность. 

Казахская народная 

подвижная игра-упраженине 

"Байга". (физическое 
воспитание, казахский язык, 

развитие речи) Задачи: 

упражнять в умении бегать с 

ускорением; развивать 

двигательные навыки; 

воспитывать чувство 

соревновательности. 

Сюжетно –ролевая игра 

«Хлебозавод» 
Задачи: Ознакомление детей с 

трудом взрослых работающих на 
хлебозаводе. 
Игровые действия: Директор 

хлебозавода организует работу 

сотрудников хлебозавода. 

Обеспечивает распределение 

готовой продукции. Занимается 

вопросами закупки сырья для 

изготовления хлеба. 
Контролирует качество работы 

сотрудников. Пекарь выпекает 

хлебобулочные изделия разных 

сортов и разного размера; 
группируют готовую продукцию 

по сортам и размерам. Контролёр 

определяет ассортимент, 

качество и количество 

о деревьях в начале весны; 

воспитывать любовь к природе, 

чувство заботы о деревьях. 

Гнездо средь веток птица грач, 

Построила на ветках дерева ... 

(карагач.) 

Педагог предлагает детям 

посмотреть на деревья, которые 

растут на участке детского сада 
назвать их. 

Трудовая деятельность: очистка 

участка от растительного сора. 

(физическое развитие, 

ознакомление с окружающим 

миром)  Задачи: развивать 

понимание необходимости 

чистоты в окру-жающем 

пространстве для игр; 

воспитывать чувство 

ответственности, сплоченности. 

Подвижная игра "Мыши в 

кладовой".(физическое 

воспитание, развитие речи)   

Задачи: развивать желание и 

умение играть по правилам, 

бегать, прыгать по сигналу; 

развивать ловкость, 

внимательность, быстроту. 

Сюжетно – ролевая игра  

«Больница» (развитие речи, 

ознакомление с окружающим 
миром)   Задачи: вызвать у детей 

интерес к профессиям врача, 

медсестры; воспитывать чуткое, 

внимательное отношение к 

больному, доброту, отзывчи-

вость, культуру общения. 

Игровые действия: Больной 

поступает в приемный покой. 

Медсестра регистрирует его, 

проводит в палату. Врач 

осматривает больных, 

внимательно выслушивает их 
жалобы, задает вопросы, 

прослушивает фонендоскопом, 

измеряет давление, смотрит 

горло, делает назначение. 

направление ветра, используя 

наблюдения за окружающими 

предметами, растениями, 

конструкциями; развивать 

наблюдательность. 

Загадка. 

Дружит с солнышком весной, 

Добрый ласковый такой, 

А зимой завьюжит, 
Он с морозом дружит. 

В трубах завывает, 

С ног меня сбивает. (Ветер.) 

Погодные условия: ветрено, 

теплый (холодный, в зависимости 

от погоды), слабый (сильный). 

Трудовая деятельность: 

подметание дорожек от 

растительного сора. (физическое 

развитие, ознакомление с 

окружающим миром)   Задачи: 
развивать посильные трудовые 

навыки, умение пользоваться 

веником, приучать действовать в 

парах, не мешая друг другу; 

воспитывать трудолюбие, 

стремление к результату. 

Казахская народная подвижная 

игра "Ак серек – Кок 

серек".(физическое воспитание, 

казахский язык, развитие речи) 

 Задачи: способствовать развитию 
умения детей играть в команде, 

проявлять смелость, выдержку, 

силу, быстроту, ловкость; 

воспитывать чувство 

сплоченности, дружбы. 

Сюжетно –ролевая игра «Хлебо-

завод» (развитие речи, основы 

математики, конструирование, 

ознакомление с окружающим 

миром)   Задачи: Ознакомление 

детей с трудом взрослых 

работающих на хлебозаводе. 
Игровые действия: Директор 

хлебозавода организует работу 

сотрудников хлебозавода. 

Обеспечивает распределение 

представления детей о грачах, 

как первых перелетных птицах, 

их повадках, среде обитания; 

воспитывать наблюдательность, 

любовь к природе. 

Грачи оповещают нас о том, что 

наступает весна, они прилетели в 

свои родные края и громкими 

криками выражают радость. 

Трудовая деятельность 

:подмести беседку. (физическое 

развитие, ознакомление с 

окружающим миром)    

Задачи: развивать понимание о 

необходимости чистоты на 

участке; воспитывать 

аккуратность, усердие. 

Подвижная игра "Кыз куу" 

("Догони девочку").(физическое 

воспитание, казахский язык, 
развитие речи) Задачи: развивать 

двигательную активность детей, 

умение бегать с ускорением; 

навыки самостоятельного 

выполнения правил игры; 

воспитывать интерес к казахским 

народным играм, чувство 

дружелюбия. 

Подвижная игра "Ручеек". 
(физическое воспитание, 

развитие речи)  Задачи: 
развивать умение проходить 

между участниками, развивать 

ориентировку в пространстве, 

зрительное восприятие 

предметов окружающей 

действительности, воспитывать 

доброжелательное отношение к 

участникам игры. 

Сюжетно – ролевая игра  

«Больница» (развитие речи, 

ознакомление с окружающим 

миром)  Задачи: вызвать у детей 
интерес к профессиям врача, 

медсестры; воспитывать чуткое, 

внимательное отношение к 

больному, доброту, отзывчи-

наблюдение за признаками 

весеннего сезона, побуждать 

замечать признаки приближе-

ния дня весеннего равноден-

ствия; воспитывать чуткость, 

наблюдательность, объективное 

восприятие мира. 

Педагог предлагает задуматься 

над словом "день весеннего 
равноденствия, задает вопросы 

о том, что заключается в этих 

словах. Информация для детей. 

"В давние времена, когда не 

было календарей, весну 

определяли по солнцу. 21 марта 

- день наступления 

астрономической весны, день 

весеннего равноденствия. Два 

полушария Земли, благодаря 

особенному положению 
солнца, согреваются одинаково, 

день равен ночи. После дня 

весеннего равноденствия на 

землю приходит уже весеннее 

тепло. В день весеннего 

равноденствия у нас в 

Казахстане отмечают праздник 

Наурыз, новый год. 

"День весеннего равноденствия 

Приходит день, откроет двери 

Весна для таянья и трелей, 
И свет, и ночь уже на равных 

Построят юрту нам на 

праздник. 

И будет несть Наурыз свободу, 

Объяв собой ширь небосвода, 

И солнце озарит ненастье 

В день равноденствия и 

счастья. 

Д. Ахметова 

Трудовая деятельность: 

подметание дорожек от 

растительного сора. 
(физическое развитие, 

ознакомление с окружающим 

миром)  Задачи: 

совершенствовать посильные 



хлебобулочных изделий, 

контролирует правильность их 

раскладки, проверяет готовность 

изделий. Шофёры грузят готовый 

товар в машины со склада; 

развозят хлебобулочные изделия 

по магазинам и ларькам, 

предварительно определив их 

количество и размеры. 
Подвижная игра "Кто прыгнет 

выше?". (физическое 

воспитание, развитие речи)  

Задачи: учить прыгать на одном 

месте, увеличить скорость 

передвижения; воспитывать 

чувство дружбы. 

Труд в уголке природы. 

Казахская народная 

подвижная игра "Қара сиыр" 

("Черная корова").(физическое 
воспитание, казахский язык, 

развитие речи) Задачи: развивать 

умения детей четко соблюдать 

правила игры; развивать 

ловкость; воспитывать 

инициативу, чувство 

сплоченности, дружеские 

чувства. 

 

Медсестра выдает лекарства 

больным, измеряет температуру, 

в процедурном кабинете делает 

уколы, перевязки, обрабатывает 

раны и т.д. Санитарка убирает в 

палате, меняет белье. Больных 

посещают родные, друзья. 

Казахская народная подвижная 

игра «Хан "алчи») 
Задачи: развивать у детей умения 

играть честно, по правилам, быть 

внимательным, ловким, метким, 

терпеливым, прозорливым; 

воспитывать любовь к народным 

играм. 

Игра-упражнение "Брось за 

флажок"(физическое 

воспитание, развитие речи)  

.Задачи: упражнять детей в 

метании мешочков с песком в 
дальность, ориентируясь на 

стойку с флажком, располо-

женного на расстоянии 3,5 - 4 м; 

развивать силу, ловкость, глазо-

мер; воспитывать целеустремлен-

ность. 

 

готовой продукции. Занимается 

вопросами закупки сырья для 

изготовления хлеба. Контролирует 

качество работы сотрудников. 

Пекарь выпекает хлебобулочные 

изделия разных сортов и разного 

размера; группируют готовую 

продукцию по сортам и размерам. 

Контролёр определяет 
ассортимент, качество и 

количество хлебобулочных 

изделий, контролирует 

правильность их раскладки, 

проверяет готовность изделий. 

Шофёры грузят готовый товар в 

машины со склада; развозят 

хлебобулочные изделия по 

магазинам и ларькам, 

предварительно определив их 

количество и размеры. 
Подвижная игра "Беги, сиди, 

беги!" (физическое воспитание, 

развитие речи)  Задачи: учить 

выполнять движения по сигналу 

воспитателя, на скорость (быстрое 

выполнение команды), ("Беги!" 

дети бегают по детской площадке, 

"Сиди!" садятся); формировать у 

детей активное выполнение 

ежедневных движений. 

 

вость, культуру общения. 

Игровые действия: Больной 

поступает в приемный покой. 

Медсестра регистрирует его, 

проводит в палату. Врач 

осматривает больных, 

внимательно выслушивает их 

жалобы, задает вопросы, 

прослушивает фонендоскопом, 
измеряет давление, смотрит 

горло, делает назначение. 

Медсестра выдает лекарства 

больным, измеряет температуру, 

в процедурном кабинете делает 

уколы, перевязки, обрабатывает 

раны и т.д. Санитарка убирает в 

палате, меняет белье. Больных 

посещают родные, друзья. 

Игра-упражнение "Попади и 

поймай" (бросание ловля мяча). 
(физическое воспитание, 

развитие речи)  Задачи: 

упражнять детей в попадании 

мячом в горизонтальную цель, 

умении поймать мяч двумя 

руками; развивать ловкость, 

меткость, сноворку; воспитывать 

любовь к играм-упражнениям с 

мячом. 

 

трудовые навыки в умении 

пользоваться инвентарем 

развивать выносливость, 

умение качественно выполнять 

поручения; воспитывать 

чувство сплоченности, 

ответственности. 

Казахская народная 

подвижная игра "Тенге алу" 

("Подними монету"). 

(физическое воспитание, 

казахский язык, развитие речи)  

Задачи: развивать у детей 

умения собирать монетки на 

бегу, совершенствовать навыки 

бега, скорость, ловкость, 

быстроту, гибкость, умение 

сохранять равновесие, 

ориентироваться в 

пространстве; воспитывать 
любовь к национальным играм. 

Подвижная игра "Кто 

первый прибежит?".  
Задачи: учить детей бегать 

быстро и по сигналу, не 

соврешаяя помех, вернуться на 

свое место, развивать память. 

Возвра

щение с 

прогулк

и 

Продолжать отрабатывать умения аккуратно снимать одежду, правильно размещать в шкафу. Закреплять умения тщательно мыть руки, лицо перед едой, вытирать насухо, 

после еды полоскать рот теплой водой. "Жылы сумен жуынамыз, көктемдей сұлу боламыз" (Моем руки теплою водой, будем прекрасными с весной).  

Обед Продолжать закреплять умение бесшумно садиться за стол и выходить из-за него, во время приема пищи не стучать приборами, называть, запоминать поданное блюдо, 

наклоняться над тарелкой, привычку благодарить. "Тоқ адамды ұйқы басады, 

аш адамнан ұйқы қашады". (Кто сыт - хорошо засыпает, кто голоден - не уснет.)  

Дневно

й сон 

Создание условий для постепенного перехода ко сну, сказка "Луна и Солнце".  

Постепе

нный 

подъем, 

оздоров

ительн

ые 

процеду

Дыхательная гимнастика "Поднимаем выше груз". 

Задачи: учить детей укреплять мышцы дыхательной системы. 

И.п.: основная стойка, руки опущены вниз, впереди, сжаты в кулаках. 

Выполнение: медленно поднять руки до уровня грудной клетки - вдох. Возвращение в исходное положение - выдох. Повторить 6-8 раз. 

Ходьба по ортопедической дорожке для предотвращения плоскостопия. Закреплять полученные знания, соблюдать культурно-гигиенические навыки. Пройти по 
массажным дорожкам. Упражнения для мышц ног.  



ры 

Полдни

к 

Побуждать тщательно мыть руки, лицо перед едой, вытирать насухо, после еды полоскать рот теплой водой. "Жылы сумен жуынамыз, көктемдей сұлу боламыз" (Моем 

руки теплою водой, будем прекрасными с весной). Продолжать развивать у детей навыки бесшумного, неторопливого приема пищи, умения пользоваться столовыми 
приборами. "Дастарханымыз мол болсын. Балалар тез өссін" (Пусть будет богат наш стол. Пусть дети растут побыстрее.)  

Самосто

ятельна

я 

деятель

ность 

детей 
(игры 

малой 

подвижн

ости, 

сюжетно

-

ролевая, 

малопод

вижная, 

дидакти

ческая, 
настольн

ые игры, 

изодеяте

льность, 

рассматр

ивание 

книг и 

другие) 

Игры-упражнения по 

рисованию "Тумар". 

Задачи: учить детей рисовать 

амулет треугольной формы, 

оформлять его контуры, 

составлять узоры, используя 
элементы казахского орнамента: 

"зигзаг", "рог", дополнять 

орнамент деталями, бахромой. 

Упражнение на логику "Из чего 

варим Наурыз коже?". 

Дидактическая игра 

"Перетягивание 

каната".(физическое 

воспитание, казахский язык, 

развитие речи)  В игре 

"Перетягивание каната" 
соревнуются 2 группы. Педагог 

подвешивает нитку толщиной 2 

дюйма поверх доски с двумя 

гвоздями, выравнивает концы. 

Дидактическая игра "Назови 

друзей". Задачи: закреплять 

знание содержания и главных 

героев сказок, развивать 

наблюдательность, внимание. 

Ход: 

Дети выбирают ведущего, он 
достаёт лото с изображением 

сказочных героев и дети 

объединяют карточки в группы и 

называют сказочных героев-

друзей: Буратино, Мальвина, 

Пьеро; Чебурашка, Гена и т.д., 

краткое содержание сказки. 

Игры-упражнения по основам 

математики "Подарки Алдара 

косе". (математика, казахский 

язык, развитие речи) 

Задачи: совершенствовать умения 

сравнивать предметы множества, 
считая геометричес-кие фигуры, 

расположенные в ряду; давать 

представления о количественном 

множестве различных предметов; 

отработать понятия о 

геометрических телах. 

Развивающая игра "Что мы 

делали не скажем, а что делали 

покажем"(физическое 

воспитание, развитие речи)  . 

Задачи: развивать у детей 
мыслительные, воображаемые 

способности, логику, смекалку. 

 

Игры-упражнения по развитию 

конструктивных способностей 

"Шкатулка". 

Задачи: развивать умения детей 

создавать красивые шкатулки с 

использованием остаточных 
материалов; давать возможность 

выбора; формировать навыки 

работы с ножницами. 

Дидактическая игра "Из какой 

сказки?". 

Словесная игра "Беспроводной 

телефон". Задачи: развивать у 

детей слуховое внимание, 

воображение, мышление, связную 

речь, обогащать словарь; 

воспитывать устойчивый интерес 
к предметам окружающего мира, 

их свойствам. 

Сюжетно ролевая игра 

"Пиццерия". Задачи: научить 

самостоятельно распределять роли 

и действовать в соответствии с 

ролью, формировать навыки 

доброжелательного отношения 

детей.  

Дидактическая игра 

"Книжный детектив". Задачи: 

учить соотносить буквы с 

конкретными картинками; 

развивать быстроту мышления. 

Ход: загадать букву и дать 
задание ребенку - найти в книге 

картинку на эту букву. Если 

играют несколько детей, ввести 

элемент соревновательности: 

выигрывает тот, кто найдет 

большее число нужных картинок. 

Развивающая игра "Подбери 

нужное слово". Задачи: 

развивать изобретательность, 

научить думать и отвечать. Ход 

игры: воспитатель говорит одно 
слово, дети должны быстро 

назвать слова, относящиеся к 

названиям нужных им вещей. 

Например: на просьбу назвать 

предметы для вязания дети 

отвечают, что это носки, шали, 

перчатки и свитера. 

- Где, чем, кто вяжет? 

- Ткачиха вяжет машинкой на 

трикотажной фабрике. 

- Дома вяжут спицами, мама или 
бабушка. 

- Назовите предметы, которые 

нужно сшить? 

- Рубашки, сапоги, кепки, пледы, 

пальто. 

- Где, чем, кто шьет? 

- Швея шьет машинкой на 

швейной фабрике. 

Игры-упражнения по 

ознакомлению с окружаю-

щим миром "Подснежник". 

Задачи: познакомить детей с 

особенностями подснежника, 

который появляется весной; 
научить различать и называть 

признаки весенней природы; 

развивать умение делать 

выводы в простых экспери-

ментах и исследованиях, 

воспитывать основы эстетичес-

кой культуры и нравственнос-

ти. Дидактическая игра "Сложи 

подснежник". 

Подвижная казахская 

народная игра "Асықтар" 
("Асыки") (физическое 

воспитание, казахский язык, 

развитие речи)Задачи: 

развивать у детей внимание, 

меткость, умение 

сосредотачиваться, играть 

честно; воспитывать терпение, 

дружелюбие, здоровое чувство 

соревновательности. 

 

Индиви

дуальна

я работа 

с 

детьми 

Игра "Поймай рыбку". Задачи: 

развивать навыки ловли 

предмета с помощью магнита, 

подвешенного на нить, развивать 

моторику рук, глазомер, 

вестибулярный аппарат. 

Краски, пазлы, мозаики. 

Беседа на тему "Дружба". Задачи: 

пополнить словарный запас 

ребенка новыми словами, 

относящиеся к слову дружба. 

Настольная игра "Мозаика". 

Задачи: научить детей собирать 

разные предметы, геометрические 

фигуры, познакомить с цветами, 

развивать у детей воображение, 

воспитывать трудолюбие. 

Материал: мозаика. Ход игры: 

Артикуляционное упражнение 

"Вкусное варенье".  

Задачи: научить держать язык в 

форме чашечки (ковша), 

приподняв широкий кончик 

языка. 

Краткое описание: широким 

Дидактическая игра 

"Волшебные точки". Задачи: 

развивать внимание, 

мышление, мелкую моторику 

рук. Дети рисуют изображение 

цветка с помощью "волшебных 

точек". 



воспитатель показывает мозаику 

(игрушку) и произносит ее 

название вслух, говоря, что из нее 

можно создавать геометрические 

фигуры и предметы.  

кончиком языка облизать по 

часовой стрелке сначала 

верхнюю губу затем нижнюю. 

Рот при этом не закрывать. 

Упражнение; повторить 5—6 раз. 

Подгото

вка к 

прогулк

е 

Продолжать отрабатывать навыки последовательного одевания по сезону, застегивания, заправления, обращения за помощью к взрослому, умения приходить на помощь 

товарищам. "Шкафта не бар? Күртеше, шалбар, аяқ киім, бас киім. Кім киініп үлгерді? Кім дайын?". (Что есть в шкафу? Кофта, штаны, шапка, сапоги. Кто успел одеться?) 

Прогул

ка 
Наблюдение за капелькой 
воды. (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи, художественная 

литература) Задачи: развивать 

знания о свойствах воды, 

явлении природы - таяния снега, 

капели; пополнить словарный 

запас детей. 

Загадка. 

Жила она в туче, 

А туча — плакуча. 
Когда заревёт, 

Она вниз упадёт. (Капля воды). 

Весенние явления в природе. 

Обратить особое внимание на 

каплю воды. 

Познакомить со связанными с 

весной понятиями "солнышко 

пригревает", "на крышах тает 

снег". 

Трудовая деятельность: 

очистка беседки от 

растительного сора. 

(физическое развитие, 

ознакомление с окружающим 

миром)   

необходимости чистоты; 

побуждать желание выполнять 

посильные трудовые действия 

(подметание веником, очистка 

щетками, протирание лавок, 

использование перчаток); 

воспитывать сноровку, 

ответственность. 

Казахская народная 

подвижная игра "Тенге алу" 

("Подними монету") 

Наблюдение за работой 

дворника ранней весной. 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, 

художественная 

литература)Задачи: развивать 

чувство уважения к труду 

взрослых; развивать 

представления о труде дворника 

ранней весной, инвентаре для 

труда; учить детей ценить труд 

взрослых, помогать им. 

Трудовая деятельность: 

очистка беседки от 

растительного сора. (физическое 

развитие, ознакомление с 

окружающим миром)   Задачи: 

развивать понимание 

необходимости чистоты; 

побуждать желание выполнять 

посильные трудовые действия 

(подметание веником, очистка 

щетками, протирание лавок, 
использование перчаток); 

воспитывать сноровку, 

ответственность. 

Подвижная игра "Коршун и 

птенчики"(физическое 

воспитание, развитие речи)   

Задачи: развивать у детей умение 

двигаться по сигналу, ходить, 

бегать врассыпную, прыгать с 

высоты; способствовать желанию 

играть по правилам, проявлять 

ловкость, скорость, сохранять 
равновесие; воспитывать 

дружелюбие. 

Игра-упражнение "Попади и 

Наблюдение за проталинами. 
(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, 

художественная 

литература)Задачи: развивать 

умение замечать проталины среди 

снега, представления о причинах 

их появления; побуждать к 

выражению мнения о 

наблюдаемых явлениях природы; 

воспитывать наблюдательность, 

чуткость. 
Педагог предлагает рассмотреть 

проталины, назвать их, если кто-

либо их знает. 

Проталины - это место, где стаял 

снег и открылась земля. Люди 

говорят "земля обнажилась". 

Трудовая деятельность: очистка 

беседки от растительного сора. 

(физическое развитие, 

ознакомление с окружающим 

миром)  Задачи: развивать 
понимание необходимости 

чистоты; побуждать желание 

выполнять посильные трудовые 

действия (подметание веником, 

очистка щетками, протирание 

лавок, использование перчаток); 

воспитывать сноровку, 

ответственность. 

Малоподвижная игра "Медведь 

в берлоге"(физическое 

воспитание, развитие речи)   

Задачи: развивать у детей умение 
двигаться по сигналам, по 

правилам; способствовать 

демонстрации чувства выдержки, 

Наблюдение за воробьями, 
голубями. (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи, художественная 

литература) Задачи: расширять 

представления о птицах весной; 

развивать умение различать птиц 

по особенным признакам, умения 

замечать изменения в природе 

весной; воспитывать пытливость 

ума, чувство заботы о птицах. 

Воробей взъерошил пёрышки 
Жив, здоров и невредим. 

Ловит мартовское солнышко, 

Каждым перышком своим. 

В. Орлов 

Предложить сравнить воробья и 

голубя. Обе птицы - зимующие, 

живут по близости от человека. 

Воробей чирикает, голубь 

воркует. 

Трудовая деятельность: 

очистка участка . (физическое 
развитие, ознакомление с 

окружающим миром)   Задачи: 

развивать понимание 

необходимости чистоты в 

окружающем пространстве для 

игр;воспитывать чувство 

ответственности, сплоченности. 

Казахская народная 

подвижная игра "Қара сиыр" 

("Черная корова").(физическое 

воспитание, казахский язык, 

развитие речи) Задачи: развивать 
умения детей четко соблюдать 

правила игры; развивать 

ловкость; воспитывать 

Наблюдение за ветром. 
(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, 

художественная 

литература)Задачи: развивать 

умение замечать ветер во 

дворе, определять направление 

ветра, используя наблюдения за 

окружающими предметами, 

растениями, конструкциями; 

развивать наблюдательность. 

Предложить "найти ветер" на 
участке, во дворе: качающие 

ветки деревьев, колыхающие 

флаги, флюгер. 

Предложить определить 

направление ветра, используя 

бумажные ленты (вырезанные 

из салфеток). 

Трудовая деятельность: 

очистка беседки. (физическое 

развитие, ознакомление с 

окружающим миром)  Задачи: 
развивать понимание 

необходимости чистоты; 

побуждать желание выполнять 

посильные трудовые действия 

воспитывать сноровку, 

ответственность. 

Казахская народная 

подвижная игра "Ак серек – 

Кок серек". (физическое 

воспитание, казахский язык, 

развитие речи) Задачи: 

способствовать развитию 
умения детей играть в команде, 

проявлять смелость, выдержку, 

силу, быстроту, ловкость; 



(физическое воспитание, 

казахский язык, развитие речи) 

Задачи: развивать у детей умения 

собирать монетки на бегу, 

совершенствовать навыки бега, 

скорость, ловкость, быстроту, 

гибкость, умение сохранять 

равновесие, ориентироваться в 

пространстве; воспитывать 
любовь к национальным играм. 

Игра-упражнение "Брось за 

флажок". Задачи: упражнять 

детей в метании мешочков с 

песком в дальность, 

ориентируясь на стойку с 

флажком, расположенного на 

расстоянии 3,5 - 4 м. 

поймай" (бросание ловля 

мяча). (физическое воспитание, 

развитие речи)   Задачи: 

упражнять детей в попадании 

мячом в горизонтальную цель, 

умении поймать мяч двумя 

руками; развивать ловкость, 

меткость, сноворку; воспитывать 

любовь к играм-упражнениям с 
мячом. 

Свободные самостоятельная игры 

со сверстниками. 

Задачи: развивать двигательные 

навыки, умения играть дружно, 

брать на себя роль, проявлять 

инициативу, умение 

реализовывать игровой замысел. 

настойчивости. 

Игра-упражнение (физическое 

воспитание, развитие речи)  

"Закати мяч".  
Задачи: развивать у детей умение 

прокатывать мяч двумя руками по 

прямой в цель (под дугу, под 

веревку); способствовать 

проявлению ловкости, силы, 
меткости, терпения. 

Свободные самостоятельная игры 

со сверстниками.  

Задачи: развивать двигательные 

навыки, умения играть дружно, 

брать на себя роль, проявлять 

инициативу, умение 

реализовывать игровой замысел. 

инициативу, чувство 

сплоченности, дружеские 

чувства. 

Подвижная игра "Гуси лебеди" 

(физическое воспитание, 

развитие речи)  Задачи: 

развивать умение детей бегать по 

прямой с одного края площадки 

до другой так, чтобы не быть 
пойманным; побуждать играть по 

сигналу, по правилам; развивать 

ловкость, быстроту; воспитывать 

чувство дружбы, 

доброжелательности. 

Свободные самостоятельная 

игры. Задачи: развивать 

двигательные навыки, умения 

играть дружно. 

воспитывать чувство 

сплоченности, дружбы. 

Казахская народная 

подвижная игра "Арқан 

тартыс" ("Перетягивание 

каната").(физическое 

воспитание, казахский язык, 

развитие речи) 

 Задачи: развивать силу, 
ловкость, выносливость, 

умения играть в команде; 

воспитывать дружелюбие; 

формировать простые навыки 

безопасности во время игры. 

Свободные самостоятельная 

игры со сверстниками. Задачи: 

развивать двигательные 

навыки, умения играть дружно, 

брать на себя роль. 

Возвра

щение с 

прогулк

и 

Продолжать отрабатывать умения аккуратно снимать одежду, правильно размещать в шкафу. Закреплять умения тщательно мыть руки, лицо перед едой, вытирать насухо, 

после еды полоскать рот теплой водой. "Жылы сумен жуынамыз, көктемдей сұлу боламыз" (Моем руки теплою водой, будем прекрасными с весной).  

Ужин Продолжать развивать у детей навыки бесшумного, неторопливого приема пищи, умения пользоваться столовыми приборами. "Дастарханымыз мол болсын. Балалар тез 

өссін" (Пусть будет богат наш стол. Пусть дети растут побыстрее.)  

Самосто

ятельна

я 

деятель

ность 

детей  

Лепка: развивать навыки составления коллективной сюжетной композиции: "На джайляу". 

Дидактическая игра "Что в 

руке?". Задачи: закреплять 

следующие понятия: длинный - 

короткий, толстый - тонкий, 

большой - маленький, правый - 

левый; развивать ориентировку в 
пространстве, восприятие, 

движение, понимание. 

 

Дидактическая игра "Куда 

пойдешь - то найдешь". Задачи: 

побуждать интерес детей к 

поиску загаданного предмета, 

объекта; развивать умение 

внимательно слушать, выполнять 
различные игровые команды, 

различать стороны относительно 

себя, ориентироваться в 

пространстве; воспитывать 

чуткость, внимательность к 

окружающему миру. 

Рассказывание считалки 

(казахский язык, развитие речи) 

"Куырмаш".  

Задачи: побуждать рассказывать 

считалку на казахском языке, 

понимать значение слов, активно 
применять в играх. 

 

 

К. Жанабаев "Домбра". Задачи: 

развивать речь, интерес к поэзии, 

народному творчеству.  

(казахский язык, развитие речи) 

Этот вечный, древний отзвук 

Славной родины моей, 
Это солнце, этот воздух, 

Табуны — краса степей! 

Эти речки золотые, 

Солнцем льющиеся с гор, 

Эти ливни грозовые, 

Синий, ласковый простор! 

Под домбры напев весенний 

Вспомню краски первых дней — 

Эти теплые мгновенья 

Милой родины моей! 

Игра "Постройка по замыслу" 

(из лего) Задачи: развивать 

конструктивные навыки, 

умение выполнять постройку 

по замыслу, по договоренности 

с товарищами. 

Уход 

детей 

домой 

Консультация "соблюдайте 

правила дорожного движения". 

Повторите с детьми дни недели. Консультация "Как воспитывать в 

детях честность". 

Беседа о режиме дня дома. Акция "Национальные блюда в 

нашей семье". 

 



 

                                                                                                                                          Заверено:    Кобланова А.Р. 

                                                                                                                                                                                                    Методист 

. 

                                                 ЦИКЛОГРАММА ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

 Организация образования: ГККП «Детский сад № 46 «Балбұлақ» 

Группа: старшая группа№3 «Лучики» 
Возраст детей: дети 4-х лет 

Период составления плана (дни недели, месяц, год): 18.03 - 22.03.2024г. 

ФИО педагогов: Омельницкая Т.А. 

Режим дня Понедельник Вторник 

Среда 

Четверг Пятн

ица 

      

Прием детей Прием детей, спросить о настроении, самочувствии. Визуальных осмотр, осмотр кожных покровов, при необходимости проверка температуры. 

Круг радости «Казахстан, земля моя!» Пой, расти и расцветай, Солнечный, прекрасный край! Песней славлю я тебя, Казахстан, земля моя! 

Беседа с 

родителями  

Беседы о том, как следить за здоровьем ребенка в праздничные дни. 

Разговоры о национальных традициях. 

Самостоятельн

ая деятельность 

детей  

Детская библиотека "О празднике Наурыз". Пополнить уголок, библиотеку произведениями для детей, энциклопедиями, иллюстрациями, фотографиями 

родителей на данную тему. 

Пальчиковая гимнастика "Мячик-ежик". 

(физическое воспитание, развитие речи)  

Ежик колет нам ладошки, 

Поиграем с ним немножко. 
Ежик нам ладошки колет – 

Ручки к школе нам готовит. 

Мячик-ежик мы возьмем,  

Покатаем и потрем  

Вверх подбросим и поймаем,  

И иголки посчитаем  

И немножко покатаем…(катать мячик), 

Потом ручку поменяем (менять руки). 

Упражнения на развитие внимания. 

(ознакомление с окружающим, математика)   

Разместить 5-7 (максимум - 10) предметов или 

картинок в ряд, накрыть их, открыть и снова 
закрыть предметы на 10 секунд, попросить 

детей назвать все предметы, что запомнились. 

Снова открыть предметы на 8-10 секунд, 

закрыть и спросить у детей, в каком порядке 

расположены предметы. 

Подвижная казахская народная игра "Бес 

тас" ("Пять камешков")(развитие речи, 

основы математики, конструирование, 

ознакомление с окружающим миром 

Настольная игра "Шашки". ( математика)  

Задачи: развивать у детей навыки мышления и 

внимания. 

Цель игры: уничтожить все шашки 
противника или преградить им путь. 

Настольная игра "Не ошибись, запомни". 
Задачи: развивать речь, память, зрительно 

восприятие, мышление; расширять и уточнять 

представления об окружающем мире, 

Ход игры: перед каждым ребенком 

воспитатель кладет по 10-15 карточек с 

разными предметами (яблоко, троллейбус, 

чайник, самолет, ручка, машина, лошадь, 

петух). 

.Словесная игра "Я знаю названия 5 

предметов…".(ознакомление с окружающим, 
математика)   Задачи: развивать память, 

мышление, словарный запас, 

коммуникативные навыки; расширять 

кругозор. 

"Я знаю названия пяти деревьев: береза - один, 

кедр - два, дуб - три, карагач - четыре, вяз - 

пять". И т.д.  

 

Пальчиковая гимнастика "Танцуйте, мои 

пальчики". Д. Ахметова (развитие речи, , 

ознакомление с окружающим миром)  

Задачи: развивать слуховое внимание, 
память, моторику рук, устойчивый интерес к 

пальчиковым играм. 

Танцуйте, мои пальчики, 

Девочки и мальчики. 

- Большой палец, потанцуй, 

Сможешь? Круг нарисуй. 

- Указательный, танцуй, 

Танцевать тебе к лицу. 

- Средний палец, радуйся, 

Хочется - побалуйся. 

- Безымянный - скромница, 

Не стоит беспокоиться, 
Палец, ты покладистый, 

Для меня покланяйся. 

- Эй, мизинец, малыш, 

В уголке, гляжу, ты спишь. 

Ты не прячься, вставай, 

Потанцуй, поиграй. 

Не пальчики, а пальцы, 

Не прячутся в карманцах, 

Встают в шеренгу робенькие, 

  



,казахский язык)  . Задачи: развивать у детей 

внимание и ловкость, моторику рук, 

мышление. 

 

В кулак сожмутся - родственники. 

Отдохнули в доме? То-то, 

Выходите на работу. 

Утренняя 

гимнастика 

Комплекс утренней гимнастики №14 

Завтрак Побуждать тщательно мыть руки, лицо перед едой, вытирать насухо, после еды полоскать рот теплой водой. "Жылы сумен жуынамыз, көктемдей сұлу 

боламыз" (Моем руки теплою водой, будем прекрасными с весной). Продолжать развивать у детей навыки бесшумного, неторопливого приема пищи, умения 

пользоваться столовыми приборами. "Дастарханымыз сәнді, ботқамыз дәмді" (Стол накрыт красиво, каша вкусна)  

Подготовка к 

организованной 

деятельности 

(ОД) 

Развивающее упражнение "Кто это? Чем он 

знаменит?" (ознакомление с окружающим)  . 

Задачи: побуждать детей к узнаванию и 
называнию детьми знаменитос-тей из 

Казахстана, прославляющих страну в спорте, 

музыке, литературе, науке, искусстве, 

политике; развивать память, мышление, 

связную речь; расширять кругозор; 

воспитывать чувство патриотизма. 

Оборудование. Портреты знаменитых в 

Казахстане людей, в том числе Президента РК. 

Педагог показывает тот или иной портрет, 

задает вопросы: "Кто это? Чем он знаменит?" 

Вариант игры. Разложить перед детьми 
несколько портретов знаменитостей, 

предложить назвать тех (того), кого узнали, 

рассказать о них (о нем). 

Дидактическая игра "Четвертый лишний" 

(ознакомление с окружающим, математика)  

(бытовая техника, мебель, посуда, 
инструменты). Задачи: развивать навыки 

выделения лишнего предмета среди четырех 

предметов; закреплять представления о 

классиикации предметов; активизировать 

словарь. 

Чтение стихов о Наурызе, о  весне.    

ОД по 

расписанию 

организации 

образования 

Музыка  

(По плану преподавателя) 

  

Физкультура  

(По плану преподавателя) 

 

Музыка  

(По плану преподавателя) 

Хореография 

(вариативный компонент) 

   

Подготовка к 

прогулке 

Продолжать отрабатывать навыки последовательного одевания по сезону, застегивания, заправления, обращения за помощью к взрослому, умения приходить на 

помощь товарищам. "Шкафта не бар? Күртеше, шалбар, аяқ киім, бас киім. Кім киініп үлгерді? Кім дайын?".  

Прогулка  Наблюдение за одуванчиками. 

(ознакомление с окружающим миром, 

развитие речи, художественная 

литература)Задачи: формировать 

представления о первоцветах,их строении и 

названии цветов. 

14 марта – Шуақ күні ("День света")– день 

вступления в новый год. 

По звездному календарю происходит смена 

сезонов. Главный обычай этого дня – 
встречаться, приветствовать друг друга. 

Солнце начинает греть землю, расцветают 

первые весенние цветы – подснежники. 

Примета: "Если встретить. Новый год в 

Наблюдение за тополем. (ознакомление с 

окружающим миром, развитие речи, 

художественная литература) Задачи: 

расширять представления о тополе, как 

лиственном дереве; развивать умение замечать 

изменения в природе весной; воспитывать 

любовь к природе. 

Предложить рассмотреть все деревья на 

участке, найди загаданное дерево. Загадка. 

Из деревьев ранним летом 
Вдруг снежинки запорхают, 

Но не радует нас это - 

Мы от этого чихаем. (Тополь). 

Наш тополь проснулся, 

Наблюдение за почками на ветках 

деревьев. (ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, художественная 

литература) Задачи: расширять 

представления о видах деревьев; развивать 

умение замечать изменения в природе 

весной. 

Между веток новый дом, 

Нету двери в доме том, 

Только круглое окошко, 
Не пролезет даже кошка (Р. Новикова). 

Наблюдение детей за почками на ветках 

деревьев. Педагог показывает детям, что из 

опухшего комка (почки), когда почки 

  



чистом доме, семью минуют болезни, 

неприятности". 

Трудовая деятельность: подметание 

дорожек от растительного сора. (физическое 

развитие, ознакомление с окружающим 

миром)   

Задачи: развивать посильные трудовые 

навыки, умение пользоваться веником, 

приучать действовать в парах, не мешая друг 
другу; воспитывать трудолюбие, стремление к 

результату. 

 Казахская народная подвижная игра-

упраженине "Байга" .(физическое 

воспитание, казахский язык, развитие речи) 

Задачи: упражнять в умении бегать с 

ускорением; развивать двигательные навыки; 

воспитывать чувство соревновательности. 

Оборудование: палки-лошадки. 

Дети подразделяются на пары. Показывается 

стартовая черта, стойки, которые будут 
необходимо обежать, вернуться к финишу. 

 Сюжетно –ролевая игра «Хлебо-завод» 
Задачи: Ознакомление детей с трудом 

(развитие речи, основы математики, 

конструирование, ознакомление с 

окружающим миром)  взрослых работающих 

на хлебозаводе. Игровые действия: Директор 

хлебозавода организует работу сотрудников 

хлебозавода. Обеспечивает распределение 

готовой продукции. Занимается вопросами 

закупки сырья для изготовления хлеба. 
Казахская народная подвижная игра 

"Арқан тартыс" ("Перетягивание каната") 

(физическое воспитание, казахский язык, 

развитие речи) Задачи: развивать силу, 

ловкость, выносливость, умения играть в 

команде; воспитывать дружелюбие; 

формировать простые навыки безопасности во 

время игры. 

В игре "Арқан тартыс" ("Перетягивание 

каната") педагог делит детей на две команды, 

разделяя линию границы от центра красной 

лентой. 

Подвижная игра "Поднимите 

нить".(физическое воспитание, развитие 

речи)   Задачи: развивать ловкость и быстроту 

ребенка. Закрепить нить и по сигналу 

Наполнился соком. 

Вчера еще спал он 

В сугробе глубоком, 

Сегодня - смотрите, 

Он снова живет! 

Опять - День Рожденья! 

Опять - Новый Год! 

И лопнули клейкие 

Домики почек, 
Толкает их крепкий 

Упрямый листочек, 

Согретый лучами 

Весеннего дня: 

- Пустите, пустите, 

Пустите меня! (А. Малаев). 

Дать представление о том, что тополь - это 

разновидность лиственного дерева. 

Трудовая деятельность: очистка участка от 

растительного сора. Задачи: развивать 

понимание необходимости чистоты в 
окружающем пространстве для игр; 

воспитывать чувство ответственности, 

сплоченности. 

Казахская народная подвижная игра "Ак 

серек – Кок серек". Задачи: способствовать 

развитию умения детей играть в команде, 

проявлять смелость, выдержку, силу, 

быстроту, ловкость; воспитывать чувство 

сплоченности, дружбы. 

Игра-упражнение "Прыгни через шнур". 

(физическое воспитание, развитие речи)   
Задачи: упражнять детей в прыжках в длину с 

места; побуждать желание выполнять 

упражнение точно по инструкции, проявлять 

силу, ловкость, умение сохранять равновесие; 

воспитывать усердие. 

Подвижная игра "Догони меня".  
Задачи: развивать навыки бега, быстро 

двигаться по сигналу, развивать ориентировку 

в пространстве; воспитывать дружеские 

отношения. 

 

лопаются, появляются листья.  

Трудовая деятельность: подметание 

дорожек от растительного сора. 

(физическое развитие, ознакомление с 

окружающим миром)   

Задачи: развивать посильные трудовые 

навыки, умение пользоваться веником, 

приучать действовать в парах, не мешая друг 

другу; воспитывать трудолюбие, стремление 
к результату. 

Казахская народная подвижная игра 

"Соқыр теке" ("Слепой козел"). 

Обработанная версия. (физическое 

воспитание, казахский язык, развитие речи) 

Задачи: упражнять в умении 

ориентироваться в пространстве, двигаться 

по кругу, быстро бегать с увертыванием, 

играть по правилам; развивать координацию 

движений, умение соотносить движения 

словам, умение проявлять смекалку, 
ловкость, быстроту; воспитывать 

дружелюбие. Оборудование. Повязка для 

завязывания глаз водящему. Медальоны 

домашних животных. 

Сюжетно –ролевая игра «Хлебо-завод» 
(развитие речи, основы математики, 

конструирование, ознакомление с 

окружающим миром)  Задачи: Ознакомление 

детей с трудом взрослых работающих на 

хлебозаводе. Игровые действия: Директор 

хлебозавода организует работу сотрудников 
хлебозавода. Обеспечивает распределение 

готовой продукции. Занимается вопросами 

закупки сырья для изготовления хлеба. 
Подвижная игра "Коршун и птенчики" 

(физическое воспитание, развитие речи)   

Задачи: развивать у детей умение двигаться 

по сигналу, ходить, бегать врассыпную, 

прыгать с высоты (15–20 см); 

способствовать желанию играть по 

правилам, проявлять ловкость, скорость, 

сохранять равновесие; воспитывать 

дружелюбие. 

Игра-упражнение "Попади и поймай" 

Задачи: упражнять детей в попадании мячом 

в горизонтальную цель, умении поймать мяч 

двумя руками; развивать ловкость, меткость, 



прибежать. Побеждает тот, кто первым 

добежал до финиша и первым дернул за 

ниточки. 

сноворку; воспитывать любовь к играм-

упражнениям с мячом. 

Возвращение с 

прогулки 

Продолжать отрабатывать умения аккуратно снимать одежду, правильно размещать в шкафу, мыть руки, не расплескивая воду, отжимать воду, закрывать кран, 

вытирать насухо полотенцем. "Да, мы не спешим, пользуемся только своим. Чистоту соблюдаем, друг другу помогаем".  

Настольная игра "Сложи узор".(ознакомление 

с окружающим, математика)    

Задачи: развивать восприятие, внимание, 
мышление, мелкую моторику рук; 

воспитывать усердие, умение выполнять 

правила игры. 

 

 

Казахская народная игра "Қолыма не 

жасырдым?" ("Что спрятано в руке?")  Задачи: 

развивать у детей игровые, коммуникативные 
навыки, понимание казахской речи, 

мышление, речь; воспитывать 

любознательность, интерес к окружающему. 

 

Игра-упражнение "Повторяем песенки". 

Задачи: закреплять в памяти слова песни по 

программе музыкального руководителя; 
развивать музыкальный слух, умение 

исполнять песню вместе с группой 

товарищей, а также сольно. 

  

Обед Продолжать закреплять умение бесшумно садиться за стол и выходить из-за него, во время приема пищи не стучать приборами, называть, запоминать поданное 

блюдо, наклоняться над тарелкой, привычку благодарить. "Дәнді шашпа, нанды баспа". (Не разбрасывай крупу, не наступай на хлеб.)  

Дневной сон Создание комфортных условий для спокойного сна детей, сказка "Два козлика".  

Постепенный 

подъем, 

оздоровительн

ые процедуры 

Ходьба по ортопедической дорожке для предотвращения плоскостопия. Закреплять полученные знания, соблюдать культурно-гигиенические навыки. Пройти 

по массажным дорожкам. Упражнения для мышц ног. 

Дыхательное упражнение "Вырасти большой". 

Цель: развитие плавного, длительного выдоха. 

Исходное положение: основная стойка. Поднять руки вверх, хорошо потянуться, подняться на носки – вдох, опустить руки вниз, опуститься на всю ступню – 

выдох. На выдохе произнести "ух-х-х"! Повторить 4-5 раз. 

 

Полдник Побуждать тщательно мыть руки, лицо перед едой, вытирать насухо, после еды полоскать рот теплой водой. "Жылы сумен жуынамыз, көктемдей сұлу 

боламыз" (Моем руки теплою водой, будем прекрасными с весной). Продолжать развивать у детей навыки бесшумного, неторопливого приема пищи, умения 

пользоваться столовыми приборами. "Дастарханымыз сәнді, ботқамыз дәмді" (Стол накрыт красиво, каша вкусна)  

Самостоятельн

ая деятельность 

детей (игры 

малой 

подвижности, 

сюжетно-

ролевая, 

малоподвижная, 

дидактическая, 

настольные 

игры, 
изодеятельность, 

рассматривание 

книг и другие) 

Игры-упражнения по рисованию 

"Украшение сундука". 

Задачи: развивать умение украшать сундук 

элементами казахского орнамента, определяя 

центр, углы, края, контуры; формировать 

технику нанесения и размещения элементов в 

центре прямоугольника. 

Динамическая пауза "Казахские орнаменты". 

Мини-викторина "Казахские традиции". 

Игры-упражнения по развитию речи 

"Дидактическая игра "Дастархан 
накрываем, гостей приглашаем"( казахский 

язык, развитие речи) Задачи: 

совершенствовать, расширять представления 

детей о традициях казахского народа: 

накрывать дастархана, встречать гостей, 

познакомить с тем, как готовится наурыз 

коже; формировать представления о 

праздновании праздника Наурыз. 

Словарная работа по содержанию рисунка 

Сюжетно-ролевая игра "Парикмахер". 

(развитие речи, ознакомление с окружающим 

миром)  Задачи: развивать коммуникативные 

навыки, способность играть по сюжету, 

пользоваться атрибутами; расширять 

представление о профессии парикмахера. 

Казахская народная подвижная игра 

"Тақия тастамақ" ("Тюбетейка - 

невидимка").(физическое воспитание, 

казахский язык, развитие речи) 

 Задачи: развивать ориентировку в 
пространстве, координацию движений, умение 

быть внимательным, ловким, быстрым, 

умение играть по правилам; укреплять 

дружеские отношения. 

Дидактическая игра "Удивительные 

музыкальные инструменты". Задачи: 

развивать у детей умение слушать и петь; 

прививать любовь к искусству. Ход игры: 

воспитатель включает звуки разных 

Драматизация любимой казахской 

народной сказки. Задачи: способствовать 

выбору детей любимой сказки, побуждать 

брать на себя роли, играть сообща, согласно 

сюжета сказки; активизировать речь, 

коммуникативные, творческие навыки. 

Сюжетно-ролевая игра "Юные 

экологи"(развитие речи, основы 

математики, конструирование, 

ознакомление с окружающим миром)  . 

Задачи: создавать условия и поощрять 
социальное творчество, умение 

распределяться на подгруппы в соответствии 

с игровым сюжетом, формировать навыки 

речевого этикета. Расширять представления 

детей о направленности работы экологов, ее 

необходимости для сохранения природы, 

социальной значимости. 

 

  



"Праздничный дастархан". 

Словесное упражнение "Готовим наурыз 

коже". 

инструментов, учит детей определять на слух, 

какой инструмент звучит. 

 

Индивидуальна

я работа с 

детьми 

Дидактическая игра "Угадай по описанию".  

Задачи: развивать речь (уметь сочетать 

прилагательные и существительные); 

закреплять знания о понятиях, объединяющих 

определенные предметы, живые существа. 

Например: 

- Красивое насекомое с разноцветными 

крыльями, любит летать, питается нектаром. 

(Бабочка) 

- Транспортное средство, длинное, состоящее 

из нескольких частей, движущееся по 

железным рельсам. (Поезд) 
- Дикое животное, которое живет в лесу и 

воет, глядя на луну. (Волк) 

Проговаривание чистоговорки: Р. 

Задачи: развивать и отрабатывать 

артикуляцию звука Р. 

Ра — ра — ра, встало солнышко с утра. 

Ра — ра — ра, начинается игра. 

Ру — ру — ру, мы сегодня по утру, 

Ру — ру — ру, дружно начали игру. 

Мы сказали снова "Ра — ра", 

Очень рада детвора. 

"Рама", "рак", "гора", нора", 

Нам уже домой пора. 

Игра "Что из чего изготовлено?"  

Задачи: развивать представления о свойствах 

окружающих предметов, связную речь, 

активизировать словарь.  

Казахская народная игра "Қолыма не 

жасырдым?" ("Что спрятано в руке?") 
Задачи: развивать у детей игровые, 

коммуникативные навыки, понимание 

казахской речи, мышление, речь; 

воспитывать любознательность, интерес к 

окружающему. 

  

Подготовка к 

прогулке 

Продолжать отрабатывать навыки последовательного одевания по сезону, застегивания, заправления, обращения за помощью к взрослому, умения приходить на 

помощь товарищам. "Шкафта не бар? Күртеше, шалбар, аяқ киім, бас киім. Кім киініп үлгерді? Кім дайын?". (Что есть в шкафу? Кофта, штаны, шапка, сапоги. 

Кто успел одеться? Кто готов?)  

Прогулка Наблюдение за деревьями ( тополь, туя, 

карагач). Задачи: расширять представления о 

деревьях в начале весны; воспитывать любовь 

к природе, чувство заботы о деревьях. 

Загадка. 

Зимой и летом одним цветом. (туя) 

Гнездо средь веток птица грач, 
Построила на ветках дерева ... (карагач.) 

Трудовая деятельность: очистка беседки от 

растительного сора. (физическое развитие, 

ознакомление с окружающим миром)   Задачи: 

развивать понимание необходимости чистоты; 

побуждать желание выполнять посильные 

трудовые действия. 

Казахская народная подвижная игра 

"Тенге алу" ("Подними монету") 

.(физическое воспитание, казахский язык, 

развитие речи) Задачи: развивать у детей 

умения собирать монетки на бегу, 
совершенствовать навыки бега, скорость, 

ловкость, быстроту, гибкость, умение 

сохранять равновесие, ориентироваться в 

пространстве; воспитывать любовь к 

национальным играм. 

Игра-упражнение "Попади и поймай" 

(бросание ловля мяча).  

Задачи: упражнять детей в попадании мячом в 

Наблюдение хвойными деревьями (сосна, 

ель). (ознакомление с окружающим миром, 

развитие речи, художественная 

литература)Задачи: развивать представления 

о хвойных деревьях, умение различать и 

называть их по особенным признакам; 

развивать наблюдательность, экологическую 
культуру; воспитывать любовь к деревьям и 

чувство заботы. 

Загадки. 

- Все знают, что у ёлки 

Не листья, а иголки, 

И так же, как она, 

С иголками…(сосна). 

- Её всегда в лесу найдёшь — 

Пойдём гулять и встретим. 

Стоит колючая, как ёж, 

Зимою в платье летнем. (Ель). 

Трудовая деятельность: сбор мелких веток 
возле деревьев, кустарника. (физическое 

развитие, ознакомление с окружающим 

миром)   Задачи: побуждать собирать 

растительный сор, а затем выносить его в 

специальное место, соблюдать правила 

безопасности; воспитывать умение доводить 

начатое до конца. 

Подвижная игра "Коршун и птенчики" 

Наблюдение за работой дворника весной. 
(ознакомление с окружающим миром, 

развитие речи, художественная 

литература) Задачи: развивать и расширять 

представления о труде дворника весной, 

важности ежедневного труда; побуждать 

детей ценить труд взрослых, помогать им. 
"Выходит дворник из ворот…". 

Выходит дворник из ворот 

И, словно кисть, метлу берёт. 

И эту улицу и ту 

Метлой раскрасит в чистоту! (А.Орлова). 

Трудовая деятельность: подметание 

дорожек от растительного сора. 

(физическое развитие, ознакомление с 

окружающим миром)   

Задачи: развивать посильные трудовые 

навыки, умение пользоваться веником, 

приучать действовать в парах, не мешая друг 
другу; воспитывать трудолюбие, стремление 

к результату. 

Казахская народная подвижная игра 

"Тенге алу" ("Подними монету"). 

(физическое воспитание, казахский язык, 

развитие речи) Задачи: развивать у детей 

умения собирать монетки на бегу, 

совершенствовать навыки бега, скорость, 

  



горизонтальную цель, умении поймать мяч 

двумя руками; развивать ловкость, меткость, 

сноворку; воспитывать любовь к играм-

упражнениям с мячом. 

 

(физическое воспитание, развитие речи)  

Задачи: развивать у детей умение двигаться по 

сигналу, ходить, бегать врассыпную, прыгать 

с высоты (15–20 см); способствовать желанию 

играть по правилам, проявлять ловкость, 

скорость, сохранять равновесие; воспитывать 

дружелюбие. 

Игра-упражнение "Закати мяч".(физическое 

воспитание, развитие речи)   Задачи: 
развивать у детей умение прокатывать мяч 

двумя руками по прямой в цель (под дугу, под 

веревку); способствовать проявлению 

ловкости, силы, меткости, терпения. 

ловкость, быстроту, гибкость, умение 

сохранять равновесие, ориентироваться в 

пространстве; воспитывать любовь к 

национальным играм. 

Казахская народная подвижная игра 

"Қара сиыр" ("Черная корова"). 

(физическое воспитание, казахский язык, 

развитие речи)  Задачи: развивать умения 

детей четко соблюдать правила игры; 
развивать ловкость; воспитывать 

инициативу, чувство сплоченности, 

дружеские чувства. 

 

Возвращение с 

прогулки 

Продолжать отрабатывать умения аккуратно снимать одежду, правильно размещать в шкафу, мыть руки, не расплескивая воду, отжимать воду, закрывать кран, 

вытирать насухо полотенцем. "Да, мы не спешим, пользуемся только своим. Чистоту соблюдаем, друг другу помогаем".  

Ужин Продолжать развивать у детей навыки бесшумного, неторопливого приема пищи, умения пользоваться столовыми приборами. "Дастарханымыз сәнді, ботқамыз 

дәмді" (Стол накрыт красиво, каша вкусна)  

Самостоятельн

ая деятельность 

детей  

Слушание произведений из музыкального репертуара, предоставленного музыкальным руководителем на тему о Наурызе, народных мелодий, казахских 

нац.танцев; отработка элементов танцев к весенним утренникам. 

Трудовая деятельность в уголке природы, пересаживание растений.  

Задачи: знакомить со способами пересадки растений; побуждать выполнять простые поручения взрослого, быть аккуратным, ответственным. 

Пальчиковое упражнение "Перелетные 

птицы". Перелетные птицы 

Тили-тели, тили-тели - 

С юга птицы прилетели!  

Прилетел к нам скворушка - 

Серенькое перышко. 

Жаворонок, соловей 

Торопились: Кто скорей? 

Цапля, лебедь, утка, стриж, 

Аист, ласточка и чиж.  

Все вернулись, прилетели  
Песни звонкие запели!  

Рассказывание считалки "Куырмаш".  

Задачи: побуждать рассказывать считалку на 

казахском языке, понимать значение слов, 

активно применять в играх. 

Қуыр, қуыр қуырмаш, 

Балапанға бидай шаш. 

Бас бармақ, 

Балан үйрек, 

Ортан терек, 

Шылдыр шүмек, 

Кішкентай бөбек. 

Настольная игра "Мозаика". Задачи: научить 

детей находить и составлять предметы из 

частей; учить изобретательности. 

  

Уход детей 

домой 

Консультация "Влияние воспитание дедушек 

и бабушек на развитие ребенка". 

Консультация "Национальные игры в жизни 

ребенка". 

Акция фотоколлаж "Мы празднуем Наурыз"   

 

                                                                                                                                                                 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                     

 



 

  Заверено:      Кобланова А.Р. 

                                                                                                                                                                                                    Методист 

  

                                                             ЦИКЛОГРАММА ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

 Организация образования: ГККП «Детский сад № 46 «Балбұлақ» 
Группа: старшая группа№3 «Лучики» 
Возраст детей: дети 4-х лет 

Период составления плана: 25.03 - 29.03.2024г. 

ФИО педагогов: Омельницкая Т.А. 

 

Режим дня Понедел

ьник 

Вторник 

                  Среда 

Четверг Пятница 

      

Прием детей Прием детей, спросить о настроении, самочувствии. Визуальных осмотр, осмотр кожных покровов, при необходимости проверка температуры. 

Доброе утро улыбчивым лицам! 

Доброе утро солнцу и птицам! 

Пусть каждый становится добрым, доверчивым. 

Пусть доброе утро продлится до вечера! 

Беседа с 

родителями  

Акция фотоколлаж "Мы празднуем Наурыз". 

Подвести итоги проекта "Папа, мама и я - дружная семья", объявить родителям о результатах. 

Беседы о том, как создать копилки добрых дел ребенка. 

Самостоятель

ная 

деятельность 

детей  

Детская библиотека "О культуре, народных ремеслах". Пополнить уголок, библиотеку произведениями для детей, энциклопедиями, иллюстрациями, фотографиями 

родителей на данную тему. 

 Дидактическая игра "Сокровище в 

шкатулке".(ознакомление с 

окружающим, математика)   Задачи: 

развивать у детей внимание и 

мышление. Ход игры: выполнять 

задания, которые находятся в 

шкатулке. 

Упражнение "Внимание и 

наблюдательность".(ознакомление с 

окружающим, математика)   Педагог 

выбирает ведущего, покидает 

комнату, а игроки (по обоюдному 

согласию), вносит ряд изменений в 

своей одежде. Ведущий входит в 

комнату, внимательно смотрит, 

восстанавливает все так, как было 

раньше.  

Сюжетно-ролевая игра 
"Пиццерия". Задачи: научить 

самостоятельно распределять роли и 

действовать в соответствии с ролью, 

Дидактическая игра "Лабиринт". 

(математика)   

Задачи: учить детей быстро двигаться. 

Ход игры: педагог раздает детям 

готовые лабиринты (мышка и сыр), 

который дети должны быстро пройти. 

Дидактическая игра "Узнай, где и 
кем я работаю". (ознакомление с 

окружающим)   

Задачи: расширять и уточнять знания 

детей о профессиях, их особенностях; 

развивать умение запоминать названия 

профессий, развивать воображение, 

мышление, мотивацию к труду. 

Пальчиковая гимнастика "Десять 

пальцев - десять помощников". 

(развитие речи, основы математики, 

ознакомление с окружающим миром)  
Задачи: развивать слуховое внимание, 

память, моторику рук, устойчивый 

интерес к пальчиковым играм. 

Пальчиковая гимнастика. 
(физическое воспитание, развитие 

речи)   - Будем мячики считать 

(взрослый и ребенок сжимают и 

разжимают все пальчики), 

Этот мяч - он из резины (загибать 

пальчики, начиная с большого), 
Этот мячик синий-синий, 

Этот мяч большой и красный. 

Этот мяч такой прекрасный! 

Будем мы его катать, (выполнять 

круговые движения между ладонями), 

Будем с ним мы играть. 

Проговаривание чистоговорки: Р. 
Задачи: развивать и отрабатывать 

артикуляцию звука Р. 

Ра - ра - ра, встало солнышко с утра. 

Ра - ра - ра, начинается игра. 
Ру - ру - ру, мы сегодня по утру, 

Ру - ру - ру, дружно начали игру. 

Мы сказали снова "Ра — ра", 

Настольная игра "Шашки". 

(математика)   

Задачи: развивать у детей 

мышление, память и внимание. 

Ход игры: уничтожить все 

шашки противника или 

преградить путь. 

Казахская народная игра "Бес 

тас" ("Пять камешков") 

(физическое воспитание, 

казахский язык, развитие речи) 

Задачи: развивать у детей 

внимание и ловкость, моторику 

рук, мышление. 

Для игры подбирается пять 

небольших и примерно равных 

по величине камешков. Участник 

подкидывает их вверх и пробует 
поймать в ладони обеих рук. 

Если получилось, задача 

усложняется. Надо вновь 



формировать навыки доброжелатель-

ного отношения детей. Побуждать 

детей более широко использовать в 

играх знания об окружающей жизни. 

В ходе игры дети проявляют свою 

самостоятельность, выбор столика; 

знакомство с меню; прием заказа; 
приготовление заказа; прием пищи; 

оплата заказа; уборка столика, мойка 

посуды. Педагог может регулировать 

соблюдение правил этикета в 

диалогах. 

В гости к пальчику большому 

Приходили прямо к дому: 

Указательный и средний, 

Безымянный и последний. 

Сам мизинчик - малышок, 

Постучался на порог. 

Вместе пальчики - друзья, 
Друг без друга им нельзя. 

Очень рада детвора. 

"Рама", "рак", "гора", нора", 

Нам уже домой пора. 

Дидактическая игра "Скажи 

иначе".( развитие речи)   Задачи: 

закрепить общие понятия, которые 

объединяют те или иных объекты или 
явления по общему признаку; 

развивать слуховое внимание, память, 

мышление, речь, обогащать словарь; 

воспитывать любознательность. 

 

подбросить камешки и, прежде 

чем поймать их, хлопнуть перед 

собой и за спиной в ладоши. 

Один-два камешка упало?  

Теперь же, подкинув оставшиеся 

камешки, надо постараться 

поймать их — уже тыльной 
стороной ладоней. 

Опять несколько камешков 

упало? Что ж, настало время 

самого сложного этапа: 

подбросить имеющиеся в руках 

камешки, а пока они летят, 

подобрать с земли ранее 

упавшие. И, наконец, пятый этап 

снова легкий, — он повторяет 

первый: имеющиеся в руках 

камешки надо подбросить и 

поймать на ладони. 

Утренняя 

гимнаст. 

Комплекс утренней гимнастики №14 

Завтрак Способствовать приему пищи в спокойной обстановке, не разговаривать за столом, побуждать съедать блюдо до конца, следить за чистотой на столе, благодарить. 

"Асты қасық алып жейміз. "Өте дәмді" дейміз". (Едим мы ложкой. Говорим "вкусно".)  

Подготовка к 

организованн

ой 

деятельности 

(ОД) 

 Чтение стихотворения "Домбра". 

Домбра – свой край ты воспевай, 
И всех людей ты призывай 

Любить свой дом, своих детей 

Тебя, нет звонче и милей. 

Круг радости "Мы - казахстанцы!"  

Пой, расти и расцветай, 
Солнечный, прекрасный край! 

Песней славлю я тебя, 

Казахстан, земля моя! 

Настольная игра "Парные картинки".  

Задачи: воспитывать у детей 
наблюдательность, умение находить 

сходство и различие предметов, 

изображенных на рисунке; 

совершенствовать словарный запас: 

похожие, разные, одинаковые. 

Правила игры. Собирать одинаковые 

картинки; кто не ошибается, тот и 

выигрывает. 

Заучивание пословиц об 

искусстве.) ( казахский язык, 
развитие речи) 

Өнерлі қол аш болмас. (У кого 

руки мастера - голодным не 

останется.) 

Ақыл көпке жеткізер, 

Өнер көкке жеткізер. 

(Благодаря уму открываешь 

двери, благодаря искусству 

открываешь двери в небо) 

ОД по 

расписанию 

организации 

образования 

 Физкультура  

(По плану преподавателя) 

 

Музыка  

(По плану преподавателя) 

Хореография 

(вариативный компонент) 

Физкультура 

(По плану преподавателя)  

Развивающие дидактические игры 

(вариативный компонент) 

Қазақ тілі  

(По плану преподавателя) 

Физкультура. 

 (По плану преподавателя) 

 

Подготовка к 

прогулке 

Продолжать отрабатывать навыки последовательного одевания по сезону, застегивания, заправления, обращения за помощью к взрослому, умения приходить на 

помощь товарищам. "Алдымен шалбарды, аяқ киімді, одан соң күртеше мен бас киімді киіп алсаң - далаға барасың". (Если наденешь сначала штаны, обувь, куртку 

и шапку - можешь идти на улицу) 

Прогулка 
(наблюдение, 

трудовая 
деятельность, 

 Наблюдение за перелетными 

птицами, скворцами. (ознакомление 

с окружающим миром, развитие речи, 
художественная литература) Задачи: 

Наблюдение за признаками весеннего 

равноденствия. (ознакомление с 

окружающим миром, развитие речи, 
художественная литература) Задачи: 

Наблюдение за солнечными лучами 

(солнцем). (ознакомление с 

окружающим миром, развитие речи, 
художественная литература) 

Наблюдение за тополем. 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, 
художественная 



подвижная 

игра, 

самостоятельн

ые игры) 

продолжать формировать 

представления детей о скворцах; 

помочь убедиться в том, что скворцы - 

это первые перелетные птицы, 

побуждать замечать особенности в 

повадках, среде обитания; учить 

различать скворцов от грачей по 

внешним признакам, по голосам; 

воспитывать наблюдательность. 

Трудовая деятельность: 

развешивание скворечников. 

(физическое развитие, ознакомление с 

окружающим миром)  Задачи: 

побуждать детей к участию в 

процессе развешивания скворечников 

на деревьях, демонстрировать 

готовность оказывать посильную 

помощь; учить следить за 

безопасностью труда; развивать 

экологические знания. 

Казахская народная подвижная 

игра "Ак серек – Кок 

серек".(физическое воспитание, 

казахский язык, развитие речи) 

 Задачи: способствовать развитию 

умения детей играть в команде, 

проявлять смелость, выдержку, силу, 

быстроту, ловкость; воспитывать 

чувство сплоченности, дружбы. 

Казахская народная подвижная 

игра "Арқан тартыс" 

("Перетягивание каната"). 
(физическое воспитание, казахский 

язык, развитие речи) Задачи: 

развивать силу, ловкость, 

выносливость, умения играть в 

команде; воспитывать дружелюбие; 

формировать простые навыки 

безопасности во время игры. 

Игра-упражнение "Попади и 

поймай"(физическое воспитание, 

развитие речи) Задачи: упражнять 

детей в попадании мячом в 
горизонтальную цель, умении 

поймать мяч двумя руками; развивать 

ловкость, меткость, сноворку; 

воспитывать любовь к играм-

продолжить наблюдение за признаками 

весеннего сезона, побуждать замечать 

признаки приближения дня весеннего 

равноден-ствия; воспитывать чуткость, 

наблюда-тельность.  

Трудовая деятельность: очистка 

беседки от растительного сора. 
(физическое развитие, ознакомление с 

окружающим миром)  Задачи: 
развивать понимание необходимости 

чистоты; побуждать желание выполнять 

посильные трудовые действия 

(подметание веником, очистка щетками, 

протирание лавок, использование 

перчаток); воспитывать сноровку, 

ответственность. 

Казахская народная подвижная игра 

"Тенге алу" ("Подними 

монету").(физическое воспитание, 

казахский язык, развитие речи) 
Задачи: развивать у детей умения 

собирать монетки на бегу, 

совершенствовать навыки бега, 

скорость, ловкость, быстроту, гибкость, 

умение сохранять равновесие, 

ориентироваться в пространстве; 

воспитывать любовь к национальным 

играм. 

Подвижная игра "Донеси шарик, не 

вырони!" Ребенок берет ложку на 

данный сигнал. На ложку нужно 

положить небольшой круглый шарик и, 
не уронив, поднести до финиша. 

Казахская народная подвижная игра 

"Қара сиыр" ("Черная корова"). 
(физическое воспитание, казахский 

язык, развитие речи) Задачи: развивать 

умения детей четко соблюдать правила 

игры; развивать ловкость; воспитывать 

инициативу, чувство сплоченности, 

дружеские чувства. 

 

Задачи: развивать представление о 

солнечном свете, учить сравнивать 

предметы темных и светлых тонов, 

учить делать выводы; развивать 

наблюдательность, интерес к 

явлениям природы. 

Трудовая деятельность: очистка 

беседки от растительного сора. 
(физическое развитие, ознакомление с 
окружающим миром)    

Задачи: развивать понимание 

необходимости чистоты; побуждать 

желание выполнять посильные 

трудовые действия (подметание 

веником, очистка щетками, 

протирание лавок, использование 

перчаток); воспитывать сноровку, 

ответственность. 

Подвижная игра "Поднимите 

нить".(физическое воспитание, 
развитие речи)   Задачи: закрепить 

нить и по сигналу прибежать. 

Побеждает тот, кто первым добежал 

до финиша и первым дернул за 

ниточки. Развивать ловкость и 

быстроту ребенка. 

Казахская народная подвижная 

игра "Хан "алчи(физическое 

воспитание, казахский язык, развитие 

речи) Задачи: развивать у детей 

умения играть честно, по правилам, 

быть внимательным, ловким, метким, 
терпеливым, прозорливым; 

воспитывать любовь к народным 

играм. 

Подвижная игра "Догони меня". 
Цель: развивать навыки бега, быстро 

двигаться по сигналу, развивать 

ориентировку в пространстве; 

воспитывать дружеские отношения. 

 

литература)Задачи: расширять 

представления о тополе, как 

лиственном дереве; развивать 

умение замечать изменения в 

природе весной; воспитывать 

любовь к природе. 

Трудовая деятельность: сбор 

мелких веток возле деревьев, 

кустарника. (физическое 
развитие, ознакомление с 

окружающим миром)   Задачи: 

побуждать собирать 

растительный сор (ветки возле 

деревьев), а затем выносить его в 

специальное место; 

вырабатывать привычку 

пользоваться перчатками, 

соблюдать правила безопасности; 

воспитывать умение доводить 

начатое до конца. 

Подвижная игра "Завязанный 

(собранный) платок" 

(физическое воспитание, 

развитие речи)   Задачи: учить 

детей дружно играть со 

сверстникам, во время игры, 

соблюдая условия игры. Дети 

встают в круг, упражнение 

развивает ловкость детей, цель 

детей: схватить платок обеими 

руками. 

Игра-упражнение "Закати 
мяч".(физическое воспитание, 

развитие речи)   Задачи: 

развивать у детей умение 

прокатывать мяч двумя руками 

по прямой в цель (под дугу, под 

веревку); способствовать 

проявлению ловкости, силы, 

меткости, терпения. 

Подвижная игра "Беги в 

сторону флажка".  Задачи: 

развивать умение бегать по 
сгиналу в одном направлении.  

Самостоятельный выбор темы 

для игры. Задачи: развивать 

творческие способности и 



упражнениям с мячом. действия. 

Возвращение 

с прогулки 

Продолжать развивать умение детей последовательно раздеваться (одеваться), аккуратно складывать на полку, вешать в шкафу одежду, тщательно намыливать, 

мыть, вытирать полотенцем руки, вешать полотенце не место; побуждать оказывать друг другу помощь. "Для меня всегда награда, когда в шкафу моем порядок".  

Обед Продолжать закреплять умение бесшумно садиться за стол и выходить из-за него, во время приема пищи не стучать приборами, называть, запоминать поданное 

блюдо, наклоняться над тарелкой, привычку благодарить. «Кто сыт - хорошо засыпает, кто голоден - не уснет.» 

Дневной сон Создание условий для постепенного перехода ко сну, рассказы "Ақылды егінші".  

Постепенный 

подъем, 

оздоровительн

ые процедуры 

Ходьба по ортопедической дорожке для предотвращения плоскостопия. Закреплять полученные знания, соблюдать культурно-гигиенические навыки. Пройти по 

массажным дорожкам. Упражнения для мышц ног 

Цель: тренировать силу вдоха и выдоха. 

И.п. дети стоят. Делают глубокий вдох носом, затем длинный выдох через рот, как будто хочет сдуть с одуванчика пух.  

Полдник Способствовать приему пищи в спокойной обстановке, не разговаривать за столом, побуждать съедать блюдо до конца, следить за чистотой на столе, благодарить. 

"Асты қасық алып жейміз. "Өте дәмді" дейміз". (Едим мы ложкой. Говорим "вкусно".)  

Самостоятель

ная 

деятельность 

детей  

 Игры-упражнения по основам 

математики "Тонкие и толстые 

доски для мебели". 
Задачи: расширять знания детей о 

толщине предметов, 

совершенствовать понятия "самый 

толстый", "чуть потоньше", "тонкий", 

"еще тоньше", "самый тонкий"; 

расширить представления об асыке и 

его формах. 

Дидактическая игра 

"Противоположные 

слова".(развитие речи, ознакомление 

с окружающим миром)    
Задачи: развивать слуховое внимание, 

мышление, скорость восприятия, 

воображение, речь; активизировать 

словарь. 

. Например, большой- маленький, 

узкий - широкий, длинный - короткий, 

лето - зима, утро - ночь, грустный - 

веселый и проч. 

Игры-упражнения по развитию 

математических способностей 

"Волшебный сундук". 
Задачи: обучение детей умению 

узнавать и называть геометрические 

фигуры; формирование навыков: 

узнавания и называния геометрических 

фигур, обследования формы фигур. 

Казахская народная подвижная игра 

"Тақия тастамақ" ("Тюбетейка - 

невидимка").(физическое воспитание, 

казахский язык, развитие речи) 

 (Задачи: развивать ориентировку в 

пространстве, координацию движений, 
умение быть внимательным, ловким, 

быстрым, умение играть по правилам; 

укреплять дружеские отношения. 

Игра-упражнение "Нарисуйте 

картины на окрашенных 

поверхностях". Задачи: пробудить в 

детях счастливые эмоции, развивать 

мелкую моторикут рук, воображение, 

цветовосприятие. 

Игры-упражнения по ознаклению с 

окружающим миром "Детеныши 

домашних животных". 
Задачи: познакомить детей с 

особенностями детенышей домашних 

животных; развивать умение 

различать и называть детенышей 

домашних животных; дать 

предсталение о том, что разведение 

домашних животных - это 

необходимость и часть культуры 

казахского народа. 

Тренировка внимания "Кто как 

кричит?". 
Дидактическая игра "Назови 

детенышей". 

Игра "Назови слово на заданный 

звук". Задачи: развивать 

фонематический слух, умение 

подбирать устно слова на 

определенный звук (в начале либо в 

середине, либо в конце слова). 

Настольная развивающая игра 

"Собери картинку и составь по 

ней рассказ".(развитие речи, 
ознакомление с окружающим 

миром)   Задачи: развивать 

умение детей собирать одну 

картинку из мелких составных 

частей; побуждать составлять 

рассказ по картинке из 

нескольких предложений; 

развивать речь, мышления, 

повысить интерес детей к 

создания картин разного 

содержания. 

Драматизация сказки "Камень 

и муравей". Задачи: развивать 

творческие способности детей, 

коммуникативные навыки, 

эмоциональную сферу; развивать 

интерес к сказкам. 

Индивидуаль

ная работа с 

детьми 

 Дидактическая игра "Что в руке?".  

Задачи: закреплять следующие 

понятия: длинный - короткий, 

толстый - тонкий, большой - 

маленький, правый - левый; развивать 

ориентировку в пространстве, 

восприятие, движение, понимание. 

 

Упражнение "Давай попишем". Задачи: 

развивать навыки основ писания 

простейших прерывистых, 

непрерывных линий, форм; упражнять в 

писании по пунктирным линиям. 

Педагог раздает детям образцы. 

Рисунки и надписи нанесены 

пунктирными линиями. 

Дидактическая игра "Угадай по 

описанию". Задачи: развивать речь 

(уметь сочетать прилагательные и 

существительные); закреплять знания 

о понятиях, объединяющих 

определенные предметы, живые 

существа. 

 

Дидактическая игра "Скажи это 

иначе" (скажи это по-другому). 

Задачи: закреплять общие 

понятия (воспитатель бросает 

мяч ребенку и называет общее 

понятие, ребенок бросает мяч 

обратно и называет слово: 

игрушка-кукла, мебель-стол). 

Подготовка к 

прогулке 

Продолжать отрабатывать навыки последовательного одевания по сезону, застегивания, заправления, обращения за помощью к взрослому, умения приходить на 

помощь товарищам. "Алдымен шалбарды, аяқ киімді, одан соң күртеше мен бас киімді киіп алсаң - далаға барасың". (Если наденешь сначала штаны, обувь, куртку 

и шапку - можешь идти на улицу)  

Прогулка  Наблюдение за воробьями, Наблюдение за солнечными лучами. Наблюдение за ветром. Задачи: Наблюдение хвойными 



голубями. (ознакомление с 

окружающим миром, развитие речи, 

художественная литература) 

Задачи: расширять представления о 

птицах весной; развивать умение 

различать птиц по особенным 

признакам, умения замечать 

изменения в природе весной; 

воспитывать пытливость ума, чувство 
заботы о птицах. 

Воробей взъерошил пёрышки 

Жив, здоров и невредим. 

Ловит мартовское солнышко, 

Каждым перышком своим. 

В. Орлов 

Трудовая деятельность: очистка 

кормушек от сора, насыпание 

свежего корма. (физическое 

развитие, ознакомление с 

окружающим миром)   
Задачи: развивать понимание о 

необходимости чистоты в кормушках; 

приобщать к заботе о птицах, 

воспитывать аккуратность, усердие. 

Подвижная игра "Гуси лебеди". 

(физическое воспитание, развитие 

речи)   

Задачи: развивать умение детей бегать 

по прямой с одного края площадки до 

другой так, чтобы не быть 

пойманным; побуждать играть по 

сигналу, по правилам; развивать 
ловкость, быстроту; воспитывать 

чувство дружбы, доброжелательности. 

Игра-упражнение "Прыгни через 

шнур".(физическое воспитание, 

развитие речи)  Задачи: упражнять 

детей в прыжках в длину с места; 

побуждать желание выполнять 

упражнение точно по инструкции, 

проявлять силу, ловкость, умение 

сохранять равновесие; воспитывать 

усердие. 
 

(ознакомление с окружающим миром, 

развитие речи, художественная 

литература)  

Задачи: развивать представление о 

солнечном свете, учить сравнивать 

предметы темных и светлых тонов, 

учить делать выводы; развивать 

наблюдательность, интерес к явлениям 

природы. 

Трудовая деятельность: очистка 

участка от растительного сора. 
(физическое развитие, ознакомление с 

окружающим миром)   Задачи: 

развивать понимание необходимости 

чистоты в окружающем пространстве 

для игр; отрабатывать навыки 

безопасного пользования трудовым 

инвентарем; воспитывать чувство 

ответственности, сплоченности. 

Казахская народная подвижная игра 

"Арқан тартыс" ("Перетягивание 

каната").(физическое воспитание, 

казахский язык, развитие речи) 

  Задачи: развивать силу, ловкость, 

выносливость, умения играть в 

команде; воспитывать дружелюбие; 

формировать простые навыки 

безопасности во время игры. 

Казахская народная подвижная игра 

"Хан "алчи"".(физическое 

воспитание, казахский язык, развитие 

речи) Задачи: развивать у детей умения 
играть честно, по правилам, быть 

внимательным, ловким, метким, 

терпеливым, прозорливым; 

воспитывать любовь к народным играм. 

 

развивать умение замечать ветер во 

дворе, определять направление ветра, 

используя наблюдения за окружаю-

щими предметами, растениями, кон-

струкциями; развивать наблюдатель-

ность. 

Дружит с солнышком весной, 

Добрый ласковый такой, 

А зимой завьюжит, 
Он с морозом дружит. 

В трубах завывает, 

С ног меня сбивает. (Ветер.) 

Трудовая деятельность: очистка 

участка от растительного сора. 
(физическое развитие, ознакомление с 

окружающим миром)   Задачи: 

развивать понимание необходимости 

чистоты в окружающем пространстве 

для игр; отрабатывать навыки 

безопасного пользования трудовым 
инвентарем; воспитывать чувство 

ответственности, сплоченности. 

Казахская народная подвижная 

игра "Ак серек – Кок серек". 

(физическое воспитание, казахский 

язык, развитие речи) 

Задачи: способствовать развитию 

умения детей играть в команде, 

проявлять смелость, выдержку, силу, 

быстроту, ловкость; воспитывать 

чувство сплоченности, дружбы. 

Игра-упражнение "Закати мяч".  
Задачи: развивать у детей умение 

прокатывать мяч двумя руками по 

прямой в цель (под дугу, под веревку); 

способствовать проявлению ловкости, 

силы, меткости, терпения. 

 

деревьями (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи, художественная 

литература) Задачи: развивать 

представления о хвойных 

деревьях, умение различать и 

называть их по особенным 

признакам; развивать 

наблюдательность, 
экологическую культуру; 

воспитывать любовь к деревьям 

и чувство заботы. 

- Все знают, что у ёлки 

Не листья, а иголки, 

И так же, как она, 

С иголками…(сосна). 

- Её всегда в лесу найдёшь — 

Пойдём гулять и встретим. 

Стоит колючая, как ёж, 

Трудовая деятельность: 

подметание дорожек от 

растительного сора. 

(физическое развитие, 

ознакомление с окружающим 

миром)  Задачи: развивать 

посильные трудо-вые навыки, 

умение пользоваться веником, 

приучать действовать в парах, не 

мешая друг другу; воспиты-вать 

трудолюбие, стремление к 

результату. 

Подвижная игра "Коршун и 
птенчики".(физическое 

воспитание, развитие речи)   

Задачи: развивать у детей умение 

двигаться по сигналу, ходить, 

бегать врассыпную, прыгать с 

высоты; способствовать желанию 

играть по правилам, проявлять 

ловкость, скорость, сохранять 

равновесие; воспитывать 

дружелюбие. 

Игра-упражнение "Брось за 
флажок". Задачи: упражнять 

детей в метании мешочков с 

песком в дальность, 

ориентируясь на стойку с 



флажком, расположенного на 

расстоянии; развивать силу, 

ловкость, глазомер. 

Возвращение 

с прогулки 

Продолжать развивать умение детей последовательно раздеваться (одеваться), аккуратно складывать на полку, вешать в шкафу одежду, тщательно намыливать, 
мыть, вытирать полотенцем руки, вешать полотенце не место; побуждать оказывать друг другу помощь. "Для меня всегда награда, когда в шкафу моем порядок".  

Ужин Способствовать приему пищи в спокойной обстановке, не разговаривать за столом, побуждать съедать блюдо до конца, следить за чистотой на столе, благодарить. 

"Асты қасық алып жейміз. "Өте дәмді" дейміз". (Едим мы ложкой. Говорим "вкусно".) 

Самостоятель

ная 

деятельность 

детей  

Слушание произведений из музыкального репертуара, предоставленного музыкальным руководителем на тему о Наурызе, народных мелодий, казахских 

нац.танцев; отработка элементов танцев к весенним утренникам; игра в оркестре.  

 Настольная игра "Мозаика".  

Задачи: научить детей находить и 
составлять предметы из частей; учить 

изобретательности. 

Подвижная казахская народная игра 

"Асықтар" ("Асыки") Задачи: развивать 
у детей внимание, меткость, умение 

сосредотачиваться, играть честно; 

воспитывать терпение, дружелюбие, 

здоровое чувство соревновательности. 

 

Настольная игра "Сложи узор".  

Задачи: развивать восприятие, 
внимание, мышление, мелкую 

моторику рук; воспитывать усердие, 

умение выполнять правила игры. 

Педагог выкладывает узор из мелких 

силуэтов картинок, дает возможность 

посмотреть и запомнить. Затем 

картинка с узором закрывается. 

Задача играющего - воспроизвести, 

выложить тот же узор. 

Дидактическая игра "Что где 

находится?" Задачи: развивать 
умения ориентироваться в 

пространстве; учить уметь 

различать понятия "направо", 

"налево". 

Уход детей 

домой 

 Консультация "Записывайте речь 

детей - будет интересно". 

Беседа о способностях ребенка. Беседа на тему: "Как провести 

выходной день дома?". 

 

Беседа: Соблюдайте режим дня 

дома. 

 

 


