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Прием детей Прием детей, спросить о настроении, самочувствии. Визуальных осмотр, осмотр кожных покровов, при необходимости проверка температуры. 

Доброе утро улыбчивым лицам! 

Доброе утро солнцу и птицам! 

Пусть каждый становится добрым, доверчивым. 

Пусть доброе утро продлится до вечера! 

Беседа с 

родителями  

Беседы на темы: "Правила дорожного движения", "Азбука безопасности". 

Самостоя-

тельная 

деятель-

ность детей  

Детская библиотека "Транспорт". Организовать библиотеку на тему детских произведений о транспорте (А. Барто, К. Мырзалиев, Б. Житков, С.Маршак и другие); 

предоставить возможность свободно рассмотреть понравившиеся, поиграть, обменяться эмоциями, мнениями. 

Настольные игры 

"Сгруппируй машины", 
«Лото» (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи, основы математики) 

Задачи: научить различать и 

называть автомобили. 

Оборудование: транспорт 

(разные машины). 

Дидактическая игра 

"Цепочка слов". (развитие 

речи,) Задачи: обогащение 

словарного запаса детей, 

развитие быстроты мысли, 
внимания; укрепление 

позитивных взаимоотношений. 

Дидактическая игра 

"Предметы" (творчество) 

Задачи: научить детей выделять 

и группировать из предметов 

двух цветов, предметы одного 

цвета. 

Дидактическая игра 

"Домино". (ознакомление с 
окружающим миром, развитие 

речи, основы математики)  

Задачи: развивать у детей 

знания о транспорте. Педагог 

объясняет, что нужно найти 

похожие автомобили, назвать 

правильно, познакомиться с его 

функциями.  

Дидактическая игра "Один – 

много"(развитие речи) 

математика),. Задачи: развивать 

умения детей называть 
множественную форму слов, 

правильно подбирать 

окончания; разви-вать 

артикуляцию, активизиро-вать 

словарь. 

Например: "Оса-осы", "лиса-

лисы", "вода-воды", "скамейка-

скамейки", "дерево-деревья", 

"стол-столы". 

Дидактическая игра 

"Волшебные прищепки". 
(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, основы 

математики) Задачи: развивать 

мелкую моторику пальцев с 

помощью зажимов, развивать 

творческие способности; 

способствовать расширению и 

активизации словарного запаса 

дошкольников, а также развитию 

памяти и мышления. Выбрать 

одну подходящую фигуру из 

нескольких предложенных 
фигур. 

Развивающая игра "Найди 

отличия". Задачи: развивать 

восприятие, внимание, 

мышление, умение сравнивать 

запоминаемые предметы, 

находить в них черты сходства и 

отличия. 

Дидактическая игра "Составь 

Дидактическая игра 

"Транспорт". (развитие речи          
0 Задачи: способствовать 

выработке умения детей 

различать виды транспорта. 

Пальчиковая гимнастика 

"Замок". (развитие речи, 

физкультура, художественная 

литература)  На двери висит 

замок —Кто его открыть бы 

смог?  

Потянули, Покрутили  

Постучали , И открыли!  

"Мышь и слон" 
Слон огромный, как скала,  

Ну а мышка? Ох, мала! 

Если б стала со слона,  

Кошку съела бы она! 

Развивающая игра "Вверху, 

внизу". (математика)Задачи: 

закрепить понятие вверху - 

вниз; развивать 

проницательность, внимание, 

Настольная игра 

"Мозаика".(ознакомление с 
окружающим миром, 

развитие речи, основы 

математики)  Задачи: научить 

детей находить и размещать 

некоторые из данных 

картинок. Тренировка 

смекалки. 

Дидактическая игра 

"Соберем ракету". 
(конструирование) Задачи: 

развивать умения детей 

собирать ракету из отдельных 
частей, правильно подбирая 

детали, соотнося их с теми 

или иными известными 

геометрическими фигурами; 

развивать конструкторские 

навыки; воспитывать 

внимание, память и 

логическое мышление. 

Правила игры: правильно 



Дидактическая игра "Узнай 
по тени". Узнать тени 

автомобилей на картинке и 

предложить соединить их 

линией. 

предложение".(развитие речи, 
физкультура, художественная 

литература)   Задачи: упражнять 

в составлении предложений по 

картинкам, развивать 

грамматический строй речи 

воображение. Ход: ребенок 
берет картинку из коробки, 

называет ее, находит ее место и 

прикрепляет к общей картинке.  

выбрать и сложить детали 
ракеты. Найти расположение 

отдельных частей ракеты. 

Выполнить макет ракеты, 

основываясь на образец . 

 

Утренняя 

гимнастика 

Комплексные упражнения №5 (без предметов) 
 

Завтрак  
 

Продолжать развивать навыки самостоятельного, последовательного умывания: закатывать рукава, мыть руки, лицо, не разбрызгивая воду, отжимать руки, 

пользоваться своим полотенцем, вешать его на место.  

Засучили рукава: Раз-два! Раз-два! Теплая течет вода. Намыливаем руки мылом, Моем, чтобы чисто было. 

Руки чистенькие, Лица радостные. (Д. Ахметова) 

Развивать и поддерживать умения правильно держать приборы, тщательно пережевывать пищу; не разговаривать с набитым ртом; развивать привычку правильно 

сидеть за столом, наклоняться над тарелкой, быть аккуратным, пользоваться салфеткой, поощрять умение благодарить. 
Объяснить, что за столом во время еды разговаривать нельзя, выучить пословицу "Когда я ем, я глух и нем". 

На того, кто ест опрятно, И смотреть всегда приятно, Мы едим всегда красиво, После скажем всем "Спасибо". 

Подготовка 

к 

организован

ной 

деятельност

и (ОД) 

Дидактическая игра "Летает, 

плавает, ходит".(развитие 

речи,художественная 

литература)   Задачи: развитие 

лексической стороны языка 

(расширение глагольного 

словаря). 

Ход: педагог раздает детям 

картинки, предлагает их 

рассмотреть и назвать, а затем 

спрашивает: "Что он делает?". 
Например: автобус-едет, 

перевозит пассажиров, 

останавливается. 

Побеседовать о наземном 

транспорте. 

Упражнение "Машина". - Едет 

быстрая машина, 

У нее большие шины. 

Шофер в машине сидит, 

Машина едет и гудит. 

Машина мчится быстро 

По трассам и шоссе, 

Шофер в ней едет резво 

По главной полосе. 

Побеседовать о видах водного 

транспорта. 

- Придумано кем-то просто и 

мудро При встрече здороваться: 

"Доброе утро!" Доброе утро – 

солнцу и птицам! Доброе утро – 

улыбчивым лицам! И каждый 

становится добрым, доверчивым, 

Пусть доброе утро – длится до 

вечера! Побеседовать с детьми о 

птицах, дать им интересную 
информацию. 

Пальчиковое упражнение 

(развитие речи, физкультура, 

художественная литература)  

"Поезд идет". - Поезд идет: 

Чух-чух-чух, Чух-чух.  

И вагон качается: 

Чух-чух-чух  

А в вагоне малыш улыбается: 

Хлоп-хлоп, Хлопаем в 

ладошки. - Ура! Ура! 

Дидактическая игра "Огонь, 

вода, воздух, земля". Задачи: 

развивать у детей умение 

быстро определять и 

реагировать на вид 

транспорта и предмет, не 

относящийся к транспорту. 

ОД по 

расписанию 

организации 

образования 

Музыка  

(По плану преподавателя) 

  

Физкультура  

(По плану преподавателя) 

 

Музыка  

(По плану преподавателя) 

Хореография 

(вариативный компонент) 

Физкультура 

(По плану преподавателя)  

Развивающие дидактические 

игры (вариативный компонент) 

Қазақ тілі  

(По плану преподавателя) 

Физкультура. 

 (По плану преподавателя) 

 

Подготовка 

к прогулке 

Подбор игрового инвентаря для прогулки. Продолжать учить детей последовательно одеваться по сезону, следить за тем, чтобы все пуговицы были застегнуты, 

замки закрыты, головной убор правильно надет, натянуты шарфы, надеты перчатки (варежки); развивать чувство взаимопомощи и поддержки.  

Прогулка   Наблюдение за пешеходами. 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи)Задачи: 

закрепить знания о пешеходной 

части дороги, правилах 

дорожного движения. 

 Трудовая деятельность: 

Наблюдение за специальным 

транспортом (карета скорой 

помощи). (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи) 

Задачи: развивать умения наб-

людать за специальным транс-

 Наблюдение за специальным 

транспортом (полицейская 

машина). (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи, художественная 

литература) Задачи: развивать 

умения наблюдать за 

Наблюдение за грузовым 

транспортом. (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи) 

Задачи: учить различать 

грузовик, знать его назначение 

и применение; закреплять 

 Наблюдение за специальным 

транспортом (пожарная 

машина). (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

художественная литература) 

Задачи: развивать умения 



помощь дворнику, сбор 

опавших листьев в короб. 

(физическое развитие, 

ознакомление с окружающим 

миром) Задачи: отрабатывать 

умения доводить начатое до 

конца, воспитывать любовь к 

труду; развивать понимание о 

необходимости сбора 
растительного сора для 

будущего перегноя. 

Подвижная игра "Светофор". 

(физическая культура, 

ознакомление с окружающим 

миром, основы математики) 

Задачи: развивать ловкость; 

закреплять знания о значении 

светофора. 

Подвижные игры "Ловишки", 

"Подбрось - поймай". 
(физическая культура, соц-эмоц 

развитие) Задачи: 

поддерживать 

самостоятельность в 

организации подвижных игр; 

закреплять навыки 

подбрасывания, ловли мяча; 

развивать ловкость, силу. 

Подвижная игра "Краски". 

(физическая культура, 

ознакомление с окружающим 
миром, развитие речи) 

Задачи: развивать навыки бега, 

реакцию, быстроту, 

внимательность; воспитывать 

дружелюбие. 

Самостоятельные 

произвольные игровые 

действия: ходьба на носочках. 

(физическая культура) 

Задачи: развивать 

вестибулярный аппарат, силу, 

чувство равновесия, закреплять 
умение гармонично двигать 

руками и ногами. 

портом, каретой скорой помо-

щи, умения описывать, опреде-

лять его назначение; закрепить 

правила дорожного движения; 

развивать наблюдательность, 

любознательность. 

 Трудовая деятельность: сбор 

растительного сора на участке. 

(физическое развитие, соц-эмоц 
развитие, ознакомление с 

окружающим миром) Задачи: 

отрабатывать умения 

добиваться выполнения задания 

общими усилиями; 

воспитывать чувство 

взаимопомощи. 

Подвижная игра "Кот на 

крыше". (физическая культура) 

Задачи: развивать реакцию, 

скорость, ловкость, умение 
бегать, увертываясь, координи-

руя движения; развивать 

ритмичную, выразительную 

речь; воспитывать дружелюбие. 

Подвижная игра "Не оставайся 

на земле". (физическая культу-

ра) Задачи: развивать ловкость, 

силу, быстроту, умение вскаки-

вать на поверхности выше зем-

ли; развивать игровые навыки. 

Свободные самостоятельные 
игры с выносным материалом, 

во вновь образованных 

командах. (физическая 

культура, физическое развитие, 

соц-эмоц развитие) 

Задачи: развивать 

коммуникативные, игровые 

навыки, чувство товарищества, 

индивидуальные качества. 

специальным транспортом 

(полицейская машина, умения 

описывать, определять его 

назначение; закрепить правила 

дорожного движения; развивать 

наблюдательность, 

любознательность. 

 Трудовая деятельность: сбор 

растительного сора на участке. 
(физическое развитие, 

ознакомление с окружающим 

миром) Задачи: закреплять 

умения детей добиваться 

выполнения задания общими 

усилиями; воспитывать чувство 

взаимопомощи. 

Подвижная игра "Карусель". 

(физическая культура, развитие 

речи) Задачи: развивать умение 

чувствовать изменения в 
движениях товарищей, 

регулировать скорость бега; 

воспитывать чувство 

слаженности, дружелюбие. 

Подвижная игра "Не оставайся 

на земле". (физическая культура) 

Задачи: развивать ловкость, силу, 

быстроту, умение вскакивать на 

поверхности выше земли; 

развивать игровые навыки. 

Свободные самостоятельные 
игры с выносным материалом, во 

вновь образованных командах. 

(физическая культура, 

ознакомление с окружающим 

миром) Задачи: развивать 

коммуникативные, игровые 

навыки, чувство товарищества, 

индивидуальные качества. 

правила дорожного движения, 

правила поведения пешеходов. 

Предложить вспомнить виды 

грузового транспорта, сравнить 

с подъезжающими к зданию 

детского сада. 

Подвижная игра "Перекресток". 

(физическая культура, основы 

математики) 
Задачи: развивать у детей 

умения двигаться по сигналам, 

закрепить правила дорожного 

движения; развивать умение 

ориентироваться в 

пространстве от себя. 

  Трудовая деятельность 

совместно со взрослыми: сбор 

опавших листьев на земле. 

(физическое развитие, ознаком-

ление с окружающим миром) 
Задачи: закреплять и развивать 

умения детей доводить начатое 

дело до конца; воспитывать 

аккуратность, ответственность; 

развивать о важности складиро-

вания растительного сора для 

будущего перегноя. 

Подвижная игра "Кот на 

крыше". (физическая культура, 

развитие речи) Задачи: разви-

вать реакцию, скорость, лов-
кость, умение бегать, уверты-

ваясь, координируя движения; 

развивать ритмичную, вырази-

тельную речь; воспитывать 

дружелюбие. 

Свободные самостоятельные 

(физическая культура, физичес-

кое развитие, соц-эмоц разви-

тие, ознакомление с окружаю-

щим миром) Задачи: развивать 

коммуникативные, игровые 

навыки, чувство товарищества, 
индивидуальные качества. 

наблюдать за специальным 

транспортом (пожарная 

машина), умения описывать, 

определять его назначение; 

закрепить правила дорожного 

движения; развивать 

наблюдательность, 

любознательность. 

 Трудовая деятель-ность: 
подметание дорожек от 

растительного сора на 

соседнем участке младшей 

группы. (физическое 

развитие, ознакомление с 

окружающим миром) Задачи: 

совершенство-вать посильные 

трудовые навыки, 

воспитывать чувство заботы, 

сплоченности. 

Подвижная игра "Пожарные 
на учениях". (физическая 

культура, ознакомление с 

окружающим миром) Задачи: 

развивать у детей чувство 

командной игры, 

отрабатывать навыки 

выполнения движений по 

сигналу, упражнять в 

быстром построении в одну и 

две колонны. 

Подвижная игра "Найди свою 
пару". (физическая культура) 

Задачи: развивать слух, 

внимание, быстроту бега, 

соблюдение правил игры. 

Свободные самостоятельные 

игры с выносным 

материалом, во вновь 

образованных командах. 

(физическая культура, 

физическое развитие, соц-

эмоц развитие, кгн, навыки 

самообслуживания, 
ознакомление с окружающим 

миром) Задачи: развивать 

коммуникативные, игровые 



навыки, чувство 

товарищества, 

индивидуальные качества. 

Возвращени

е с прогулки 

Закреплять умение детей последовательно раздеваться (одеваться), выворачивать рукава, штанину; аккуратно складывать вещи на полку, вешать, складывать в 
шкафу одежду, ставить обувь, класть перчатки, варежки на сушку; спокойно проходить в туалетную комнат, переходить в моечную, тщательно намыливать, мыть, 

вытирать полотенцем руки, вешать полотенце на место, приводить свой внешний вид порядок перед зеркалом, расчесываться                                                                                                             

Мы - организованные, дети. Поздороваемся, приветим. Наведем в шкафу порядок, Все предметы сложим к ряду. (Д. Ахметова) 

Игра-упражнение "Заучиваем 

песенку". Задачи: закреплять в 

памяти слова песни по 

программе музыкального 

руководителя; развивать 

музыкальный слух, умение 

исполнять песню вместе с 

группой товарищей, 

Пальчиковое упражнение 

"Поезд идет". - Поезд идет: 

Чух-чух-чух Чух-чух  

И вагон качается: 

Чух-чух-чух , 

А в вагоне малыш улывается: 

Хлоп-хлоп, Хлопаем в 

ладошки. Ура! Ура!  

Дидактическая игра "Описания 

предметаЗадачи: развивает 

внимание, мышление, скорость, 

обогащать словарь. 

Игра-упражнение "Повторяем 

стихи к утреннику".  

Задачи: побуждать детей 

рассказывать стихи, соблюдая 

средства выразительности. 

Игра "Постройка по замыслу" 

(из лего) Задачи: развивать 

конструктивные навыки, 

умение выполнять постройку 

по замыслу, по 

договоренности с 

товарищами. 

Обед Продолжать развивать и закреплять навыки поведения за столом: садиться бесшумно, не стучать приборами, не разговаривать; развивать умение различать, 

называть называть блюда на двух языках ("суп" ("көже", "сорпа"), "рагу" ("қуырдақ"), "плов" ("палау") и проч.); побуждать правильно держать столовые приборы, 

наклоняться над тарелкой, есть не спеша; обращать внимание на последовательность приема пищи, на правила пользования салфеткой, правила умения 

благодарить; побуждать перед вставанием из-за стола отодвигать посуду от края стола 

Час обеда подошел, Сели дети все за стол. Чтобы не было беды, Вспомним правила еды: Наши ноги не стучат, Наши язычки молчат. За обедом не сори, Насорил — 

так убери.— Астарың дәмді болсын! Приятного аппетита! 

Дневной сон Развивать умение детей последовательно раздеваться, аккуратно складывать вещи, вешать на спинку стула. 

Создание условий для постепенного перехода ко сну: сказкотерапия; слушание звуков леса (пение птиц); чтение сказок: К. Чуковский "Тараканище", "Краденое 

солнце".  

Постепенны

й подъем. 

Упражнения лежа в кровати "Велосипед". Способствовать пробуждению, развитию кровообращения, получения заряда бодрости. Ходьба по дорожкам здоровья 

для профилактики плоскостопия. 

 

Полдник Обратить внимание на блюдо на столе, назвать его; закрепить правила поведения за столом. Осуществляется индивидуальная работа по привитию культурно-

гигиенических навыков, правил этикета.  

Не упирайся в стол локтями, И спину ты ровней держи Еду не надо брать руками Есть ложка, вилка и ножи 
Не говори ты с полным ртом Еду жуй очень тщательно И не забудь сказать потом "Спасибо" обязательно. 

Самостоятел

ьная 

деятельност

ь детей  

Игры-упражнения по 

математике "Дети ездят по 

дорогам". 

Задачи: формировать знания о 

свойствах длины предметов; 

формировать умения делать 

выводы, опираясь на образец 

педагога, на результаты своих 

манипуляций с предметами; 

закрепить понятия о длине и 

ширине предметов; закреплять 

умения ориентироваться в 
пространстве. 

Игры-упражнения по 

рисованию "Грузовик". 

Задачи: развивать умение детей 

изображать предметы, 

состоящие из нескольких 

частей прямоугольной и 

круглой формы, передавать 

форму каждой части, ее 

характерные особенности, 

правильно располагать части в 

целом изображении грузовика. 

Игры-упражнения по лепке 

"Встреча медведя и колобка". 

Игры-упражнения по развитию 

математических способностей 

"Алан и Дана в гостях". 

Задачи: познакомить детей с 

образованием числа 5 и цифрой 

5; развивать умение соотносить 

предметы с числом; развивать 

внимание, умение работать 

самостоятельно. 

Дидактическая игра "Потеряли 

котенка", "Соотнесение". 

Подвижная игра "Автобус". 
(развитие речи, физкультура, 

Игры-упражнения по 

ознакомлению с окруж. Ми-

ром "Назначение транспорта 

Задачи: познакомить с разными 

видами транспорта: наземным, 

воздушным, водным, 

специализированным. 

Развивать умение понимать 

значение транспорта для 

облегчения жизни и труда 

человека. 

Театральная постановка 

"Драматизация сказки 

Дидактическая игра 

"Составь предложение". 

Задачи: научить составлять 

предложения с 

предложенным словом. 

Развивающая игра "Найди 

отличия". Задачи: развивать 

восприятие, внимание, 

мышление, умение 

сравнивать запоминаемые 

предметы, находить в них 

черты сходства и отличия. 

Игры-упражнения по 



Игры-упражнения по 

развитию речи "Веселые 

песенки о дорожном 

движении". 

Задачи: познакомить детей с 

порядком рифмования слов в 

стихотворениях; закрепить 

общее представление о видах 

транспорта, о правилах 

дорожного движения. 

 

Задачи: привлекать детей к 

лепке простого сюжета из 

сказок; использовать прием 
катания между ладонями; 

повышать интереса к лепке 

сказочных персонажей. 

Дидактическая игра "Угадай, 

чьи слова". 

 

художественная литература)  

Дети встают в строй, один за 

другим. Воспитатель - водитель 
автобуса. Остальные пассажиры. 

Автобус трогается, когда 

воспитатель издает звук. Сначала 

автобус едет медленно, потом 

быстрее и еще быстрее. Дети 

притормаживают. Водитель 

останавливает автобус.  

"Красная шапочка (развитие 

речи, физкультура, 

художественная литература)  
Задачи: развивать творческие 

способности, речь детей; 

развивать память, мышление, 

воображение. 

художественной литературе 

"Алексей Шлыгин 

"Самолет". 
Задачи: познакомить детей со 

стихотворением А.Шлыгина 

"Самолет", заучивание 

стихотворения с помощью 

мнемотаблицы; объяснять 

значение художественных 

слов, продолжать фор-

мировать понятие 

"транспорт"; продолжить 

формирование основных 

навыков безопасного 

поведения на улицах. 

Индивидуал

ьная работа 

с детьми 

Беседа о временах года. 
Задачи: научить отвечать на 

вопросы полным ответом. 

Дидактическая игра "Кому что 

нужно для работы?". Задачи: 

формировать представления 

детей о профессиях. Учить 

детей находить орудия труда и 

материалы, необходимые 

людям той или иной 

профессии. Дидактическая 

игра "Найди предметы, 

похожие на круг, 

треугольник, квадрат".  
Задачи: повторить 

геометрические фигуры, 

развивать цветовое восприятие 

и мелкую моторику рук. 

Дидактическая игра "Описания 
предмета". Задачи: развивает 

внимание, мышление, скорость, 

обогащать словарь. 

Дидактическая игра 

"Фотоаппарат" Задачи: разви-

вать ассоциативное мышление, 

произвольное внимание, па-

мять, речь. Ход: показать 

карточку ребенку на 5 секунд. 

Затем снять ее и предложить 

вспомнить, что на ней 

изображено. Если ребенку 
сложно ответить, задать ему 

вопрос: сколько, какого цвета . 

Дидактическая игра "Узнай по 
тени". Узнать тени автомобилей 

на картинке и предложить 

соединить их линией. 

Дидактическая игра "Скажи 

ласково". Задачи: развивать 

умения детей изменять слова, 

используя уменьшительные 

суффиксы, создавая 

уменьшительно-ласкательную 

форму слов; расширять 

словарный запас, развивать 

память, мышление. 

Дидактическая игра "Сундук с 
сокровищами". 

Задачи: развивать навыки 

воображение. Материал: ящик 

(сумка); все съедобное 

(несъедобное) в коробке 

(пакете). Ход: найти внутри 

сумки вещь на ощупь. 

Игры-упражнения по 

развитию конструктивных 

способностей "Твой спутник 

на дороге". Задачи: развивать 

умение детей конструировать 
легковой автомобиль путем 

соеденения спичечных коробок 

между собой; совершенство-

вать навыки по созданию окна 

автомобиля, вырезая колеса 

автомобиля и прямоугольник из 

цветной бумаги. 

\ 

Дидактическая игра 
"Назовите соседние числа". 

Задачи: повышать интерес 

детей к играм, развивать 

мышление. Правила игры: 

перед детьми карточка, 

состоящая из нескольких 

частей. На карточке в одной 

клетке числа записываются, а 

в соседней клетке числа не 

записываются. Дети должны 

найти недостающее число и 

назвать его. Игра повторяется 
несколько раз. (развитие 

речи, основы математики) 

Подготовка 

к прогулке 

Учить надевать одежду последовательно (колготки, теплые брюки, сапоги, кофта, куртка, шапка). 

- Сначала смените обувь, наденьте сменную обувь (которую носите на улице). 

Наблюдать за складыванием одежды, игра "Кто быстрее сложит одежду" на скорость. 

Прогулка Наблюдение за птицами. 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, 

художественная литература) 

Задачи: учить различать птиц 

по следам, по голосу; развивать 

Наблюдение за осенней 

погодой. (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи, художественная 

литература) 

Задачи: вырабатывать 

 Наблюдение за туей. 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, 

художественная литература) 

Задачи: закреплять умение детей 

находить знакомые деревья по 

Наблюдение за рябиной. 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, 

художественная литература) 

Задачи: закрепить знания о 

пользе рябины для животных и 

Наблюдение за специальным 

транспортом (карета скорой 

помощи, пожарная машина, 

полицейская машина). 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи)Задачи: 



умение описывать живой 

объект, опираясь на имеющиеся 

знания, развивать желание 

говорить о новом; закреплять 

правила наблюдения за живыми 

объектами. 

Трудовая деятельность со 

взрослыми (очистка территории 

от мелких камней и сухих 
веток). (физическое развитие, 

ознакомление с окружающим 

миром) Задачи: мотивация к 

коллективной работе; развивать 

знания о безопасном труде. 

Подвижная игра "Карусель". 

(физическая культура) 

Задачи: развивать умение 

играть слаженно, вместе со 

сверстниками образовывать и 

поддерживать движущийся 
круг, умение чувствовать 

изменения в движениях 

товарищей, регулировать 

скорость бега; воспитывать 

чувство слаженности, 

дружелюбие. 

Подвижная игра "Совушка". 

(физическая культура, 

ознакомление с окружающим 

миром) Задачи: упражнять в 

беге врассыпную; развивать 
умение двигаться по сигналу, 

умение быть неподвижным; 

развивать ориентировку в 

пространстве, выдержку; 

воспитывать дружелюбие. 

Подвижные игры "Брось и 

поймай". (физическая культура) 

Задачи: совершенствовать 

умения ловить и метать мяч 

двумя руками. 

Самостоятельная свободная 

игровая деятельность: развитие 
движений, закрепление 

навыков прыжков через два 

предмета. 

представления об осенней 

погодой; способствовать тому, 

чтобы дети самостоятельно 

делали выводы о причинах 

изменений в неживой, живой 

природе осенью; воспитывать 

пытливость ума. 

Трудовая деятельность: сбор 

растительного сора. (физичес-
кое развитие, ознакомление с 

окружающим миром) Задачи: 

развивать навыки посильного 

труда, воспитывать трудолю-

бие, осознанное отношение к 

обязанностям; развивать 

понимание о важности работ 

для формирования будущего 

перегноя. 

Подвижная казахская народная 

игра "Шымшық" ("Чижик"). 
(физическая культура, 

ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

Задачи: развивать у детей 

внимание и ловкость. 

Подвижные игры "Кот и 

мыши"," Мяч" ( играют 2-3 

раза). (физическая культура) 

Самостоятельная свободная 

игровая деятельность, развитие 

движений, развитие движений. 
Задачи: совершенствование 

техники бега, формирование 

легких, энергичных движений. 

Свободные самостоятельные 

игры с выносным материалом, 

во вновь образованных 

командах. (физическое, соц-

эмоц развитие, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

коммуникативные, игровые 

навыки, чувство товарищества, 
индивидуальные качества. 

одному или двум признакам; 

развивать умения различать 

особенности туи и с ее помощью 

ее от других деревьев; побуждать 

соблюдать правила безопасного 

наблюдения за растениями. 

 Трудовая деятельность совмест-

но со взрослыми (сбор мелкого 

мусора). (физическое развитие, 
ознакомление с окружающим 

миром) Задачи: развивать и 

поддерживать умения детей 

работать сообща, распределять 

обязанности; побуждать следить 

за соблюдением безопасности 

труда. 

Игра "Солнце и планеты". 

(физическая культура, основы 

математики) Задачи: развивать 

умения играть по правилам, быть 
внимательным, выдержанным; 

упражнять память, зрительное 

восприятие, коммуникативные 

навыки; воспитывать интерес к 

окружающему миру. 

Подвижная игра "Совушка". 

(физическая культура, 

ознакомление с окружающим 

миром) Задачи: упражнять в беге 

врассыпную; развивать умение 

двигаться по сигналу, умение 
быть неподвижным; развивать 

ориентировку в пространстве, 

выдержку; воспитывать 

дружелюбие. 

Самостоятельные свободные 

игровые действия:"Быстрее 

дойди до флага". (физическая 

культура) Задачи: упражнять в 

построении строя по кругу, в 

ползании на четвереньках. 

птиц в холодное время года. 

Наливная, спелая рябина, 

Не грусти, краснея под окном. 

Ты зимой холодною и длинной 

Станешь птицам праздничным 

столом. (Н. Васильев) 

Трудовая деятельность: сбор 

камней во дворе. (физическое 

развитие, ознакомление с 
окружающим миром) 

Задачи: формировать умение 

наблюдать за чистотой во 

дворе; показать о важности 

вторичного использования 

"даров природы". 

Подвижная игра "Ак серек – 

Кок серек". Казахская народная 

игра. (физическая культура, 

казахский язык, развитие речи) 

Задачи: способствовать 
развитию умения играть в 

команде, брать на себя 

ответственность; развивать 

быстроту, силу, ловкость, 

выдержку; воспитывать 

чувство сплоченности, дружбы. 

Подвижная игра "Мы веселые 

ребята". (физическая культура, 

развитие речи) Задачи: совер-

шенствовать навыки видов 

бега, развивать ловкость, 
внимание, реакцию; воспиты-

вать честность, дружелюбие. 

Самостоятельные свободные 

игровые действия: "Попади 

точно в корзину". (физическая 

культура) Задачи: развитие 

точности, визуальной 

дозировки. 

развивать умения наблюдать 

за специальным транспортом 

(пожарная машина, 

полицейская машина, карета 

скорой помощи), умения 

описывать, определять его 

назначение; закрепить 

правила дорожного движения; 

развивать наблюдательность. 
 Трудовая деятельность: 

подметание дорожек от 

растительного сора на 

соседнем участке младшей 

группы. (физическое 

развитие) 

Задачи: совершенствовать 

посильные трудовые навыки 

детей, воспитывать чувство 

заботы, сплоченности. 

Подвижная игра "Пожарные 
на учениях". (физическая 

культура) 

Задачи: развивать у детей 

чувство командной игры, 

отрабатывать навыки 

выполнения движений по 

сигналу, упражнять в 

быстром построении в одну и 

две колонны. 

Подвижная игра "Гаражи". 

(физическая культура, основы 
математики) 

Задачи: развивать внимание, 

цветовосприятие, умение 

бегать и останавливаться в 

определенном месте по 

зрительным сигналам. 

Свободные самостоятельные 

игры с выносным 

материалом, во вновь 

образованных командах. 

(физическое, ознакомление с 

окружающим миром) 
Задачи: развивать 

коммуникативные, игровые 

навыки, чувство 



товарищества, 

индивидуальные качества. 

Возвращени

е с прогулки 

Продолжать отрабатывать умения аккуратно снимать одежду, правильно размещать в шкафу, выполнять все процедуры под приведению себя в порядок (мытье 

рук, осмотрт внешнего вида перед зеркалом). "Спешки я не боюсь, не тороплюсь. Снимаю, вешаю, складываю, ставлю. Свой внешний вид правлю". 

Ужин Поддерживать умение аккуратно принимать пищу, пользоваться столовыми приборами, держать осанку за столом; способствовать запоминанию наименования 
блюда; воспитывать дружелюбие.  Мы благодарны за питание. Сказать "спасибо" - Это хорошее воспитание. (Д. Ахметова) 

Самостоятел

ьная 

деятельност

ь детей (игры 

малой 

подвижности, 

настольные 

игры, 

изодеятельно

сть, 

рассматриван

ие книг и 
другие) 

Рассматривание иллюстраций к книгам о транспорте, труде человека на транспорте. Задачи: расширять и уточнять представления о транспорте, развивать интерес к 
художественным произведениям; предоставить возможность включиться в тематику, поделиться впечатлениями 

Творческое упражнение "Раскрась рисунок". Транспорт. Задачи: развивать цветовосприятие, объективные представления об окружающем мире, фантазию, мелкую 

моторику рук, закреплять технику закрашивания внутри замкнутого пространства силуэта; развивать аккуратность. 

Пальчиковая гимнастика 

"Замок". На двери висит замок 

—Кто его открыть бы смог? 

 (соединить пальцы в замок), 

Потянули (тянуть кисти), 

Покрутили (волнообразные 

движения), Постучали (пальцы 

сцеплены в замок, стучать 
ладонями), И открыли! (откр), 

"Мышь и слон" 

Слон огромный, как скала 

(поднять руки вверх), 

Ну а мышка? Ох, мала! 

(опустить руки вниз), 

Если б стала со слона, (поднять 

руки),Кошку съела бы она! 

(хлопок в ладоши). 

Сюжетно-ролевая игра 

"Путешествие на самолете".  
Задачи: расширить знания 

детей о воздушных видах 

транспорта, о назначении 

самолета, о способах 

обслуживания самолета, 

научить видеть красоту земных 
пейзажей, воспитать уважение 

к профессии летчика, смелость, 

расширить словарный запас 

детей: "самолет", "летчик", 

"стюардесса", "полет". 

. 

Развивающая игра "Найди 

отличия". Задачи: развивать 

восприятие, внимание, 

мышление, умение сравнивать 

запоминаемые предметы, 

находить в них черты сходства и 

отличия. 

Педагог предлагает пары 
сюжетных (узорных) картинок, 

дети внимательно смотрят на две, 

определяют то, чем они 

отличаются. 

Познавательная игра "Наша 

Родина". Задачи: расширение и 

закрепление знаний детей о 

своей Родине, воспитание у них 

чувства уважения и любви к 

своей земле. Интеллектуально-

патриотическая, познавательно-

развлекательная игра-виктори-
на. В ходе игры педагог 

демонстрирует картинки 

разных городов нашей страны, 

дети выбирают и 

самостоятельно либо по 

наводящим вопросам 

рассказывают об этом городе, 

также отгадывают загадеи, 

проговоривают пословицы и 

поговорки. 

Дидактическая игра "Составь 

предложение". Задачи: 

упражнять в составлении 

предложений по картинкам, 

развивать грамматический 

строй речи. 

Оборудование: картинки с 

действиями; сюжетные 
картинки 

. Дидактическая игра "Кому 

что нужно для работы?".  

Задачи: формировать 

представления детей о 

профессиях. Учить детей 

находить орудия труда и 

материалы, необходимые 

людям той или иной 

профессии. 

Уход детей 

домой 

Беседы на темы: "Правила 
дорожного движения", "Азбука 

безопасности". 

Анкета для родителей "Читаете 
ли вы сказки своему ребенку?". 

Консультация для родителей 
"Профилактика кишечных 

заболеваний". 

Выставка на тему: "Наши 
достижения в детском саду". 

Повторить названия дней  
недели с детьми 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

                                                                                                                                                                                                                                             Заверено:   Кобланова А.Р. 

ЦИКЛОГРАММА ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

Организация образования: ГККП «Детский сад № 46 «Балбұлақ» 
Группа: старшая группа №3 «Лучики» 

Возраст детей: дети 4-х лет 

Период составления плана: 13.11 - 17.11.2023г. 
ФИО педагогов: Омельницкая Т.А.  

Режим 

дня 
Понедельник Вторник 

Среда 
Четверг Пятница 

      

Прием 

детей 
Прием детей, спросить о настроении, самочувствии. Визуальных осмотр, осмотр кожных покровов, при необходимости проверка температуры. 

Здравствуй, добрый человек! Доброе утро скажу лесам и полям! Доброе утро скажу всем друзьям! Доброе утро, родной детский сад! Видеть друзей своих, я очень рад! 

Беседа с 

родителя

ми  

Побеседовать с родителями о способностях ребенка, мотивации к организованной деятельности, о правилах овладения навыками самообслуживания.  

Беседа на тему: "Что дети могут делать самостоятельно в семье". 

Самостоя

тельная 

деятельн

ость 

детей  

Детская библиотека "Мир дикой природы". Пополнить библиотеку рассказами, стихами, сказками, энциклопедиями о мире живой и неживой природы (рассказы А. 

Торежанова, В. Бианки, В. Сутеева. 

Игры с предметами. 
(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, основы 

математики)   Задачи: развивать 

мелкую моторику рук; учить 

самостоятельно играть с 

предметами, вовлечь в игры 
сверстников, развить 

инициативу и организаторские 

способности каждого ребенка. 

Дидактическая игра "Узнай 

по тени". (математика, 

развитие речи, физкультура, 

художественная литература)   

Задачи: развивать умения детей 

узнавать то или иное животное, 

птицу или иной заданный 

объект по тени, силуэту; 
закреплять представления об 

окружающем мире. 

Дидактическая игра "На что 

похож предмет?". (развитие 

речи, художественная 

литература)   Задачи: научить 

детей различать, находить 

предметы находящиеся в 

групповой комнате, называть на 
какую геометрическую фигуру 

они похожи. 

Дидактическая игра "Спасите 

от волка".(ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи, основы математики)   

Задачи: развивать речь, улучшить 

память. Привлекает внимание 

детей к игрушкам на столе. 

Объясняет, что для того, чтобы 

спасти каждого домашнего 
животного от волка, необходимо 

рассказать стихотворение или 

загадать загадку. 

 

Подвижная игра-упражнение 

"Веселый воробей". Задачи: 

совершенствовать умения 

выполнять согласно текста игры, 

ритму; развивать чувство 

единения. 

Дидактическая игра "Назови 
детенышей".(развитие речи,  

художественная литература)   

Задачи: закреплять умения 

правильно называть детенышей 

животных; активизировать 

словарь, развивать память, 

мышление, речь. 

Игровое упражнение "Найди 

звук в слове" (ознакомление с 

окружающим миром)  Задачи: 

развивать слуховое внимание 
детей, фонематический слух; 

побуждать выделять на слух 

названный звук в слове; в по-

следующем развивать навыки 

определения места звука в слове 

(в начале, в середине, в конце); 

Пальчиковая гимнастика 

"Мышка".(развитие речи, 

физкультура, художественная 

литература)   Задачи: развивать 

слуховое внимание, память, 

моторику рук, устойчивый 

интерес к пальчиковым играм. 
Мышка в норку пробралась,  

На замочек заперлась  

В дырочку она глядит,  

На заборе кот сидит! 

Дидактическая игра "Цепочка 

слов". Задачи: обогащение 

словарного запаса детей, 

развитие быстроты 

мысли,внимания; укрепление 

позитивных взаимоотношений. 

Настольная игра "Сложи узор" 
Задачи: развивать восприятие, 

внимание, мышление, мелкую 

моторику рук; воспитывать 

усердие, умение выполнять 

правила игры. 

Дидактическая игра "Когда 

это бывает?". Задачи: 

закрепить знания детей о 

частях суток и явлений, 

действий, которые 

происходят в то или иное 

время года. 

Развивающая игра "Найди 

отличия".(развитие речи, 

художественная литература)   

Задачи: развивать восприятие, 

внимание, мышление, умение 

сравнивать запоминаемые 

предметы, находить в них 

черты сходства и отличия. 

Педагог предлагает пары 

сюжетных (узорных) 

картинок, дети внимательно 
смотрят на две, определяют 

то, чем они отличаются. 

Игра "Найди место". 

Задачи: закреплять знания 

детей о жизни животных, 

развивать зрительное 



воспитывать внима-тельность, 
расширять кругозор. 

внимание, мышление, речь. 

 Комплекс утренней гимнастики (без предметов) 

  

Завтрак  
 

Продолжать развивать навыки самостоятельного, последовательного умывания: закатывать рукава, мыть руки, лицо, не разбрызгивая воду, отжимать руки, 

пользоваться своим полотенцем, вешать его на место. "Водичка-водичка, умой мое личико". 

Развивать и поддерживать умения правильно держать приборы, тщательно пережевывать пищу; не разговаривать с набитым ртом; развивать привычку правильно 

сидеть за столом, наклоняться над тарелкой, быть аккуратным, пользоваться салфеткой, поощрять умение благодарить. 

Садимся за стол бесшумно,  Наклоняться над тарелкой разумно. Хлебушек вкусен да вкусна каша, Ложка разгребает кашу - тарелка краше. (Д. Ахметова) 

Подготов

ка к 

организо

ванной 

деятельн

ости  

Беседа по картине "Знакомство 

с природой". 

 

Беседа на тему "Дикие 

животные".  
Беседа по картине на тему: "Как 

готовятся к зиме дикие 

животные". 

 

Выучите пословицы о диких 

животных. 

1..Всюду ходит злой волк. 

Он зубами щелк-щелк 

Негде козликам играть, 

Может, в поле ускакать? 
Или спрятаться в кусты? 

Убегай, малыш, и ты, 

 

Считалка "Волк".  

2.Один спрячется под печку, 

Один ляжет на кровать, 

Один под стол залезает, 

Волка нет, можно вылезать! 

Сколько козликов у нас? 
Посчитаем мы сейчас. 

ОД по 

расписан

ию 

организа

ции 

образова

ния 

Музыка  

(По плану преподавателя) 

  

Физкультура  

(По плану преподавателя) 

 

Музыка  

(По плану преподавателя) 

Хореография 

(вариативный компонент) 

Физкультура 

(По плану преподавателя)  

Развивающие дидактические 

игры (вариативный компонент) 

Қазақ тілі  

(По плану преподавателя) 

Физкультура. 

 (По плану преподавателя) 

 

Подготов

ка к 

прогулке 

Подбор игрового инвентаря для прогулки. Продолжать учить детей последовательно одеваться по сезону, следить за тем, чтобы все пуговицы были застегнуты, замки 

закрыты, головной убор правильно надет, натянуты шарфы, надеты перчатки (варежки); развивать чувство взаимопомощи и поддержки. Киім - одежда, аяқ-қиім - 

обувь, бас киім - головной убор, шалбар - штаны, жейде - рубашка, көйлек - платье, күртеше - куртка, етік - сапоги, қолғап- перчатки, варежки, шрф - бөкебай. 

Мы с ребятами дружны, Друг другу все друзья нужны. Подарком может быть поддержка, Мы держимся за руки крепко. Мы дарим радость, доброту, Мы видим в 

каждом красоту. (Д. Ахметова) 

Прогулка  Наблюдение за поздней 
осенью. (ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная литература) 

Задачи: учить наблюдать за 

изменениями в природе, видеть 

красоту. Исследования.Выды-

хание воздуха, наблюдение за 

паром. 

«Өнегелі», «Экология»: 

Трудовая деятельность со 

взрослыми: сбор растительного 

сора. (физическое развитие) 
Задачи: развивать умения детей 

Наблюдение за водой. 
(ознакомление с окружающим 

миром) Задачи: расширять зна-

ния о воде, ее месте в окружаю-

щем пространстве, в жизни 

растений, человека; формировать 

представления о суммарном 

состоянии воды. 

 «Өнегелі»: Трудовая 

деятельность: помощь дворнику, 

сбор опавших листьев в короб. 

(физическое развитие, навыки 

самообслуживания, ознакомле-
ние с окружающим миром) 

Наблюдение за состоянием 
погоды. (ознакомление с 

окружающим миром, художест-

венная литература) Задачи: 

побуждать детей к самостоя-

тельному наблюдению за 

состоянием погоды на данным 

момент времени, развивать 

умения описывать состояние 

погоды, делать промежуточные 

выводы. 

Трудовая деятельность со 

взрослыми: собрать в кучу 
растительный сор. (физическое 

 Наблюдение за ледяной коркой. 
(ознакомление с окружающим 

миром, художест-венная 

литература) Задачи: закреплять 

знания о различных состояниях 

воды; формировать истинное 

представление о неживой 

природе. 

Исследования. Сравнение 

времени замерзания большой и 

маленькой жести, чистой и 

окрашенной воды; сравнение 

скорости таяния снега, плотно  
помещенного в сосуд. 

Наблюдение за ветром. 
(ознакомление с окружающим 

миром, художественная 

литература) Задачи: 

расширять представления 

детей о ветре, как природном 

явлении, его видах; обратить 

внимание на свойства ветра 

осенью (холодный, 

пронизывающий, 

порывистый; воспитывать 

пытливость ума. 

Задачи: закрепить знания 
детей о явлениях; развивать 



действовать быстро, сообща, 

воспитывать стремление к 

чистоте и порядку. 

Подвижная игра: "Раз, два, 
три.., беги!". Задачи: развивать 

быстроту бега, сообразитель-

ность, согласованность 

коллективных действий, 

смекалку. 

Подвижная игра "Ак серек – 

Кок серек". Казахская народная 

игра. (физическая культура, 

казахский язык, развитие речи) 

Задачи: способствовать 

развитию умения играть в 
команде, брать на себя 

ответственность; развивать 

быстроту, силу, ловкость, 

выдержку; воспитывать 

чувство сплоченности, дружбы. 

Самостоятельная деятельность,: 

"Спустись в обруч". (физичес-

кая культура) Задачи: 

закреплять умение действовать 

по сигналу; закреплять умение 

метать предметы в цель. 

Задачи: отрабатывать умения 

детей доводить начатое до конца, 

воспитывать любовь к труду. 

Подвижная игра "Горячий-
холодный". (физическая 

культура) Задачи: упражнение на 

подъем мяча с внутренней 

стороны ноги; достижение 

реализации правильной техники 

в ранее освоенных видах ходьбы. 

Подвижная игра "Рыбаки и 

рыбки". (физическая культура, 

ознакомление с окружающим 

миром) Задачи: развивать у детей 

навыки бега, скорость, 
выносливость, ловкость; 

отрабатывать желание играть по 

правилам, умение честно играть 

в своей роли; воспитывать 

чувство дружбы, добродушия. 

Самостоятельная деятельность,. 

(физическая культура, физичес-

кое развитие, соц-эмоц развитие) 

Задачи: развивать чувство 

равновесия, игровые, физические 

навыки. 

развитие, соц-эмоц развитие, 

навыки самообслуживания) 

Задачи: развивать трудовые 

навыки детей, чувство 
сплоченности. 

Подвижная игра "Ловцы оле-ней" 

(физическая культура) 

Задачи: совершенствовать уме-

ния слаженно играть в парах, в 

команде, не сталкиваясь; разви-

вать ловкость, реакцию, быст-

роту, навыки бега с разной 

скоростью, умение координ-

ровать движения. 

Подвижная игра"Ворон и 
воробей". (физическая 

культура)Задачи: учить детей 

внимательно слушать сигналы 

педагога; развивать внимание, 

двигательные навыки. 

Самостоятельная деятельность, 

Игра-упражнение "Не задень 

флажок". (физическая культура) 

Задачи: продолжать ходить 

между ними, "змейкой", не 

сбивая объекты. 

«Өнегелі», «Экология»: Трудовая 

деятельность: уход за растением, 

растущим на площадке. 

(физическое развитие, 
ознакомление с окружающим 

миром) Задачи: формирование 

интереса к труду в природе, к 

окружающей среде. 

Подвижная игра "Ворон и 

воробей". (физическая культура, 

ознакомление с окружающим 

миром) Задачи: учить внима-

тельно слушать сигналы 

педагога; развивать внимание. 

Подвижная игра "Бездомный 
заяц". (физическая культура, 

музыка, ознакомление с окру-

жающим миром) Задачи: упраж-

нение кратковременного быстро-

го бега и бега с увертыванием, 

развитие реакции на быстрое 

принятие решения. 

Самостоятельная деятельность. 

(физическая культура)Задачи: 

развивать координацию 

движений; смелость. 

мышление, памяти, внимание, 

связную речь. 

«Өнегелі»: Трудовая деятель-

ность: подметание дорожек от 
растительного сора на 

соседнем участке младшей 

группы. (ознакомление с 

окружающим миром) Задачи: 

совершенство-вать посильные 

трудовые навыки, 

воспитывать чувство заботы, 

сплоченности. 

Подвижная игра "Найди 

пару". (физическая культура, 

основы математики) Задачи: 
движения по сигналу 

педагога; соверше-нствовать 

навыки ориентировки в 

пространстве. 

Подвижная игра "Лиса в 

курят-нике". (физическая 

культура) 

Задачи: совершенствовать 

умение быстро действовать 

по сигналу; развивать 

вестибуляр-ный аппарат, 

ловкость. 
Самостоятельная 

деятельность,  (физическая 

культура, физичес-кое 

развитие)Задачи: развивать 

коммуникативные, игровые 

навыки, чувство 

товарищества, 

индивидуальные качества. 

Возвраще

ние с 

прогулки 

Закреплять умение детей последовательно раздеваться (одеваться), выворачивать рукава, штанину; аккуратно складывать вещи на полку, вешать, складывать в шкафу 

одежду, ставить обувь, класть перчатки, варежки на сушку; спокойно проходить в туалетную комнату, переходить в моечную, тщательно намыливать, мыть, вытирать 

полотенцем руки, вешать полотенце на место, приводить свой внешний вид порядок перед зеркалом, расчесываться.  

Нам ведь не до скуки, Мылим мылом руки. Руки чистые, Полотенце пушистое. Вещи не разбросаны, Волосы причесаны. (Д. Ахметова) 

Беседа, работа по 
мнемотаблице "Времена года" 

Задачи: развивать умение 

детей, глядя на мнемотаблицу, 

составлять предложения об 

особенностях того или иного 

Настольная игра "Сложи узор" 
(Задачи: развивать восприятие, 

внимание, мышление, мелкую 

моторику рук; воспитывать 

усердие, умение выполнять 

правила игры. 

Игровое упражнение "Найди звук 
в слове" Задачи: развивать 

слуховое внимание детей, 

фонематический слух; побуждать 

выделять на слух названный звук 

в слове; в последующем разви-

Дидактическая игра "Узнай по 
тени". Задачи: развивать умения 

детей узнавать то или иное 

животное, птицу или иной 

заданный объект по тени, 

силуэту; закреплять 

Игра на внимание "Повтори 
ритм" (хлопки) Задачи: 

развивать слуховое внимание, 

чувство ритма. 



времен года, учить отвечать 
полным предложением. 

вать навыки определения места 
звука в слове; воспитывать вни-

мательность, раширять кругозор. 

представления об окружающем 
мире. 

Обед Продолжать развивать и закреплять навыки поведения за столом: садиться бесшумно, не стучать приборами, не разговаривать; побуждать правильно держать 

столовые приборы, наклоняться над тарелкой, есть не спеша; обращать внимание на последовательность приема пищи, на правила пользования салфеткой, правила 

умения благодарить; побуждать перед вставанием из-за стола отодвигать посуду от края стола.  

Что за чудо! Мы умеем поесть с аппетитом, Будем здоровы и сыты. (Д. Ахметова) — Астарың дәмді болсын! Приятного аппетита! 

Дневной 

сон 
Развивать умение детей последовательно раздеваться, аккуратно складывать вещи, вешать на спинку стула. 

Создание условий для постепенного перехода ко сну: сказкотерапия; слушание звуков леса (пение птиц); чтение сказок: "Сказка про муравья». 

Постепен

ный 

подъем. 

Способствовать пробуждению, развитию кровообращения, получения заряда бодрости. Ходьба по дорожкам здоровья для профилактики плоскостопия. 

Гимнастика пробуждения №5 

Полдник Обратить внимание на блюдо на столе, назвать его; закрепить правила поведения за столом. Осуществляется индивидуальная работа по привитию культурно-

гигиенических навыков, правил этикета.  

Травка-муравка со сна поднялась, Птица-синица за зерна взялась, Зайка - за капустку, Мышка - за корку, Детки - за молоко.— Астарың дәмді болсын! Приятного 

аппетита! 

Самостоя

тельная 

деятельн

ость 

детей  

Игры-упражнения по 

рисованию "Заяц, который 
нашел яблоко".Задачи: обу-

чение детей технике рисования 

образа зайца у осенней яблони; 

отработка сюжета казахской 

сказки "Яблоко"; обучение 

рисованию карандашом зайца 

по трафарету, дополняя сюжет 

по желанию.Упражнение 

пантомима "Стоп-кадр". 

Игры с сюжетными 

игрушками: читать сказку; 

настольный театр и др. 
Например: по постановке 

русской народной сказки, 

настольный театр "Теремок". 

Игры-упражнения по 

ознакомлению с 

окружающим "Лисенок". 

Задачи: расширить знания 

детей о внешнем виде и 

состоянии лисы, дав им 

представление о лисе; 

совершенствование навыков 
именования частей тела лисы; 

формирование интереса к уходу 

за лисёнком; тренировка 

Игры-упражнения по основам 

математики "Семья зайцев 

готовится к зиме". 

Задачи: отработать навыки счета 

в пределах пяти по образцу и 

названному числу; упражнять в 

сравнении двух групп предметов, 

используя слова "больше, чем", 

"меньше, чем", "поровну"; 

закреплять знания о свойствах 

длины предметов, отрабатывая 

навыки приема наложения. 

Дидактическая игра "Назовите 

слово на заданный звук".  
Ход игры. Педагог начинает игру 

и произносит одно слово, а 

ребенок, который продолжает 

игру, должен назвать новое 

слово, на звук который стоит в 

конце слова, которое произнес 

воспитатель. 

Например: елка - апельсин - 

носки - иголка - .. 

Игры-упражнения по развитию 

речи "Упражнение "Загадки об 
обитателях зоопарка". Задачи: 

познакомить детей с формой 

художественного слова "загадка", 

объяснить основные отличия 

загадки от стихотво-рения; 

закрепить представления о том, 

что обобщающим словом 

называют предметы, имеющие 

общие свойства. Словесное 

упражнение "Ассоциации". 

Игровой тренинг "Интересные 

загадки". Подвижная игра 

"Зайка серенький сидит". 

Задачи: научить детей быстроте и 

силе. 

Игра "Определи в зоопарк". 

Задачи: научиться смотреть на 

размеры предметов, сравнивать и 

анализировать их. Воспитывать 

детей заботиться о диких 

животных и птицах , поместив их 

в зоопарк в соответствии с их 

физическим состоянием. 
Развивать речь, увеличивать 

словарный запас 

Игры-упражнения по 

художественной литературе 

"Казахское народное предание 

"Ай и Кун"". 

Задачи: познакомить детей с 

содержанием казахского 

народного предания "Ай и Кун", 

продолжать развивать умение 

понимать значение слов в 

содержании произведения; 

простейшие средства вербальной 

речи при исполнении роли. 

Выразительное чтение сказки. 

Динамическая пауза "Солнце". 
Вопрос-ответ по содержанию 

сказки. 

Театральная постановка 

сказки "Волк и семеро козлят". 

Демонстрация кукольного театра 

сказки "Волк и семеро козлят". 

Задачи: учить детей брать на себя 

роль, опираясь на характер; 

разви-вать память, 

коммуникативные навыки. 

 

Игры-упражнения по 

ознакомлению с 

окружающим миром "Уход 

за комнатными 

растениями". 

Задачи: приобщить детей к 

комнатным растениям; 

научитесь запоминать 

названия комнатных растений 

и узнавать их, когда видите 

их; уметь правильно 

произносить названия и 

внешний вид цветов; 

ознакомление с правилами их 
содержания; повысить навыки 

сравнения цветов. 

Игры-упражнения по 

конструированию "Хитрая 

лиса" .Задачи: учить детей 

делать конус, сворачивая 

бумагу, конструировать 

голову лисы по методу 

оригами, приклеить клеем 

голову и туловище лисы; 

узнавать о методе "оригами". 
Дидактическая игра "Кто как 

кричит?". 

 



умения управлять и изучать 

основные части тела лисы; дать 

представление об лесе. 

 

 

Индивиду

альная 

работа с 

детьми 

Дидактическая игра "Угадай, 

чьи слова". Задачи: учить 
узнавать героев сказки 

(известной) по высказываемым 

словам из текста. Педагог 

может использовать сюжетные 

картинки из сказок. 

Настольная игра "Когда это 

бывает?". Задачи: закрепить 

знания детей о временах года, 

их характеристиках; развивать 

речь, внимательность, 

смекалку, терпение. 

Развивающая игра "Сложи 

картинку". Задачи: учить детей 
группировать предметы, уметь 

самостоятельно выполнять 

задания, развивать мышление.  

Дидактическая игра "Один – 

много". Задачи: развивать 

умения детей называть 

множественную форму слов, 

правильно подбирать окончания; 

развивать артикуляцию, 

активизировать словарь. 

Например: "Оса-осы", "лиса-
лисы", "вода-воды", "скамейка-

скамейки", "дерево-деревья", 

"стол-столы". 

"Закрой глаза и определи 

руками на ощупь". Задачи: 
закреплять понятия длинное - 

короткое, толстое - тонкое, 

большое - маленькое. Материал: 

карандаши, палочки. Ход игры: 

дети определяют длинный или 

короткий предмет на ощупь. 

Показывают карандаши разной 

длины. Ведущий вызывает 

ребенка и дает ему задание 

"закрыть глаза и определить 

длину карандаша. 

 

Развивающая игра "Вверху, 

внизу". Задачи: закрепить 
понятие вверху - вниз; развивать 

проницательность, внимание, 

воображение. Ход: ребенок берет 

картинку из коробки, называет 

ее, находит ее место и 

прикрепляет к общей картинке. 

Например: вверху в небе летит 

самолет, внизу в воде плавают 

рыбы. 

Развивающая игра "Левая 

сторона - правая сторона". 
Задачи: уметь различать 

большие и маленькие 

предметы. 

Материал: игрушки разных 

размеров. Ход игры: 

воспитатель вызывает 

ребенка в центр и просит его 

взять большую игрушку в 

правую руку и маленькую 

игрушку в левую. Выполняя 

задания, дети продолжают 
игру. 

Подготов

ка к 

прогулке 

Подготовка к прогулке: продолжать учить детей одеваться, соблюдая последовательность, следить, чтобы все пуговицы были застегнуты, складывать аккуратно одежу 

на полочки в шкафу, помогать друг другу. Игра "Кто быстрей оденется?". 

 

Прогулка  Наблюдение за пролетающими 

птицами. ( ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи, художественная 

литература) 

Задачи: совершенствовать 

знания детей о перелетных 

птицах; помочь понять причину 

связи отлета птиц с образом 
питания (водоплавающие); 

воспитывать любовь к природе, 

формировать объективное 

восприятие мира. 

«Өнегелі», «Безопасность»: 

Трудовая деятельность: 

подметание дорожек. 

(физическое развитие, 

ознакомление с окружающим 

миром) Задачи: совершенство-

вать посильные трудовые 
навыки детей, воспитывать 

чувство сплоченности; 

развивать навыки соблюдения 

Наблюдение за осенней погодой. 

(ознакомление с окружающим 

миром, художественная 

литература) Задачи: вырабаты-

вать представления об осенней 

погоде; способствовать тому, 

чтобы дети самостоятельно 

делали выводы о причинах 

изменений в природе осенью; 
воспитывать пытливость ума. 

 «Өнегелі», «Безопасность»: 

Трудовая деятельность: 

подметание дорожек от 

растительного сора. (физическое 

развитие, ознакомление с 

окружающим мирома) 

Задачи: совершенствовать 

посильные трудовые навыки, в 

том числе безопасного труда, 

воспитывать чувство 
сплоченности. 

Подвижная игра "Карусель". 

(физическая культура, развитие 

Наблюдение за опавшей листвой. 

(ознакомле-ние с окружающим 

миром, развитие речи, 

художественная 

литература)Задачи: закреплять 

представления детей о явлении 

"листопад", "увядание"; 

способствовать формированию 

самостоятельных суждений о 
причинах листопада, увядания, 

развивать понимание 

необходимости проявления; 

развивать наблюдательность. 

 «Өнегелі», «Экология»: 

Трудовая деятельность: сбор 

опавших листьев в короб. 

(физическое развитие, 

ознакомление с окружающим 

миром) Задачи: отрабатывать 

умения детей доводить начатое 
до конца, работать в команде, 

воспитывать любовь к труду; 

развивать понимание 

 Наблюдение за осенним 

деревом, березой. (ознакомление 

с окружающим миром, развитие 

речи, художественная 

литература) 

Задачи: расширить знания о 

видах деревьев, уточнить знания 

о березе, ее внешних изменениях 

осенью; воспитывать любовь к 
природе, ее изменениям в разное 

время года. 

 «Өнегелі», «Экология»: 

Трудовая деятельность: сбор 

опавших листьев в короб. 

(физическое развитие, навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с окружающим 

миром) Задачи: отрабатывать 

умения детей доводить начатое 

до конца, работать в команде, 
воспитывать любовь к труду; 

развивать понимание о важности 

будущего перегноя. 

Наблюдение за осенней 

погодой. (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

художественная литература) 

Задачи: вырабатывать 

представления об осенней 

погодой; способствовать 

тому, чтобы дети 
самостоятельно делали 

выводы о причинах 

изменений в природе осенью; 

воспитывать пытливость ума. 

Подвижная игра "Ловцы 

оленей".  (физическая 

культура, ознаком-ление с 

окружающим миром) 

Задачи: совершенствовать 

умения слаженно играть в 

парах, в команде, не 
сталкиваясь; развивать 

ловкость, реакцию, быстроту, 

навыки бега с разной 



правил безопасности. 

Подвижная игра "Лиса в 

курятнике". (физическая 

культура, ознакомление с 
окружающим миром) 

Задачи: совершенствовать 

умение быстро действовать по 

сигналу; развивать 

вестибулярный аппарат, 

ловкость. 

Подвижная игра "Кто самый 

меткий?" (физическая 

культура) Задачи: закреплять 

навыки бросания мешочка с 

песком в цель сверху из-за 
головы, стараясь попасть в неё; 

развивать глазомер, моторику 

рук. 

Свободные самостоятельные 

игры с выносным материалом, 

во вновь образованных 

командах. (физическое 

развитие, соц-эмоц развитие) 

Задачи: развивать коммуника-

тивные, игровые навыки, 

чувство товарищества, 

индивидуальные качества. 

речи) Задачи: развивать умение 

сохранять равновесие, 

координацию движений; 

развивать умение чувствовать 
изменения в движениях 

товарищей, регулировать 

скорость бега; воспитывать 

чувство слаженности, 

дружелюбие. 

Подвижная игра "Совушка". 

(физическая культура, 

ознакомление с окружающим 

миром )Задачи: упражнять в беге 

врассыпную; развивать умение 

двигаться по сигналу, умение 
быть неподвижным; развивать 

ориентировку в пространстве, 

выдержку; воспитывать 

дружелюбие. 

Свободные самостоятельные 

игры с выносным материалом, во 

вновь образованных командах. 

(физическое развитие, соц-эмоц 

развитие) Задачи: развивать 

коммуникативные, игровые 

навыки, чувство товарищества, 

индивидуальные качества. 

Подвижная игра "Краски". 

(физическая культура, развитие 

речи) Задачи: развивать навыки 

бега, реакцию, быстроту, 
внимательность; воспитывать 

дружелюбие. 

Подвижная игра "Кто самый 

меткий?" (физическая культура) 

Задачи: закреплять навыки 

бросания мешочка с песком в 

цель сверху из-за головы, 

стараясь попасть в неё; развивать 

глазомер, моторику рук. 

Свободные самостоятельные 

игры с выносным материалом. 
(физическое развитие) 

Задачи: развивать силу, ловкость, 

коммуникативные, игровые 

навыки, чувство товарищества, 

индивидуальные качества. 

Подвижные игры "Охотники и 

звери". (физическая культура, 

ознакомление с окружающим 

миром) Задачи: упражнения с 
различными препятствиями; 

развивать быстроту. 

Подвижная игра "Рыбаки и 

рыбки". (физическая культура) 

Задачи: развивать у детей навыки 

бега, скорость, выносливость, 

ловкость; отрабатывать желание 

играть по правилам, умение 

честно играть в своей роли; 

воспитывать чувство дружбы. 

Подвижная игра "Совушка". 
(физическая культура, 

ознакомление с окружающим 

миром) Задачи: упражнять в беге 

врассыпную; развивать умение 

двигаться по сигналу, умение 

быть неподвижным; развивать 

ориентировку в пространстве, 

выдержку. 

Свободные самостоятельные 

игры с выносным материалом, во 

вновь образованных командах. 

(физическое развитие, соц-эмоц 
развитие) Задачи: развивать 

коммуникативные, игровые 

навыки, чувство товарищества, 

индивидуальные качества. 

скоростью, умение 

координировать движения; 

воспитывать дружелюбие. 

Подвижная игра "Не 
оставайся на земле". 

(физическая культура) 

Задачи: развивать ловкость, 

силу, быстроту, умение 

вскакивать на поверхности 

выше земли; развивать 

игровые навыки. 

«Өнегелі», «Безопасность»: 

Трудовая деятельность: 

подметание дорожек. 

(физическое развитие, 
ознакомление с окружающим 

миром) 

Задачи: совершенствовать 

посильные трудовые навыки, 

в том числе безопасного 

труда, воспитывать чувство 

сплоченности. 

Свободные самостоятельные 

игры с выносным 

материалом, во вновь 

образованных командах. 

(физическое развитие, соц-
эмоц развитие) Задачи: 

развивать коммуникативные, 

игровые навыки, чувство 

товарищества, 

индивидуальные качества. 

Возвраще

ние с 

прогулки 

Продолжать отрабатывать умения аккуратно снимать одежду, правильно размещать в шкафу, выполнять все процедуры по приведению себя в порядок (мытье рук, 

осмотр внешнего вида перед зеркалом). "Спешки я не боюсь, не тороплюсь. Снимаю, вешаю, складываю, ставлю. Свой внешний вид правлю". 

 

Ужин Поддерживать умение аккуратно принимать пищу, пользоваться столовыми приборами, держать осанку за столом; способствовать запоминанию наименования блюда; 

воспитывать дружелюбие. Мы благодарны за питание. Сказать "спасибо" - Это хорошее воспитание. (Д. Ахметова) - Астарың дәмді болсын! Приятного аппетита! 

Самостоя

тельная 

деятельн

ость 

детей  

Рассматривание иллюстраций к книгам о мире дикой природы родного края. Задачи: расширять и уточнять представления о жвотных и птицах родного края, 

подготовке к зиме, развивать интерес к художественным произведениям; предоставить возможность включиться в тематику, поделиться впечатлениями.  

Творческое упражнение "Раскрась рисунок". Мое любимое дикое животное. Задачи: развивать цветовосприятие, объективные представления об окружающем мире, 

фантазию, мелкую моторику рук, закреплять технику закрашивания внутри замкнутого пространства силуэта; развивать аккуратность. 

Подвижная игра-упражнение 
"Веселый воробей".  

Задачи: совершенствовать 

Дидактическая игра "Скажи 
ласково". Задачи: развивать 

умения детей изменять слова, 

Дидактическая игра "Назови 
детенышей". Задачи: закреплять 

умения правильно называть 

Дидактическая игра "Когда это 
бывает» Задачи: закрепить 

знания детей о частях суток и 

Игра "Постройка по замыслу" 
(из лего) Задачи: развивать 

конструктивные навыки, 



умения выполнять согласно 
текста игры, ритму; развивать 

чувство единения. 

 

используя уменьшительные 
суффиксы, создавая 

уменьшительно-ласкательную 

форму слов; расширять 

словарный запас, развивать 

память, мышление. 

детенышей животных; 
активизировать словарь, 

развивать память, мышление, 

речь. 

 

явлений, действий, которые 
происходят в то или иное время 

года. 

умение выполнять постройку 
по замыслу, по 

договоренности с 

товарищами. 

Уход 

детей 

домой 

Консультация: "Если в доме у 

вас домашнее животное". 
Беседа на тему: "Что дети могут 

делать самостоятельно в семье". 
Работа с родителями. 

Задачи: сформировать единый 

подход к методам здорового 

образа жизни и воспитания детей 

в детском саду и дома. 

Беседа на тему: "Как 

организовать, преобразовать 

совместный отдых родителей и 

детей?". 

Консультация: "Учимся 

наблюдать за живыми 

объектами в природе". 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Заверено:    Кобланова А.Р.  

 

ЦИКЛОГРАММА ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

 Организация образования: ГККП «Детский сад № 46 «Балбұлақ» 
Группа: старшая группа№3 «Лучики» 

Возраст детей: дети 4-х лет 

Период составления плана: 20.11 - 24.11.2023г. 

ФИО педагогов: ОмельницкаяТ.А. Зварцева Е.Д. 

Режим 

дня 

Понедельник Вторник 

                     Среда 

Четверг Пятница 

      

Прием 

детей 

Прием детей, спросить о настроении, самочувствии. Визуальных осмотр, осмотр кожных покровов, при необходимости проверка температуры. 

Круг приветствия «Здравствуй, солнышко родное!» 

Здравствуй, солнышко родное!  

Здравствуй, небо голубое! 

Здравствуй, матушка-земля! 

Здравствуй, ты и здравствуй, я! 

Беседа с 

родителя

ми  

Побеседовать с родителями о способностях ребенка, мотивации к организованной деятельности. Беседы о самостоятельном посильном труде ребенка; 

"Правильная организация свободного времени ребенка". 

Самостоя

тельная 

деятельн

ость 

детей) 

Детская библиотека "Детские сказки". Организовать библиотеку на тему сказок, рекомендованных для чтения детям 4-х лет ("Заяц-Хваста", "Яблоко" и проч); 
предоставить возможность свободно рассмотреть понравившиеся, выбрать, рассмотреть, назвать персонажей, обменяться эмоциями, мнениями. 

Игровое упражнение 

"Посмотри и повтори". 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

Задачи: упражнять детей 

умении в точности 

воспроизвести увиденное, 

развивать зрительное 

восприятие, воображение, 

мышление, ориентировку на 
плоскости, в пространстве. 

Игровое упражнение 

"Разноцветное 

настроение"(творчество). 

Задачи: развивать умения 

различать виды эмоций, 

умение демонстрировать 

мимику, настроение согласно 

представленной (описанной) 

ситуации; развивать 

Дидактическая игра "Что 

лишнее?". Задачи: развивать 

мышление, мелкую моторику 

рук. Каждому ребенку педагог 

раздает смешанные картинки с 

фруктами и овощами. Нужно 

найти лишнюю картинку, назвать 

ее и объяснить, почему она 

лишняя. Например: яблоко, 

гранат, лимон, капуста. Лишняя 
капуста, она относится к овощам, 

остальные - к фруктам. 

Дидактическая игра "Скажи 

ласково".(ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи)   Задачи: развивать умения 

детей изменять слова, используя 

уменьшительные суффиксы, 

создавая уменьшительно-

ласкательную форму слов; 

Дидактическая игра "На что 

похож предмет?" 
(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) . Задачи: 

научить детей различать, 

находить предметы 

находящиеся в групповой 

комнате, называть на какую 

геометрическую фигуру они 

похожи. 

Дидактическая игра "Один – 

много".(ознакомление с 

окружающим миром, основы 

математики)   Задачи: развивать 

умения детей называть 

множественную форму слов, 

правильно подбирать 

окончания; развивать 

артикуляцию, активизировать 

словарь. Например: "Оса-осы", 

Пальчиковая гимнастика 

"Лодочка". Две ладошки 

прижму, И по морю поплыву. 

Две ладошки, друзья  

Это лодочка моя. 

Паруса подниму,  

Синим морем поплыву  

А по бурным волнам  

Плывут рыбки тут и там. 

Развивающее упражнение 

"Продолжи слова сказочного 

героя". Задачи: развивать дол-

говременную память, мышле-

ние, речь; активизировать 

знание сюжетов известных 

сказок. Настольная игра 

"Сложи узор" (конструиро-

вание) Задачи: развивать 

восприятие, внимание, 

мышление, мелкую моторику 

Игровое упражнение "Обведи 

по точкам". (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи, основы математики)   

Задачи: развивать у ребенка 

целостное восприятие предметов. 

Развивающая игра "Найди 

отличия".(ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи, основы математики)  
Задачи: развивать восприятие, 

внимание, мышление, умение 

сравнивать запоминаемые 

предметы, находить в них черты 

сходства и отличия. 

Педагог предлагает пары 

сюжетных (узорных) картинок, 

дети внимательно смотрят на две, 

определяют то, чем они 

отличаются. 



эмоциональный интеллект, 
учить простейшим приемам 

саморегуляции поведения и 

настроения. 

расширять словарный запас, 
развивать память, мышление. 

"лиса-лисы", "вода-воды", 
"скамейка-скамейки", "дерево-

деревья", "стол-столы". 

 

рук; воспитывать усердие, 
умение выполнять правила 

игры. 

Игровое упражнение "Мой 

рассказ" (работа по 

картинкам). Задачи: учить 

составлять рассказ по серии 

картин, развивать речь 

Утренняя 

гимнасти

ка 

Комплекс утренней гимнастики №6 

Завтрак  
 

Продолжать развивать навыки самостоятельного, последовательного умывания: закатывать рукава, мыть руки, лицо, не разбрызгивая воду, отжимать руки. 

Нужно мыться непременно Утром, вечером и днем- Перед каждою едою После сна и перед сном. 

Развивать и поддерживать умения правильно держать приборы, тщательно пережевывать пищу; не разговаривать с набитым ртом; развивать привычку правильно 

сидеть за столом, наклоняться над тарелкой, быть аккуратным, пользоваться салфеткой, поощрять умение благодарить. 

Травка-муравка со сна поднялась, Птица-синица за зерна взялась, Зайка - за капустку, Мышка - за корку, Детки - за молоко.— Астарың дәмді болсын! Приятного 

аппетита! 

Подготов

ка к  (ОД) 

Путешествие в мир сказок. 
 

Беседа с детьми: дети 
рассказывают сказку, 

вспоминают, какие виды сказок 

знают. 

Дети выбирают вид театра 
(настольный, куколный, 

дисковый, пальчиковый и т. д.), 

показывают сказку. 

Драматизация казахской 
народной сказки "Почему 

собака и кошка враждуют". 

 

Обыгрываются дидактические 
игры о сказках , "Составь сказку 

последовательно". 

ОД по 

расписан

ию 

организа

ции 

образова

ния 

Музыка  

(По плану преподавателя) 

  

Физкультура  

(По плану преподавателя) 

  

Музыка  

(По плану преподавателя) 

Хореография 

(вариативный компонент) 

Физкультура 

(По плану преподавателя)  

Развивающие дидактические 

игры (вариативный компонент) 

Қазақ тілі  

(По плану преподавателя) 

Физкультура. 

 (По плану преподавателя) 

 

Подготов

ка к 

прогулке 

Подбор игрового инвентаря для прогулки. Продолжать учить детей последовательно одеваться по сезону, следить за тем, чтобы все пуговицы были застегнуты, 

замки закрыты, головной убор правильно надет, натянуты шарфы, надеты перчатки (варежки); развивать чувство взаимопомощи и поддержки. Киім - одежда, аяқ-

қиім - обувь, бас киім - головной убор, шалбар - штаны, жейде - рубашка, көйлек - платье, күртеше - куртка, етік - сапоги, қолғап- перчатки, варежки, шрф - бөкебай. 

Спасибо причинам. Ведь мы научились Одеваться организованно, Легко и не скованно. (Д. Ахметова) 

Прогулка  Наблюдение: Отслеживание 

сезонных изменений. 

(ознакомление с окружающим 

миром, художественная 

литература) 

Задачи: сформировать 

представление об изменениях 
в природе в начале зимы 

(ночь удлиняется, а день 

сокращается); учить 

различать характерные 

признаки начала зимы в 

неживой природе, узнавать их 

в стихах. 

Трудовая деятельность: 

 Наблюдение за садом. 

(ознакомление с окружающим 

миром, художественная 

литература) 

Задачи: знакомство с сезонными 

изменениями в зимнем саду; 

повышение интереса к научно-
исследовательской деятельности; 

развивать экологические знания. 

Исследования. Обсудить, какую 

роль играют растения в чистоте 

воздуха. 

Трудовая деятельность: очистка 

дорожек от растительного сора. 

(физическое развитие, 

Наблюдение за воробьем. 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

Задачи: продолжать закреплять 

знания о зимующей птице - 

воробье; учить содержать в 

чистоте кормушки для птиц; 
побуждать соблюдать правила 

безопасности во время 

наблюдения за живыми 

объектами. 

 Трудовая деятельность: 

очистка кормушек, кормление 

птиц. (физическое развитие, 

ознакомление с окружающим 

Наблюдение за падением снега. 

(ознакомление с окружающим 

миром) 

Задачи: формировать 

представления о свойствах 

снега; закреплять знания о 

сезонном явлении неживой 
природы, выпадении снега. 

Исследования. Ловля снежных 

тканей, летящих на белой 

бумаге; исследование; 

определение свойств. 

Трудовая деятельность: 

подметание дорожек. 

(физическое развитие, 

 Наблюдение за рябиной. 

(ознакомление с окружающим 

миром, художественная 

литература) 

Задачи: расширить знания о 

рябине, ее особенностях 

строения, плодах, о целебных 
свойствах растения. 

Трудовая деятельность: очистка 

дорожек от растительного сора. 

(физическое развитие, 

ознакомление с окружающим 

миром) Задачи: совершенство-

вать посильные трудовые 

навыки, воспитывать чувство 



подметание дорожек от 

растительного сора (снега). 

(физическое развитие, 

ознакомление с окружающим 

миром) Задачи: совершенств-

овать посильные трудовые 

навыки, в том числе безопас-

ного труда, воспитывать 

чувство сплоченности. 
Подвижная игра "Коршун и 

курица". (физическая 

культура, соц-эмоц развитие) 

Задачи: совершенствовать 

умение бегать увертываясь, 

развивать реакцию, 

вестибулярный аппарат; 

воспитывать выдержку, 

выносливость, дружеские 

отношения. 

Подвижная игра "Не упусти 
мяч". (физическая культура) 

Задачи: развивать навыки 

подбрасывания мяча вверх, 

отбивания о землю, ловли 

двумя руками., 

перебрасывания его 

следующему игроку; 

развивать ловкость, 

внимание. 

Подвижная игра "Игра 

снеговика". (физическая 
культура) Задачи: 

закрепление навыков метания 

предметов. 

Самостоятельная 

деятельность, (физическая 

культура, соц-эмоц развитие) 

Задачи: учить само-

стоятельно останавливаться 

при выполнении движений 

равновесия. 

ознакомление с окружающим 

миром)Задачи: совершенствовать 

посильные трудовые навыки, 

воспитывать чувство сплочен-

ности. 

Подвижная игра "Ак серек – Кок 

серек". Казахская народная игра. 

(физическая культура, казахский 

язык, развитие речи) Задачи: 
способствовать развитию умения 

играть в команде, брать на себя 

ответственность; развивать 

быстроту, силу, ловкость, 

выдержку; воспитывать чувство 

сплоченности, дружбы. 

Подвижная игра "Мы веселые 

ребята". (физическая культура, 

развитие речи) 

Задачи: совершенствовать 

навыки видов бега, развивать 
ловкость, внимание, реакцию; 

воспитывать честность, 

дружелюбие. 

Подвижная игра "Попади в 

обручи". (физическая культура) 

Задачи: упражнять в метании в 

цель; развивать силу, зоркость, 

выносливость. 

Самостоятельная деятельность, 

игры с выносным материалом на 

участке. (физическая культура, 
ознакомление с окружающим 

миром) Задачи: развивать 

коммуникативные, лидерские 

качества. 

миром) Задачи: пробуждение 

интереса к труду, чувство 

заботы о птицах; закреплять и 

соблюдать правила 

безопасности во время 

наблюдения за живыми 

объектами. 

Подвижная игра "Третий 

лишний". (физическая 
культура, основы математики) 

Задачи: развивать 

пространственную 

ориентировку, внимательность, 

быстроту, ловкость. 

Подвижная игра "Попади в 

цель". (физическая культура) 

Задачи: учить следовать 

направ-лению летающего 

предмета, правильно 

рассчитывать и выполнять 
движения. 

Казахская народная подвижная 

игра «Ұшты-ұшты» («Летит -

летит»). (физическая культура, 

казахский язык, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать у детей вни-

мание, ловкость, навыки разде-

ления противоположной 

инфор-мации о летающих и 

нелетающих объектах; 
активизировать словарь, 

воспитывать смекалку, 

дружелюбие. 

Самостоятельные действия, 

игры (физическое развитие, 

ознакомление с окру-жающим 

миром) Задачи: развивать 

координацию движений. 

ознакомление с окружающим 

миром) Задачи: совершен-

ствовать посильные трудовые 

навыки, в том числе безопа-

сного труда, воспитывать 

чувство сплоченности. 

Подвижная игра "Ловцы 

оленей". Вариант-2. 

(физическая культура, 
ознакомление с окружающим 

миром) Задачи: совершенств-

овать умения слаженно играть в 

парах, в команде, не сталки-

ваясь; развивать ловкость, 

реакцию, быстроту, навыки 

бега с разной скоростью.  

Подвижная игра "Совушка". 

(физическая культура, 

ознакомление с окружающим 

миром) Задачи: упражнять в 
беге врассыпную; развивать 

умение двигаться по сигналу, 

умение быть неподвижным; 

развивать ориентировку; 

воспитывать дружелюбие. 

Свободные самостоятельные 

игры с выносным материалом, 

во вновь образованных 

командах. (физическая 

культура, ознакомление с 

окружающим миром) 
Задачи: развивать 

коммуникативные, игровые 

навыки, чувство товарищества, 

индивидуальные качества. 

сплоченности. 

Подвижная игра "Рыбаки и 

рыбки". (физическая культура, 

ознакомление с окружающим 

миром) Задачи: развивать у детей 

навыки бега, скорость, 

выносливость, ловкость; 

отрабатывать желание играть по 

правилам, умение честно играть 
в своей роли; воспитывать 

чувство дружбы, добродушия. 

Игра "Солнце и планеты". 

(физическая культура, основы 

математики) Задачи: развивать 

умения играть по правилам, быть 

внимательным, выдер-жанным; 

упражнять память, зрительное 

восприятие, коммуникативные 

навыки. 

Подвижные игры "Кто бежит до 
флажка?". (физическая культура) 

Задачи: отработка навыков 

ползания под дугой. 

Самостоятельная свободная 

игровая деятельность, игры с 

выносным материалом: развитие 

движений. (физическое развитие, 

ознакомление с окружающим 

миром) 

Задачи: продолжить упражнение 

в технике прыжка в длину с 
места. 

Возвраще

ние с 

прогулки 

Закреплять умение детей последовательно раздеваться (одеваться), выворачивать рукава, штанину; аккуратно складывать вещи на полку, вешать, складывать в 

шкафу одежду, ставить обувь, класть перчатки, варежки на сушку; спокойно проходить в умывальную комнату, тщательно намыливать, мыть, вытирать полотенцем 

руки, вешать полотенце на место, приводить свой внешний вид порядок перед зеркалом, расчесываться.  

Мы - организованные, дети. Поздороваемся, приветим. Наведем в шкафу порядок, Все предметы сложим к ряду. (Д. Ахметова) 



Игра на внимание "Повтори 
ритм" (хлопкиЗадачи: 

развивать слуховое внимание, 

чувство ритма. 

Игра "Постройка по замыслу" (из 
лего) Задачи: развивать 

конструктивные навыки, умение 

выполнять постройку по 

замыслу, по договоренности с 

товарищами. 

Развивающее упражнение 
"Продолжи слова сказочного 

героя". Задачи: развивать 

долговременную память, 

мышление, речь; 

активизировать знание сюжетов 

известных сказок; воспитывать 

любовь к сказкам, к литературе. 

Игровое упражнение "Мой 
рассказ" (работа по картинкам). 

Задачи: учить составлять 

рассказ по серии картин, 

развивать речь. 

Настольная игра "Сложи узор" ( 
Задачи: развивать восприятие, 

внимание, мышление, мелкую 

моторику рук; воспитывать 

усердие, умение выполнять 

правила игры. 

Обед Продолжать развивать и закреплять навыки поведения за столом: садиться бесшумно, не стучать приборами, не разговаривать; побуждать правильно держать 

столовые приборы, наклоняться над тарелкой, есть не спеша; обращать внимание на последовательность приема пищи, на правила пользования салфеткой, правила 

умения благодарить.  

Мы рады быть соседями ,Не отвлекать беседами, А принимать как можно тише Приятную по вкусу пищу. Мы за одним столом, мы рядом. Быть рядом — для друзей 
награда.  — Астарың дәмді болсын! Приятного аппетита! 

Дневной 

сон 

Развивать умение детей последовательно раздеваться, аккуратно складывать вещи, вешать на спинку стула. 
Создание условий для постепенного перехода ко сну: сказкотерапия; слушание звуков леса (пение птиц); чтение сказок: "Сказка о рыбаке и рыбке" (А. Пушкин)  

Постепен

ный 

подъем 

Упражнения лежа в кровати "Облака плывут". Способствовать пробуждению, развитию кровообращения, получения заряда бодрости. Ходьба по дорожкам здоровья 

для профилактики плоскостопия. 

Гимнастика пробуждения №6 

Полдник Обратить внимание на блюдо на столе, назвать его; закрепить правила поведения за столом. Осуществляется индивидуальная работа по привитию культурно-

гигиенических навыков, правил этикет. 

Пышка, лепёшка В печи сидела, На нас глядела, В рот захотела. 

Арпа, бидай ас екен, "Алтын, күміс тас екен". (Овес и пшеница - это пища, золото и серебро - камни) (каз.нар. пословица) 

— Астарың дәмді болсын! Приятного аппетита! — Когда я ем, я глух и нем. 

Самостоя

тельная 

деятельн

ость 

детей 
(игры 

малой 
подвижно

сти, 

сюжетно-

ролевая, 

малоподв

ижная, 

дидактиче

ская, 

настольны

е игры, 

изодеятел
ьность, 

рассматри

вание 

Игры-упражнения по 

рисованию "Огни чудесного 

мира".Задачи: учить детей 

рисовать нетрадиционным 

способом "по мокрому" 

листу; передавать 

композицию в сюжетном 
рисунке; развивать фантазию. 

Дидактическая игра 

"Волшебные слова". Задачи: 

развивать у детей мышление, 

внимание, речь. Воспитатель 

произносит любое слово, дети 

должны подумать и 

произнести слово, похожее на 

это слово. Например: сок - 

ток, кот - рот, дом - том, 

ручка - кучка, нос - рос, тик - 
так, тук - сук, пень - лень. 

 Театральная постановка 

"Драматизация сказки 

Игры-упражнения по основам 

математики "Удивительный 

автомобиль с формами. 

Квадрат, круг, треугольник". 

Задачи: закрепить знания детей о 

свойствах геометрических фигур; 

совершенствовать понятия о 
сходстве окружающих предметов 

с геометрическими формами; 

упражнять в счете 

геометрических фигур из 

ближайшего окружения, отмечая 

количество с помощью числа. 

Дидактическая игра"Кто как 

кричит?". Задачи: расширять 

словарный запас, развивать 

речь,скорость реакции. Ход 

игры: воспитатель по очереди 
бросает мяч детям и называет 

животных. Дети, отбивающие 

мяч, должны описать, как кричит 

Игры-упражнения по 

развитию математических 

способностей "Медведь - 

артист цирка". 

Задачи: повторить числа от 1 до 

5 ; познакомить с цилиндром; 

учить находить предметы 
похожие на цилиндр; прямой и 

обратный счет до 5; развивать 

навыки построения равенства и 

неравенства. 

Дидактические игры "Назови 

лишнее", "Найди похожее", 

"Соседи". 

Дидактическая игра "Кто 

кем был" или "Что чем 

было?". Задачи: развивать 

мышление, расширять 
словарный запас, 

подтверждение окончания дела 

Игры-упражнения по 

Игры-упражнения по 

ознакомлению с окружаю-

щим миром "Океанариум". 

Задачи: расширить 

представления детей об 

океанских рыбах; повысить 

навыки наблюдения за дикой 
природой зимой; повысить 

познавательный интерес; дать 

представление о независимости 

Казахстана. 

Сюжетно-ролевая игра 

"Театр". Задачи: научить 

действовать детей в 

соответствии с принятой на 

себя ролью, формировать 

доброжелательное отношение 

между детьми. Закреплять 
представления детей об 

учреждениях культуры, их 

социальной значимости. 

Дидактическая игра "Выбрать 

колеса для вагона". Задачи: 

учить различать геометрические 

фигуры, знать их свойства, 

развивать мышления. Материал: 

вагоны сделанные из бумаги, 

разные геометрические фигуры. 
Ход игры: дети выбирают из 

геометрических фигур, 

подходящие колеса для вагона. 

Сюжетно-ролевая игра "В 

гостях у Мойдодыра". Задачи: 

формировать у детей 

гигиенические навыки, 

расширить их знания о приемах 

пользования предметами 

гигиены; приучать ежедневно 

выполнять гигиенические 
процедуры; воспитывать 

чистоплотность, желание беречь 

свое здоровье. 



книг и 

другие) 
"Три поросенка" с 

использованием фартуков". 

Задачи: развивать желание и 
умение самостоятельно 

включиться в процесс 

постановки сказки, развивать 

творческие качества. 

животное: 

Игры-упражнения по развитию 

речи "Выразительное чтение 

сказка "Путешествии на 

фабрику "Игрушки". Звуковая 

культура речи: звук [ц]". 

Задачи: познакомить детей с 

содержанием сказки об 

игрушечной фабрике; 

сформировать представления о 

жанре сказки; дать новые 

сведения о происхождении 

игрушек ;развивать фонема-

тический слух и восприятие 

звука [ц], формирование 
правильного его произношения. 

художественной литературе 

"Сказка "Кот, петух и лиса". 

Задачи: познакомить детей с 
русской народной сказкой "Кот, 

лиса и петух"; формировать 

умение запоминать 

действующих лиц и 

последовательность событий, 

отвечать на вопросы по 

содержанию сказки простыми 

предложениями; воспитывать 

чуткость, отзывчивость. 

  

Закреплять знания детей о 

театре, о труппе театра, 

работниках театра, показать 
коллективный характер работы 

в театре, развивать 

выразительность речи. 

 Игры-упражнения по 

развитию конструктивных 

способностей "Большой 

дворец".Задачи: развивать 

умение строить большой 

дворец из бутылок, строить 

башню большого дворца путем 

изменения квадрата на конус; 

пополнять знания о видах 
остаточных материалов; 

совершенствовать технику 

работы с ножницами, клеем; 

побуждать создавать окна, 

двери из цветной бумаги по 

желанию. 

 Выразительное чтение сказки 

"Путешествие на фабрику 

игрушек".Физкультминутка 
"Игрушки в комнате". 

Беседа по содержанию сказки с 

использованием мнемокарточек. 

Психогимнастика с элементами 

речевых упражнений. 

Словесная игра "Будь 

внимателен!", "Назови маму". 

Заучивание пословицы 

Индивиду

альная 

работа с 

детьми 

Дидактическая игра "Подбери 

родственные слова". Задачи: 

упражнять в образовании 

родственных слов, обогащать 

словарь, расширять кругозор. 

Снег – снежок, снежинка, 

снежный, Снегурочка, 
снеговик. 

Зима – зимушка, зимний, 

зимовать, зимовье. 

Мороз – морозный, морозить, 

замораживать. 

Лед – ледокол, льдина, 

ледовый, ледник, гололед. 

Дидактическая игра "Найди 

отличия". Задачи: развивать 

умение сравнивать предметы, 

находить между ними сходства и 

различия. Материал: сюжетные 

картинки.  

Игры-упражнения по развитию 

конструктивных способностей 

"Большой дворец". 

Задачи: развивать умение 

строить большой дворец из 

бутылок, строить башню 

большого дворца путем 

изменения квадрата на конус; 

пополнять знания о видах 

остаточных материалов; 

совершенствовать технику 

работы с ножницами, клеем; 
побуждать создавать окна, двери 

из цветной бумаги по желанию. 

Дидактическая игра "Чего у 

меня в руке больше?". Задачи: 

учить детей различать понятия 

(меньше, больше) и сравнивать 

меньше и больше предметов; 

развитие навыков мышления. 

Материал: разные мелкие 
предметы: бусы, пуговицы. 

Дидактическая игра "Скажи 

ласково". Цель: развивать 

умения детей изменять слова, 

используя уменьшительные 

суффиксы, создавая –

ласкатель-ную форму слов; 

расширять словарный запас, 

развивать память, мышление. 

Дидактическая игра "Найди по 

описанию". Задачи: закреплять 

понятия; длинное - короткое, 

широкое - узкое, высокое - 

низкое. Материал: игрушки для 

животных и птиц. Ход игры: 

дети смотрят на игрушки;         
медведя, лисицы, волка и зайца. 

 . Игры-упражнения по 

аппликации "Украшаем 

тарелку".Задачи: научить 

детей приклеивать готовый 

силуэт тарелки посередине 

бумаги, развивать умения 

приклеивать орнаменты 

"бараний рог" в середине 

силуэта тарелки. 

Дидактическая игра "Кто где 

живет?". Задачи: развивать у 

детей зрительную память, 

внимание. 

Материал: изображения "семьи" 

разных животных и их домов, 

рисунки с линиями, 
соединяющими животных с их 

домами (лабиринты). 

Ход игры: необходимо 

определить, где чей дом, не 

проводя карандашом по линиям 

(можно проследить по линии, где 

чей дом с помощью 

указательного пальца). 

Подготов

ка к 

прогулке 

Подготовка к прогулке; продолжать учить детей одеваться, соблюдая последовательность, следить, чтобы все пуговицы были застегнуты, учить складывать одежду 

аккуратно на полочку в шкафу, помогать друг другу, играть игру "Кто быстрее". 

Прогулка Наблюдение за осенней пого- Наблюдение за сезонными Наблюдение за осенней Наблюдение за хвойными Наблюдение за тополем поздней 



дой. (ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная литература) 

Задачи: вырабатывать 

представления об осенней 

погодой; способствовать 

тому, чтобы дети 

самостоятельно делали 

выводы о причинах 
изменений в природе осенью; 

воспитывать пытливость ума. 

  Трудовая деятельность: 

подметание дорожек. 

(физическое развитие, 

ознакомление с окружающим 

миром) Задачи: 

совершенство-вать посильные 

трудовые навыки, 

воспитывать чувство 

сплоченности. 
Игра "Солнце и планеты". 

(физическая культура, 

ознакомление с окружающим 

миром, основы математики) 

Задачи: развивать умения 

играть по правилам, быть 

внимательным, 

выдержанным; упражнять 

память, зрительное 

восприятие, 

коммуникативные навыки; 
воспитывать интерес к 

окружающему миру. 

Подвижная игра "Совушка". 

(физическая культура, 

ознакомление с окружающим 

миром) Задачи: упражнять в 

беге врассыпную; развивать 

умение двигаться по сигналу, 

умение быть неподвижным; 

развивать ориентировку в 

пространстве, выдержку; 

воспитывать дружелюбие. 
Свободные  игры с выносным 

материалом(физическое 

развитие, соц-эмоц развитие, 

изменениями. (ознакомление с 

окружающим миром, художест-

венная литература) Задачи: 

формировать представления о 

явлениях природы; закреплять 

знания о явлениях природе при 

переходе от осени к зиме. 

Подвижная игра "Ак серек – Кок 

серек". Казахская народная игра. 
(физическая культура, казахский 

язык, развитие речи) Задачи: 

способствовать развитию умения 

играть в команде, брать на себя 

ответственность; развивать 

быстроту, силу, ловкость, 

выдержку; воспитывать чувство 

сплоченности, дружбы. 

Подвижная игра "Лиса в 

курятнике". (физическая 

культура) Задачи: совершенст-
вовать умение быстро действо-

вать по сигналу; развивать 

вестибулярный аппарат, 

ловкость. 

Подвижная игра "Лови мяч". 

(физическая культура) 

Задачи: совершенствовать 

умения обращаться с мячом 

двумя руками. 

Трудовая деятель-ность: 

подметание дорожек от 
растительного сора. (физическое 

развитие) Задачи: совершенст-

вовать посильные трудовые 

навыки, воспитывать чувство 

сплоченности. 

Самостоятельная свободная 

игровая деятельность, игры с 

выносным материалом: 

упражнения на развитие 

равновесия. (физическая 

культура, соц-эмоц развитие) 

Задачи: совершенствование 
движений тела. 

погодой. (ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная литература) 

Задачи: вырабатывать 

представления об осенней 

погодой; способствовать тому, 

чтобы дети самостоятельно 

делали выводы о причинах 

изменений в природе осенью; 
воспитывать пытливость ума. 

Трудовая деятельность: 

подметание дорожек. 

(физическое развитие, навыки 

самообслуживания) 

Задачи: совершенствовать 

посильные трудовые навыки, 

воспитывать чувство 

сплоченности. 

Игра "Солнце и планеты". 

(физическая культура, 
ознакомление с окружающим 

миром, основы математики) 

Задачи: развивать умения 

играть по правилам, быть 

внимательным, выдержанным; 

упражнять память, зрительное 

восприятие, коммуникативные 

навыки; воспитывать интерес к 

окружающему миру. 

Подвижная игра "Кто самый 

меткий?" (физическая 
культура) 

Задачи: закреплять навыки 

бросания мешочка с песком в 

цель сверху из-за головы, 

стараясь попасть в неё; 

развивать глазомер, моторику 

рук. 

Свободные  игры с выносным 

материалом(физическое 

развитие, ознакомление с 

окружающим миром) Задачи: 

развивать коммуникативные, 
игровые навыки, чувство 

товарищества, индивидуальные 

качества. 

деревьями (сосна, ель). 

(ознакомление с окружа-ющим 

миром, художественная 

литература) Задачи: развивать 

умения сравнивать хвойные 

деревья, находить внешние 

черты сходства и различия 

деревьев; воспитывать 

бережное отношение в живой 
природе. 

Трудовая деятельность: сбор 

природного материала. 

(ознакомление с окружающим 

миром) Задачи: совершенство-

вать трудовые навыки, разви-

вать усердие, умение трудиться 

в команде; показать возможн-

ости вторичного использования 

"даров природы". 

Подвижная игра "Третий 
лишний". (физическая культу-

ра, основы математики) Задачи: 

развивать пространственную 

ориентировку, внимательность, 

быстроту, ловкость. 

Подвижная игра "Совушка". 

(физическая культура, ознаком-

ление с окружающим миром) 

Задачи: упражнять в беге 

врассыпную; развивать умение 

двигаться по сигналу, умение 
быть неподвижным; развивать 

ориентировку в пространстве, 

выдержку; воспитывать 

дружелюбие. 

Свободные игры с выносным 

материалом(физическая 

культура, соц-эмоц развитие) 

Задачи: развивать коммуникати 

ные, игровые навыки, чувство 

товарищества, индивидуальные 

качества. 

осенью. (ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная литература) 

Задачи: формиро-вание 

представления об осенних 

тополях; способст-вовать 

развитию понимания о 

необходимости сброса листвы 

перед холодами; воспитывать 
любовь к природе, ее измене-

ниям в разное время года. 

Подвижная игра "Краски". 

(физическая культура, 

ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

Задачи: развивать навыки бега, 

реакцию, быстроту, вниматель-

ность; дружелюбие. 

Подвижная игра "Волк во рву". 

(физическая культура, 
ознакомление с окружающим 

миром)Задачи: упражнять детей 

в прыжках в длину с разбега, 

энергично отталкиваясь махо-вой 

ногой с резким взмахом рук, 

приземляться, сохраняя 

равновесие. Воспитывать 

ловкость, смелость. 

 Трудовая деятельность: 

подметание дорожек от 

растительного сора. (физическое 
развитие, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: совершенствовать 

посильные трудовые навыки, 

воспитывать чувство 

сплоченности. 

Самостоятельная деятельность, 

игры с выносным материалом на 

поле: Прыжки на одной ноге. 

Задачи: совершенствовать 

физические данные детей, 

развивать игровые, навыки. 



ознакомление с окружающим 

миром) Задачи: развивать 

коммуникативные, игровые 

навыки, чувство 

товарищества, 

индивидуальные качества. 

Возвраще

ние с 

прогулки 

Продолжать отрабатывать умения аккуратно снимать одежду, правильно размещать в шкафу, выполнять все процедуры под приведению себя в порядок (мытье рук, 

осмотрт внешнего вида перед зеркалом). "Спешки я не боюсь, не тороплюсь. Снимаю, вешаю, складываю, ставлю. Свой внешний вид правлю". 

 

Ужин Закреплять привычку аккуратно принимать пищу, пользоваться столовыми приборами, держать осанку за столом; развивать умение запоминать наименование 

блюда, соблюдать чистоту за столом, благодарить.  

Горячего запах слышен. Поешьте вкусной пищи. Будьте вежливы, "спасибо" скажите. (Д. Ахметова) - Астарың дәмді болсын! Приятного аппетита! 

Самостоя

тельная 

деятельн

ость 

детей  

Повторение песен об осени, заучивание на тему зимы, нового года.  

Игровое упражнение "Обведи по точкам". Задачи: развивать у ребенка целостное восприятие предметов. 

Рассматривание иллюстраций к любимым сказкам. Задачи: побуждать рассказывать известные сказки, опираясь на илллюстрации; развивать интерес к 

художественным произведениям; предоставить возможность включиться в тематику, поделиться впечатлениями.  

Развивающее упражнение 

"Продолжи слова 
сказочного героя". Задачи: 

развивать долговременную 

память, мышление, речь; 

активизировать знание 

сюжетов известных сказок; 

восптывать любовь к сказкам, 

литературе. 

Дидактическая игра "Один – 

много". Задачи: развивать 
умения детей называть 

множественную форму слов, 

правильно подбирать окончания; 

развивать артикуля-цию, 

активизировать словарь. 

Например: "Оса-осы", "лиса-

лисы", "вода-воды", "скамейка-

скамейки", "дерево-деревья", 

"стол-столы". 

Дидактическая игра 

"Составь предложение". 
Задачи: побуждать детей 

составлять предложения с 

предложенным словом. 

 Подвижная игра "Найди 

свой дом".. По сигналу 

воспитателя: "Идет дождь", 

дети бегут домой. Во время 

повторения игры воспитатель 

незаметно перемещает 

игрушки. Дети должны быстро 

найти свой дом. 
 

Развивающая игра "Найди 

отличия". Задачи: развивать 
восприятие, внимание, 

мышление, умение сравнивать 

запоминаемые предметы, 

находить в них черты сходства 

и отличия. 

Педагог предлагает пары 

сюжетных (узорных) картинок, 

дети, определяют то, чем они 

отличаются. 

Игровое упражнение "Разно-

цветное настроение". Задачи: 
развивать умения различать виды 

эмоций, умение демонстрировать 

мимику, настроение согласно 

представленной (описанной) 

ситуации; развивать эмоциональ-

ный интеллект, учить 

простейшим приемам 

саморегуляции поведения и 

настроения. 

Уход 

детей 

домой 

Консультация: "Какие сказки 

могут быть полезны для 

ребенка". 

Побеседовать о самостоятельном 

посильном труде ребенка. 

Интервью, опросы, 

консультации на тему "Вы 

терпеливо отвечаете на вопрос 

ребенка?". 

Беседа на тему "Ребенок - наше 

зеркало". 

Беседа: "Правильная организация 

свободного времени ребенка". 

 

 

 

          

 

 

 

 



 Заверено:   Кобланова А.Р.  

                                          ЦИКЛОГРАММА ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

  

Организация образования: ГККП «Детский сад № 46 «Балбұлақ» 

Группа: старшая группа №3 «Лучики» 

Возраст детей: дети 4-х лет 

Период составления плана: 27.11 - 01.12.2023г. 

ФИО педагогов: Омельницкая Т.А.  

Режим 

дня 

Понедельник Вторник 

                    Среда 

Четверг Пятница 

      

Прием 

детй 

Прием детей, спросить о настроении, самочувствии. Визуальных осмотр, осмотр кожных покровов, при необходимости проверка температуры. 

Здравствуй, добрый человек! Доброе утро скажу лесам и полям! Доброе утро скажу всем друзьям! Доброе утро, родной детский сад! Видеть друзей своих, я очень рад! 

Беседа с 

родител. 

Опрос: "Готовим новогодний костюм к празднику". Беседы: "Одеваться по сезону - гарантия сохранения здоровья ребенка". 

Самостоя

тельная 

деятельн

ость 

детей 

 

Детская библиотека "Наступила зима". Пополнить библиотеку рассказами, стихами, сказками о зиме ("Снегурочка", "Морозко", В. Бианки "Зима" (из сказки-рассказа 

"Синичкин календарь")), энциклопедиями, фотографиями о зиме в родном крае. 

Дидактическая игра "Чьи 

следы?". Задачи: научить 

бдительности, аккуратности. 

Дидактическая игра 

"Геометрическое домино". 

(математика)Задачи: развивать 

умения подбирать пару к той или 

иной фишке с одинаковой 

геометрической фигурой 

идентичного цвета; развивать 
восприятие, внимание, 

мышление, мелкую моторику 

рук. 

Пальчиковое упражнение 

"Перчатки". (физическая 

культура, соц-эмоц развитие) 

Надеваем перчатки, (массаж 

ладоней), 

Рисуем одну руку, (поглаживать 

одной рукой другую), 

Вторая пара перчаток 
(поглаживать одной рукой 

вторую руку), 

Носить то – что идет (похлопать 

Настольная игра 

"Логическая 

игра".(ознакомление с 

окружающим миром)  Задачи: 

развивать мышле-ние, 

внимание, мотивацию. 

Дидактическая игра "Кому 

что нужно для работы?". 

(ознакомление с окружающим 

миром, художественная 
литература) Задачи: 

формировать представления 

детей о профессиях. Учить 

детей находить орудия труда и 

материалы, необходимые 

людям той или иной 

профессии. 

 

Дидактическая игра 

"Цепочка слов". Задачи: 

обогащение словарного запаса 

детей, развитие быстроты 

мысли, внимания; укрепление 

позитивных взаимоотношений. 

Настольная игра "Сложи 

картину". Задачи: развивать 

умение детей собирать картину 

из маленьких картинок, 
составлять рассказ, развивать 

речь, мышление, повышать 

интерес детей к составлению 

разного содержания картинок. 

Дидактическая игра "Один – 

много". (математика)Задачи: 

развивать умения детей 

называть множественную 

форму слов, правильно 

подбирать окончания; 

развивать артикуля-цию, 
активизировать словарь. 

Например: "Оса-осы", "лиса-

лисы", "вода-воды", "скамейка-

Дидактическая игра "Когда 

это бывает?". Задачи: 

закрепить знания детей о 

частях суток и явлений, 

действий, которые происходят 

в то или иное время года. 

Дидактическая игра 

"Возьмите нужную 

одежду".(ознакомление с 

окружающим миром, 
художественная литература)  

Задачи: научить детей 

различать зимнюю и летнюю 

одежду. Воспитывать 

внимание, память и логическое 

мышление. 

Правила игры: выберите для 

куклы необходимую одежду. 

Материал: изображение кукол и 

кукольной одежды по 

количеству детей. Картины 
зимних и летних пейзажей. 

 

Развивающая игра "Сравнение 

предметов". Задачи: научить 

детей сравнивать предметы и их 

количество. Объяснять значение 

понятий и учить отличать их 

друг от друга. Развивать 

познавательную активность в 

игре, воспитывать у детей 

любовь к окружающей среде. 

Материал: картинки, игрушки. 
Ход игры: дети сравнивают 

разные предметы, рисуют 

картинки, различают их по 

признакам. 

Толстый, тонкий; Широкий, 

узкий 

Высокий, низкий; Большой, 

маленький; Длинный, короткий. 

Дидактическая игра "Времена 

года". Задачи: формирование у 

детей дошкольного возраста 
представлений об окружающем 

мире – о делении года на четыре 

времени, каждая из которых, в 



в ладоши). скамейки", "дерево-деревья", 
"стол-столы". 

свою очередь, делиться на три 
месяца; Формировать 

представле-ния о временах года, 

о месяцах.  

Утр. 

Гимн. 

Комплекс утренней гимнастики №6 
 

Завтрак Продолжать развивать навыки самостоятельного, последовательного умывания: закатывать рукава, мыть руки, лицо, не разбрызгивая воду, отжимать руки, 

пользоваться своим полотенцем, вешать его на место.  

Наши щёчки умываем, Глазки наши закрываем. Их водичкой моем тоже – На принцессу ты похожа! (Для девочек) Ты такой теперь пригожий! (Для мальчиков) 

Развивать и поддерживать умения правильно держать приборы, тщательно пережевывать пищу; не разговаривать с набитым ртом; развивать привычку правильно 

сидеть за столом, наклоняться над тарелкой, быть аккуратным, пользоваться салфеткой, поощрять умение благодарить. 

Пользуйся салфеткой, На стуле не качайся На того кто ест опрятно, И смотреть всегда приятно. 

Подготов

ка к 

организо

ванной 

деятельн

ости (ОД) 

Беседа по картине "Зима". 

Задачи: способстовать желанию 

рассказать об увиденном, 
складывая предложения, отвечая 

на вопросы по картине.  

Работа с мнемотаблицей на 

тему: "Зима". 

Задачи: закрепить навыки 
рассказывания (стихотворения, 

составления рассказа), опираясь 

на мнемотаблицу.  

Рассматривание картинкы о 

зиме. Задачи: мотивировать 

детей в ответам на вопросы о 
зиме по картинке; 

способствовать активизации 

словаря. 

Пальчиковая гимнастика 

“Кошки-мышки“. Кошка 

мышку цап-царап  
Подержала, подержала, 

отпустила Мышка побежала, 

побежала Хвостиком завиляла, 

завиляла  До свидания, мышка  

До свидания. 

Беседа на тему: "Какие 

изменения в природе происходят 

зимой".  

ОД по 

расписан

ию 

организа

ции 

образова

ния 

Музыка  

(По плану преподавателя) 

  

Физкультура  

(По плану преподавателя) 

 

Музыка  

(По плану преподавателя) 

Хореография 

(вариативный компонент) 

Физкультура 

(По плану преподавателя)  

Развивающие дидактические 

игры (вариативный компонент) 

Қазақ тілі  

(По плану преподавателя) 

Физкультура. 

 (По плану преподавателя) 

 

Подготов

ка к 

прогулке 

Подготовка к прогулке; подбор игрового инвентаря для прогулки; продолжать учить детей последовательно одеваться по сезону, следить за тем, чтобы все пуговицы 

были застегнуты, замки закрыты, головной убор правильно надет, натянуты шарфы, надеты перчатки (варежки); развивать чувство взаимопомощи и поддержки. 

"Нельзя сдаваться, нужно последовательно одеваться. Будешь внимательным, не замерзнешь, обязательно". 

Прогулка  Наблюдение за зимующими 

птицами. Сравнительное 

наблюдение воробья и синицы. 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, 

художественная литература, 
основы математики) Задачи: 

сравнение синиц с воробьями, 

знакомство с особенностями их 

строения, образом жизни. 

Трудовая деятельность: 

кормление птиц (крохи хлеба, 

семечки) в отведенном месте. 

(физическое развитие, 

 Наблюдение за вороной. 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, 

художественная литература) 

Задачи: пополнять знания о 

вороне; повышать интерес к 
жизни птиц. 

  Трудовая деятельность: 

расчистка беседки от 

растительного сора. 

(физическое развитие, 

ознакомление с окружающим 

миром) Задачи: развивать 

стремление и привычку к 

Наблюдение за хвойными 

деревьями (сосна, ель). 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, 

художественная литература) 

Задачи: развивать 
представления о хвойных 

растениях; отрабатывать 

умения сравнивать хвойные 

деревья по общим признакам, 

делать выводы; воспитывать 

бережное отношение в живой 

природе. 

Трудовая деятельность: очистка 

 Наблюдение за солнцем. 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, 

художественная литература) 

Задачи: развивать 

представления о солнце, как 
источника света и тепла; 

развивать навыки 

исследовательского поведения. 

 Трудовая деятельность: 

расчистка беседки от 

растительного сора. 

(физическое развитие, навыки 

самообслуживания, 

 Наблюдение за ясенем, 

сборсившим листву. 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, 

художественная литература) 

Задачи: уточнить представления 
о деревьях, о ясене; развивать 

умение различать вяз по 

внешним признакам; усиливать 

понимание того, что деревья 

сбрасывают листву, готовясь к 

холодам; воспитывать любовь к 

природе, ее изменениям в разное 

время года. 



ознакомление с окружающим 

миром) Задачи: развивать умение 

подбрасывать корм для птиц в 

отведенном, безопасном месте 

(например, кормушки), стараясь 

не сорить; закрепить правила 

безопасного наблюдения за 

живыми объектами; воспитывать 

осознанное отношение к 
помощи, чувство заботы о 

птицах. 

Подвижная игра "Ак серек – Кок 

серек". Казахская народная игра. 

(физическая культура, казахский 

язык, развитие речи) 

Задачи: способствовать развитию 

умения играть в команде, брать 

на себя ответственность; 

развивать быстроту, силу, 

ловкость, выдержку; 
воспитывать чувство 

сплоченности, дружбы. 

Подвижная игра "Лови мяч". 

(физическая культура) 

Задачи: совершенствовать 

умения обращаться с мячом 

двумя руками. 

Подвижная игра "Не оставайся 

на земле". (физическая культура) 

Задачи: развивать ловкость, силу, 

быстроту, умение вскакивать на 
поверхности выше земли; 

развивать игровые навыки. 

Самостоятельная деятельность, 

(физическое развитие, 

физическая культура, 

ознакомление с окружающим 

миром) Задачи: выполнение 

упражнений прыжков в длину с 

места, совершенствование 

навыков. 

чистоте и порядку, навыки 

посильного труда, умение брать 

на себя ответственность, 

доводить начатое до конца; 

развивать дружеские 

отношения. 

Подвижная игра "Коршун и 

курица". (физическая культура, 

ознакомление с окружающим 
миром) 

Задачи: совершенствовать 

умение бегать увертываясь, 

развивать реакцию, 

вестибулярный аппарат; 

воспитывать выдержку, 

выносливость, дружеские 

отношения. Задачи: развитие 

ловкости, координации 

движений. 

Казахская народная подвижная 
игра "Волк" (Каскулак). 

(физическая культура, 

казахский язык, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать игровые 

навыки, умение проявлять 

внимательность, ловкость, 

быстроту, честность, умение 

играть по правилам. 

Игра-упражнение "Придумай 

движение". (физическая 
культура) Задачи: 

совершенство-вать навыки 

выполнения, запоминания и 

подражания движениям; 

развивать внимание, память, 

воображение, координацию. 

Самостоятельная деятельность, 

(физическое развитие, 

физическая культура, 

ознакомление с окружающим 

миром) Задачи: выполнение 

упражнений прыжков в длину с 
места, совершенствование 

навыков. 

поверхностей игрового обору-

дования от снега. (физическое 

развитие) Задачи: формировать 

и отрабатывать навыки 

посильного, безопасного труда, 

разгребания снега пластиковой 

лопатой (сбор в специальном 

месте); развивать понимание 

необходимости и важности 
труда для безпрепятственных 

игр. 

Подвижная игра "Ак серек – 

Кок серек". Казахская народная 

игра. (физическая культура, 

казахский язык, развитие речи) 

Задачи : способствовать 

развитию умения играть в 

команде, брать на себя 

ответственность; развивать 

быстроту, силу, ловкость, 
выдержку; воспитывать 

чувство сплоченности, дружбы. 

Подвижная игра "Кошки-

мышки". (физическая культура) 

Задачи: развивать координацию 

коллективных действий; 

учиться ориентироваться в 

пространстве. 

Подвижная игра "Уголки". 

(физическая культура) 

Задачи: развитие внимания, 
реакции, скорости, ловкости, 

навыков выполнения бега, 

прыжков. 

Самостоятельная деятельность, 

(физическое развитие, 

физическая культура, 

ознакомление с окружающим 

миром) Задачи: выполнение 

упражнений прыжков в длину с 

места, совершенствование 

навыков. 

ознакомление с окружающим 

миром) Задачи: развивать 

стремление и привычку к 

чистоте и порядку, навыки 

посильного труда, умение брать 

на себя ответственность, 

доводить начатое до конца; 

развивать дружеские 

отношения. 
Подвижная игра "Бездомный 

заяц". (физическая культура, 

ознакомление с окружающим 

миром) Задачи: упражнение 

кратковременного быстрого 

бега и бега с увертыванием, 

развитие реакции на быстрое 

принятие решения. 

Подвижная игра "Великаны и 

гномы". (физическая культура) 

Задачи: отрабатывать навыки 
выполнения движений по 

сигналу. 

Подвижная игра "Не урони 

мяч" (эстафета с мячом). 

(физическая культура) 

Задачи: развитие ловкости, 

координации движений. 

Самостоятельная деятельность, 

(физическое развитие, 

физическая культура, 

ознакомление с окружающим 
миром) Задачи: выполнение 

упражнений прыжков в длину с 

места, совершенствование 

навыков. 

 Трудовая деятельность: очистка 

дорожек от снега. (физическое 

развитие, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: продолжать учить детей 

пользоваться безопасно 

пластиковой лопатой, очищать 

дорожки от снега; воспитывать 

усердие, стремление к 
поставленной цели, действовать 

сообща, не мешать друг другу. 

Казахская народная игра "Ак 

суйек". (физическая культура, 

казаххский язык, основы 

математики) 

Задачи: развивать навыки 

командной игры, развивать 

личные качества, ловкость, 

меткость, выдержку.я. 

Подвижная игра "Раз, два, три... 
Беги!". (физическая культура) 

Задачи: развивать скорость бега, 

ловкость, внимание. 

Подвижная игра "Не оставайся 

на земле". (физическая культура) 

Задачи :развивать ловкость, силу, 

быстроту, умение вскакивать на 

поверхности выше земли; 

развивать игровые навыки. 

Самостоятельная свободная 

игровая деятельность, игры с 
выносным материалом на 

участке: игры с мячом. 

(физическая культура, 

ознакомление с окружающим 

миром) 

Задачи: развитие меткости, силы, 

выносливости. 



Возвраще

ние с 

прогулки 

Закреплять умение детей последовательно раздеваться (одеваться), выворачивать рукава, штанину; аккуратно складывать вещи на полку, вешать, складывать в шкафу 

одежду, ставить обувь, класть перчатки, варежки на сушку; спокойно проходить в туалетную комнату, переходить в моечную, тщательно намыливать, мыть, вытирать 

полотенцем руки, вешать полотенце на место, приводить свой внешний вид порядок перед зеркалом, расчесываться 
Нам ведь не до скуки, Мылим мылом руки. Руки чистые, Полотенце пушистое. Вещи не разбросаны, Волосы причесаны. (Д. Ахметова) 

Дидактическая игра "Цепочка 

слов". Задачи: обогащение 

словарного запаса детей, 

развитие быстроты мысли, 

внимания; укрепление 

позитивных взаимоотношений. 

 

Дидактическая игра "Времена 

года". Задачи: формировать, 

закреплять представления об 

окружающем мире, о делении 

года на четыре времени, каждая 

из которых, в свою очередь, 

делиться на три месяца; 

развивать память, внимание, 

мышление. 

Игра-упражнение "Повторяем 

песенки". Задачи: закреплять в 

памяти слова песни по 

программе музыкального 

руководителя; развивать 

музыкальный слух, умение 

исполнять песню вместе с 

группой товарищей, а также 

сольно. 

Игра «Хлопни в ладоши». 

Задачи: развивать у детей 

фонематический слух, 

внимание, реакцию, 

артикуляцию 

Называется множество слов, 

среди которых нет названного 

звука, дети хлопают тогда, 

когда слышать звук в слове. 

Игра заканчивается, если все 
слова по данному звуку 

исчерпаны. 

Упражнение по выразительному 

чтению стихотворения. А. 

Островская "Пришла зима с 

морозами". Задачи: развивать 

слуховое внимание, 

воображение, мышление, речь, 

устойчивый интерес к зимним 

явлениям природы, к декламации 

художественного слова. 

 

Обед Продолжать развивать и закреплять навыки поведения за столом: садиться бесшумно, не стучать приборами, не разговаривать; развивать умение различать, называть 

называть блюда; побуждать правильно держать столовые приборы, наклоняться над тарелкой, есть не спеша; обращать внимание на последовательность приема пищи, 

на правила пользования салфеткой, правила умения благодарить; побуждать перед вставанием из-за стола отодвигать посуду от края стола.  

Повара нам супчик сварили Самое вкусное туда положила. Мясо, яички, картошку, укроп Очень хотят попасть к …. в роток. Давай-ка не станем их обижать 

И все что в тарелке будем съедать. — Астарың дәмді болсын! Приятного аппетита! 

Дневной 

сон 

Развивать умение детей последовательно раздеваться, аккуратно складывать вещи, вешать на спинку стула. 

Создание условий для постепенного перехода ко сну: сказкотерапия; слушание сказочных релаксационных.  

Постепен

ный 

подъем. 

На исходе тихий час, Крепкий сон ушел от вас. Если вам уже не спится, 

 Все ж не стоит веселиться, И не надо баловаться И подушками кидаться. 

Способствовать пробуждению, развитию кровообращения, получения заряда бодрости 

Полдник Обратить внимание на блюдо на столе, назвать его; закрепить правила поведения за столом. Осуществляется индивидуальная работа по привитию культурно-

гигиенических навыков, правил этикета.  

Как Марфуша для Петра Наварила, напекла Девяносто два блина,  

Два корыта киселя, Пятьдесят пирогов – Не нашла и едоков. 
— Астарың дәмді болсын! Приятного аппетита! 

Самостоя

тельная 

деятельн

ость 

детей  

Игры-упражнения по 

рисованию "Снег во дворе". 

Задачи: учить детей рисовать 

мелком и кистью сюжет о 

снегопаде во дворе; прорисо-

вывать очертания рисунка, 

дерева и дома, силуэт, отработать 

технику нанесения снега кистью 

на различные места рисунка. 

Дидактическая игра "Что 

бывает зимой?". Задачи: уметь 
различать природные явления 

зимой. 

Игры-упражнения по 

основам математики "Парная 

и непарная одежда". 

Задачи: закрепить знания детей 

о свойствах величины 

предметов, закрепить понятия 

"ширина", "длина", "объем"; 

повторить приемы сравнения 

величины предметов; 

рассказать о видах одежды, 

отработать порядок одевания в 
зимний период. 

Игра - упражнение по 

Игры-упражнения по 

развитию конструктивных 

способностей "Байтерек". 

Задачи: учить детей констру-

ировать "Байтерек" с использо-

ванием наклеивания макарон-

ных изделий на трафарет; раз-

вивать технику наклеивания 

макаронных изделий на гото-

вый трафарет; совершенство--

вать технику использования 
клея в оформлении желтыми 

блестками; развивать пальчи-

Дидактическая игра "Что 

лишнее?". Педагог раздает 

детям картинки. Нужно найти 

лишнюю картинку, назвать ее и 

объяснить почему она лишняя. 

Например: лишний здесь снег, 

потому что, снег идет только 

зимой. 

Игры -упражнения по 

художественной литературе 

"Зима" С. Сейфуллина". 
Задачи: познакомить детей со 

стихотворением С. Сейфуллина 

Игры-упражнения по 

ознакомлению с окружающим 

миром "Зима".Задачи: научить 

детей совершенствование 

навыков наблюдения за 

природными явлениями зимой; 

формирование умения наблюдать 

за зимней природой и зимним 

бытом людей; научить 

рассказывать про зиму. 

Театральная постановка. 
Драматизация сказки 

"Рукавичка", с использованием 



Игры-упражнения по развитию 

речи "Заучивание 

стихотворения "Зима". 
Задачи: формировать у детей 

понятие "стих", упражнять в 

умении заучивать стихотворе-

ние о зиме; закрепить основные 

признаки зимы. Беседа о зиме. 

Чтение стихотворения "Зима" (с 

помощью мнемотаблицы). 

Беседа по содержанию 

стихотворения. 

выразительному чтению 

стихотворения. А. 

Островская "Пришла зима с 
морозами". Задачи: развивать 

слуховое внимание, воображе-

ние, мышление, речь, устойчи-

вый интерес к зимним явлени-

ям природы. А. Островская 

 

ковую моторику рук; развивать 

творческие способности; 

воспитывать чувство 
патриотизма. 

Настольные игры: 

"Мозаика", "Лото". Задачи: 

развивать умственные 

способности, мелкую моторику 

пальцев рук. 

 

"Зима", упражнять в 

выразительном рассказывании 

стихотворения наизусть; 
воспитывать интерес к 

художественному слову; учить 

распознавать признаки зимы. 

Выразительное чтение 

стихотворения. Дидактическая 

игра "Подбери логические 

пары". 

варежек.  

Казахская народная игра 

"Тенге алу" ("Подбери 

монету").  
Задачи: развивать ориентировку 

в пространстве, вестибулярный 

аппарат, внимание, ловкость, 

интерес к игре "Тенге алу". 

Индивиду

альная 

работа с 

детьми 

Дидактическая игра "Времена 

года". (ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная литература) 
Задачи: формирование у детей 

дошкольного возраста 

представлений об окружающем 

мире – о делении года на четыре 

времени, каждая из которых, в 

свою очередь, делиться на три 

месяца; Формировать 

представления о временах года, о 

месяцах. Развитие внимания, 

зрительного восприятия. 

Упражнение по выразительному 

чтению стихотворения. А. 
Островская "Пришла зима с 

морозами".  

Задачи: развивать слуховое 

внимание, воображение, 

мышление, речь, устойчивый 

интерес к зимним явлениям 

природы, к декламации 

художественного слова. 

Дидактическая игра "Узнай 

признаки зимы» (ознакомление 

с окружающим миром, 

художественная литература) 
Задачи: научить детей быстро 

думать. 

Ход игры: 

- Ребята, сейчас мы с вами 

поиграем в игру. Перед вами 

несколько фотографий времен 

года. Нам нужно найти 

фотографии, на которых 

изображены признаки зимы 

(уметь отличать признаки зимы 

от признаков других времен 

года). Ребята, давайте поскорее 
найдем различие между 

картинками. 

Дети быстро выбирают 

картинки с признаками зимы. 

Дидактическая игра "Найди 

решение, назови". Материал: 

разнообразные картинки - 

мышка, кот, ведро, санки. 
Воспитатель показывает детям 

картинки и просит назвать 

предметы и животных.  

Игры-упражнения по лепке 

"Снеговик". 

Задачи: учить детей лепить 

снеговика из соленого теста; 

закреплять умение соединять 

детали между собой, правильно 

прикрепляя одну деталь к 

другой. 

Дидактическая игра "Зимняя - 
летняя одежда". 

 

 

Пальчикая гимнастика "Вода". 

Задачи: развивать слуховое 

внимание, память, моторику 

рук, устойчивый интерес к 
пальчиковым играм. 

Ай, вода, вода, вода! 

Будем чистыми всегда 

(ритмично потирают ладошки, 

имитируя мытье рук), 

Брызги — вправо, брызги — 

влево! 

Мокрым стало наше тело 

(пальцы сжаты в кулачок, затем 

с силой выпрямляют пальчики, 

как бы стряхивая воду), 

Полотенчиком пушистым, 
Вытрем руки очень быстро 

(энергичные движения 

имитируют поочерёдное 

вытирание рук полотенцем). 

Игры-упражнения по 

ознакомлению с окружающим 

миром "Города Казахстана". 

Задачи: расширить и углубить 
знания детей о Республике 

Казахстан, познакомить с 

городами нашей Республики, 

воспитывать патриотические 

чувства о стране в которой мы 

живем. 

Дидактическая игра "Угадай по 

описанию". Задачи: развивать 

речь (умение сочетать 

прилагательные и 

существительные); закреплять 

знания о понятиях, 
объединяющих определенные 

предметы, живые существа. 

 

Подготов

ка к 

прогулке 

Подготовка к прогулке; подбор игрового инвентаря для прогулки; проследить за тем, чтобы дети правильно и последовательно оделись (теплые брюки, кофта), 

застегнули замок, надели сапоги, валенки, пальто, перчатки. Выход на улицу. 

 

Прогулка Наблюдение за 

продолжительностью дня в 

период перехода от осени к зиме. 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, 

художественная литература) 

Наблюдение за снегом и льдом. 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) Задачи: 

закреплять знания о различных 

состояниях воды; формировать 

истинное представление о 

Наблюдение за снегом. 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, 

художественная литература) 

Задачи: развивать 

представления о зимних 

Наблюдение за 

продолжительностью дня. 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

Задачи: развивать умение 

следить за особенностями суток 

Наблюдение за падением снега. 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, 

художественная литература) 

Задачи: уточнить представления 

о свойствах снега; закрепить 



Задачи: расширить 

представления об изменениях в 

природе, продолжительности дня 

и ночи в осенне-зимний период; 

воспитывать наблюда-тельность. 

  Трудовая деятельность: 

кормление птиц (крохи хлеба, 

семечки) в отведенном месте. 

(ознакомление с окружающим 
миром) Задачи: совершенство-

вать умение подбрасывать корм 

для птиц в отведенном, 

безопасном месте (например, 

кормушки), стараясь не сорить; 

закрепить правила безопасности 

при наблюдении за живыми 

объектами; воспитывать 

осознанное отношение к 

помощи, чувство заботы о 

птицах. 
Подвижная игра "Карусель". 

(физическая культура, развитие 

речи)Задачи: совершенствовать 

умение играть слаженно, 

развивать умение чувствовать 

изменения в движениях 

товарищей, регулировать 

скорость бега; воспитывать 

дружелюбие. 

Подвижная игра "Не упусти 

мяч". (физическая культура) 
Задачи: развивать навыки 

подбрасывания мяча вверх, 

отбивания о землю, ловли двумя 

руками., перебрасывания его 

следующему игроку; развивать 

ловкость, внимание. 

Свободные самостоятельные 

игры с выносным материалом, во 

вновь образованных командах. 

Задачи: развивать 

коммуникативные, игровые 

навыки, чувство товарищества, 
индивидуальные качества. 

неживой природе. 

Подвижная игра "Не оставайся 

на земле". (физическая 

культура) 

Задачи: совершенствовать 

навыки различного бега, 

запрыгивания на высоту, 

умения быстро реагировать на 

сигнал, менять движение, 
играть по правилам; развивать 

силу, координацию движений. 

Подвижная игра "Лови мяч". 

(физическая культура) 

Задачи: совершенствовать 

умения обращаться с мячом 

двумя руками. 

Трудовая деятельность: 

расчистка беседки от 

растительного сора. 

(физическое развитие, навыки 
самообслуживания, 

ознакомление с окружающим 

миром) 

Задачи: развивать стремление и 

привычку к чистоте и порядку, 

навыки посильного труда, 

умение брать на себя 

ответственность, доводить 

начатое до конца; развивать 

дружеские отношения. 

Свободные самостоятельные 
игры с выносным материалом, 

во вновь образованных 

командах. (физическое 

развитие, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

коммуникативные, игровые 

навыки, чувство товарищества, 

индивидуальные качества. 

явлениях природы, об осадках в 

виде снега; воспитывать 

наблюдательность. 

Трудовая деятельность: очистка 

дорожек от снега. (физическое 

развитие, навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с окружающим 

миром) 
Задачи: продолжать учить 

детей безопасно пользоваться 

пластиковой лопатой, очищать 

дорожки от снега; воспитывать 

усердие, стремление к 

поставленной цели, 

действовать сообща, не мешать 

друг другу. 

Подвижная игра "Уголки". 

(физическая культура, соц-эмоц 

развитие) 
Задачи: развитие внимания, 

реакции, скорости, ловкости, 

навыков выполнения бега, 

прыжков. 

Подвижная игра "Великаны и 

гномы". (физическая культура, 

ознакомление с окружающим 

миром, основы математики) 

Задачи: отрабатывать навыки 

выполнения движений по 

сигналу. 
Свободные самостоятельные 

игры с выносным материалом, 

во вновь образованных 

командах. (физическое 

развитие, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

коммуникативные, игровые 

навыки, чувство товарищества, 

индивидуальные качества. 

зимой, сравнивать с летом; 

развивать внимание, память, 

мышление. 

 Трудовая деятельность: 

изготовление и уплотнение с 

помощью лопаток снежных 

построек (горка, пирамида, 

домик). (физическое развитие, 

ознакомление с окружающим 
миром) 

Задачи: совершенствовать 

посильные трудовые навыки 

безопасного пользования 

лопатками, воспитывать 

усердие, делание доводить 

начатое до конца. 

Подвижная игра "Кошки-

мышки". (физическая культура, 

ознакомление с окружающим 

миром, основы математики) 
Задачи: развивать координацию 

коллективных действий; 

учиться ориентироваться в 

пространстве. 

Подвижная игра "Подбрось 

мяч, поймай, не урони". 

(физическая культура) 

Задачи: развитие ловкости, 

координации движений. 

Свободные самостоятельные 

игры с выносным материалом, 
во вновь образованных 

командах. (физическое 

развитие, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

коммуникативные, игровые 

навыки, чувство товарищества, 

индивидуальные качества. 

знания о сезонном явлении - 

снегопаде. 

Подвижная игра "Уголки". 

(физическая культура) 

Задачи: развитие внимания, 

реакции, скорости, ловкости, 

навыков выполнения бега, 

прыжков. 

Подвижная игра "Море 
волнуется". (физическая 

культура, развитие речи) 

Задачи: развивать фантазию, 

умение выражать в движении 

задуманный образ. 

 Трудовая деятельность: 

расчистка беседки от 

растительного сора. (физическое 

развитие, навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с окружающим 
миром) 

Задачи: развивать стремление и 

привычку к чистоте и порядку, 

навыки посильного труда, 

умение брать на себя 

ответственность, доводить 

начатое до конца; развивать 

дружеские отношения. 

Свободные самостоятельные 

игры с выносным материалом, во 

вновь образованных командах. 
(физическое развитие, 

ознакомление с окружающим 

миром) 

Задачи: развивать 

коммуникативные, игровые 

навыки, чувство товарищества, 

индивидуальные качества. 

Возвраще Продолжать отрабатывать умения аккуратно снимать одежду, правильно размещать в шкафу, выполнять все процедуры по приведению себя в порядок (мытье рук, 



ние с 

прогулки 

осмотр внешнего вида перед зеркалом). "Спешки я не боюсь, не тороплюсь. Снимаю, вешаю, складываю, ставлю. Свой внешний вид правлю". 

 

Ужин Закреплять привычку аккуратно принимать пищу, пользоваться столовыми приборами, держать осанку за столом; развивать умение запоминать наименование блюда, 

соблюдать чистоту за столом, благодарить.  Горячего запах слышен. Поешьте вкусной пищи. Будьте вежливы, "спасибо" скажите. (Д. Ахметова) 

Самостоя

тельная 

деятельн

ость 

детей  

Рассматривание и рассказывание по сюжетам иллюстраций о зиме (сказок). Задачи: развивать умение описывать воспринимаемое событие в картинках, развивать 

грамматический строй речи, обогащать словарь.  
Заучивание, исполнение песен на новогоднюю тематику. Задачи: вырабатывать умение запоминать, выразительно исполнять строчки песни, начинать и заканчивать 

вместе . 

Пальчиковая гимнастика "Вода". 

Задачи: развивать слуховое 

внимание, память, моторику рук, 

устойчивый интерес к 

пальчиковым играм. 

Ай, вода, вода, вода! 

Будем чистыми всегда  

Брызги—вправо, брызги—влево! 

Мокрым стало наше тело 
Полотенчиком пушистым, 

Вытрем руки очень быстро  

Дидактическая игра "Цепочка 

слов". (Задачи: обогащение 

словарного запаса детей, 

развитие быстроты мысли, 

,внимания; укрепление 

позитивных взаимоотношений. 

 

Дидактическая игра "Времена 

года".  

Задачи: формировать, 

закреплять представления об 

окружающем мире, о делении 

года на четыре времени, каждая 

из которых, в свою очередь, 

делиться на три месяца; 

развивать память, внимание, 
мышление. 

Пальчиковое упражнение 

"Перчатки". Надеваем 

перчатки, (массаж ладоней), 

Рисуем одну руку, 

(поглаживать одной рукой 

другую), 

Вторая пара перчаток 

(поглаживать одной рукой 

вторую руку), 
Носить то – что идет 

(похлопать в ладоши). 

Игровое упражнение "Посмотри 

и повтори". Задачи: упражнять 

детей умении в точности 

воспроизвести увиденное, 

развивать зрительное 

восприятие, воображение, 

мышление, ориентировку на 

плоскости, в пространстве. 

 

Уход 

детей 

домой 

Опрос: "Готовим новогодний 

костюм к празднику". 

Консультации: "Какие игрушки 

пригодятся ребенку 4-5 лет?". 

Консультация на тему: "Что 

вам нужно знать о своем 

ребенке?" . 

Беседы: "Одеваться по сезону - 

гарантия сохранения здоровья 

ребенка". 

Выставка на тему: "Зимушка-

зима". 

 

 


