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Ноябрь – месяц справедливости и ответственности: "Адамдар сені жақсы көруі үшін адамдарды сүй". /// "Любите людей, чтобы люди любили вас".  

Прием детей Прием детей, спросить о настроении, самочувствии. Визуальных осмотр, осмотр кожных покровов, при необходимости проверка температуры. 

Беседа с родителями, 

консультации 

Беседы на темы: "Правила дорожного движения", "Азбука безопасности". 

Консультация для родителей "Профилактика кишечных заболеваний 

Самостоятельная 

деятельность детей 
(игры малой 

подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание книг, 

наблюдения, 

поручения, другое) 

 "Труд в книжном уголке". 

(соц-эмоц. развитие, 
ознакомление с окружающим 

миром, навыки 

самообслуживания, 

художественная литература) 

Задачи: воспитывать любовь к 

книге, вызывать интерес к 

работе с ней, заботе о ней, 

развивать умение выбирать 

книги, требующие ремонта, 

тщательно их склеивать 

(правильное использование 

клея и ножниц, использование 
салфеток). 

 "Порядок в коробках с 

игрушками". (соц-эмоц. 
развитие, ознакомление с 

окружающим миром, навыки 

самообслуживания) 

Задачи: научить детей перед 

работой надевать рабочий 

фартук; поддерживать 

порядок в игрушках, ставить 

игрушки на место; развивать 

трудолюбие, умение видеть 

беспорядок; развивать 

аккуратность при работе с 

водой; учить уважать свой 
труд и труд других. 

 "Протереть влажной 

тряпкой игровые полки". 
(физическое развитие, соц-

эмоц. развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

навыки самообслуживания) 

Задачи: научить детей 

соблюдать следующие 

правила при работе с водой: 

закатать рукава, намочить и 

выжать ткань, при 

загрязнении промыть 

водой. 

"Ухаживаем за комнатными 

растениями". (ознакомление с 
окружающим миром, 

физическое развитие) 

Задачи: в зависимости от 

состояния комнатных 

растений, научить детей 

определять, какие действия 

необходимы, чтобы 

заботиться о растениях, 

правильно выполнять 

последовательность 

ухаживания за растениями. 

В начале года в системе 
знакомить с 

последовательностью 

выполнения трудовых 

"Наведение порядка после 

игры". Задачи: формировать у 
детей стремление к 

дисциплине, собирать игрушки 

после игры. Создать план 

работы, уметь подбирать 

необходимые материалы для 

учебной деятельности. 

(физическое развитие, соц-

эмоц. развитие, ознакомление с 

окружающим миром, навыки 

самообслуживания) 



Настольные игры "Лото". 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие, речи) 

Задачи: научить различать и 

называть автомобили. 

Дидактическая игра "Цепочка 

слов". (соц-эмоц развитие, 
ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

Задачи: обогащение словарного 

запаса детей, развитие 

быстроты мысли,внимания; 

укрепление позитивных 

взаимоотношений. 

Дидактическая игра 

"Предметы" (развитие речи, 

ознакомление с окружающим 

миром) 

Задачи: научить детей выделять 
и группировать из предметов 

двух цветов, предметы одного 

цвета. 

Дидактическая игра 

"Домино". (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, основы 

математики) 

Задачи: развивать у детей 

знания о транспорте. Педагог 
объясняет, что нужно найти 

похожие автомобили, назвать 

правильно, познакомиться с 

его функциями. 

Дидактическая игра "Один – 

много". (развитие речи, 

основы математики) 

Задачи: развивать умения 

детей называть 

множественную форму слов, 

правильно подбирать 

окончания; развивать 
артикуляцию, активизировать 

словарь. 

Дидактическая игра "Узнай 

по тени". (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, рисование) 

Узнать тени автомобилей на 

картинке и предложить 

соединить их линией. 

 Игра «Собери картинку из 

геометрических фигур». 

Развивающая игра "Найди 

отличия". (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, основы 

математики) 
Задачи: развивать 

восприятие, внимание, 

мышление, умение 

сравнивать запоминаемые 

предметы, находить в них 

черты сходства и отличия. 

Дидактическая игра 

"Составь предложение". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: упражнять в 
составлении предложений 

по картинкам, развивать 

грамматический строй речи. 

Дидактическая игра 

"Транспорт". (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи) 

Задачи: способствовать 

выработке умения детей 

различать виды транспорта. 
Пальчиковая гимнастика 

"Замок". (физическое 

развитие, развитие речи) 

Развивающая игра "Вверху, 

внизу". (рисование, основы 

математики) 

Задачи: закрепить понятие 

вверху - вниз; развивать 

проницательность, внимание, 

воображение. 

Настольная игра "Мозаика". 

(ознакомление с окружающим 

миром, конструирование) 

Задачи: научить детей находить 

и размещать некоторые из 

данных картинок. Тренировка 

смекалки. 
Дидактическая игра "Соберем 

ракету". (конструирование, 

основы математики) 

Задачи: развивать умения детей 

собирать ракету из отдельных 

частей, правильно подбирая 

детали, соотнося с теми или 

иными известными 

геометрическими фигурами; 

развивать конструкторские 

навыки; воспитывать внимание, 

память и логическое мышление. 
Дидактическая игра 

"Фотоаппарат" (развитие речи, 

ознакомление с окружающим 

миром). 

Задачи: развивать 

ассоциативное мышление, 

произвольное внимание, 

память, речь. 

Утренняя гимнастика 

 

                                                              Комплекс утренней гимнастики № 5 

                                    (физическая культура, музыка, развитие речи, ознакомление с окружающим миром) 

 

Завтрак  Продолжать развивать навыки самостоятельного, последовательного умывания: закатывать рукава, мыть руки, лицо, не разбрызгивая воду, отжимать руки, 

пользоваться своим полотенцем, вешать его на место. (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим миром, казахский 

язык, развитие речи) 

Подготовка к 

организованной 
деятельности (ОД) 

«Менің Қазақстаным» - еженедельное исполнение гимна Республики Казахстан. 

«Кюй»: "Угәй-ай" - Халық әні« 
Өнегелі»: Безопасность и правила поведения. Тема: «Как быть в безопасности?» 

 Цель: научить детей правилам безопасного поведения дома и на улице.  



Задачи: Обсудить ситуации, которые могут быть опасны, и как их избегать. 

Дидактическая игра "Летает, 

плавает, ходит". (ознакомление 

с окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развитие лексической 

стороны языка (расширение 

глагольного словаря). 

Побеседовать о наземном 

транспорте. Упражнение 

"Машина". (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

 

"Самолёты". 

Задачи: побуждать 

включаться в 

исследовательское событие, 

пополнять знания, делать 

выводы, делиться мнениями 

о самолетах. 

Пальчиковое упражнение 

"Поезд идет". (физическое 

развитие, соц-эмоц. развитие, 

ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

 

Дидактическая игра "Огонь, 

вода, воздух, земля". 

(ознакомление с окружающим 

миром, физическое развитие, 

развитие речи) 

Задачи: развивать у детей 

умение быстро определять и 

реагировать на вид транспорта 
и предмет, не относящийся к 

транспорту. 

ОД по расписанию 

организации 

образования 

Музыка 

( по плану преподавателя) 

 

 

Физкультура 

( по плану преподавателя) 

Рисование 

(по плану преподавателя) 

Музыка 

( по плану преподавателя) 

 

 

Физкультура  

(по плану преподавателя) 

В/к Монтессори 

(по плану преподавателя) 

Казахский язык 

(по плану преподавателя) 

Физкультура  

( по плану преподавателя) 

В\к Хореография 

Подготовка к 

прогулке 

Подбор игрового инвентаря для прогулки. Продолжать учить детей последовательно одеваться; развивать чувство взаимопомощи и поддержки. (кгн, 

ознакомление с окружающим миром, навыки самообслуживания, казахский язык, развитие речи) 

 Напомнить о правилах безопасности, о правилах поведения на воздухе; напомнить о недопустимости подбирания выпавших предметов, сора, об опасности 

птиц и животных при несоблюдении правил наблюдения; возможности обращения за помощью взрослому при нестандартных случаях. 

Прогулка 

(наблюдение, 

трудовая 

деятельность, 

подвижная игра, 

самостоятельные 
игры) 

Наблюдение за грузовиком . 

(ознакомление с окружающим 

миром, художественная 

литература) 

Задачи: развивать общие 

знания о профессии водителя; 
учить детей знать о 

конструкции грузовика (кузов, 

кабина и т. д.), знать их 

названия; учить отличать от 

легковой машины. 

Задачи: развивать внимание, 

цветовосприятие, умение 

бегать и останавливаться в 

определенном месте по 

зрительным сигналам, не 

наталкиваясь друг на друга; 

 Наблюдение за автомобилем. 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, 

художественная литература) 

Задачи: расширять 

представления об автомобиле; 
узнавать об автомобилях их 

марке; расширить знаний об 

автозапчастях. 

Наблюдение. Назвать 

различия между грузовиком и 

автомобилем. 

Трудовая деятельность: 

подметание дорожек от 

растительного сора на 

соседнем участке младшей 

группы. (физическое 

Наблюдение за автобусом. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература) 

Задачи: расширять и 
углублять знания об 

общественном транспорте - 

автобусах; развивать 

умение различать личный и 

общественный транспорт; 

продолжать знакомиться с 

правилами поведения в 

общественном транспорте 

(уступать место взрослым, 

тихо разговаривать, 

оплачивать оплату за 

проезд). 

Наблюдение за плодово-

ягодными деревьями 

(развитие речи, ознакомление 

с окружающим миром, 

художественная литература) 

Задачи: учить детей 
распознавать плодово-ягодные 

растения по внешним 

признакам, уметь отличать их 

от деревьев; воспитывать 

любовь к природе. 

 Трудовая деятельность: 

расчистка беседки от 

растительного сора. 

(физическое развитие, 

ознакомление с окружающим 

миром, кгн, навыки 

самообслуживания) 

Наблюдение за тенью. 

(ознакомление с окружающим 

миром, художественная 

литература) 

Задачи: развивать 

представления о солнце, тени; 
развивать наблюдательность. 

Педагог предлагает следить за 

собственной тенью на земле, 

когда дети стоят неподвижно, а 

также когда они выполняют 

движения. 

Подвижная игра "Зайка 

серенький умывается". 

(физическая культура, 

ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 



развивать вестибулярный 

аппарат. 

Подвижная игра "Перетяни 

палку". Казахская народная 

игра. (физическая культура, 

казахский язык) 

Задачи: учить детей 
действовать вместе в малых 

группах (привлекать по сигналу 

детей противоположной 

группы). 

 Трудовая деятельность: 

расчистка беседки от 

растительного сора. 

(физическое развитие, соц-эмоц 

развитие, ознакомление с 

окружающим миром, навыки 

самообслуживания) 

Задачи: развивать стремление и 
привычку к чистоте и порядку, 

навыки посильного труда 

совместно со сверстниками и 

взрослым, развивать 

осознанность в действиях. 

Самостоятельные игры, игры-

упражнения по развитию 

физических движений. 

(физическое развитие, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 
Побуждать детей объединятся в 

небольшие группы для 

совместных игр; развивать 

коммуникативные, игровые 

навыки, умения соблюдать 

правила совместной 

деятельности; развивать 

физические качества в 

индивидуальной работе. 

развитие, навыки 

самообслуживания) 

Задачи: совершенствовать 

посильные трудовые навыки, 

воспитывать чувство заботы, 

сплоченности. 

Подвижная игра "Такси". 
(физическая культура, 

ознакомление с окружающим 

миром) 

Задачи: бег в парах с 

прямыми ногами и 

гимнастическим обручем на 

кончиках стоп.  

Подвижная игра "Кот и 

Мышь". (физическая 

культура, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 
пространственную 

ориентировку, 

внимательность, быстроту, 

ловкость, реакцию, 

выносливость. 

Подвижная игра "Попади в 

цель" (физическая культура) 

Задачи: учить следить за 

направлением летящего 

предмета, правильно 

рассчитывать и выполнять 
движения. 

Самостоятельная игра: "Игра 

со скакалкой". (физическая 

культура, соц-эмоц развитие) 

Развивать физические 

качества, выносливость; 

создавать комфортную среду, 

в которой застенчивые и 

Подвижная игра 

"Карусель". (физическая 

культура, развитие речи) 

Задачи: совершенствовать 

умение играть слаженно, 

вместе со сверстниками 

образовывать и 
поддерживать движущийся 

круг; развивать умение 

сохранять равновесие, 

координацию движений. 

Подвижная игра 

"Свободное место". 

(физическая культура, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить детей, по 

сигналу (ведущий касается 

игрока) соблюдать правила 
игры (бегать по кругу) 

быстро сесть на 

освободившееся место. 

Трудовая деятельность: 

сбор мелких веточек, 

опавших с деревьев. 

(физическое развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром,, 

навыки самообслуживания) 

Задачи: развивать желание, 
умение включаться в 

совместную посильную 

трудовую деятельность, 

доводить дело до конца. 

Самостоятельные игры, 

игры-упражнения по 

развитию физических 

движений. (физическое 

развитие, развитие речи, 

Задачи: развивать стремление 

и привычку к чистоте и 

порядку, навыки посильного 

труда совместно со 

сверстниками и взрослым, 

развивать осознанность в 

действиях. 
Подвижная игра "Гуси-

лебеди". (физическая 

культура, развитие речи) 

Задачи: развивать умение 

детей бегать по прямой с 

одного края площадки до 

другой так, чтобы не быть 

пойманным; побуждать играть 

по сигналу, по правилам; 

развивать ловкость, быстроту. 

Упражнение "Иди за 

водящим". (физическая 
культура, ознакомление с 

окружающим миром) 

Развивать умение двигаться в 

колонне, меняя направление, 

способность брать на себя 

роль лидера; воспитывать 

активность, 

самостоятельность. Поощрять 

детскую инициативу. 

Дидактическая игра "В какой 

руке больше?". (развитие 
речи, основы математики) 

Задачи: упражнять в 

различении, сравнении 

меньшего и большего 

количества предметов; 

развивать мыслительные 

способности. 

Самостоятельные игры, игры-

упражнения по развитию 

Задачи: развивать навыки 

передвижения по детской 

площадке, не задев друг друга. 

 Трудовая деятельность: сбор 

мелких веточек, опавших с 

деревьев. (физическое развитие, 

ознакомление с окружающим 
миром) 

Задачи: развивать желание, 

умение включаться в 

совместную посильную 

трудовую деятельность, 

доводить дело до конца. 

Хороводная игра "Каравай". 

(физическая культура, соц-эмоц 

развитие, развитие речи) 

Задачи: развивать умения дети 

ходить по кругу, не отпуская 

рук, выполнять движения в 
соответствии с текстом. 

Подвижная игра "Попади в 

цель" (физическая культура) 

Задачи: учить следить за 

направлением летящего 

предмета, правильно 

рассчитывать и выполнять 

движения. 

Самостоятельные игры. 

(физическая культура, соц-эмоц 

развитие) 
Поощрять детей за участие в 

подвижных играх, 

поддерживать умение 

участвовать в интересных 

играх. 



Дидактическая игра "Кому что 

нужно для работы?". 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

Задачи: формировать 

представления детей о 

профессиях. Учить детей 
находить орудия труда и 

материалы, необходимые 

людям той или иной 

профессии. 

 

неуверенные в себе дети 

могут играть с другими. 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Побуждать детей 

объединятся в небольшие 

группы для совместных 

игр; развивать 

коммуникативные, игровые 
навыки, умения соблюдать 

правила совместной 

деятельности; развивать 

физические качества в 

индивидуальной работе. 

физических движений. 

(физическое развитие, 

развитие речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Побуждать детей объединятся 

в небольшие группы для 

совместных игр; развивать 
коммуникативные, игровые 

навыки, умения соблюдать 

правила совместной 

деятельности; развивать 

физические качества в 

индивидуальной работе. 

Возвращение с 

прогулки 

Закреплять умение детей последовательно раздеваться, выворачивать рукава, штанину; аккуратно складывать вещи на полку, вешать, складывать в шкафу 

одежду, ставить обувь, класть перчатки, варежки на сушку; спокойно проходить в туалетную комнату, переходить в моечную, тщательно намыливать, 

бережно расходовать воду, мыть, вытирать полотенцем руки, вешать полотенце на место, приводить свой внешний вид порядок перед зеркалом, 

расчесываться. (кгн, навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром) 

Игра-упражнение "Заучиваем 

песенку". (музыка, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закреплять в памяти 
слова песни по программе 

музыкального руководителя; 

развивать музыкальный слух, 

умение исполнять песню 

вместе с группой товарищей, 

Пальчиковое упражнение 

"Поезд идет". (физическое 

развитие, соц-эмоц. развитие, 

ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 
 

Дидактическая игра 

"Описания предмета". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 
Задачи: развивает 

внимание, мышление, 

скорость, обогащать 

словарь. 

Игра-упражнение "Повторяем 

стихи к утреннику". (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: побуждать детей 
рассказывать стихи, соблюдая 

средства выразительности. 

Игра "Постройка по замыслу" 

(из лего) (конструирование, 

ознакомление с окружающим 

миром) 

Задачи: развивать 
конструктивные навыки, 

умение выполнять постройку 

по замыслу, по договоренности 

с товарищами. 

Обед Продолжать развивать и закреплять навыки поведения за столом: садиться бесшумно, не стучать приборами, не разговаривать; развивать умение различать, 

называть блюда на двух языках; побуждать правильно держать столовые приборы, наклоняться над тарелкой, есть не спеша; обращать внимание на 

последовательность приема пищи, на правила пользования салфеткой, правила умения благодарить; побуждать перед вставанием из-за стола отодвигать 

посуду от края стола. (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, казахский язык, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Дневной сон Развивать умение детей последовательно раздеваться, аккуратно складывать вещи, вешать на спинку стула. 

Создание условий для постепенного перехода ко сну:чтение сказок: К. Чуковский "Тараканище", "Краденое солнце". (физическое развитие, музыка, 

художественная литература) 

Постепенный подъем, 

оздоровительные 

процедуры 

Гимнастика пробуждения (физическая культура, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим миром, кгн, навыки самообслуживания) 

Ходьба по дорожкам здоровья для профилактики плоскостопия. 

"Помогать заправлять кровати помощнику воспитателя". (соц-эмоц. развитие, ознакомление с окружающим миром, навыки самообслуживания) 

Задачи: научить детей заправлять кровати; воспитывать желание помогать взрослым; стремление к труду, чувство ответственности за порученную работу. 



Полдник Обратить внимание на блюдо на столе, назвать его; закрепить правила поведения за столом. Осуществляется индивидуальная работа по привитию 

культурно-гигиенических навыков, правил этикета. (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, казахский язык, ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

Самостоятельная 

деятельность детей 

(игры малой 

подвижности, 

сюжетно-ролевая, 

малоподвижная, 
дидактическая, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание книг 

и другие) 

Игры-упражнения по развитию 

речи "Веселые песенки о 

дорожном движении". 

Задачи: познакомить детей с 

порядком рифмования слов в 

стихотворениях; закрепить 
общее представление о видах 

транспорта, о правилах 

дорожного движения. 

Игры-упражнения по 

рисованию "Грузовик". 

Задачи: развивать умение детей 

изображать предметы, 

состоящие из нескольких 

частей прямоугольной и 

круглой формы, передавать 

форму каждой части, ее 
характерные особенности, 

правильно располагать части в 

целом изображении грузовика. 

Логическое упражнение 

"Похож - не похож". 

Минутка шалости "Потянитесь 

вверх повыше". 

Дидактическая игра "Найди 

предметы, похожие на круг, 

треугольник, квадрат". 

(ознакомление с окружающим 

миром, основы математики) 
Задачи: повторить 

геометрические фигуры, 

развивать цветовое восприятие 

и мелкую моторику рук. 

Игры-упражнения по 

математике "Дети ездят по 

дорогам". 

Задачи: формировать знания о 

свойствах длины предметов; 

формировать умения делать 
выводы, опираясь на образец 

педагога, на результаты своих 

манипуляций с предметами; 

закрепить понятия о длине и 

ширине предметов; 

закреплять умения 

ориентироваться в 

пространстве. 

Практическое упражнение 

"Давайте найдем самый 

длинный путь", за столом 
"Дороги разной длины". 

Сюжетно-ролевая игра 

"Путешествие на самолете". 

(соц-эмоц развитие, 

ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

Задачи: расширить знания 

детей о воздушных видах 

транспорта, о назначении 

самолета, о способах 

обслуживания самолета, 

научить видеть красоту 
земных пейзажей, воспитать 

уважение к профессии 

летчика, смелость, расширить 

словарный запас детей. 

Игры-упражнения по 

развитию математических 

способностей "Алан и Дана 

в гостях". 

Задачи: познакомить детей 

с образованием числа 5 и 
цифрой 5; развивать умение 

соотносить предметы с 

числом; развивать 

внимание, умение работать 

самостоятельно. 

Дидактическая игра 

"Потеряли котенка", 

"Соотнесение". 

Задачи: развивать у детей 

представления о принципах 

вариативности и 
разнообразия конечных 

результатов на основе 

одного и того же базового 

компонента; 

способствовать умению 

создавать различные 

поделки. 

Сюжетно-ролевая  игра 

"Автобус". (физическая 

культура, соц-эмоц 

развитие, ознакомление с 

окружающим миром, 
развитие речи) 

Развивать социально-

коммуникативные навыки. 

Игры-упражнения по 

ознакомлению с окружающим 

миром "Назначение 

транспорта". 

Задачи: познакомить с 

разными видами транспорта: 
наземным, воздушным, 

водным, 

специализированным. 

Развивать умение понимать 

значение транспорта для 

облегчения жизни и труда 

человека. 

Дидактическая игра 

"Четвертый лишний". 

". (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 
речи) 

Дидактическая игра "Скажи 

ласково". (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи) 

Задачи: развивать умения 

детей изменять слова, 

используя уменьшительные 

суффиксы, создавая 

уменьшительно-ласкательную 

форму слов; расширять 

словарный запас, развивать 
память, мышление. 

Дидактическая игра "Составь 

предложение". 

Задачи: научить составлять 

предложения с предложенным 

словом. (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 
речи) 

Развивающая игра "Найди 

отличия". (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи, основы математики) 

Задачи: развивать восприятие, 

внимание, мышление, умение 

сравнивать запоминаемые 

предметы, находить в них 

черты сходства и отличия. 

Педагог предлагает пары 
сюжетных (узорных) картинок, 

дети внимательно смотрят на 

две, определяют то, чем они 

отличаются. 

Игры-упражнения по лепке 

"Встреча медведя и колобка". 

Задачи: привлекать детей к 

лепке простого сюжета из 

сказок; использовать прием 

катания между ладонями; 

повышать интереса к лепке 

сказочных персонажей. 
Дидактическая игра "Угадай, 

чьи слова". 

 

Индивидуальная 

работа с детьми 

Беседа о временах года. Дидактическая игра 

"Описания предмета". 

Дидактическая игра "Узнай 

по тени". (ознакомление с 

Дидактическая игра "Сундук с 

сокровищами". 

Дидактическая игра "Назовите 

соседние числа". 



Задачи: научить отвечать на 

вопросы полным ответом. 

 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

Задачи: развивает внимание, 

мышление, скорость, 

обогащать словарь. 

окружающим миром, 

развитие речи, рисование) 

Узнать тени автомобилей на 

картинке и предложить 

соединить их линией. 

(соц-эмоц развитие, 

ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

Задачи: развивать навыки 

воображение.  

 

Задачи: повышать интерес 

детей к играм, развивать 

мышление. 

Подготовка к 

прогулке 

Учить надевать одежду последовательно. Наблюдать за складыванием одежды, игра "Кто быстрее сложит одежду" на скорость. 

 Напомнить о правилах безопасности, о правилах поведения на воздухе. (физическое развитие, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим миром, кгн, 

навыки самообслуживания) 

Прогулка Наблюдение за проходящим 

транспортом. (ознакомление с 
окружающим миром, 

художественная литература) 

Задачи: учить детей различать 

легковой и грузовой транспорт, 

развивать наблюдательность, 

умение правильно излагать 

свои мысли. 

Рассмотреть с детьми 

проходящие автомобили, 

классифицировать их на 

грузовые, легковые. 
Подвижная игра "Найди себе 

пару". (физическая культура, 

ознакомление с окружающим 

миром, основы математики) 

Задачи: учить быстро, 

двигаться по сигналу, меняя 

направление движения, 

развивать умения быстро 

находить пару (ориентир - 

флажок, медальон такой же) 

 Трудовая деятельность: 

расчистка беседки от 
растительного сора. 

(физическое развитие, 

ознакомление с окружающим 

Наблюдение за трудом 

водителей. (ознакомление с 
окружающим миром, 

художественная литература) 

Задачи: продолжать 

формировать представления 

детей о работе водителя; 

воспитывать интерес и 

уважение к труду взрослых. 

Подвижные игры "Мы 

водители". 

(физическая культура, 

ознакомление с окружающим 
миром) 

Задачи: продолжать развивать 

физическую активность 

детей; стимулировать 

желание демонстрировать в 

игровой деятельности знания 

о труде взрослых. 

Подвижная игра "Гаражи". 

(физическая культура, основы 

математики) 

Задачи: развивать внимание, 

цветовосприятие, умение 
бегать и останавливаться в 

определенном месте по 

зрительным сигналам, не 

наталкиваясь друг на друга. 

Наблюдение за 

специальным транспортом 
(скорая помощь 103) 

 (ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература) 

Задачи: развивать умения 

наблюдать за специальным 

транспортом, каретой 

скорой помощи, понимать 

их назначение; закрепить 

правила дорожного 
движения; развивать 

наблюдательность, 

любознательность. 

Трудовая деятельность: 

сбор растительного сора на 

участке. (физическое 

развитие, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: добиваться 

выполнения задания 

общими усилиями; 

воспитывать 
взаимопомощь. 

Подвижная игра "Найди 

свою пару". (физическая 

 Наблюдение за специальным 

транспортом (полицейская 
машина 102). (ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная литература) 

Задачи: развивать умения 

наблюдать за специальным 

транспортом (полицейская 

машина), понимать ее 

назначение; закрепить правила 

дорожного движения; 

развивать наблюдательность, 

любознательность. 
 Трудовая деятельность: сбор 

мелких веточек, опавших с 

деревьев. (физическое 

развитие, ознакомление с 

окружающим миром, навыки 

самообслуживания) 

Задачи: развивать желание, 

умение включаться в 

совместную посильную 

трудовую деятельность, 

доводить дело до конца. 

Подвижная игра "Кот и 
Мышь". (физическая культура, 

ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

«Безопасность»: Наблюдение за 

специальным транспортом 
(пожарная машина 101). 

(ознакомление с окружающим 

миром, художественная 

литература) 

Задачи: развивать умения 

наблюдать за специальным 

транспортом (пожарная 

машина), умения понимать его 

назначение; закрепить правила 

дорожного движения, 

пожарную безопасность; 
развивать наблюдательность, 

любознательность. 

 Трудовая деятельность: 

подметание дорожек от 

растительного сора на участке. 

(физическое развитие, 

ознакомление с окружающим 

миром) 

Задачи: совершенствовать 

посильные трудовые навыки, 

воспитывать чувство заботы, 

сплоченности. 
Подвижная игра "Карусель". 

(физическая культура, развитие 

речи) 



миром, кгн, навыки 

самообслуживания) 

Задачи: развивать стремление и 

привычку к чистоте и порядку, 

навыки посильного труда 

совместно со сверстниками и 

взрослым, развивать 
осознанность в действиях. 

Подвижная игра “Кот и 

воробьи”. (физическая 

культура, ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи) 

Задачи: совершенствовать 

умение играть по правилам, 

двигаться по сигналу 

врассыпную; развивать 

ловкость, быстроту, реакцию; 

воспитывать дружелюбие. 
Индивидуальная работа по 

физическому воспитанию. 

(физическая культура) 

Задачи: развивать основные 

виды движений, ловкость и 

быстроту. 

Самостоятельная игровая 

деятельность детей с выносным 

материалом. (физическая 

культура, ознакомление с 

окружающим миром, развитие 
речи) 

Трудовая деятельность: 

расчистка беседки от 

растительного сора. 

(физическое развитие, 

ознакомление с окружающим 

миром) 

Задачи: развивать стремление 
и привычку к чистоте и 

порядку, навыки посильного 

труда совместно со 

сверстниками и взрослым, 

развивать осознанность в 

действиях. 

Свободная игра "Летающая 

тарелка". (физическая 

культура) 

Задачи: развивать внимание, 

ловкость, навыки прыжков с 

рывка, умение бросать 
предмет (пластмассовую 

тарелку) в цель и ловить; 

укреплять дружеские 

отношения. 

Самостоятельная свободная 

игровая деятельность, 

развитие движений. 

(физическая культура, 

ознакомление с окружающим 

миром) 

Задачи: совершенствование 
двигательных навыков. 

культура, основы 

математики) 

Задачи: развивать слух, 

внимание, быстроту бега, 

соблюдение правил 

подвижной игры. 

Подвижная игра "Лягушки 
и цапли". (физическая 

культура, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать у детей 

умение действовать по 

сигналу, ловкость; 

развивать умение прыгать 

на двух ногах с 

продвижением вперёд. 

Самостоятельные игры: 

игры с выносным 

материалом, развивать 
движение, умение бегать с 

изменением направления 

бега. (физическая культура, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Индивидуальная работа 

игра "Попади в цель" 

(физическая культура) 

Задачи: учить следить за 

направлением летящего 

предмета, правильно 
рассчитывать и выполнять 

движения. 

 

Задачи: развивать 

пространственную 

ориентировку, 

внимательность, быстроту, 

ловкость, реакцию, 

выносливость. 

Подвижная игра "Попади в 
цель" (физическая культура) 

Задачи: учить следить за 

направлением летящего 

предмета, правильно 

рассчитывать и выполнять 

движения. 

Подвижная игра "С кочки на 

кочку". (физическая культура) 

Задачи: развивать у детей 

умение прыгать на двух ногах 

с продвижением вперед либо 

умение запрыгивать в 
указанные точки, сохраняя 

равновесие. 

Самостоятельные игры с 

выносным материалом, 

свободные игры: развивать 

коммуникативные, 

социальные, игровые, 

двигательные навыки, 

желание и умение включаться 

в игры, играть дружно. 

(физическая культура, соц-
эмоц развитие) 

Задачи: совершенствовать 

умение играть слаженно, 

вместе со сверстниками 

образовывать и поддерживать 

движущийся круг; развивать 

умение сохранять равновесие, 

координацию движений; 
воспитывать чувство 

слаженности, дружелюбие. 

Свободная игра "Летающая 

тарелка". (физическая культура, 

соц-эмоц развитие) 

Задачи: развивать внимание, 

ловкость, навыки прыжков с 

рывка, умение бросать предмет 

(пластмассовую тарелку) в цель 

и ловить; укреплять дружеские 

отношения. 

Свободные игры: развивать 
коммуникативные, социальные, 

игровые, двигательные навыки, 

желание и умение включаться в 

игры, играть дружно. 

(физическая культура, соц-эмоц 

развитие, ознакомление с 

окружающим миром) 

Возвращение с 

прогулки 

Продолжать отрабатывать умения аккуратно снимать одежду, правильно размещать в шкафу, выполнять все процедуры под приведению себя в порядок. 

(физическое развитие, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим миром, кгн, навыки самообслуживания, развитие речи) 

Ужин Поддерживать умение аккуратно принимать пищу, пользоваться столовыми приборами, держать осанку за столом; способствовать запоминанию 

наименования блюда; воспитывать дружелюбие. (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи, 

казахский язык) 



Самостоятельная 

деятельность детей 

(игры малой 

подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание книг 
и другие) 

Рассматривание иллюстраций к книгам о транспорте, труде человека на транспорте. Задачи: расширять и уточнять представления о транспорте, развивать 

интерес к художественным произведениям; предоставить возможность включиться в тематику, поделиться впечатлениями. (ознакомление с окружающим 

миром, художественная литература) 

Творческое упражнение "Раскрась рисунок". Транспорт. (рисование, ознакомление с окружающим миром) 

Задачи: развивать цветовосприятие, объективные представления об окружающем мире, фантазию, мелкую моторику рук, закреплять технику закрашивания 

внутри замкнутого пространства силуэта; развивать аккуратность. 

Пальчиковая гимнастика 

"Замок". (физическое развитие, 

развитие речи) 

Дидактическая игра "Кому 

что нужно для работы?". 

(ознакомление с окружающим 
миром, развитие речи) 

Задачи: формировать 

представления детей о 

профессиях.  

Развивающая игра "Найди 

отличия". (ознакомление с 

окружающим миром, 
развитие речи,основы 

математики) 

Задачи: развивать 

восприятие, внимание, 

мышление, умение 

сравнивать запоминаемые 

предметы, находить в них 

черты сходства и отличия. 

Познавательная игра "Наша 

Родина". (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 
речи) 

Задачи: расширение и 

закрепление знаний детей о 

своей Родине, воспитание у 

них чувства уважения и любви 

к своей земле. 

Дидактическая игра "Составь 

предложение". (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 
речи) 

Задачи: упражнять в 

составлении предложений по 

картинкам, развивать 

грамматический строй речи. 

 

Уход детей домой Беседы на темы: "Правила 

дорожного движения", "Азбука 

безопасности". 

Анкета для родителей 

"Читаете ли вы сказки своему 

ребенку?". 

Консультация для 

родителей "Профилактика 

кишечных заболеваний". 

Выставка на тему: "Наши 

достижения в детском саду". 

Оплата за детский сад 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



 

 

 

Заверено  Сейталиева Г.К.                                                                                                                                                                                                           

Методист Ясли-сада №46 «Балбулак. 

 

ЦИКЛОГРАММА ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

  

Организация образования :  ГККП «Детский сад № 46 «Балбұлақ» 
Группа: cтаршая группа 

Возраст детей: дети 4-х лет 

Период составления плана НОЯБРЬ 11.11 - 15.11.2025г. 

ФИО педагогов Зварцева Е.Д. 

Цитата недели: Человек с властью в руках должен поступать справедливо! 

 

Режим дня Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

                 11.11.2024           12.11.2024           13.11.2024           14.11.2024             15.11.2024 

Ноябрь – месяц справедливости и ответственности: "Адамдар әділ болса, өмір әрқашан әділ". /// "Жизнь всегда справедлива, если люди справедливы". (Абиш Кекильбаев) 

Прием детей Прием детей, спросить о настроении, самочувствии. Визуальных осмотр, осмотр кожных покровов, при необходимости проверка температуры. 

Беседа с родителями 

 консультации 

Побеседовать с родителями о способностях ребенка, мотивации к организованной деятельности, о правилах овладения навыками самообслуживания, о личной 

гигиене ребенка. 

Беседа на тему: "Что дети могут делать самостоятельно в семье". 

Самостоятельная 

деятельность детей 

(игры малой 

подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание книг, 

наблюдения, 

поручения, другое) 

"Подготовка к 

организованной 

деятельности". (соц-эмоц. 

развитие, физическое 

развитие, ознакомление с 

окружающим миром, навыки 

самообслуживания) 

Задачи: самостоятельно и 

добросовестно выполнять 

обязанности дежурного: 
положить на стол 

подготовленные 

воспитателем к занятию 

материалы и учебники, при 

 "Уход за комнатными 

растениями". (ознакомление с 

окружающим миром, навыки 

самообслуживания, физическое 

развитие) 

Задачи: уточнить знания о 

методах содержания растений в 

чистоте, научить детей выбирать 

способ удаления пыли с 

растений, обращая внимание на 
их внешний вид и структуру. 

 "Дежурство по столовой". 

(физическое развитие, 

ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

Задачи: продолжать учить 

детей самостоятельно и 

добросовестно выполнять 

свои обязанности; 

отрабатывать умение 

тщательно мыть руки, 
надевать одежду дежурного, 

правильно накрывать на стол 

стол; развивать навыки 

труда, учить уметь видеть 

беспорядок на столе. 

«Любимые книжки". (соц-

эмоц. развитие, ознакомление 

с окружающим миром, навыки 

самообслуживания, 

художественная литература) 

Задачи: приучать детей 

систематически проводить 

осмотр в книжном уголке, 

выбирать книги для 

подклеивания, быть 
аккуратными при 

использовании клея, 

поддерживать желание 

соблюдать чистоту и бережное 

отношение к книгам. 

"Расставить стулья по своим 

местам". (соц-эмоц. развитие, 

ознакомление с окружающим 

миром, навыки 

самообслуживания) 

Задачи: продолжать развивать 

трудовые навыки; выполнять 

задания аккуратно и быстро. 



необходимости собрать их 

после занятия. 

Игры с предметами. (соц-

эмоц развитие, ознакомление 

с окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать мелкую 

моторику рук; учить 

самостоятельно играть с 
предметами, вовлечь в игры 

сверстников, развить 

инициативу и 

организаторские способности 

каждого ребенка. 

Дидактическая игра "Узнай 

по тени". (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, рисование) 

Задачи: развивать умения 

детей узнавать то или иное 
животное, птицу или иной 

заданный объект по тени, 

силуэту; закреплять 

представления об 

окружающем мире. 

Дидактическая игра "На что 

похож предмет?". ( ознакомление 

с окружающим миром, основы 

математики) 

Задачи: научить детей различать, 

находить предметы находящиеся 

в групповой комнате, называть 
на какую геометрическую 

фигуру они похожи. 

Дидактическая игра "Спасите от 

волка". (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи) 

Задачи: развивать речь, улучшить 

память. Привлекает внимание 

детей к игрушкам на столе 

(домашние животные и волка). 

 

Подвижная игра-упражнение 

"Веселый воробей". 

(физическая культура, 

развитие речи) 

Задачи: совершенствовать 

умения выполнять согласно 

текста игры, ритму; 
развивать чувство единения. 

Игровое упражнение "Найди 

звук в слове" (развитие речи). 

Задачи: развивать слуховое 

внимание детей, 

фонематический слух; 

побуждать выделять на слух 

названный звук в слове; в 

последующем развивать 

навыки определения места 

звука в слове (в начале, в 
середине, в конце); 

воспитывать внимательность, 

расширять кругозор. 

Пальчиковая гимнастика 

"Мышка". (физическое 

развитие, соц-эмоц развитие, 

ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

Задачи: развивать слуховое 

внимание, память, моторику 
рук, устойчивый интерес к 

пальчиковым играм. 

Настольная игра "Сложи узор" 

(развитие речи, ознакомление 

с окружающим миром, 

аппликация). 

Задачи: развивать восприятие, 

внимание, мышление, мелкую 

моторику рук; воспитывать 

усердие, умение выполнять 

правила игры. 

Дидактическая игра 

 "Когда это бывает?". 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

Задачи: закрепить знания детей 

о частях суток и явлений, 

действий, которые происходят 
в то или иное время года. 

Развивающая игра "Найди 

отличия". (ознакомление с 

окружающим миром, основы 

математики) 

Задачи: развивать восприятие, 

внимание, мышление, умение 

сравнивать запоминаемые 

предметы, находить в них 

черты сходства и отличия. 

 

Утренняя гимнастика                                                                                                Комплекс  утренней гимнастики №5 

                                                          (физическая культура, музыка, развитие речи, ознакомление с окружающим миром) 

Завтрак  Продолжать развивать навыки самостоятельного, последовательного умывания: закатывать рукава, мыть руки, лицо, не разбрызгивая воду, отжимать руки, 

пользоваться своим полотенцем, вешать его на место. (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим миром, казахский 

язык, развитие речи) Развивать и поддерживать умения правильно держать приборы, тщательно пережевывать пищу; не разговаривать с набитым ртом; 

развивать привычку правильно сидеть за столом, наклоняться над тарелкой, быть аккуратным, пользоваться салфеткой, поощрять умение благодарить. 

Подготовка к 

организованной 

деятельности (ОД) 

«Менің Қазақстаным» - еженедельное исполнение гимна Республики Казахстан. 

«Кюй»: Аққу - Н.Тіленді   

«Өнегелі»: «Что такое добро?» 

 Цель: понять вместе с детьми, что значит быть добрым. 

 Задачи: Обсудить, что такое добрые поступки и как они влияют на людей вокруг. 

Рассказать истории или примеры добрых дел. Попросить детей рассказать о случаях, когда они видели или совершали добрые поступки. 



Беседа по картине 

"Знакомство с природой". 

(соц-эмоц развитие, 

ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

Беседа на тему "Дикие 

животные". (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи) 

Беседа по картине на тему: 

"Как готовятся к зиме дикие 

животные". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

"Чем питаются животные?" 

Задачи: побуждать включаться 

в исследовательское событие, 

пополнять знания, делиться 

мнениями. 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

Считалка "Волк". (соц-эмоц. 

развитие, ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи, основы математики) 

 

ОД по расписанию 

организации 

образования 

Музыка 

( по плану преподавателя) 

 

 

Физкультура 

( по плану преподавателя) 

Рисование 

(по плану преподавателя) 

Музыка 

( по плану преподавателя) 

 

 

Физкультура  

(по плану преподавателя) 

В/к Монтессори 

(по плану преподавателя) 

Казахский язык 

(по плану преподавателя) 

Физкультура  

( по плану преподавателя) 

В/к Хореография 

Подготовка к 

прогулке 

Подбор игрового инвентаря для прогулки. Продолжать учить детей последовательно одеваться по сезону; развивать чувство взаимопомощи и поддержки. (кгн, 

ознакомление с окружающим миром, навыки самообслуживания, казахский язык, развитие речи) 

Напомнить о правилах безопасности, о правилах поведения на воздухе; напомнить о недопустимости подбирания выпавших предметов, сора, об опасности птиц 

и животных при несоблюдении правил наблюдения; возможности обращения за помощью взрослому при нестандартных случаях. 

Прогулка 

(наблюдение, 

трудовая 

деятельность, 

подвижная игра, 

самостоятельные 
игры) 

Наблюдение за дождем. 

(ознакомление с 

окружающим, 

художественная литература) 

Задачи: расширить знания 

детей о сезонных изменениях 
в природе. 

Подвижная игра "Совушка". 

(физическая культура, 

ознакомление с окружающим) 

Задачи: упражнять в беге 

врассыпную; развивать 

умение двигаться по сигналу, 

умение быть неподвижным; 

развивать ориентировку в 

пространстве, выдержку; 

воспитывать дружелюбие. 

Подвижная игра "Лиса в 
курятнике". (физическая 

культура, ознакомление с 

окружающим) 

Наблюдение за погодой 

(развитие речи, ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная литература) 

Задачи: развивать умение 

следить за изменениями в 
состоянии погоды; развивать 

наблюдательность; воспитывать 

любовь к природе. 

Подвижная игра "Перелёт птиц". 

(физическая культура, 

ознакомление с окружающим) 

Задачи: упражнять в беге, 

лазании по гимнастической 

стенке. 

Подвижная игра "Снайперы". 

(физическая культура) 

Задачи: развивать ловкость, 
глазомер, координацию 

движений, меткость, умение 

быстро катать мяч в одном 

Наблюдение за осенней 

погодой, первыми 

заморозками. (ознакомление 

с окружающим, 

художественная литература) 

Задачи: развивать знания об 
особенностях погоды в 

поздний осенний период; 

способствовать развитию 

понимания связи между 

погодными и природными 

изменениями; развивать 

наблюдательность. 

Подвижная игра "Лохматый 

пес". (физическая культура, 

развитие речи) 

Задачи: развивать умение у 

детей двигаться в 
соответствии с текстом, по 

сигналу бегать в прямом 

направлении, не толкаясь; 

Наблюдение за ветром. 

(ознакомление с окружающим, 

художественная литература) 

Задачи: формировать у детей 

навыки наблюдения; 

определять порывы ветра; 
движение деревьев, быстрое 

движение облаков по небу, 

падающую листву с деревьев 

от сильного ветра, 

определение направления 

ветра. Сравнение осеннего 

ветра с летним: холодный, 

порывистый. 

Подвижная игра "Бег с 

вертушками". (физическая 

культура, соц-эмоц развитие, 

ознакомление с окружающим) 
Задачи: развивать скорость, 

реакцию, вестибулярный 

аппарат. 

 Наблюдение: наблюдение за 

пожухщими растениями вокруг 

сада. (ознакомление с 

окружающим, художественная 

литература) 

Задачи: различать деревья и 
цветы, учить не ломать ветки 

деревьев; учить рассуждать, по 

какой причине к зиме зеленая 

листва жухнет, трава и цветы 

погибают; формировать 

объективное восприятие мриа. 

Трудовая деятельность: 

расчистка беседки от 

растительного сора. 

(физическое развитие, 

ознакомление с окружающим) 

Задачи: развивать стремление и 
привычку к чистоте и порядку, 

навыки посильного труда 

совместно со сверстниками и 



Задачи: совершенствовать 

умение быстро действовать 

по сигналу; развивать 

вестибулярный аппарат, 

ловкость. 

Подвижная игра "Попади в 

цель" (физическая культура) 
Задачи: учить следить за 

направлением летящего 

предмета, правильно 

рассчитывать и выполнять 

движения. 

Самостоятельная игра 

"Отважные дети". Тренировка 

быстрого бега. (физическое 

развитие, развитие речи, 

ознакомление с окружающим 

миром) 

Побуждать детей 
объединяться в небольшие 

группы для совместных игр; 

развивать коммуникативные, 

игровые навыки, умения 

соблюдать правила 

совместной деятельности; 

развивать физические 

качества в индивидуальной 

работе. 

 Трудовая деятельность: 

уборка выносных материалов, 
игрушек в коробку. 

(физическое развитие, 

ознакомление с окружающим) 

Задачи: продолжать 

формировать у детей 

представление о том , что 

после игры игрушки нужно 

убирать и наводить порядок. 

направлении, целях точно в ряд 

кеглей. 

Педагог предлагает детям сбить с 

помощью большого мяча кегли 

(либо иные предметы, схожие по 

форме с кеглями, например, 

бутылки, наполненные водой, 
льдом) с расстояния 2 метра. По 

мере выполнения задания, 

расстояние до кеглей 

увеличивается. 

Командные игры "У оленя 

большой дом", "Змейка". 

(физическая культура) 

Задачи: развивать у детей навыки 

бега. 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность: сбор мелких 

веточек, опавших с деревьев. 
(физическое развитие, соц-эмоц 

развитие, ознакомление с 

окружающим, навыки 

самообслуживания) 

Задачи: развивать желание, 

умение включаться в совместную 

посильную трудовую 

деятельность, доводить дело до 

конца. 

Самостоятельные игры с 

выносным материалом, 
свободные игры: развивать 

коммуникативные, социальные, 

игровые, двигательные навыки, 

желание и умение включаться в 

игры, играть дружно. 

(физическое развитие, соц-эмоц 

развитие, ознакомление с 

окружающим) 

развивать быстроту, 

ловкость. 

Примечание: пойманным 

считается тот, кого задели 

рукой. 

Подвижная игра "Қыз қуу" 

/"Догони девушку" 
(казахская народная игра) 

(физическая культура, 

казахский язык) 

Задачи: учить детей 

соблюдать правила игры, 

уметь правильно 

передвигаться по детскому 

участку, не мешая друг 

другу; развивать умение 

обращать внимание на 

сигнал. 

Трудовая деятельность: сбор 
природного материала для 

поделок. (физическое 

развитие, ознакомление с 

окружающим) 

Задачи: развивать чувство 

осознанного отношения к 

труду, как возможности 

успешно решать новые 

задачи; развивать 

экологические знания. 

Самостоятельная игра: 
"Играйте с любимыми 

игрушками". (физическое 

развитие, ознакомление с 

окружающим) 

Создать условия для 

интересных ситуаций, чтобы 

каждый ребенок занимался 

чем-то интересным. 

 Трудовая деятельность: сбор 

мелких веточек, опавших с 

деревьев. (физическое 

развитие, ознакомление с 

окружающим) 

Задачи: развивать желание, 

умение включаться в 
совместную посильную 

трудовую деятельность, 

доводить дело до конца. 

Подвижная игра "Гуси-

лебеди". (физическая 

культура, развитие речи) 

Задачи: развивать умение 

детей бегать по прямой с 

одного края площадки до 

другой так, чтобы не быть 

пойманным; побуждать играть 

по сигналу, по правилам; 
развивать ловкость, быстроту. 

Примечание: пойманным 

считается тот, кого задели 

рукой. 

Подвижная игра "С кочки на 

кочку". (физическая культура) 

Задачи: развивать у детей 

умение прыгать на двух ногах 

с продвижением вперед либо 

умение запрыгивать в 

указанные точки, сохраняя 
равновесие. 

Самостоятельная игровая 

деятельность: совместные 

игры с детьми старшей 

группы. (физическая культура, 

соц-эмоц развитие, 

ознакомление с окружающим) 

Развивать у детей способность 

брать на себя роль лидера; 

взрослым, развивать 

осознанность в действиях. 

Подвижная игра "Совушка". 

(физическая культура, 

ознакомление с окружающим) 

Задачи: упражнять в беге 

врассыпную; развивать умение 
двигаться по сигналу, умение 

быть неподвижным; развивать 

ориентировку в пространстве, 

выдержку; воспитывать 

дружелюбие. 

Подвижная игра "Лягушки и 

цапли". (физическая культура, 

ознакомление с окружающим) 

Задачи: развивать у детей 

умение действовать по сигналу, 

ловкость; развивать умение 

прыгать на двух ногах с 
продвижением вперёд. 

Самостоятельные игры: игры с 

выносным материалом. 

(физическая культура, соц-эмоц 

развитие, ознакомление с 

окружающим, развитие речи) 

Задачи: учить детей выбирать 

интересные игры, иметь 

хорошие взаимоотношения со 

сверстниками. 

Индивидуальная работа: 
индивидуальная работа с 

детьми по мере необходимости 

Дидактическая игра "Цепочка 

слов". (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи) 

Задачи: обогащение словарного 

запаса детей, развитие 

быстроты мысли,внимания; 



Сюжетно-ролевая игра "Юные 

экологи". (соц-эмоц развитие, 

ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

Задачи: создавать условия и 

поощрять социальное 

творчество, умение 
распределяться на подгруппы в 

соответствии с игровым 

сюжетом, формировать навыки 

речевого этикета. Расширять 

представления детей о 

направленности работы экологов, 

ее необходимости для 

сохранения природы, социальной 

значимости. 

Дидактическая игра "Назови 

детенышей". (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: закреплять умения 

правильно называть 

детенышей животных; 
активизировать словарь, 

развивать память, мышление, 

речь. 

 

воспитывать активность, 

самостоятельность. Поощрять 

детскую инициативу. 

Воспитывать у детей 

ответственность, учить играть, 

не нарушая правил. 

укрепление позитивных 

взаимоотношений. 

. 

Возвращение с 

прогулки 

 Закреплять умение детей последовательно раздеваться, выворачивать рукава, штанину; аккуратно складывать вещи на полку, вешать, складывать в шкафу 

одежду.(кгн, навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром) 

Беседа «Времена года» 

(развитие речи, ознакомление 

с окружающим миром). 

Задачи: развивать умение 
детей, глядя на 

мнемотаблицу, составлять 

предложения об особенностях 

того или иного времен года, 

учить отвечать полным 

предложением. 

Настольная игра "Сложи узор" 

(развитие речи, ознакомление с 

окружающим миром). 

Задачи: развивать восприятие, 
внимание, мышление, мелкую 

моторику рук; воспитывать 

усердие, умение выполнять 

правила игры. 

Игровое упражнение "Найди 

звук в слове" (развитие речи, 

ознакомление с окружающим 

миром). 
Задачи: развивать слуховое 

внимание детей, 

фонематический слух; 

побуждать выделять на слух 

названный звук в слове. 

Дидактическая игра "Узнай по 

тени". (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи, рисование) 
Задачи: развивать умения 

детей узнавать то или иное 

животное, птицу или иной 

заданный объект по тени, 

силуэту. 

Игра на внимание "Повтори 

ритм" (хлопки). (музыка, 

физическая культура) 

Задачи: развивать слуховое 
внимание, чувство ритма. 

Обед Продолжать развивать и закреплять навыки поведения за столом: садиться бесшумно, не стучать приборами, не разговаривать; развивать умение различать, 

называть блюда на двух языках ; побуждать правильно держать столовые приборы, наклоняться над тарелкой, есть не спеша; обращать внимание на 

последовательность приема пищи, на правила пользования салфеткой, правила умения благодарить; побуждать перед вставанием из-за стола отодвигать посуду 

от края стола. (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, казахский язык, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Дневной сон Развивать умение детей последовательно раздеваться, аккуратно складывать вещи, вешать на спинку стула. Создание условий для постепенного перехода ко 

сну: сказкотерапия; чтение сказок: "Сказка про муравья". (физическое развитие, музыка, художественная литература) 

Постепенный подъем, 

оздоровительные 

процедуры 

Гимнастика пробуждения 

Способствовать пробуждению, развитию кровообращения, получения заряда бодрости. (физическая культура, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим 

миром, кгн, навыки самообслуживания) 

Ходьба по дорожкам здоровья для профилактики плоскостопия. 



Умывание, одевание, причесывание. 

Развивать умение детей последовательно одеваться, умение приводить себя в порядок, тщательно намыливать, мыть, вытирать полотенцем руки, вешать 

полотенце не место. 

Полдник Обратить внимание на блюдо на столе, назвать его; закрепить правила поведения за столом. Осуществляется индивидуальная работа по привитию культурно-

гигиенических навыков, правил этикета. (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, казахский язык, ознакомление с окружающим миром, развитие 

речи) 

Самостоятельная 

деятельность детей 

(игры малой 

подвижности, 

сюжетно-ролевая, 
малоподвижная, 

дидактическая, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание книг 

и другие) 

Игры-упражнения по 

развитию речи "Упражнение 

"Загадки об обитателях 

зоопарка". 

Задачи: познакомить детей с 
формой художественного 

слова "загадка", объяснить 

основные отличия загадки от 

стихотворения; закрепить 

представления о том, что 

обобщающим словом 

называют предметы, 

имеющие общие свойства. 

Сюжетно-ролевая игра 

"Столовая"  

Задачи: закрепить знания 
детей о специалистах, 

работающих в столовой: 

поваре, официантке, кассире, 

гардеробщике; усвоить 

правила этичности, этики 

питания в общественных 

местах, мотивировать их 

соблюдать; воспитывать 

уважение к труду, 

выстраивать отношения на 

основе вежливости 

 
 

Игры-упражнения по основам 

математики "Семья зайцев 

готовится к зиме". 

Задачи: отработать навыки счета 

в пределах пяти по образцу и 
названному числу; упражнять в 

сравнении двух групп предметов, 

используя слова "больше, чем", 

"меньше, чем", "поровну"; 

закреплять знания о свойствах 

длины предметов, отрабатывая 

навыки приема наложения. 

Практическое упражнение с 

панно и за столом "Раздадим 

морковку кроликам." 

Развивающее упражнение за 
столом "Раздадим зайчикам 

шарфики". 

Сюжетно-ролевая игра "Семья"  

Закрепить представления детей о 

членах семьи; отработать, какую 

роль играют члены семьи в 

семье; воспитывать чувства 

уважения к старшим, любви к 

ближнему 

Самостоятельные игры с 

выносным материалом, 

свободные игры: развивать 
коммуникативные, социальные, 

игровые, двигательные навыки, 

желание и умение включаться в 

игры, играть дружно. 

Игры-упражнения по 

конструированию "Хитрая 

лиса". 

Задачи: учить детей делать 

конус, сворачивая бумагу, 
конструировать голову лисы 

по методу оригами, 

приклеить клеем голову и 

туловище лисы; узнавать о 

методе "оригами". 

Дидактическая игра "Кто как 

кричит?". 

Сюжетно-ролевая игра 

"Семья" (развитие речи, 

ознакомление с окружающим 

миром) 
Задачи: закрепить 

представления детей о членах 

семьи; отработать, какую 

роль играют члены семьи в 

семье; воспитывать чувства 

уважения к старшим, любви 

к ближнему. 

Самостоятельная игра "Игра 

со скакалкой".  

Создание комфортной среды, 

в которой застенчивые и 

неуверенные в себе дети 
могут играть с другими 

Игры-упражнения по 

ознакомлению с окружающим 

миром "Уход за комнатными 

растениями". 

Задачи: приобщить детей к 
комнатным растениям; 

научитесь запоминать 

названия комнатных растений 

и узнавать их, когда видите 

их; уметь правильно 

произносить названия и 

внешний вид цветов; 

ознакомление с правилами их 

содержания; повысить навыки 

сравнения цветов. 

Театральная постановка 
сказки "Волк и семеро козлят". 

(соц-эмоц развитие, развитие 

речи, художественная 

литература) 

Задачи: учить детей брать на 

себя роль, опираясь на 

характер; развивать память, 

коммуникативные навыки. 

Сюжетно-ролевая игра 

"Аптека"  

Задачи: закреплять 

представления детей о 
профессиях работников аптек 

(фармацевт, провизор); 

воспитывать продуктивное 

Игры-упражнения по 

аппликации. 

«Космическая ракета» 

Цель: формирование 

изображения более сложных 
предметов и навыки деления 

геометрических фигур на части 

для получения новых фигур. 

Задачи:учить изображать 

предмет конструктивным 

способом из геометрических 

фигур. 

Дидактическая игра "Назовите 

слово на заданный звук". 

(ознакомление с окружающим, 

развитие речи ) 
Ход игры. Педагог начинает 

игру и произносит одно слово, 

а ребенок, который продолжает 

игру, должен назвать новое 

слово, на звук который стоит в 

конце слова, которое произнес 

воспитатель. 

Сюжетно-ролевая игра "Семья" 

(развитие речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закрепить 

представления детей о членах 
семьи; отработать, какую роль 

играют члены семьи в семье; 

воспитывать чувства уважения 

к старшим, любви к ближнему 



 

 

отношение, ответственность, 

вежливость. 

 

Индивидуальная 

работа с детьми 

Дидактическая игра "Угадай, 

чьи слова". (соц-эмоц 

развитие, развитие речи, 

художественная литература) 

Задачи: учить узнавать героев 

сказки (известной) по 

высказываемым словам из 
текста. 

Дидактическая игра "Один – 

много". (ознакомление с 

окружающим, развитие речи) 

Задачи: развивать умения детей 

называть множественную форму 

слов, правильно подбирать 

окончания; развивать 
артикуляцию, активизировать 

словарь. 

Настольная игра "Когда это 

бывает?". (ознакомление с 

окружающим, развитие речи) 

Задачи: закрепить знания 

детей о временах года, их 

характеристиках; развивать 

речь, внимательность, 
смекалку, терпение. 

Развивающая игра "Вверху, 

внизу". (ознакомление с 

окружающим, развитие речи, 

рисование, основы 

математики) 

Задачи: закрепить понятие 

вверху - вниз; развивать 
проницательность, внимание, 

воображение. 

Развивающая игра "Левая 

сторона - правая сторона". 

(ознакомление с окружающим, 

навыки самообслуживания, 

развитие речи, основы 

математики) 

Задачи: уметь различать 
большие и маленькие 

предметы. 

 

Подготовка к 

прогулке 

Подготовка к прогулке: продолжать учить детей одеваться, соблюдая последовательность, следить, чтобы все пуговицы были застегнуты, складывать аккуратно 

одежу на полочки в шкафу, помогать друг другу. Игра "Кто быстрей оденется?". 

Напомнить о правилах безопасности, о правилах поведения на воздухе. 

Прогулка  Наблюдение за солнцем. 

(ознакомление с 

окружающим, 

художественная литература) 

Задачи: развивать 

представления о солнце, как 

источника света и тепла; 

развивать навыки 

исследовательского 
поведения. 

Трудовая деятельность: 

подметание дорожек от 

растительного сора на 

участке. (физическое 

развитие, ознакомление с 

окружающим, навыки 

самообслуживания) 

Задачи: совершенствовать 

посильные трудовые навыки, 

воспитывать чувство заботы, 

сплоченности. 
Подвижная игра "Кот и 

Мышь". (физическая 

Наблюдение за опавшей листвой. 

(ознакомление с окружающим, 

художественная литература) 

Задачи: закреплять 

представления о явлении 

"листопад", "увядание"; 

развивать понимание о 

необходимости опадания, 

увядания; развивать 
наблюдательность. 

 Трудовая деятельность: сбор 

опавших листьев в короб. 

(физическое развитие, 

ознакомление с окружающим, 

навыки самообслуживания ) 

Задачи: отрабатывать умения 

доводить начатое до конца, 

работать в команде, воспитывать 

любовь к труду. 

Подвижная игра "Лохматый пес". 

(физическая культура, развитие 
речи) 

 Наблюдение за перелетными 

птицами. (ознакомление с 

окружающим, 

художественная литература) 

Задачи: уточнить 

представления о птицах 

родного края; воспитывать 

любознательность, 

наблюдательность. 
 Трудовая деятельность: сбор 

мелких веточек, опавших с 

деревьев. (физическое 

развитие, ознакомление с 

окружающим) 

Задачи: развивать желание, 

умение включаться в 

совместную посильную 

трудовую деятельность, 

доводить дело до конца. 

Подвижная игра "Гуси-

лебеди". (физическая 
культура, ознакомление с 

окружающим, развитие речи) 

Наблюдение за облаками. 

(ознакомление с окружающим, 

художественная литература) 

Задачи: учить видеть и 

наблюдать движение облаков, 

определять характер движения 

и скорость словами 

"медленно", "быстро", 

развивать наблюдательность. 
Подвижная игра "Не наступи в 

лужу". (физическая культура, 

соц-эмоц развитие) 

Задачи: учить прыгать в длину 

с разбега, максимальной 

выполнив рывок, не наступая 

на линию. Приучать 

соблюдать правила игры (кто 

наступил на линию - тот 

выбывает из игры). 

 Трудовая деятельность: 

расчистка беседки от 
растительного сора. 

(физическое развитие, соц-

«Безопасность»: Наблюдение за 

пролетающими птицами. 

(физическая культура, 

художественная литература ) 

Задачи: совершенствовать 

знания о перелетных птицах; 

помочь понять причину связи 

отлета птиц с образом питания 

(водоплавающие); воспитывать 
любовь к природе, 

формировать объективное 

восприятие мира. 

 Трудовая деятельность: 

подметание дорожек. 

(физическое развитие, соц-эмоц 

развитие, ознакомление с 

окружающим) 

Задачи: совершенствовать 

посильные трудовые навыки, 

воспитывать чувство 

сплоченности. 



культура, ознакомление с 

окружающим, развитие речи) 

Задачи: развивать 

пространственную 

ориентировку, 

внимательность, быстроту, 

ловкость, реакцию, 
выносливость. 

Самостоятельная игра "Игра 

со скакалкой". (физическая 

культура, соц-эмоц развитие) 

Создание комфортной среды, 

в которой застенчивые и 

неуверенные в себе дети 

могут играть с другими. 

Задачи: развивать умение у детей 

двигаться в соответствии с 

текстом, по сигналу бегать в 

прямом направлении, не 

толкаясь; развивать быстроту, 

ловкость. 

Самостоятельные игры с 
выносным материалом, 

свободные игры: развивать 

коммуникативные, социальные, 

игровые, двигательные навыки, 

желание и умение включаться в 

игры, играть дружно. 

(физическая культура, соц-эмоц 

развитие) 

Задачи: развивать умение 

детей бегать по прямой с 

одного края площадки до 

другой так, чтобы не быть 

пойманным; побуждать 

играть по сигналу, по 

правилам; развивать 
ловкость,  

Самостоятельная игровая 

деятельность: совместные 

игры с детьми старшей 

группы. (физическая 

культура, соц-эмоц развитие) 

Развивать у детей 

способность брать на себя 

роль лидера; воспитывать 

активность, 

самостоятельность. 

Поощрять детскую 
инициативу. 

эмоц развитие, ознакомление с 

окружающим, навыки 

самообслуживания) 

Задачи: развивать стремление 

и привычку к чистоте и 

порядку, навыки посильного 

труда совместно со 
сверстниками и взрослым, 

развивать осознанность в 

действиях. 

Самостоятельные игры с 

выносным материалом, 

свободные игры: развивать 

коммуникативные, 

социальные, игровые, 

двигательные навыки, 

желание и умение включаться 

в игры, играть дружно. 

(физическая культура, соц-
эмоц развитие) 

Подвижная игра "Карусель". 

(физическая культура, развитие 

речи ) 

Задачи: совершенствовать 

умение играть слаженно, 

вместе со сверстниками 

образовывать и поддерживать 
движущийся круг; развивать 

умение чувствовать изменения 

в движениях товарищей, 

регулировать 

Самостоятельные игры с 

выносным материалом, 

свободные игры: развивать 

коммуникативные, социальные, 

игровые, двигательные навыки, 

желание и умение включаться в 

игры, играть дружно. 

(физическая культура, соц-эмоц 
развитие) 

Возвращение с 

прогулки 

 Продолжать отрабатывать умения аккуратно снимать одежду, правильно размещать в шкафу 

(соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим, кгн, навыки самообслуживания) 

Ужин Поддерживать умение аккуратно принимать пищу, пользоваться столовыми приборами, держать осанку за столом; способствовать запоминанию наименования 

блюда; воспитывать дружелюбие. (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи, казахский язык). 

 

Подвижная игра-упражнение 

"Веселый воробей". 

(физическое развитие, 

ознакомление с окружающим) 

Задачи: совершенствовать 

умения выполнять согласно 

текста игры, ритму; развивать 

чувство единения. 

Дидактическая игра "Скажи 

ласково". (соц-эмоц развитие, 

ознакомление с окружающим, 

развитие речи) 

Задачи: развивать умения детей 

изменять слова, используя 

уменьшительные суффиксы, 

создавая уменьшительно-

ласкательную форму слов; 

расширять словарный запас, 

развивать память, мышление. 

Дидактическая игра "Назови 

детенышей". (ознакомление с 

окружающим, развитие речи) 

Задачи: закреплять умения 

правильно называть 

детенышей животных; 

активизировать словарь, 

развивать память, мышление, 

речь. 

Дидактическая игра "Когда 

это бывает?". (ознакомление с 

окружающим, развитие речи) 

Задачи: закрепить знания 

детей о частях суток и 

явлений, действий, которые 

происходят в то или иное 

время года. 

Игра "Постройка по замыслу" 

(из лего) (конструирование, 

ознакомление с окружающим 

миром) 

Задачи: развивать 

конструктивные навыки, 

умение выполнять постройку 

по замыслу, по договоренности 

с товарищами. 

Уход детей домой Консультация: "Если в доме у 

вас домашнее животное". 

Беседа на тему: "Что дети могут 

делать самостоятельно в семье". 

Работа с родителями. 

Задачи: сформировать 

единый подход к методам 

Беседа на тему: "Как 

организовать, преобразовать 

Консультация: "Учимся 

наблюдать за живыми 

объектами в природе". 



здорового образа жизни и 

воспитания детей в детском 

саду и дома. 

совместный отдых родителей 

и детей?". 
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Организация образования : ГККП «Детский сад № 46 «Балбұлақ» 

Группа: cтаршая группа №9 «Радуга» 

Возраст детей: дети 4-х лет 

Период составления плана НОЯБРЬ 18.11 - 22.11.2025г. 

ФИО педагогов: Зварцева Е.Д. 

Ответственность-проявление нравственных качеств. 

 

Режим дня Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

                18.11.2024           19.11.2024           20.11.2024          21.11.2024            22.11.2024 

                                               Ноябрь – месяц справедливости и ответственности: "Шындығы бар жерде әділдік бар". /// "Где справедливость, там и правда".  

Прием детей Прием детей, спросить о настроении, самочувствии. Визуальных осмотр, осмотр кожных покровов, при необходимости проверка температуры. 

Беседа с родителями  

консультации 

Побеседовать с родителями о способностях ребенка, мотивации к организованной деятельности. Беседы о самостоятельном посильном труде 

ребенка;"Правильная организация свободного времени ребенка". 

Самостоятельная 

деятельность детей 

(игры малой 

подвижности, 

настольные игры, 
изодеятельность, 

рассматривание книг, 

наблюдения, 

поручения, другое) 

"Дежурство по столовой". 

(соц-эмоц. развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

навыки самообслуживания, 
кгн) 

Задачи: продолжать учить 

детей самостоятельно и 

добросовестно выполнять 

«Дежурство по занятиям» 

соц-эмоц. развитие, 

ознакомление с окружающим 

миром, навыки 

самообслуживания, кгн) 
Задачи: продолжать учить 

детей самостоятельно и 

добросовестно выполнять 

свои обязанности, развивать 

 "Расставить стулья по 

своим местам". (физическое 

развитие, навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с 
окружающим миром) 

Задачи: продолжать 

развивать трудовые навыки; 

"Протереть влажной тряпкой 

игровые полки". (физическое 

развитие, соц-эмоц. развитие, 

ознакомление с окружающим 

миром, навыки 
самообслуживания) 

Задачи: научить детей 

соблюдать следующие 

правила при работе с водой: 

 "Порядок в шкафу в приемной 

комнате" (вместе с помощником 

воспитателя). (соц-эмоц. 

развитие, ознакомление с 

окружающим миром, навыки 
самообслуживания) 

Задачи: научить детей следить за 

порядком в индивидуальных 

шкафах: освободить шкаф от 



свои обязанности; 

отрабатывать умение 

тщательно мыть руки, 

надевать одежду дежурного, 

правильно накрывать на 

стол стол; развивать навыки 

труда, учить уметь видеть 
беспорядок на столе. 

навыки труда, учить уметь 

видеть беспорядок на столе 

выполнять задания 

аккуратно и быстро. 

закатать рукава, намочить и 

выжать ткань, при 

загрязнении промыть водой. 

одежды и обуви, протереть полки 

влажной тряпкой и аккуратно 

сложить одежду на место. 

Воспитывать трудолюбие, 

дисциплину. Учится работать 

дружно в команде. 

Игровое упражнение 

"Посмотри и повтори". 

(физическое развитие, соц-

эмоц развитие, 

ознакомление с 

окружающим) 

Задачи: упражнять детей 

умении в точности 

воспроизвести увиденное, 

развивать зрительное 

восприятие, воображение, 
мышление, ориентировку на 

плоскости, в пространстве. 

Игровое упражнение 

"Разноцветное настроение". 

(соц-эмоц развитие, 

ознакомление с 

окружающим, развитие 

речи, основы математики) 

Задачи: развивать умения 

различать виды эмоций. 

Дидактическая игра "Что 

лишнее?". (ознакомление с 

окружающим, развитие речи, 

основы математики) 

Задачи: развивать мышление, 

мелкую моторику рук. 

Дидактическая игра "Скажи 

ласково". (соц-эмоц развитие, 

ознакомление с окружающим, 

развитие речи) 

Задачи: развивать умения 
детей изменять слова, 

используя уменьшительные 

суффиксы, создавая 

уменьшительно-ласкательную 

форму слов; расширять 

словарный запас, развивать 

память, мышление. 

Дидактическая игра "На что 

похож предмет?". (развитие 

речи, основы математики) 

Задачи: научить детей 

различать, находить 

предметы находящиеся в 

групповой комнате, 

называть на какую 

геометрическую фигуру они 

похожи. 

Дидактическая игра "Один – 
много". (развитие речи, 

основы математики) 

Задачи: развивать умения 

детей называть 

множественную форму 

слов, правильно подбирать 

окончания; развивать 

артикуляцию, 

активизировать словарь. 

Пальчиковая гимнастика 

"Лодочка". (физическое 

развитие, соц-эмоц развитие, 

развитие речи) 

Развивающее упражнение 

"Продолжи слова сказочного 

героя". (развитие речи, 

художественная литература) 

Задачи: развивать 

долговременную память, 

мышление, речь; 
активизировать знание 

сюжетов известных сказок; 

воспитывать любовь к 

сказкам, литературе. 

Игровое упражнение "Обведи по 

точкам". (физическое развитие, 

соц-эмоц развитие, ознакомление 

с окружающим, основы 

математики) 

Задачи: развивать у ребенка 

целостное восприятие предметов. 

Развивающая игра "Найди 

отличия". (ознакомление с 

окружающим, кгн, навыки 

самообслуживания, развитие 
речи, основы математики) 

Задачи: развивать восприятие, 

внимание, мышление, умение 

сравнивать запоминаемые 

предметы, находить в них черты 

сходства и отличия. 

Утренняя гимнастика 
 

                                                                     Комплекс утренней гимнастики  №6(с мячиками)  
                                              (физическая культура, музыка, развитие речи, ознакомление с окружающим миром)  

Завтрак  Продолжать развивать навыки самостоятельного, последовательного умывания: закатывать рукава, мыть руки, лицо, не разбрызгивая воду, отжимать руки, 
пользоваться своим полотенцем, вешать его на место. (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим миром, казахский 

язык, развитие речи) 

Подготовка к 

организованной 

деятельности (ОД) 

«Менің Қазақстаным» - еженедельное исполнение гимна Республики Казахстан. 

«Кюй»: Айнамкөз - Мұхит Мералыұлы   

«Өнегелі»: Вежливость и этикет. Тема: «Как быть вежливым?»  

https://kitap.kz/music/1/kazhybek-bekbosynovtyng-oryndauyndagy-nder


Цель: развивать навыки вежливого общения и уважения к окружающим 

 Задачи: Обсудить правила поведения в различных ситуациях, такие как использование слов «пожалуйста» и «спасибо», вежливость в общении с друзьями 

и взрослыми. Искусство и творчество 

Путешествие в мир сказок. 

(соц-эмоц развитие, 

ознакомление с 

окружающим, развитие 
речи, художественная 

литература) 

Беседа с детьми: дети 

рассказывают сказку, 

вспоминают, какие виды 

сказок знают. 
(соц-эмоц развитие, 

ознакомление с окружающим, 

развитие речи, 

художественная литература) 

Дети выбирают вид театра 

(настольный, куколный, 

дисковый, пальчиковый и т. 

д.), показывают сказку. 

Драматизация казахской 

народной сказки "Почему 

собака и кошка враждуют". 

(ознакомление с 
окружающим, развитие речи, 

художественная литература) 

Обыгрываются дидактические 

игры о сказках (круг Луллия, 

"Составь сказку 

последовательно"). 

ОД по расписанию 

организации 

образования 

Музыка 

(по пдану преподавателя) 

Физкультура  

(по плану преподавателя) 

Рисование 

(по плану преподавателя) 

 

Музыка  

(по плану преподавателя) 

Физкультура 

(по плану  преподавателя) 

В/к Монтессори 

Казахский язык  

(по плану преподавателя) 

Физкультура 

(по плану  преподавателя) 

В/К Хореография 

Подготовка к 

прогулке 

Подбор игрового инвентаря для прогулки. Продолжать учить детей последовательно одеваться по сезону, следить за тем, чтобы все пуговицы были 

застегнуты, замки закрыты, головной убор правильно надет, натянуты шарфы, надеты перчатки (варежки); развивать чувство взаимопомощи и поддержки. 

(кгн, ознакомление с окружающим миром, навыки самообслуживания, казахский язык, развитие речи) 

Прогулка 

(наблюдение, 

трудовая 
деятельность, 

подвижная игра, 

самостоятельные 

игры) 

Наблюдение за состоянием 

погоды. (ознакомление с 

окружающим, 
художественная литература) 

Задачи: развивать умения 

вести наблюдение за 

состоянием погоды по 

обговоренному плану 

(температурные ощущения, 

наличие ветра, состояние 

неба, одежда по погоде); 

воспитывать объективное 

восприятие мира, любовь к 

природе. 

Игра "День - ночь". 
(физическая культура, 

ознакомление с 

окружающим) 

Наблюдение за первым 

снегопадом. (ознакомление с 

окружающим, 
художественная литература) 

Задачи: развивать 

представления о снеге, как 

явлении природы зимой. 

Подвижная игра "Кот и 

Мышь". (физическая 

культура, ознакомление с 

окружающим, развитие речи) 

Задачи: развивать 

пространственную 

ориентировку, 

внимательность, быстроту, 
ловкость, реакцию, 

выносливость. 

Наблюдение за опавшей 

листвой. 

ознакомление с 
окружающим, 

художественная литература) 

Задачи: закреплять 

представления детей о 

явлении "листопад", 

"увядание"; способствовать 

формированию 

самостоятельных суждений 

о причинах листопада, 

увядания, развивать 

понимание необходимости 

проявления; развивать 

наблюдательность. 

«Өнегелі»: Наблюдение за 

работой дворника. 

(ознакомление с 
окружающим, 

художественная литература) 

Задачи: развивать умения 

внимательно наблюдать за 

результатами работы 

дворника, воспитывать 

уважение к его труду. 

Пословица. 

Кто хорошо трудится, тому 

есть чем хвалиться. 

Наблюдение: за работой 

дворника, увидеть результаты 
труда (чистые дорожки, 

убранная листва с огорода) и 

ее важности; назовите 

Наблюдение за солнцем. 

(ознакомление с окружающим, 

художественная литература) 
Задачи: развивать представления 

о солнце, как источника света и 

тепла; развивать навыки 

исследовательского поведения. 

Трудовая деятельность: очистка 

поверхностей игрового 

оборудования от снега. 

(физическое развитие, 

ознакомление с окружающим) 

Задачи: формировать и 

отрабатывать навыки посильного 

труда, разгребания снега 
пластиковой лопатой (сбор в 

специальном месте); развивать 

понимание необходимости и 



Задачи: развивать умения 

двигаться по сигналу; 

совершенствовать реакцию, 

внимание, умения играть по 

правилам. 

Подвижная игра "Эстафета". 

(физическая культура, соц-
эмоц развитие) 

Задачи: развивать внимание, 

реакцию, скорость. 

Победителем гонки станет 

тот, кто первым доберется 

до финиша. 

 Трудовая деятельность: 

расчистка площадки от 

растительного сора. 

(физическое развитие, 

ознакомление с 

окружающим) 
Задачи: развивать 

стремление и привычку к 

чистоте и порядку, навыки 

посильного труда совместно 

со сверстниками и 

взрослым, развивать 

осознанность в действиях. 

Сюжетно-ролевая игра 

"Семья"  

Закрепить представления 

детей о членах семьи; 
отработать, какую роль 

играют члены семьи в 

семье; воспитывать чувства 

уважения к старшим, любви 

к ближнему 

Самостоятельные игры 

"Игры с вертушками". 

(физическая культура, соц-

эмоц развитие) 

Подвижная игра "Обезьянки". 

(физическая культура, соц-

эмоц развитие, ознакомление 

с окружающим) 

Задачи: учить лазанию по 

гимнастической стене, 

достать висящий предмет, 
эстафету необходимо 

передать следующему игроку.  

Трудовая деятельность: сбор 

мелких веточек, опавших с 

деревьев. (физическое 

развитие, ознакомление с 

окружающим, кгн, навыки 

самообслуживания) 

Задачи: развивать желание, 

умение включаться в 

совместную посильную 

трудовую деятельность, 
доводить дело до конца. 

Сюжетно-ролевая игра 

"Аптека"  

Задачи: закреплять 

представления детей о 

профессиях работников аптек 

(фармацевт, провизор); 

воспитывать продуктивное 

отношение, ответственность, 

вежливость. 
Самостоятельные игры. 

(физическая культура, соц-

эмоц развитие) 

Задачи: развивать игровые 

навыки, умения играть 

дружно со всеми детьми, во 

время игры; развивать 

физические умения. 

Подвижная игра "Карусель". 

(физическая культура, 

развитие речи) 

Задачи: развивать умение 

сохранять равновесие, 

координацию движений; 

развивать умение 
чувствовать изменения в 

движениях товарищей, 

регулировать скорость бега; 

воспитывать чувство 

слаженности, дружелюбие. 

Игра "Прыжки через 

дорожку на одной ноге". 

(физическая культура) 

Задачи: учить прыгать 

вперед на одной ногой, 

соблюдая правила игры. 

Трудовая деятельность: сбор 
природного материала для 

поделок. (физическое 

развитие, ознакомление с 

окружающим) 

Задачи: развивать чувство 

осознанного отношения к 

труду, как возможности 

успешно решить 

последующие задачи; 

развивать экологические 

знания. 
Самостоятельные игры: 

лазание по гимнастическим 

снарядам (лестницы и др.). 

(физическая культура) 

Развивать у детей интерес к 

разным играм и следить за 

их игрой в дружеской 

атмосфере. 

инструменты (веник, лопата, 

совок, мусорное ведро). 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность: помощь 

дворнику в сборе мелких 

веточек, опавших с деревьев. 

(физическое развитие, соц-
эмоц развитие) 

Задачи: развивать желание, 

умение включаться в 

совместную посильную 

трудовую деятельность, 

помогать взрослому, доводить 

дело до конца, воспитывать, 

уважение и любовь к труду 

дворника. 

Подвижная игра "Лохматый 

пес". (физическая культура, 

ознакомление с окружающим, 
развитие речи) 

Задачи: развивать умение у 

детей двигаться в 

соответствии с текстом, по 

сигналу бегать в прямом 

направлении, не толкаясь; 

развивать быстроту, ловкость. 

Хороводная игра "Каравай". 

(физическая культура, соц-

эмоц развитие, развитие речи) 

Задачи: развивать умения 
дети ходить по кругу, не 

отпуская рук, выполнять 

движения в соответствии с 

текстом. 

Игры-упражнения с мячом. 

(физическая культура ) 

Дать возможность каждому 

ребенку поиграть с мячом. Во 

время игры, пробудить у 

важности труда для 

беспрепятственных игр. 

Подвижная игра "Гуси-лебеди". 

(физическая культура, развитие 

речи) 

Задачи: развивать умение детей 

бегать по прямой с одного края 
площадки до другой так, чтобы 

не быть пойманным; побуждать 

играть по сигналу, по правилам; 

развивать ловкость, быстроту. 

Подвижная игра "Снайперы". 

(физическая культура) 

Задачи: развивать ловкость, 

глазомер, координацию 

движений, меткость, умение 

быстро катать мяч в одном 

направлении, целях точно в ряд 

кеглей. 
Самостоятельная игровая 

деятельность: совместные игры с 

детьми старшей группы. 

(физическая культура, 

ознакомление с окружающим) 

Развивать у детей способность 

брать на себя роль лидера; 

воспитывать активность, 

самостоятельность. Поощрять 

детскую инициативу. 

Воспитывать у детей 
ответственность, учить играть, не 

нарушая правил. 



Создавать удобные для 

детей условия, развивать 

действия на детской 

площадке. Поднимать детям 

хорошем настроении. 

Дидактическая игра "Что 

лишнее?". (ознакомление с 

окружающим, развитие 

речи, основы математики) 

Задачи: развивать 

мышление, мелкую 

моторику рук 

детей чувство свободы и 

радости. 

Самостоятельные игры с 

выносным материалом, 

свободные игры. (физическая 

культура, ознакомление с 

окружающим миром, 
развитие речи) 

Развивать коммуникативные, 

социальные, игровые, 

двигательные навыки, 

желание и умение включаться 

в игры, играть дружно. 

Возвращение с 

прогулки 

 Закреплять умение детей последовательно раздеваться , выворачивать рукава, штанину; аккуратно складывать вещи на полку, вешать, складывать в шкафу 

одежду, ставить обувь; спокойно проходить в туалетную комнату, переходить в моечную, бережно расходовать воду, тщательно намыливать, мыть, 

вытирать полотенцем руки, вешать полотенце на место, приводить свой внешний вид порядок перед зеркалом, расчесываться. (кгн, навыки 

самообслуживания, ознакомление с окружающим миром) 

Игра на внимание "Повтори 

ритм" (хлопки). (музыка, 

физическая культура) 
Задачи: развивать слуховое 

внимание, чувство ритма. 

Игра "Постройка по замыслу" 

(из лего) (конструирование, 

ознакомление с окружающим 
миром) 

Задачи: развивать 

конструктивные навыки, 

умение выполнять постройку 

по замыслу, по 

договоренности с 

товарищами. 

Развивающее упражнение 

"Продолжи слова 

сказочного героя". (развитие 
речи, художественное слово, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

долговременную память, 

мышление, речь; 

активизировать знание 

сюжетов известных сказок; 

воспитывать любовь к 

сказкам, к литературе. 

Игровое упражнение "Мой 

рассказ" (работа по 

картинкам). (ознакомление с 
окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: учить составлять 

рассказ по серии картин, 

развивать речь. 

Настольная игра "Сложи узор" 

(развитие речи, ознакомление с 

окружающим миром, 
аппликация). 

Задачи: развивать восприятие, 

внимание, мышление, мелкую 

моторику рук; воспитывать 

усердие, умение выполнять 

правила игры. 

Обед Продолжать развивать и закреплять навыки поведения за столом: садиться бесшумно, не стучать приборами, не разговаривать; развивать умение 

различать, называть блюда на двух языках; побуждать правильно держать столовые приборы, наклоняться над тарелкой, есть не спеша; обращать внимание 
на последовательность приема пищи, на правила пользования салфеткой, правила умения благодарить; побуждать перед вставанием из-за стола отодвигать 

посуду от края стола. (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, казахский язык, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Дневной сон Развивать умение детей последовательно раздеваться, аккуратно складывать вещи, вешать на спинку стула. 

Создание условий для постепенного перехода ко сну: чтение сказки: "Сказка о рыбаке и рыбке" (А. Пушкин) (физическое развитие, музыка, 

художественная литература) 



Постепенный подъем, 

оздоровительные 

процедуры 

Гимнастика пробуждения Способствовать пробуждению, развитию кровообращения, получения заряда бодрости. (физическая культура, соц-эмоц 

развитие, ознакомление с окружающим миром, кгн, навыки самообслуживания) 

Ходьба по дорожкам здоровья для профилактики плоскостопия. 

Умывание, одевание, причесывание. 

Развивать умение детей последовательно одеваться, умение приводить себя в порядок, тщательно намыливать, мыть, вытирать полотенцем руки, вешать 

полотенце не место. 

Помогать заправлять кровати помощнику воспитателя". (соц-эмоц. развитие, ознакомление с окружающим миром, навыки самообслуживания) 
Задачи: научить детей заправлять кровати; воспитывать желание помогать взрослым; стремление к труду, чувство ответственности за порученную работу. 

Полдник Обратить внимание на блюдо на столе, назвать его; закрепить правила поведения за столом. Осуществляется индивидуальная работа по привитию 
культурно-гигиенических навыков, правил этикета. (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, казахский язык, ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

Самостоятельная 

деятельность детей 

(игры малой 

подвижности, 

сюжетно-ролевая, 

малоподвижная, 

дидактическая, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание книг 

и другие) 

Игры-упражнения по 

развитию речи 

"Выразительное чтение 

сказка "Путешествии на 

фабрику "Игрушки". 

Звуковая культура речи: 

звук [ц]". 

Задачи: познакомить детей с 

содержанием сказки об 

игрушечной фабрике; 

сформировать 
представления о жанре 

сказки; дать новые сведения 

о происхождении игрушек; 

развивать фонематический 

слух и восприятие звука [ц], 

формирование правильного 

его произношения 

Дидактическая игра 

"Волшебные слова". (соц-

эмоц развитие, 

ознакомление с 

окружающим, развитие 
речи) 

Задачи: развивать у детей 

мышление, внимание, речь. 

Воспитатель произносит 

Игры-упражнения по основам 

математики "Удивительный 

автомобиль с формами. 

Квадрат, круг, треугольник". 

Задачи: закрепить знания 

детей о свойствах 

геометрических фигур; 

совершенствовать понятия о 

сходстве окружающих 

предметов с геометрическими 

формами; упражнять в счете 
геометрических фигур из 

ближайшего окружения, 

отмечая количество с 

помощью числа. 

Сюжетно-ролевая игра "В 

гостях у Мойдодыра". ( 

развитие речи, ознакомление 

с окружающим) 

Задачи: формировать у детей 

гигиенические навыки, 

расширить их знания о 

приемах пользования 
предметами гигиены; 

приучать ежедневно 

выполнять гигиенические 

процедуры; воспитывать 

Игры-упражнения по 

развитию математических 

способностей "Медведь - 

артист цирка". 

Задачи: повторить числа от 

1 до 5 ; познакомить с 

цилиндром; учить находить 

предметы похожие на 

цилиндр; прямой и 

обратный счет до 5; 

развивать навыки 
построения равенства и 

неравенства. 

Дидактическая игра "Кто 

кем был" или "Что чем 

было?". (развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим, основы 

математики) 

Задачи: развивать 

мышление, расширять 

словарный запас, 

подтверждение окончания 
дела. 

Сюжетно-ролевая игра 

"Театр". (соц-эмоц развитие, 

развитие речи, 

Игры-упражнения по 

ознакомлению с окружающим 

миром "Океанариум". 

Задачи: расширить 

представления детей об 

океанских рыбах; повысить 

навыки наблюдения за дикой 

природой зимой; повысить 

познавательный интерес; дать 

представление о 

независимости Казахстана. 
Упражнения "Что едят рыбы в 

океанариуме?". 

Театральная постановка 

"Драматизация эпизода 

сказки "Гуси-лебеди". 

(художественная литература, 

развитие речи) 

Задачи: отрабатывать знания 

сюжета сказки, слова главных 

героев; развивать 

артистические способности, 

умение брать на себя роль, 
договариваться. 

Дидактическая игра "Выбрать 

колеса для вагона". (основы 

Игры-упражнения по лепке 

«Любим спортом заниматься» 

Цель: формирование навыков 

лепки фигурки человека. 

Задачи: учить лепить фигурку 

человека, передавая в объемной 

форме основные части тела. 

Сюжетно-ролевая игра "В гостях 

у Мойдодыра". Задачи: 

формировать у детей 

гигиенические навыки, 
расширить их знания о приемах 

пользования предметами 

гигиены; приучать ежедневно 

выполнять гигиенические 

процедуры; воспитывать 

чистоплотность, желание беречь 

свое здоровье 

Дидактическая игра"Кто как 

кричит?". (развитие речи, 

ознакомление с окружающим) 

Задачи: расширять словарный 

запас, развивать речь,скорость 
реакции. Ход игры: воспитатель 

по очереди бросает мяч детям и 

называет животных. Дети, 



любое слово, дети должны 

подумать и произнести 

слово, похожее на это слово. 

чистоплотность, желание 

беречь свое здоровье. 

 

ознакомление с 

окружающим, 

художественная литература) 

Задачи: научить действовать 

детей в соответствии с 

принятой на себя ролью, 

формировать 
доброжелательное 

отношение между детьми.  

математики, развитие речи, 

ознакомление с окружающим) 

Задачи: учить различать 

геометрические фигуры, знать 

их свойства, развивать 

мышления. Материал: вагоны 

сделанные из бумаги, разные 
геометрические фигуры 

отбивающие мяч, должны 

описать, как кричит животное: 

Индивидуальная 

работа с детьми 

Дидактическая игра 

"Подбери родственные 

слова". (ознакомление с 

окружающим, развитие 

речи) 

Задачи: упражнять в 

образовании родственных 

слов, обогащать словарь, 

расширять кругозор. 

Дидактическая игра "Найди 

отличия". (развитие речи, 

ознакомление с окружающим, 

основы математики) 

Задачи: развивать умение 

сравнивать предметы, 

находить между ними 

сходства и различия.  

Дидактическая игра "Чего у 

меня в руке больше?". 

(основы математики, 

развитие речи) 

Задачи: учить детей 

различать понятия (меньше, 

больше) и сравнивать 

меньше и больше 

предметов; развитие 

навыков мышления. 

 

Дидактическая игра "Найди 

по описанию". (развитие речи, 

ознакомление с окружающим) 

Задачи: закреплять понятия; 

длинное - короткое, широкое - 

узкое, высокое - низкое.  

Дидактическая игра "Кто где 

живет?". (развитие речи, 

ознакомление с окружающим) 

Задачи: развивать у детей 

зрительную память, внимание. 

 

Подготовка к 

прогулке 

Подготовка к прогулке; продолжать учить детей одеваться, соблюдая последовательность, следить, чтобы все пуговицы были застегнуты, учить 

складывать одежду аккуратно на полочку в шкафу, помогать друг другу, играть игру "Кто быстрее". (соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим, кгн, 
навыки самообслуживания) 

Прогулка Наблюдение за деревьями, 
сбросившим листву. 

(ознакомление с 

окружающим, 

художественная литература) 

Задачи: способствовать 

развитию понимания о 

необходимости сброса 

листвы перед холодами, 

формировать представления 

о готовности деревьев к 

холодам; воспитывать 

любовь к природе, ее 
изменениям в разное время 

года. 

Наблюдение за опавшей 
листвой (перегной). 

(ознакомление с 

окружающим, 

художественная литература) 

Задачи: закреплять 

представления о листопаде, 

как процессе увядания 

осенью, как защитном слое 

для корней деревьев и 

кустарника; развивать 

эстетическое восприятие 

мира. 
 Трудовая деятельность: 

помощь дворнику, сбор 

Наблюдение за ветками 
растений осенью. 

(ознакомление с 

окружающим, 

художественная литература) 

Задачи: развивать 

наблюдательность, умение 

отмечать то, что ветки 

растений голые, без листвы; 

помочь сделать вывод о том, 

что деревья и кустарники 

готовятся к зиме. 

Трудовая деятельность: сбор 
сухих веток на участке. 

(физическое развитие, 

Наблюдение за хвойными 
деревьями (сосна, ель). 

(ознакомление с 

окружающим, 

художественная литература) 

Задачи: развивать 

представления о хвойных 

растениях; отрабатывать 

умения сравнивать хвойные 

деревья по общим признакам; 

воспитывать бережное 

отношение в живой природе. 

Трудовая деятельность: сбор 
природного материала. 

Наблюдение за направлением 
ветра. (ознакомление с 

окружающим, художественная 

литература) 

Задачи: продолжать формировать 

у детей навыки наблюдения; 

умение определять направление 

ветра посредством наблюдения 

за движением веток деревьев, 

движением облаков; развивать 

объективное восприятие 

окружающего мира, 

наблюдательность. 
Трудовая деятельность: сбор 

мелких веточек, опавших с 



 Трудовая деятельность: 

подметание дорожек от 

растительного сора на 

участке. (физическое 

развитие, навыки 

самообслуживания) 

Задачи: совершенствовать 
посильные трудовые 

навыки, воспитывать 

чувство заботы, 

сплоченности. 

Подвижная игра "Гуси-

лебеди". (физическая 

культура, развитие речи) 

Задачи: развивать умение 

детей бегать по прямой с 

одного края площадки до 

другой так, чтобы не быть 

пойманным; побуждать 
играть по сигналу, по 

правилам; развивать 

ловкость, быстроту. 

Самостоятельная игровая 

деятельность: совместные 

игры с детьми старшей 

группы. (физическая 

культура, соц-эмоц 

развитие, ознакомление с 

окружающим) 

Развивать у детей умение 
играть, не нарушая правил, 

способность брать на себя 

роль лидера; воспитывать 

активность, 

самостоятельность. 

Поощрять детскую 

инициативу. 

опавших листьев в короб. 

(физическое развитие, соц-

эмоц развитие, ознакомление 

с окружающим, навыки 

самообслуживания) 

Задачи: отрабатывать умения 

доводить начатое до конца, 
воспитывать любовь к труду 

дворника. 

Подвижная игра "Лохматый 

пес". (физическая культура, 

соц-эмоц развитие, 

ознакомление с окружающим, 

развитие речи) 

Задачи: развивать умение у 

детей двигаться в 

соответствии с текстом, по 

сигналу бегать в прямом 

направлении, не толкаясь; 
развивать быстроту, ловкость. 

Самостоятельные игры с 

выносным материалом, 

свободные игры: развивать 

коммуникативные, 

социальные, игровые, 

двигательные навыки, 

желание и умение включаться 

в игры, играть дружно. 

(физическая культура, 

физическое развитие, соц-
эмоц развитие, ознакомление 

с окружающим, кгн, навыки 

самообслуживания, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим, 

художественная литература) 

ознакомление с 

окружающим, навыки 

самообслуживания) 

Задачи: развивать желание 

наводить порядок, усердие. 

Подвижная игра 

"Бездомный заяц". 
(физическая культура, 

ознакомление с 

окружающим) 

Задачи: развивать ловкость, 

быстроту, умение 

реагировать на сигнал, 

обогащать двигательный 

опыт, формировать навыки 

ориентировки в 

пространстве. 

Подвижная игра "Поймай и 

передай мяч дальше". 
(физическая культура, соц-

эмоц развитие) 

Задачи: отрабатывать 

умения и навыки ловить 

мяч, перебрасывать 

товарищу. 

Самостоятельные игры: 

"Играйте с любимыми 

игрушками". (физическое 

развитие, соц-эмоц 

развитие, ознакомление с 
окружающим) 

Создать условия для 

интересных ситуаций, 

чтобы каждый ребенок 

занимался чем-то 

интересным. 

(физическое развитие, 

ознакомление с окружающим) 

Задачи: совершенствовать 

трудовые навыки, развивать 

усердие, умение трудиться в 

команде. 

Подвижная игра "Кот и 
Мышь". (физическая 

культура, ознакомление с 

окружающим, развитие речи) 

Задачи: развивать 

пространственную 

ориентировку, 

внимательность, быстроту, 

ловкость, реакцию, 

выносливость. 

Подвижная игра "Снайперы". 

(физическая культура) 

Задачи: развивать ловкость, 
глазомер, координацию 

движений, меткость, умение 

быстро катать мяч в одном 

направлении, целях точно в 

ряд кеглей. 

Самостоятельные игры. 

(физическая культура) 

Создание комфортной среды, 

в которой застенчивые и 

неуверенные в себе дети 

могут играть с другими. 

деревьев. (физическое развитие, 

соц-эмоц развитие, ознакомление 

с окружающим, навыки 

самообслуживания) 

Задачи: развивать желание, 

умение включаться в совместную 

посильную трудовую 
деятельность, доводить дело до 

конца. 

Подвижная игра "Лиса в 

курятнике". (физическая 

культура, соц-эмоц развитие, 

ознакомление с окружающим) 

Задачи: совершенствовать 

умение быстро действовать по 

сигналу; развивать 

вестибулярный аппарат, 

ловкость. 

Подвижная игра "С кочки на 
кочку". (физическая культура) 

Задачи: развивать у детей умение 

прыгать на двух ногах с 

продвижением вперед либо 

умение запрыгивать в указанные 

точки, сохраняя равновесие. 

Самостоятельные игры с 

выносным материалом, 

свободные игры: развивать 

коммуникативные, социальные, 

игровые, двигательные навыки, 
желание и умение включаться в 

игры, играть дружно. 

(физическая культура, 

ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 



Возвращение с 

прогулки 

 Продолжать отрабатывать умения аккуратно снимать одежду, правильно размещать в шкафу, выполнять все процедуры по приведению себя в порядок 

(мытье рук, осмотр внешнего вида перед зеркалом), побуждать беречь воду. . 

(соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим, навыки самообслуживания, развитие речи) 

Ужин Закреплять привычку аккуратно принимать пищу, пользоваться столовыми приборами, держать осанку за столом; развивать умение запоминать 

наименование блюда, соблюдать чистоту за столом, благодарить. (кгн, ознакомление с окружающим, развитие речи, казахский зык, навыки 

самообслуживания 

Самостоятельная 

деятельность детей 

(игры малой 

подвижности, 

настольные игры, 
изодеятельность, 

рассматривание книг 

и другие) 

Повторение песен об осени, заучивание на тему зимы, нового года. (музыка, развитие речи) 

Игровое упражнение "Обведи по точкам". (физическое развитие, соц-эмоц развитие) 

Задачи: развивать у ребенка целостное восприятие предметов. 

Развивающее упражнение 

"Продолжи слова 
сказочного героя". (развитие 

речи, художественная 

литература) 

Задачи: развивать 

долговременную память, 

мышление, речь; 

активизировать знание 

сюжетов известных сказок; 

воспитывать любовь к 

сказкам, литературе. 

Дидактическая игра "Один – 

много". (развитие речи, 
ознакомление с окружающим, 

основы математики) 

Задачи: развивать умения 

детей называть 

множественную форму слов, 

правильно подбирать 

окончания; развивать 

артикуляцию, активизировать 

словарь. 

Дидактическая игра 

"Составь предложение". 
(ознакомление с 

окружающим, развитие 

речи) 

Задачи: побуждать детей 

составлять предложения с 

предложенным словом. 

Развивающая игра "Найди 

отличия". (ознакомление с 
окружающим, основы 

математики) 

Задачи: развивать восприятие, 

внимание, мышление, умение 

сравнивать запоминаемые 

предметы, находить в них 

черты сходства и отличия. 

 

Игровое упражнение 

"Разноцветное настроение". (соц-
эмоц развитие, ознакомление с 

окружающим) 

Задачи: развивать умения 

различать виды эмоций, умение 

демонстрировать мимику, 

настроение согласно 

представленной (описанной) 

ситуации; развивать 

эмоциональный интеллект. 

Уход детей домой Консультация: "Какие 
сказки могут быть полезны 

для ребенка". 

Побеседовать о 
самостоятельном посильном 

труде ребенка. 

Интервью, опросы, 
консультации на тему "Вы 

терпеливо отвечаете на 

вопрос ребенка?". 

Беседа на тему "Ребенок - 
наше зеркало". 

Беседа: "Правильная организация 
свободного времени ребенка". 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                  

 

 

 
 



 

Заверено  Сейталиева Г.К.                                                                                                                                                                                                           

Методист Ясли-сада №46 «Балбулак 

 

ЦИКЛОГРАММА ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

  

Организация образования: ГККП «Детский сад № 46 «Балбұлақ» 

Группа: cтаршая группа №9 «Радуга» 

Возраст детей: дети 4-х лет 
Период составления плана НОЯБРЬ  25.11 - 29.11.2025г. 

ФИО педагогов Зварцева Е.Д. 

Цитата недели: Если ты будешь тверд в справедливости, то не споткнешься!  

Режим дня Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

      

Ноябрь – месяц справедливости и ответственности: "Отты үрлеген жағады. Шындықты іздеген табады". /// "Поддувающий зажжет огонь. Ищущий найдет правду".  

Прием детей Прием детей, спросить о настроении, самочувствии. Визуальных осмотр, осмотр кожных покровов, при необходимости проверка температуры. 
 

Беседа с родителями 
консультации 

Опрос: "Готовим новогодний костюм к празднику". Беседы: "Одеваться по сезону - гарантия сохранения здоровья ребенка". 

Самостоятельная 
деятельность детей 

(игры малой 

подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание книг, 

наблюдения, 

поручения, другое) 

"Дежурство по столовой". (соц-
эмоц. развитие, ознакомление с 

окружающим миром, навыки 

самообслуживания, кгн) 

Задачи: продолжать учить 

детей самостоятельно и 

добросовестно выполнять свои 

обязанности; отрабатывать 

умение тщательно мыть руки, 

надевать одежду дежурного, 

правильно накрывать на стол 

стол; развивать навыки труда, 

учить уметь видеть беспорядок 
на столе. 

"Порядок в шкафу в 
приемной комнате" (вместе с 

помощником воспитателя). 

(кгн, навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с окружающим 

миром) 

Задачи: развивать умение 

детей следить за порядком в 

индивидуальных шкафах: 

освободить шкаф от одежды и 

обуви, протереть полки 

влажной тряпкой и аккуратно 
сложить одежду на место; 

воспитывать трудолюбие, 

дисциплину; развивать 

желание работать дружно в 

команде. 

«Өнегелі»: "Расставить стулья 
по своим местам". (физическое 

развитие, навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с окружающим 

миром) 

Задачи: продолжать развивать 

трудовые навыки; выполнять 

задания аккуратно и быстро. 

«Өнегелі»: "Полив комнатных 
растений". (навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с окружающим 

миром) 

Задачи: развивать посильные 

трудовые навыки ухода за 

комнатными растениями, 

умениеполивать растение с 

помощью лейки, учитывая 

потребность растений во 

влаге. 

«Өнегелі»: "Протереть влажной 
тряпкой игровые полки". 

Задачи: научить детей 

соблюдать следующие правила 

при работе с водой: закатать 

рукава, намочить и выжать 

ткань, при загрязнении 

промыть водой. 

(физическое развитие, 

ознакомление с окружающим 

миром, кгн, навыки 

самообслуживания) 



Дидактическая игра "Чьи 

следы?". (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи) 

Задачи: научить бдительности, 

аккуратности. 

Дидактическая игра 
"Геометрическое домино". 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, основы 

математики, конструирование) 

Задачи: развивать умения 

подбирать пару к той или иной 

фишке с одинаковой 

геометрической фигурой 

идентичного цвета; развивать 

восприятие, внимание, 

мышление, мелкую моторику 

рук. 

Настольная игра "Логическая 

игра". (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать мышление, 

внимание, мотивацию. 

Дидактическая игра "Кому 
что нужно для работы?". (соц-

эмоц развитие, ознакомление 

с окружающим миром) 

Задачи: формировать 

представления детей о 

профессиях. Учить детей 

находить орудия труда и 

материалы, необходимые 

людям той или иной 

профессии. 

Упражнение по 

выразительному чтению 
стихотворения.  

Дидактическая игра "Цепочка 

слов". (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи) 

Задачи: обогащение 

словарного запаса детей, 

развитие быстроты 
мысли,внимания; укрепление 

позитивных 

взаимоотношений.. 

Развивающая игра "Собери 

фигуру" (основы математики, 

аппликация, развитие речи, 

ознакомление с окружающим 

миром). 

Задачи: развивать умение 

детей собирать ту или иную 

фигуру, используя цвета и 

формы. Развивайте 
способность запоминать, 

видеть, различать.  

Дидактическая игра "Когда 

это бывает?". (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи) 

Задачи: закрепить знания 

детей о частях суток и 

явлений, действий, которые 
происходят в то или иное 

время года. 

Дидактическая игра "Возьмите 

нужную одежду". 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

Задачи: научить детей 

различать зимнюю и летнюю 

одежду. Воспитывать 

внимание, память и 

логическое мышление. 

Правила игры: выберите для 
куклы необходимую одежду. 

 

Развивающая игра "Сравнение 

предметов". (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи, основы математики) 

Задачи: научить детей 

сравнивать предметы и их 

количество .Объяснять 
значение понятий и учить 

отличать их друг от друга. 

Дидактическая игра "Времена 

года". (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи) 

Задачи: формирование у детей 

дошкольного возраста 

представлений об окружающем 

мире – о делении года на 

четыре времени, каждая из 

которых, в свою очередь, 
делиться на три месяца, 

Утренняя гимнастика 

 

                                                                                    Комплекс утренней гимнастики №6 (с мячиками) 

                                                          (физическая культура, музыка, развитие речи, ознакомление с окружающим миром) 

Завтрак Продолжать развивать навыки самостоятельного, последовательного умывания: закатывать рукава, мыть руки, лицо, не разбрызгивая воду, отжимать руки, 

пользоваться своим полотенцем, вешать его на место. (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим миром, казахский 

язык, развитие речи) 

Подготовка к 

организованной 

деятельности (ОД) 

«Менің Қазақстаным» - еженедельное исполнение гимна Республики Казахстан. 

«Кюй»: "Салтанат" - Төлеген Момбеков  

«Өнегелі»: Доброта и уважение. Тема: «Почему важно быть добрым?» 

 Цель: воспитывать у детей устойчивый интерес к добрым поступкам. 

Задачи: Обсудить, что такое доброта, показать примеры из повседневной жизни; побеседовать о примерах добрых поступков в известных произведениях; 

провести игру или задание, направленное на создание дружеских отношений. 

Беседа по картине "Зима". 

Задачи: способстовать желанию 

рассказать об увиденном, 

складывая предложения, 

отвечая на вопросы по картине. 

Беседа"Зима". 

Задачи: закрепить навыки 

рассказывания 

(стихотворения, составления 

рассказа). (ознакомление с 

окружающим миром, 

Рассматривание картинкы о 

зиме. (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи) 

Задачи: мотивировать детей в 

ответам на вопросы о зиме по 

Пальчиковая гимнастика 

“Кошки-мышки“. (физическое 

развитие, ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи) 

Беседа на тему: "Какие 

изменения в природе 

происходят зимой". 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

https://www.youtube.com/watch?v=kiHYsg2CDq0


(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

развитие речи, основы 

грамоты, основы математики) 

картинке; способствовать 

активизации словаря. 

ОД по расписанию 

организации 

образования 

Музыка 

(по плану преподавателя) 

Физкультура 

(по плану преподавателя) 

Рисование  

(по плану преподавателя) 

Музыка  

(по плану преподавателя) 

 

Физкультура  

(по плану преподавателя) 

В/к Монтессори 

Қазахский  язык 

(по плану преподавателя) 

Физкультура  

(по плану преподавателя) 

В/к Хореография 

Подготовка к 

прогулке 

Подготовка к прогулке; подбор игрового инвентаря для прогулки; продолжать учить детей последовательно одеваться по сезону. 

(кгн, навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

 Напомнить о правилах безопасности, о правилах поведения на воздухе; напомнить о недопустимости подбирания выпавших предметов, сора, об опасности 

птиц и животных при несоблюдении правил наблюдения. 

Прогулка 

(наблюдение, 
трудовая 

деятельность, 

подвижная игра, 

самостоятельные 

игры) 

Наблюдение за погодой. 

(ознакомление с окружающим 
миром, развитие речи, 

художественная литература) 

Задачи: расширять 

представления об особенностях 

зимней погоды; развивать 

любознательность, 

наблюдательность. 

Хороводная игра "Каравай". 

(физическая культура, развитие 

речи) 

Задачи: развивать умения дети 
ходить по кругу, не отпуская 

рук, выполнять движения в 

соответствии с текстом. 

Подвижная игра "Совушка". 

(физическая культура, 

ознакомление с окружающим 

миром) 

Задачи: упражнять в беге 

врассыпную; развивать умение 

двигаться по сигналу, умение 

быть неподвижным; развивать 

ориентировку в пространстве, 
выдержку; воспитывать 

дружелюбие. 

Наблюдение сравнительное: 

кошки и собаки. 
(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, 

художественная литература) 

Цель: воспитывать доброе 

отношение к домашним 

животным. 

Подвижная игра "Кот и 

Мышь". (физическая 

культура, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 
пространственную 

ориентировку, 

внимательность, быстроту, 

ловкость, реакцию, 

выносливость. 

Подвижная игра "Кто пройдет 

тише?" (физическая культура) 

Задачи: упражнять детей в 

ходьбе в разных 

направлениях, учить 

выполнять действие по 

сигналу. 
Трудовая деятельность: 

очистка дорожек от снега. 

Наблюдение за ветром. 

(ознакомление с окружающим 
миром, развитие речи) 

Задачи: развивать 

наблюдательность, умение 

замечать признаки ветра по 

веткам, флажкам. 

Подвижная игра "Карусель". 

(физическая культура, 

развитие речи) 

Задачи: совершенствовать 

умение играть слаженно, 

вместе со сверстниками 
образовывать и поддерживать 

движущийся круг; развивать 

умение сохранять равновесие, 

координацию движений; 

развивать умение чувствовать 

изменения в движениях 

товарищей, регулировать 

скорость бега; воспитывать 

чувство слаженности, 

дружелюбие. 

Подвижная игра "По 

извилистой дорожке". 
(физическая культура) 

Наблюдение за хвойными 

деревьями (сосна, ель). 
(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, 

художественная литература) 

Задачи: развивать 

представления о хвойных 

растениях; отрабатывать 

умения сравнивать хвойные 

деревья по общим признакам; 

воспитывать бережное 

отношение в живой природе. 

Трудовая деятельность: сбор 
мелких веточек, опавших с 

деревьев. (физическое 

развитие, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать желание, 

умение включаться в 

совместную посильную 

трудовую деятельность, 

доводить дело до конца. 

Подвижная игра "Лиса в 

курятнике". (физическая 

культура, ознакомление с 
окружающим миром) 

 Наблюдение за солнцем. 

(ознакомление с окружающим 
миром, развитие речи) 

Задачи: расширять 

представление детей о солнце, 

его свойствах (согревает 

землю, дает свет). 

Трудовая деятельность: 

кормление птиц (крохи хлеба, 

семечки) в отведенном месте. 

(физическое развитие, 

ознакомление с окружающим 

миром) 
Задачи: развивать умение 

подбрасывать корм для птиц в 

отведенном, безопасном месте 

(например, кормушки), 

стараясь не сорить; 

воспитывать осознанное 

отношение к помощи, чувство 

заботы о птицах. 

Подвижная игра “Кот и 

воробьи”. (физическая 

культура, ознакомление с 

окружающим миром) 
Задачи: соврешенствовать 

умение играть по правилам, 



 Трудовая деятельность: 

очистить дорожки от снега. 

(физическое развитие, 

ознакомление с окружающим 

миром) 

Задачи: согласовать свои 

действия с действиями 
сверстников, научиться 

самостоятельно выполнять 

задание в команде; воспитывать 

любовь к труду. 

Самостоятельные игры: дать 

каждому ребенку возможность 

заниматься тем, что ему 

интересно. (физическое 

развитие, соц-эмоц развитие, 

ознакомление с окружающим 

миром) 

Дидактическая игра 
"Геометрическое домино". 

Задачи: развивать умения 

подбирать пару к той или иной 

фишке с одинаковой 

геометрической фигурой 

идентичного цвета; развивать 

восприятие, внимание, 

мышление. 

 

(физическое развитие, 

ознакомление с окружающим 

миром) 

Задачи: продолжать учить 

детей пользоваться 

пластиковой лопатой, 

очищать дорожки от снега; 
воспитывать усердие, 

стремление к поставленной 

цели, действовать сообща, не 

мешать друг другу. 

Самостоятельные игры: 

оказывать поддержку в 

организации дружной и 

счастливой атмосфере; 

поощрять независимость и 

инициативу. (физическая 

культура, соц-эмоц развитие, 

ознакомление с окружающим 
миром) 

Дидактическая игра "Кому 

что нужно для работы?". 

Задачи: формировать 

представления детей о 

профессиях. 

Задачи: упражнять в умении 

объодить, обегать препятствия 

меняя скорость передвижения. 

Трудовая деятельность: 

расчистить дорожки от снега. 

(физическое развитие, 

ознакомление с окружающим 
миром) 

Задачи: учить детей расчищать 

и подметать дороги к детской 

площадке детского сада; 

научить правильно обращаться 

с инструментами, содержать их 

в чистоте и порядке. 

Самостоятельные игры, игры-

упражнения по развитию 

физических движений. 

(физическое развитие, 

развитие речи, ознакомление с 
окружающим миром) 

Дидактическая игра "Цепочка 

слов". Задачи: обогащение 

словарного запаса детей, 

развитие быстроты мысли 

,внимания; укрепление 

позитивных взаимоотношений 

Задачи: совершенствовать 

умение быстро действовать по 

сигналу; развивать 

вестибулярный аппарат, 

ловкость. 

Самостоятельные игры с 

выносным материалом, 
свободные игры: развивать 

коммуникативные, 

социальные, игровые, 

двигательные навыки, 

желание и умение включаться 

в игры, играть дружно. 

(физическая культура, соц-

эмоц развитие, навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

Инд. р.-чтение слогов со 
знакомыми буквами. 

Сюжетно - ролевая игра 

«Семья»-способствовать 

укреплению устойчивых 

детских игровых 

объединений. 

 

двигаться по сигналу в 

рассыпную; развивать 

ловкость, быстроту, реакцию; 

воспитывать дружелюбие. 

Подвижная игра "По 

извилистой дорожке". 

(физическая культура) 
Задачи: упражнять в умении 

объодить, обегать препятствия 

меняя скорость передвижения. 

Самостоятельные игры: "Брось 

высоко". (физическая культура, 

ознакомление с окружающим 

миром) 

Подвижную игру играть 

самостоятельно, уметь 

группироваться, соблюдать 

правила игры. Развивать 

способность детей общаться 
друг к другу с уважением. 

Дидактическая игра "Когда это 

бывает?". Задачи: закрепить 

знания детей о частях суток и 

явлений, действий, которые 

происходят в то или иное время 

года 

Возвращение с 

прогулки 

Закреплять умение детей последовательно раздеваться , выворачивать рукава, штанину; аккуратно складывать вещи на полку, вешать, складывать в шкафу 

одежду, ставить обувь, тщательно намыливать, мыть, вытирать полотенцем руки, вешать полотенце на место, приводить свой внешний вид порядок перед 

зеркалом, расчесываться. (кгн, навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром) 

Дидактическая игра "Цепочка 

слов". (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 
речи) 

Задачи: обогащение словарного 

запаса детей, развитие 

быстроты мысли,внимания; 

Дидактическая игра "Времена 

года". (ознакомление с 

окружающим миром, 
развитие речи, основы 

грамоты, основы математики) 

Задачи: формировать, 

закреплять представления об 

Игра-упражнение "Повторяем 

песенки". (музыка, развитие 

речи, ознакомление с 
окружающим миром) 

Задачи: закреплять в памяти 

слова песни по программе 

музыкального руководителя; 

Игра "Хлопни в ладоши". 

(физическое развитие, музыка, 

соц-эмоц развитие, 
ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

Задачи: развивать у детей 

фонематический слух, 

Упражнение по 

выразительному чтению 

стихотворения. А. Островская 
"Пришла зима с морозами". 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 



укрепление позитивных 

взаимоотношений. 

 

окружающем мире, о делении 

года на четыре времени, 

каждая из которых, в свою 

очередь, делиться на три 

месяца; развивать память, 

внимание, мышление. 

развивать музыкальный слух, 

умение исполнять песню 

вместе с группой товарищей, а 

также сольно. 

внимание, реакцию, 

артикуляцию. 

 

Задачи: развивать слуховое 

внимание, воображение, 

мышление, речь, устойчивый 

интерес к зимним явлениям 

природы, к декламации 

художественного слова. 

Обед Продолжать развивать и закреплять навыки поведения за столом: садиться бесшумно, не стучать приборами, не разговаривать; развивать умение различать, 

называть блюда на двух языках; побуждать правильно держать столовые приборы, наклоняться над тарелкой, есть не спеша; обращать внимание на 

последовательность приема пищи, на правила пользования салфеткой, правила умения благодарить; побуждать перед вставанием из-за стола отодвигать посуду 
от края стола. (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, казахский язык, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Дневной сон Развивать умение детей последовательно раздеваться, аккуратно складывать вещи, вешать на спинку стула. 
Создание условий для постепенного перехода ко сну: сказкотерапия; слушание сказочных релаксационных. (физическое развитие, музыка, художественная 

литература) 

Постепенный подъем, 

оздоровительные 

процедуры 

Гимнастика пробуждения 

Ходьба по дорожкам здоровья для профилактики плоскостопия. 

Умывание, одевание, причесывание. 

Развивать умение детей последовательно одеваться, умение приводить себя в порядок, тщательно намыливать, мыть, вытирать полотенцем руки, вешать 

полотенце не место. 

«Өнегелі»: "Учимся заправлять свою постель". (соц-эмоц развитие, навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром) 

Задачи: формировать у детей навыки и умения заботиться о собственной постели; учить быть осторожным, пытаться помочь своим друзьям; воспитывать 

любовь к труду, самостоятельности и навыкам самообслуживания. 

Полдник Обратить внимание на блюдо на столе, назвать его; закрепить правила поведения за столом. Осуществляется индивидуальная работа по привитию культурно-

гигиенических навыков, правил этикета. (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, казахский язык, ознакомление с окружающим миром, развитие 

речи) 

Самостоятельная 

деятельность детей 

(игры малой 

подвижности, 
сюжетно-ролевая, 

малоподвижная, 

дидактическая, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание книг 

и другие) 

Игры-упражнения по развитию 

речи "Заучивание 

стихотворения "Зима". 

Задачи: формировать у детей 
понятие "стих", упражнять в 

умении заучивать стихотворе-

ние о зиме; закрепить основные 

признаки зимы. Беседа о зиме. 

Чтение стихотворения "Зима"  

Беседа по содержанию 

стихотворения. 

Словесная игра "Снегопад" 

(однокоренные слова). 

Дидактическая игра "Что 

Игры-упражнения по основам 

математики "Парная и 

непарная одежда". 

Задачи: закрепить знания 
детей о свойствах величины 

предметов, закрепить понятия 

"ширина", "длина", "объем"; 

повторить приемы сравнения 

величины предметов; 

рассказать о видах одежды, 

отработать порядок одевания 

в зимний период. 

Сюжетно-ролевая игра 

"Больница". (соц-эмоц 

Игры-упражнения по развитию 

конструктивных способностей 

"Байтерек". 

Задачи: учить детей 
конструировать "Байтерек" с 

использованием наклеивания 

макаронных изделий на 

трафарет; развивать технику 

наклеивания макаронных 

изделий на готовый трафарет; 

совершенствовать технику 

использования клея в 

оформлении желтыми 

Игры-упражнения по 

ознакомлению с окружающим 

миром "Зима". 

Задачи: научить детей 
совершенствование навыков 

наблюдения за природными 

явлениями зимой; 

формирование умения 

наблюдать за зимней 

природой и зимним бытом 

людей; научить рассказывать 

про зиму. 

Дидактическая игра "Что это 

такое?". 

Игры-упражнения по 

ознакомлению с окружающим 

миром "Зима". 

Задачи: научить детей 
совершенствование навыков 

наблюдения за природными 

явлениями зимой; 

формирование умения 

наблюдать за зимней природой 

и зимним бытом людей; 

научить рассказывать про зиму. 

Дидактическая игра "Что это 

такое?". 



бывает зимой?". 

 Задачи: уметь различать 

природные явления зимой. 

Дидактическая игра "Что 

бывает зимой?". (ознакомление 

с окружающим миром, 

развитие речи) 
Задачи: уметь различать 

природные явления зимой. 

 

развитие, навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

Задачи: развивать у детей 

способности самим 

распределять роли. Повышать 
интерес к исполняемой роли. 

Воспитывать умение 

заботиться друг о друге. 

блестками; развивать 

пальчиковую моторику рук. 

Казахская народная игра 

"Тенге алу" ("Подбери 

монету"). (физическая 

культура, основы математики) 

Задачи: развивать 
ориентировку в пространстве, 

вестибулярный аппарат, 

внимание, ловкость, интерес к 

игре "Тенге алу". 

С/р игра «Строители» - 

формировать умение 

объединяться в игре. 

Театральная постановка. (соц-

эмоц развитие, ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи, художественная 

литература) 

Драматизация сказки 

"Рукавичка", с использованием 
варежек. 

Индивидуальная 

работа с детьми 

Дидактическая игра "Времена 

года". (развитие речи, основы 

математики) 

Задачи: формирование у детей 

дошкольного возраста 

представлений об окружающем 

мире – о делении года на 

четыре времени, каждая из 

которых, в свою очередь, 
делиться на три месяца. 

Дидактическая игра "Узнай 

признаки зимы". 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

Задачи: научить детей быстро 

думать. 

Дидактическая игра "Найди 

решение, назови". 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

Педагог следит за тем, чтобы 

все дети правильно отвечали 

на вопросы, то есть находили 

на фланелеграфе подходящие 

предметы и правильно 
произносили в слове звуки [ш], 

[с], [з]. 

Пальчикая гимнастика "Вода". 

(физическая культура, 

ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

Задачи: развивать слуховое 

внимание, память, моторику 

рук, устойчивый интерес к 

пальчиковым играм. 

 

Дидактическая игра "Угадай по 

описанию". (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи) 

Задачи: развивать речь (умение 

сочетать прилагательные и 

существительные); закреплять 

знания о понятиях, 

объединяющих определенные 
предметы, живые существа. 

Подготовка к 

прогулке 

Подготовка к прогулке; подбор игрового инвентаря для прогулки; проследить за тем, чтобы дети правильно и последовательно оделись Выход на улицу. (кгн, 

навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

 Напомнить о правилах безопасности, о правилах поведения на воздухе. 

Прогулка Наблюдение за деревьями, 

сбросившими листву. 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

Задачи: способствовать 

развитию понимания о 

необходимости сброса листвы 

перед холодами, формировать 

представления о готовности 

деревьев к холодам; 

воспитывать любовь к природе, 
ее изменениям в разное время 

года. 

Наблюдение за розами в 

период холодов. 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, 

художественная литература) 

Задачи: развивать 

представления о рябине в 

период холодов; развивать 

объективные представления о 

растениях родного края. 

Трудовая деятельность: 
подметание дорожек от 

растительного сора на 

 Наблюдение за лиственными 

деревьями, сбросившими 

листву ( тополь). 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, 

художественная литература) 

Задачи: развивать 

представления о готовности 

деревьев к холодам; учить 

различать деревья без листвы 

по фактуре стволов, обьему 
кроны, размеру почек; 

развивать экологические 

 Наблюдение за лиственными 

деревьями, сбросившими 

листву (карагач, ясень). 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

Задачи: развивать 

представления о готовности 

деревьев к холодам; учить 

различать деревья без листвы 

по фактуре стволов, обьему 

кроны, размеру почек; 
развивать экологические 

Наблюдение за состоянием 

погоды. (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи) 

Задачи: развивать умения вести 

наблюдение за состоянием 

погоды по обговоренному 

плану (температурные 

ощущения, наличие ветра, 

состояние неба, одежда по 

погоде); воспитывать 
объективное восприятие мира, 

любовь к природе. 



Трудовая деятельность: сбор 

мелких веточек, опавших с 

деревьев. (физическое развитие, 

навыки самообслуживания, 

ознакомление с окружающим 

миром) 

Задачи: развивать желание, 
умение включаться в 

совместную посильную 

трудовую деятельность, 

доводить дело до конца. 

Подвижная игра “Кот и 

воробьи”. (физическая 

культура, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: соврешенствовать 

умение играть по правилам, 

двигаться по сигналу в 

рассыпную; развивать 
ловкость, быстроту, реакцию; 

воспитывать дружелюбие. 

Подвижная игра "По 

извилистой дорожке". 

(физическая культура) 

Задачи: упражнять в умении 

объодить, обегать препятствия 

меняя скорость передвижения. 

Самостоятельные игры с 

выносным материалом, 

свободные игры: развивать 
коммуникативные, социальные, 

игровые, двигательные навыки, 

желание и умение включаться в 

игры, играть дружно. 

соседнем участке младшей 

группы. (физическое 

развитие, навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с окружающим 

миром) 

Задачи: совершенствовать 
посильные трудовые навыки, 

воспитывать чувство заботы, 

сплоченности. 

Подвижная игра "По 

извилистой дорожке". 

(физическая культура) 

Задачи: упражнять в умении 

объодить, обегать 

препятствия меняя скорость 

передвижения. 

Самостоятельные игры с 

выносным материалом, 
свободные игры: развивать 

коммуникативные, 

социальные, игровые, 

двигательные навыки, 

желание и умение включаться 

в игры, играть дружно. 

(физическая культура, соц-

эмоц развитие, ознакомление 

с окружающим миром, 

развитие речи) 

знания, объективное 

восприятие мира растений. 

Трудовая деятельность: сбор 

мелких веточек, опавших с 

деревьев. (физическое 

развитие, навыки 

самообслуживания) 
Задачи: развивать желание, 

умение включаться в 

совместную посильную 

трудовую деятельность, 

доводить дело до конца. 

Подвижная игра "Лиса в 

курятнике". (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи 

Задачи: совершенствовать 

умение быстро действовать по 

сигналу; развивать 
вестибулярный аппарат, 

ловкость. 

Подвижная игра "Пятнашки". 

(физическое развитие, 

физическая культура) 

Задачи: учить детей бегать по 

площадке врассыпную, с 

ускорением, закреплять умение 

действовать по сигналу; 

развивать ловкость, быстроту. 

Самостоятельные игры по 
желанию детей. (физическое 

развитие, ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи! 

знания, объективное 

восприятие мира растений. 

 Трудовая деятельность: 

расчистка беседки от 

растительного сора. 

(физическое развитие, навыки 

самообслуживания, 
ознакомление с окружающим 

миром) 

Задачи: развивать стремление 

и привычку к чистоте и 

порядку, навыки посильного 

труда совместно со 

сверстниками и взрослым, 

развивать осознанность в 

действиях. 

Подвижная игра "Карусель". 

(физическая культура, 

развитие речи) 
Задачи: развивать умение 

сохранять равновесие, 

координацию движений; 

развивать умение чувствовать 

изменения в движениях 

товарищей, регулировать 

скорость бега; воспитывать 

чувство слаженности, 

дружелюбие. 

Самостоятельные игры с 

выносным материалом, 
свободные игры: развивать 

коммуникативные, 

социальные, игровые, 

двигательные навыки, 

желание и умение включаться 

в игры, играть дружно. 

(физическая культура, соц-

эмоц развитие) 

Трудовая деятельность: 

очистка поверхностей игрового 

оборудования от снега. 

(физическое развитие, навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с окружающим 

миром) 
Задачи: формировать и 

отрабатывать навыки 

посильного труда, разгребания 

снега пластиковой лопатой 

(сбор в специальном месте); 

развивать понимание 

необходимости и важности 

труда для безпрепятственных 

игр. 

Подвижная игра "Кот и 

Мышь". (физическая культура, 

развитие речи) 
Задачи: развивать 

пространственную 

ориентировку, внимательность, 

быстроту, ловкость, реакцию, 

выносливость. 

Подвижная игра "По 

извилистой дорожке". 

(физическая культура) 

Задачи: упражнять в умении 

объодить, обегать препятствия 

меняя скорость передвижения. 
Самостоятельная игра "Игра со 

скакалкой". (физическая 

культура, соц-эмоц развитие) 

Создание комфортной среды, в 

которой застенчивые и 

неуверенные в себе дети могут 

играть с другими. 



Возвращение с 

прогулки 

Продолжать отрабатывать умения аккуратно снимать одежду, правильно размещать в шкафу, выполнять все процедуры по приведению себя в порядок (мытье 

рук, осмотр внешнего вида перед зеркалом), развивать бережливость. "Спешки я не боюсь, не тороплюсь. Снимаю, вешаю, складываю, ставлю. Свой внешний 

вид правлю". (кгн, навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Ужин Закреплять привычку аккуратно принимать пищу, пользоваться столовыми приборами, держать осанку за столом; развивать умение запоминать наименование 

блюда, соблюдать чистоту за столом, благодарить. (кгн, ознакомление с окружающим, развитие речи, казахский зык, навыки самообслуживания) 

Самостоятельная 

деятельность детей 

(игры малой 

подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 
рассматривание книг 

и другие) 

Рассматривание и рассказывание по сюжетам иллюстраций о зиме (сказок). Задачи: развивать умение описывать воспринимаемое событие в картинках, 

развивать грамматический строй речи, обогащать словарь. (ознакомление с окружающим миром, развитие речи, художественная литература) 

Пальчиковая гимнастика 

"Вода". (физическое развитие, 

ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

Задачи: развивать слуховое 

внимание, память, моторику 
рук, устойчивый интерес к 

пальчиковым играм. 

Дидактическая игра "Цепочка 

слов". (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: обогащение 

словарного запаса детей, 
развитие быстроты 

мысли,внимания; укрепление 

позитивных 

взаимоотношений. 

Дидактическая игра "Времена 

года". (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи, основы грамоты, основы 

математики) 

Задачи: формировать, 
закреплять представления об 

окружающем мире, о делении 

года на четыре времени, 

каждая из которых, в свою 

очередь, делиться на три 

месяца; развивать память, 

внимание, мышление. 

Пальчиковое упражнение 

"Перчатки". (физическое 

развитие, соц-эмоц развитие, 

ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

 

Игровое упражнение 

"Посмотри и повтори". 

(физическое развитие, музыка, 

физическая культура, 

ознакомление с окружающим 

миром) 
Задачи: упражнять детей 

умении в точности 

воспроизвести увиденное, 

развивать зрительное 

восприятие, воображение, 

мышление, ориентировку на 

плоскости, в пространстве. 

Уход детей домой Опрос: "Готовим новогодний 

костюм к празднику". 

Беседа  "Какие игрушки 

пригодятся ребенку 4-5 лет?". 

Консультация на тему: "Что 

вам нужно знать о своем 

ребенке?" . 

Беседы: "Одеваться по сезону 

- гарантия сохранения 

здоровья ребенка". 

Выставка на тему: "Зимушка-

зима". 

 

 


