
 

                                                                                                                                     Заверяю:     Сейталиева Г.К. 

                                                                                              методист детского сада№ 46 «Балбұлақ»               

ЦИКЛОГРАММА ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

 
Организация образования: Ясли сад   №46 «Балбұлақ» 

Группа: предшкольной подготовки №3 «Лучики» 

Возраст детей: 5 лет 

На какой период составлен план: 04.11 .– 08.11.2024г 

Педагог Омельницкая Т.А.                                                                                                                                                                                                         
 

 
Режим дня Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

      

Ноябрь – месяц справедливости и ответственности: "Адамдар сені жақсы көруі үшін адамдарды сүй". /// "Любите людей, чтобы люди любили вас". (казахская народная 

пословица) 

Прием детей Осмотр кожи, внешнего вида детей; ответы педагога на волнующие вопросы родителей; создание благоприятной среды для детей. 

Круг приветствия «Здравствуй!» 
Здравствуй, правая рука, Помаши моим друзьям. Здравствуй, левая рука, Помаши моим друзьям. Две руки я подниму И соседа обниму,  

Поделюсь своим ""приветом" "И для помощи советом. Мы — не только ведь семья, Мы — надежные друзья. (Д. Ахметова) 

Беседа с 

родителями  

Беседы о важности знаний и умений соблюдать правила дорожного движения. 

Самостоятел

ьная 

деятельност

ь детей 

(игры малой 

подвижност

и, 

настольные 

игры, 

изодеятельн

ость, 

рассматрива

ние книг, 

наблюдения, 

поручения, 

другое) 

ДежурствоЦель: развивать чувство ответственности за порученное дело, умения договариваться об обязанностях, способствовать развитию навыков самоорганизации. 

Организовать распределение дежурных: по уголку природы, по столовой, в библиотеке, по игровому оборудованию, по уголкам развития (одна пара по всем 

обязанностям или несколько пар раздельно). 

Повторить инструкции по дежурству. 

Настольная игра "Лото". 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, основы 

математики) Задачи: развитие 

внимания детей. Учить 

группировать предметы. 

Прививать наблюдательность. 

Выразительное чтение стихотво-

рения Г.Сапгира "Лайнер". 

(ознакомление с окружающим 
миром, развитие речи, художест-

венная литература) Задачи: 

развивать умение выразительно 

читать стихотворение, используя 

средства выразительности; 

развивать артикуляцию, память. 

 

 

Развивающая игра "Собери 

буквы". (развитие речи, основы 

грамоты) Задачи: развивать 

умение составлять слова из этих 

букв, выполнять звуко-

буквенный анализ. 

Настольная игра "Парные 

картинки". (ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: воспитывать у детей 
наблюдательность, умение 

находить сходство и различие 

предметов, изображенных на 

рисунке; совершенствовать 

словарный запас: похожие, 

разные, одинаковые. 

 

Игра "Домино". (основы 

математики, конструирование) 

Задачи: развивать вниматель-

ность, логическое мышление, 

умение анализировать ситуацию, 

умение вести операции сравне-

ния и обобщения, формировать 

умение выделять существенные 

связи между предметами и 

явлениями; развивать речь. 
Развивающая игра "Исправь 

ошибки героя на улице" 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) Задачи: 

закрепить правила дорожного 

движения на улице; побуждать 

детей замечать ошибки в пове-

дении на оживлённой улице. 

Развивающее лото "Геомет-

рические фигуры". (развитие 

речи, основы математики, 

конструирование) Задачи: 

закрепляет знания о геометри-

ческих фигурах и цветах, разви-

вает внимание, восприятие, 

логическое мышление. 

Настольная игра "Шашки". 

(основы математики, 
ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

Задачи: развивать мышление, 

зрительное внимание, желание 

следовать правилам игры; 

воспитывать дружелюбие. 

 

Настольная игра "Шашки". (соц-

эмоц развитие, основы 

математики) Задачи: развивать 

мышление, внимание детей. 

Прививать сообразительность. 

Правила игры: полное 

уничтожение камней противника 

или блокирование ходовых 

путей. 

Скороговорка (развитие речи) 
Тридцать три корабля 

лавировали, лавировали, да не 

вылавировали. 

Дидактическая игра "Хорошо-

плохо". (ознакомление с окружа-

ющим миром) Побуждать детей 

распознавать отрицательные и 

положительные стороны любого 



предмета, свойства, явления, со-

бытия, использовать пословицы 
и поговорки в общении, речи. 

Утренняя 

гимнастика 

(двигательн

ая 

активность, 

игровая 

деятельност

ь) 

Комплексные упражнения. 

1. ИП - стоя, ноги вместе, шнур внизу. 1 - наклон головы вправо (влево). 2 - ИП. Повторить по 4 раза на каждую сторону. 

2. ИП - стоя, ноги вместе, шнур в руках перед собой. 1 - вверх, выпад правой ноги вперед, спина прямая. 2 - ИП. Повторить по 4 раза на каждую сторону. 

3. ИП - стоя, ноги шире плеч, шнур в руках, внизу перед собой. 1 - наклон вправо (влево), 2 - ИП. Повторить по 4 раза на каждую сторону. 
4. ИП - ОС, шнур в руках, внизу перед собой. 1 - вверх, выпад правой ноги вперед, спина прямая. 2 - ИП. Повторить по 4 раза на каждую сторону. 

5. ИП - ноги шире плеч, шнур в руках, внизу перед собой. 1 - наклон вперед, коснуться голени. 2 - ИП. Повторить по 6 раз. 

6. ИП - ОС, руки на поясе, шнур - с одной стороны на земле. Прыжки через шнур влево - вправо, 16 раз. 

Марш с высоким подниманием колена, 16 раз. 

Упражнение на дыхание. (физическая культура, музыка, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Завтрак Поддерживать организованность, умение детей подходить к крану по очереди, предварительно засучив рукава; мыть руки по инструкции.  (кгн, навыки 

самообслуживания, казахский язык, развитие речи) 
Су - бағалы құндылық, босқа ағызба. (Не лей зря воду, она - ценность.) 

Вырабатывать осознанное отношение к приему пищи, понимание о пользе питания, соблюдении правил: тщательно пережевывать пищу, есть закрытым ртом, не 

разговаривать; побуждать выправлять осанку, правильно держать прибор, пользоваться салфеткой, полоскать рот, мыть руки после приема пищи; поддерживать право 

детей открыто обращаться с просьбой, оказывать помощь товарищам. 

Кушать кашу очень важно. 

Есть до конца полезно дважды. (Д. Ахметова) 

Ас болсын! Тағамды тауысамыз. (Приятного аппетита! Доедаем блюдо до конца.) 

«Экономия»: вырабатывать привычку экономно расходовать воду, съедать свою порцию пищи ("обалы болады" / "жаль тратить попусту"). 

Подготовка 

к 

организован

ной 

деятельност

и (ОД) 

«Менің Қазақстаным» - еженедельное исполнение гимна Республики Казахстан. 

 «Өнегелі»: Безопасность и правила поведения. Тема: «Как быть в безопасности?» Цель: научить детей правилам безопасного поведения дома и на улице. Задачи: 

Обсудить ситуации, которые могут быть опасны, и как их избегать. 

«Кюй»: "Угәй-ай" - Халық әні  (исполнитель Кажыбек Бекбосынов) 

Проговаривание считалок. 

(развитие речи, основы 

математики) 

- Раз, два, три, 

Четыре, пять, 

Нам ракету запускать! 

Кто к отлёту опоздал, 

Тот в ракету не попал. 

Я вчера летал в ракете, 

На далёкой был планете, 

Там обедал в синеве, 
А под вечер был в Москве. 

Из ракеты той, друзья, 

Самым первым вышел я. 

Дидактическая игра "Поставь 

дорожные знаки". (соц-эмоц 

развитие, ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи) 

Задачи: закрепить полученные 

знания детей о правилах 

дорожного движения, научить 

различать дорожные знаки. 

Воспитывать у детей доброту, 

наблюдательность. 

Способствовать позитивному 

настрою, закреплять привычку 

здороваться друг с другом. (соц-

эмоц развитие, ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи, основы математики) 

Раз, два, три, четыре, 

Кто у нас живёт в квартире? 

Папа, мама, брат, сестрёнка, 

Кошка Мурка, два котёнка, 

Мой щенок, сверчок и я — 
Вот и вся моя семья! 

Раз, два, три, четыре, пять, 

Всех начну считать опять. 

«Исследование»: "Самолёты"   

Задачи: побуждать включаться 

в исследовательское событие, 

пополнять знания, делать 

выводы, делиться мнениями о 

самолетах пассажирских, 

грузовых. 

Настольная игра "Группировка 

автомобилей". (ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закреплять умения детей 

различать транспорт по месту 

передвижения, назначению; 

закреплять наименования видов 

транспорта, в том числе 

специального;воспитывать 

любознательность. 

Оборудование: картинки-
карточки с изображением видов 

транспорта. 

ОД по 

расписанию 

организации 

образования 

Грамота: Знакомимся с 

согласными звуками [р], [р’]  
Цель: учить различать согласный 

звук [р] на слух, находить место 

звука в слове: в начале, середине, 

в конце. Задачи: упражнять в 

Грамота: Закрепление 

согласных звуков [р], [р’] Цель: 
учить различать согласный звук 

[р] на слух, находить место 

звука в слове: в начале, в 

середине, в конце. Задачи: 

Математика: Круг, квадрат, 

прямоугольник, треугольник. 
Цель: познакомить с 

геометрической фигурой – 

прямоугольник. Задачи:   учить 

распознавать и называть 

Математика: Круг, квадрат, 

прямоугольник, треугольник. 
Цель: учить распознавать и 

называть геометрические 

фигуры – круг, квадрат, 

прямоугольник, треугольник. 

Математика: Сколько? Который 

по счету? Цель: упражнять в 
прямом и обратном счете в 

пределах 10-ти. Задачи: 

Закреплять умение отвечать на 

вопросы «Сколько?», «Который 

https://kitap.kz/music/1/kazhybek-bekbosynovtyng-oryndauyndagy-nder
https://bilimkids.kz/media/video/samolyoty


умении интонационно 

произносить звуки в словах; 

закреплять умение плавно 

обводить предметы; развивать 
фонематический слух, речь, 

внимание, память, 

Ознакомление с окружающим 

миром: Дорожные знаки Цель: 

расширять знания о дорожных 

знаках, о правилах дорожного 

движения и правилах 

безопасного поведения на 

дорогах. Задачи: учить 

группировать дорожные знаки, 

различать предупредительные, 

указательные, запрещающие 
знаки; прививать навыки 

соблюдения правил дорожного 

движения и безопасности на 

улице  

Физическая культура 

(По плану преподавателя)  

Художественная литература: 

Пересказ русской народной 

сказки «Лиса и рак». Цель: 

формировать умение 

пересказывать текст сказки 
близко к содержанию, 

выразительно и точно. Задачи: 

учить пересказывать 

эмоционально, логично, сохраняя 

последовательность сюжета, 

передавать диалогическую речь; 

оценивать поступки героев 

сказки. Учить читать текст с 

помощью зашифрованных знаков 

и рисунков.  

Вариативный компонент: 

хореография. 

упражнять в умении 

интонационно произносить 

звуки в словах; закреплять 

умение определять лишний 
предмет, 

Лепка :  Танцовщица Айгерим. 

Цель: Ознакомление с новой 

техникой создания картины 

пластинографией. Задачи: 

Закрепить приемы лепки: 

скатывание, надавливание, 

размазывание. Развить 

ориентировку на листе бумаги. 

Развивать моторику пальцев, 

фантазию, речь. 

Музыка 
 (По плану преподавателя)  

Развитие речи: Пересказ 

рассказа Е. Чарушина 

«Верблюд» Цель: учить 

последова-тельно и точно 

пересказы-вать рассказ. Задачи: 

слушать вопросы по 

содержанию текста, отвечать на 

них, правильно формулировать 

основную мысль; развивать 

четкую артикуляцию звуков, 
фонематический слух; 

воспитывать заботливое 

отношение к животным 

 Ознакомление с окружающим 

миром: По дороге в детский сад 

Цель: учить свободно 

ориентироваться в поме-щении 

детского сада и в ближайшем 

микрорайоне. Задачи: узнавать 

и назы-вать условные 

обозначения плана-схемы, знать 

свой домашний  адрес (город, 
название улицы, номер дома и 

квартиры); развивать внимание, 

память, связную речь; 

формировать осознанное 

отношение к соблюдению ПДД; 

воспитывать чувство 

взаимопомощи   

геометрические фигуры – круг, 

квадрат, прямоугольник, 

треугольник, находить сходства 

и отличия. Закреплять умение 
считать, называть следующее 

число, устанавливать логические 

связи и закономерности, 

находить в окружающей 

обстановке предметы, имеющие 

форму геометрических фигур. 

  Физическая культура 

(По плану преподавателя)  

Грамота: Звуковой анализ слова. 

Цель: учить выполнять звуковой 

анализ трехзвуковых слов. 

Задачи:  упражнять в умении 
называть слова с заданным 

звуком; закреплять умение 

плавно обводить предметы по 

пунктиру, при раскрашивании не 

выходить за контур; развивать 

фонематический слух, речь, 

внимание, память 

Вариативный компонент: 

хореография. 

Задачи:  находить сходства и 

отличия. Закреплять умение 

находить в окружающей 

обстановке предметы, 
имеющие форму 

геометрических фигур, знания 

о признаках предметов, умение 

определять лишний предмет в 

группе предметов  

Развитие речи:  Пересказ 

рассказа М. Турежанова «Я его 

простил». Цель: учить 

правильно формулировать 

основную мысль.  Задачи:   

пересказывать рассказ 

последовательно и точно, 
выработать четкую артику-

ляции звуков [с] и [ц]; 

закреплять интонационную 

выразительность речи; 

развивать внимание, память; 

воспитывать доброжела-

тельность, желание прийти на 

помощь. 

.Музыка 

 (По плану преподавателя) 

Казахский язык 
(По плану преподавателя) 

 

по счету?». Развивать 

сообразительность, внимание, 

речь, мелкую моторику рук. 

Воспитывать активность и 
организованность 

 Художественная литература: 
Творческое рассказывание. 

Придумывание продолжения и 

конца сказки «Приключения 

двух братьев». Цель: 

формировать умение детей 

придумывать продолжение и 

конец сказки по содержанию 

картинки. Задачи: учить 

составлять последовательный 

сюжет по содержанию картинки, 
правильно излагая свои мысли, 

прививать интерес к пословицам. 

Закреплять умение отгадывать 

загадки. Развивать воображение, 

фантазию, мышление, речь. 

Казахский язык 

Балабақшадағы кұн тәртібі 

(по плану преподавателя) 

Физическая культура 
(по плану преподавателя) 

 

Подготовка 

к прогулке 

«Өнегелі», «Экология», «Безопасность»: Отрабатывать, закреплять навыки быстрого, бесшумного одевания (побуждать детей следить за правильностью застегивания, 

заправления, обращения за помощью к взрослому, умения приходить на помощь товарищам), организованного выхода на прогулку, демонстрации готовности процессу 



наблюдения; вырабатывать привычку к самопроверке, взаимопроверке; воспитывать осознанное отношение к деятельности, к здоровью. 

Закрепить правила поведения на прогулке, во время наблюдений, во время подвижных игр, соблюдения мер гигиены, безопасности. (кгн, навыки самообслуживания, 

казахский язык, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Побуждать запоминать виды одежды, обуви, головных уборов на казахском языке: күртеше - куртка, аяқ-киім - обувь, бас киім - головной убор, шалбар - брюки, жейде 
- рубашка, көйлек - платье, белдемше - юбка, кофта- жемпір, қолғап(тар) - варежки (перчатки), бөкебай - шарф. 

Спасибо причинам. Ведь мы научились Одеваться организованно, Легко и не скованно. Мы не малыши Несмышленые, курносые, И у нас нет причин 

Быть не взрослыми. (Д. Ахметова) 

Прогулка 

(наблюдение

, трудовая 

деятельност

ь, 

подвижная 

игра, 

самостоятел

ьные игры) 

«Безопасность»: Наблюдение за 

пешеходами. (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи)Задачи: закрепить знания о 
пешеходной части дороги, 

правилах дорожного движения. 

 «Өнегелі», «Экология»: 

Трудовая деятельность: помощь 

дворнику, сбор опавших листьев 

в короб. (физическое развитие, 

ознакомление с окружающим 

миром) Задачи: отрабатывать 

умения доводить начатое до 

конца, воспитывать любовь к 

труду; развивать понимание о 
необходимости сбора 

растительного сора для будущего 

перегноя. 

Подвижная игра "Светофор". 

(физическая культура, 

ознакомление с окружающим 

миром, основы математики) 

Задачи: развивать ловкость; 

закреплять знания о значении 

светофора. 

Подвижные игры "Ловишки", 

"Подбрось - поймай". 
(физическая культура, соц-эмоц 

развитие) Задачи: поддерживать 

самостоятельность в организации 

подвижных игр; закреплять 

навыки подбрасывания, ловли 

мяча; развивать ловкость, силу. 

Подвижная игра "Краски". 

(физическая культура, 

ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

Задачи: развивать навыки бега, 
реакцию, быстроту, 

внимательность; воспитывать 

дружелюбие. 

«Безопасность»: Наблюдение за 

специальным транспортом 

(карета скорой помощи). 

(ознакомление с окружающим 
миром, развитие речи) 

Задачи: развивать умения наб-

людать за специальным транс-

портом, каретой скорой помо-

щи, умения описывать, опреде-

лять его назначение; закрепить 

правила дорожного движения; 

развивать наблюдательность, 

любознательность. 

 «Өнегелі», «Экология», 

«Безопасность»: Трудовая 
деятельность: сбор раститель-

ного сора на участке. (физичес-

кое развитие, соц-эмоц разви-

тие, ознакомление с окружаю-

щим миром) Задачи: отраба-

тывать умения добиваться 

выполнения задания общими 

усилиями; воспитывать чувство 

взаимопомощи. 

Подвижная игра "Кот на 

крыше". (физическая культура) 

Задачи: развивать реакцию, 
скорость, ловкость, умение 

бегать, увертываясь, координи-

руя движения; развивать 

ритмичную, выразительную 

речь; воспитывать дружелюбие. 

Подвижная игра "Не оставайся 

на земле". (физическая культу-

ра) Задачи: развивать ловкость, 

силу, быстроту, умение вскаки-

вать на поверхности выше зем-

ли; развивать игровые навыки. 
Свободные самостоятельные 

игры с выносным материалом, 

во вновь образованных 

«Безопасность»: Наблюдение за 

специальным транспортом 

(полицейская машина). 

(ознакомление с окружающим 
миром, развитие речи, художест-

венная литература) Задачи: 

развивать умения наблюдать за 

специальным транспортом 

(полицейская машина, умения 

описывать, определять его 

назначение; закрепить правила 

дорожного движения; развивать 

наблюдательность, 

любознательность. 

 «Өнегелі», «Экология»: 
Трудовая деятельность: сбор 

растительного сора на участке. 

(физическое развитие, 

ознакомление с окружающим 

миром) Задачи: закреплять 

умения детей добиваться 

выполнения задания общими 

усилиями; воспитывать чувство 

взаимопомощи. 

Подвижная игра "Карусель". 

(физическая культура, развитие 

речи) Задачи: развивать умение 
чувствовать изменения в 

движениях товарищей, 

регулировать скорость бега; 

воспитывать чувство 

слаженности, дружелюбие. 

Подвижная игра "Не оставайся 

на земле". (физическая культура) 

Задачи: развивать ловкость, 

силу, быстроту, умение 

вскакивать на поверхности выше 

земли; развивать игровые 
навыки. 

Свободные самостоятельные 

игры с выносным материалом, во 

«Безопасность»: Наблюдение за 

грузовым транспортом. 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 
Задачи: учить различать 

грузовик, знать его назначение 

и применение; закреплять 

правила дорожного движения, 

правила поведения пешеходов. 

Предложить вспомнить виды 

грузового транспорта, сравнить 

с подъезжающими к зданию 

детского сада. 

Подвижная игра "Перекресток". 

(физическая культура, основы 
математики) 

Задачи: развивать у детей 

умения двигаться по сигналам, 

закрепить правила дорожного 

движения; развивать умение 

ориентироваться в 

пространстве от себя. 

 «Өнегелі», «Экология»: 

Трудовая деятельность 

совместно со взрослыми: сбор 

опавших листьев на земле. 

(физическое развитие, ознаком-
ление с окружающим миром) 

Задачи: закреплять и развивать 

умения детей доводить начатое 

дело до конца; воспитывать 

аккуратность, ответственность; 

развивать о важности складиро-

вания растительного сора для 

будущего перегноя. 

Подвижная игра "Кот на 

крыше". (физическая культура, 

развитие речи) Задачи: разви-
вать реакцию, скорость, лов-

кость, умение бегать, уверты-

ваясь, координируя движения; 

«Безопасность»: Наблюдение за 

специальным транспортом 

(пожарная машина). 

(ознакомление с окружающим 
миром, развитие речи, 

художественная литература) 

Задачи: развивать умения 

наблюдать за специальным 

транспортом (пожарная машина), 

умения описывать, определять 

его назначение; закрепить 

правила дорожного движения; 

развивать наблюдательность, 

любознательность. 

 «Өнегелі»: Трудовая деятель-
ность: подметание дорожек от 

растительного сора на соседнем 

участке младшей группы. 

(физическое развитие, 

ознакомление с окружающим 

миром) Задачи: совершенство-

вать посильные трудовые 

навыки, воспитывать чувство 

заботы, сплоченности. 

Подвижная игра "Пожарные на 

учениях". (физическая культура, 

ознакомление с окружающим 
миром) Задачи: развивать у детей 

чувство командной игры, 

отрабатывать навыки 

выполнения движений по 

сигналу, упражнять в быстром 

построении в одну и две 

колонны. 

Подвижная игра "Найди свою 

пару". (физическая культура) 

Задачи: развивать слух, 

внимание, быстроту бега, 
соблюдение правил игры. 

Свободные самостоятельные 

игры с выносным материалом, во 



Самостоятельные произвольные 

игровые действия: ходьба на 

носочках. (физическая культура) 

Задачи: развивать вестибулярный 
аппарат, силу, чувство 

равновесия, закреплять умение 

гармонично двигать руками и 

ногами. 

командах. (физическая 

культура, физическое развитие, 

соц-эмоц развитие) 

Задачи: развивать 
коммуникативные, игровые 

навыки, чувство товарищества, 

индивидуальные качества. 

вновь образованных командах. 

(физическая культура, 

ознакомление с окружающим 

миром) Задачи: развивать 
коммуникативные, игровые 

навыки, чувство товарищества, 

индивидуальные качества. 

развивать ритмичную, вырази-

тельную речь; воспитывать 

дружелюбие. 

Свободные самостоятельные 
(физическая культура, физичес-

кое развитие, соц-эмоц разви-

тие, ознакомление с окружаю-

щим миром) Задачи: развивать 

коммуникативные, игровые 

навыки, чувство товарищества, 

индивидуальные качества. 

вновь образованных командах. 

(физическая культура, 

физическое развитие, соц-эмоц 

развитие, кгн, навыки 
самообслуживания, 

ознакомление с окружающим 

миром) Задачи: развивать 

коммуникативные, игровые 

навыки, чувство товарищества, 

индивидуальные качества. 

Возвращени

е с прогулки 

(художестве

нная, 

самостоятел

ьная 

игровая 

деятельност

ь) 

«Өнегелі», «Экономия»: Поддерживать организованность, умение детей бесшумно открывать (закрывать шкаф), последовательно раздеваться (одеваться), размещать 

(складывать, вешать, ставить) головные уборы, одежду, обувь по своим местам, на сушку; подходить к крану по очереди, предварительно засучив рукава; мыть руки по 

инструкции, добиваться их чистоты, соблюдая чистоту вокруг раковины, отжимать воду; пользоваться полотенцем, расческой, поправлять внешний вид перед зеркалом; 

вырабатывать осознанное отношение у экономии воды; поддерживать примеры взаимопомощи, взаимопроверки. (кгн, навыки самообслуживания, казахский язык, 

развитие речи) 

Су — бағалы құндылық, босқа ағызба. (Не лей зря воду, она - ценность.) 

Дидактическая игра. "Заблудив-

шиеся числа". (развитие речи, 

основы математики) Задачи: 

Закрепить знания детей о 

последовательности чисел; 

отработать порядковые числа; 

упражнять в нахождении соседей 

данного числа в последователь-

ности чисел или числа, 

спрятанного за любым числом в 
цепи; развивать внимание, 

мышление, воображение; 

воспитывать сообразительность, 

сообразительность. 

Настольная игра "Собери 

транспорт". (конструирование, 

ознакомление с окружающим 

миром) Задачи: развивать 

познавательные процессы, 

мелкую моторику рук, навыки 

складывания единого образа из 

мелких частей; закреплять 

навыки различения, группиров-

ки видов транспорта по месту 
передвижения, назначению; 

закреплять наименования видов 

транспорта, в том числе 

специального. 

 

Свободная игра "Чей пароход 

лучше гудит?". (физическое 

развитие, развитие речи) 

Задачи: добиваться умения 

направлять воздушную струю 

посередине языка; развивать 

способность длительно и 

целенаправленно выдыхать 

ртом; развивать дыхательную 

систему. 

Игры с лего "Конструктор 

транспорта". (конструирование, 

ознакомление с окружающим 

миром) 

Задачи: развивать у детей 

умение собирать из деталей 

лего тот или иной вид 

транспорта, в том числе 

специального, по образцу, 

схеме, замыслу. 
Оборудование: наборы лего. 

Беседа о правилах безопасности. 

"О светофоре". (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи) Для порядка на дороге 

Он поставлен с давних пор: 

Примечательно-высокий, 

Что же это? — Светофор! 

Красным глазом заморгает — 

стой! 

Замри как часовой! 
Желтый свет предупреждает, 

На дорогу — ни ногой! 

А зеленый — отомри! 

Путь свободен впереди! 

(Николаева Е.) 

Обед Закреплять правила сервировки стола, этикета, наименования блюд (көже, сорпа - суп, бульон (борщ, гороховый суп, суп харчо, щи, свекольный суп и проч.), қуырдақ - 

рагу, палау - плов, сусын - напиток, шырын - сок, компот); поддерживать примеры проявления навыков самоконтроля, привычек бесшумно садиться за стол и выходить 

из-за него, во время приема пищи не разговаривать, бесшумно принимать пищу приборами, держать осанку, благодарить; поддерживать умение открыто, вежливо 

выражать просьбы, предлагать свою помощь. (кгн, навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром, казахский язык, развитие речи) 

Повара нам супчик сварили Самое вкусное туда положила. Мясо, яички, картошку, укроп Очень хотят попасть к … в роток. 

Давай-ка не станем их обижать И все что в тарелке будем съедать. 

Тату үйдiң тамағы тәттi. (В дружном доме вся еда вкусная). (Каз.нар. пословица) 

Нан— тамақтың атасы. (Хлеб - всему голова.) (Каз.нар. пословица) 

«Экономия»: вырабатывать привычку съедать свою порцию пищи ("обалы болады" / "жаль тратить попусту"). 

Дневной сон Создание условий для постепенного перехода ко сну. Чтение Б. Житкова "Что я видел" (физическое развитие, музыка, художественная литература) 

Постепенны

й подъем, 

оздоровител

ьные 

процедуры 

Упражнение для пробуждения (лежа в кровати) "Подъемный кран". Способствовать пробуждению, улучшение системы кровообращения. 

«Өнегелі»: "Учимся убирать свою кровать". 

Задачи: отрабатывать и закреплять умения детей по уходу за своей кроватью, выравнивать простыню, закреплять концы, взбивать подушку, ровно выкладывать одеяло, 
натягивать покрывало на поверхность кровати; воспитывать терпение, последовательность, аккуратность, чувство взаимопомощи 

Ходьба по тропе здоровья с целью профилактики плоскостопия. Закреплять полученные знания и выполнять культурно-гигиенические навыки. 



Упражнения с другими и массажными перчатками для рук. 

(физическая культура, физическое развитие, соц-эмоц развитие, кгн, навыки самообслуживания) 

Полдник Закрепить наименования блюд; отрабатывать культуру приема пищи за столом, правила этикета (умение пользоваться приборами, пережевывание, порядок на столе) 

развивать навыки самоконтроля и правильные привычки. 

(кгн, навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром, казахский язык, развитие речи) 

Ас болсын! Тағамды тауысамыз. (Приятного аппетита! Доедаем блюдо до конца.) 

Самостоятел

ьная 

деятельност

ь детей 

(игры малой 

подвижност

и, сюжетно-

ролевая, 

малоподвиж

ная, 

дидактическ

ая, 

настольные 

игры, 

изодеятельн

ость, 

рассматрива

ние книг и 

другие) 

Игры-упражения по рисованию 

"Автобус" .Задачи: развивать 

умение рисовать автобус на всем 

листе бумаги; научить рисовать 

детали автобуса; развить навыки 

доводить краску до нужной 

густоты. 

Сюжетно-ролевая игра 

"Путешествие на корабле". 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

Разъяснение детям о том, как 
происходит путешествие на 

корабле, какое место является 

морским портом; формирование 

представлений о таких 

профессиях, как капитан судна, 

официант, няня, бухгалтер, 

контролер, полиция; отработка 

новых знаний. 

Игры-упражнения по конструи-

рованию "Пришла почта с 

острова Чунга-Чанга". Задачи: 

учить детей составлять слона по 

способу складывания твердой 

бумаги вдвое и многократного 

складования; наносить готовый 

трафарет на поверхность 

бумаги. 

Сюжетно-ролевая игра 

"Автобус". (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 
речи) Закрепить знания детей о 

специалистах, обслуживающих 

автобус: водителе и контролере, 

обслуживающем некоторые 

транспортные средства; усвоить 

правила вежливости и безопас-

ности в общественном транс-

порте, мотивировать их соблю-

дать; воспитывать коммуника-

бельность, организованность на 

основе вежливости. 

Дидактическая игра. "Заблудив-

шиеся числа". (развитие речи, 

основы математики) Закрепить 

знания детей о последователь-

ности чисел; отработать поряд-

ковые числа; упражнять в 

нахождении соседей данного 

числа в последовательности 

чисел или числа, спрятанного за 

любым числом в цепи; развивать 

внимание, мышление, воображе-

ние. Сюжетно-ролевая игра 
"Путешествие на самолете". 

(соц-эмоц развитие, музыка, 

навыки самообслуживания, 

ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

Разъяснение детям, из каких 

действий состоит поездка на 

самолете, какое место в аэропор-

ту; формирование представлений 

о таких специалистах, как Пилот, 

стюардесса, бухгалтер, контро-
лер полиции; освоение ролевых 

действий в игре. 

Игры-упражнения по 

аппликации "Пароход". 

Задачи: учить детей обводить 

трафарет парохода карандашом 

на твердом листе бумаги, 

отрывать мелко цветную 

бумагу и наклеивать на 

пароход. 

STEAM Art Игра «Двигаемся 

согласно жанру музыки». 

https://bilimkids.kz/steam/64?l=4 

Сюжетно-ролевая игра 
"Мастерская по ремонту 

автомобилей". (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи) Расширение представ-

лений детей о мастерской по 

ремонту транспорта; закреп-

ление знаний о специалистах, 

работающих в мастерской по 

ремонту транспорта (механик, 

слесарь, программист); 

воспитание продуктивных 
отношений, ответственности, 

выносливости, трудолюбия. 

Сюжетно-ролевая игра "Правила 

дорожного движения". 

(ознакомление с окружающим 

миром)Закреплять представления 

детей о правилах дорожного 

движения, движении на улице, о 

сторонах, участвующих в 

дорожном движении: водителе, 

полицейском, пешеходе; 

определять, какую роль они 

играют в соблюдении правил 

дорожного движения. 
«Өнегелі»: "Мытье игрушек, 

строительного материала". 

(навыки самообслуживания, 

физическое развитие) 

Задачи: совершенствовать 

навыки мытья игрушек, игрового 

материала: побуждать выполнять 

продуманные действия по мытью 

игрушек, воспитывать 

чистоплотность, соблюдать 

правила личной гигиены. 

Индивидуал

ьная работа 

с детьми 

Беседа на тему "Виды 

транспорта". Развитие речи 

ребенка. "Автомобиль". (соц-

эмоц развитие, ознакомление с 

окружающим миром, развитие 
речи) 

Дидактическая игра "Загадай 

число" (основы математики) 

Задачи: закрепить представления 

о числах первого десятка 

(знакомых ребенку), 

способствовать развитию умения 

выполнять простые 

математические операции в уме, 

а также с применением счетных 

палочек, других известных 
методов. 

Игра "Направо и налево". 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, 

художественная литература, 

основы математики) 
Задачи: упражнять в различении 

больших и малых предметов. 

Оборудование игры: игрушки 

разных размеров. Содержание 

игры: педагог приглашает 

ребенка к середине и говорит, 

что ему нужно взять в правую 

руку большую игрушку, а в 

левую-маленькую. Так 

продолжается игра. 

Игра "Размести рисунки". 

(физическое развитие, 

ознакомление с окружающим 

миром, основы математики) 

Задачи: упражнять в 
группировке предметов, 

приучать к самостоятельному 

выполнению задания, развивать 

мышление. 

Содержание игры. 

Дети помещают переданные 

картинки в квадратную сетку 

так, чтобы каждый столбик 

приходил в строку только одним 

из них. 

Дидактическая игра "Назови 

пропущенное слово". (развитие 

речи, основы грамоты) 

Задачи: закрепить знания о 

днях недели, развивать 
внимание, мышление. 

Материал. Мяч. 

- Солнышко светит днем, а луна  

- Утром я пришла в детский 

сад, а вернулась домой . . . 

- Если вчера была пятница, то 

сегодня . . . 

- Если за понедельником был 

вторник, то за четвергом . . . 

Аналогично можно проводить 

игру о временах года, месяцах. 

Беседа о правилах безопасности. 

"О светофоре". (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи) 

Для порядка на дороге 
Он поставлен с давних пор: 

Примечательно-высокий, 

Что же это? — Светофор! 

Красным глазом заморгает — 

стой! 

Замри как часовой! 

Желтый свет предупреждает, 

На дорогу — ни ногой! 

А зеленый — отомри! 

Путь свободен впереди! 

(Николаева Е.) 

https://bilimkids.kz/steam/64?l=4


Подготовка 

к прогулке 

«Өнегелі», «Экология», «Безопасность»: Отрабатывать, закреплять навыки быстрого, бесшумного одевания (побуждать детей следить за правильностью застегивания, 

заправления, обращения за помощью к взрослому, умения приходить на помощь товарищам), организованного выхода на прогулку, демонстрации готовности процессу 

наблюдения; вырабатывать привычку к самопроверке, взаимопроверке; воспитывать осознанное отношение к деятельности, к здоровью. 

Закрепить правила поведения на прогулке, во время наблюдений, во время подвижных игр, соблюдения мер гигиены, безопасности. (кгн, навыки самообслуживания, 
казахский язык, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Побуждать запоминать виды одежды, обуви, головных уборов на казахском языке: күртеше - куртка, аяқ-киім - обувь, бас киім - головной убор, шалбар - брюки, жейде 

- рубашка, көйлек - платье, белдемше - юбка, кофта- жемпір, қолғап(тар) - варежки (перчатки), бөкебай - шарф. 

Прогулка «Безопасность»: Наблюдение за 

птицами. (ознакомление с окру-

жающим миром, развитие речи, 

художественная литература) 
Задачи: учить различать птиц по 

следам, по голосу; развивать 

умение описывать живой объект, 

опираясь на имеющиеся знания, 

развивать желание говорить о 

новом; закреплять правила 

наблюдения за живыми 

объектами. 

 «Өнегелі», «Безопасность»: 

Трудовая деятельность со 

взрослыми (очистка территории 
от мелких камней и сухих веток). 

(физическое развитие, 

ознакомление с окружающим 

миром) Задачи: мотивация к 

коллективной работе; развивать 

знания о безопасном труде. 

Подвижная игра "Карусель". 

(физическая культура) 

Задачи: развивать умение играть 

слаженно, вместе со 

сверстниками образовывать и 

поддерживать движущийся круг, 
умение чувствовать изменения в 

движениях товарищей, 

регулировать скорость бега; 

воспитывать чувство 

слаженности, дружелюбие. 

Подвижная игра "Совушка". 

(физическая культура, 

ознакомление с окружающим 

миром) Задачи: упражнять в беге 

врассыпную; развивать умение 

двигаться по сигналу, умение 
быть неподвижным; развивать 

ориентировку в пространстве, 

выдержку; воспитывать 

Наблюдение за осенней 

погодой. (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи, художественная 
литература) 

Задачи: вырабатывать 

представления об осенней 

погодой; способствовать тому, 

чтобы дети самостоятельно 

делали выводы о причинах 

изменений в неживой, живой 

природе осенью; воспитывать 

пытливость ума. 

«Өнегелі», «Экология»: 

Трудовая деятельность: сбор 
растительного сора. (физичес-

кое развитие, ознакомление с 

окружающим миром) Задачи: 

развивать навыки посильного 

труда, воспитывать трудолю-

бие, осознанное отношение к 

обязанностям; развивать 

понимание о важности работ 

для формирования будущего 

перегноя. 

Подвижная казахская народная 

игра "Шымшық" ("Чижик"). 
(физическая культура, 

ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

Задачи: развивать у детей 

внимание и ловкость. 

Подвижные игры "Кот и 

мыши"," Мяч" ( играют 2-3 

раза). (физическая культура) 

Самостоятельная свободная 

игровая деятельность, развитие 

движений, развитие движений. 
Задачи: совершенствование 

техники бега, формирование 

легких, энергичных движений. 

«Безопасность»: Наблюдение за 

туей. (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи, художественная 
литература) Задачи: закреплять 

умение детей находить знакомые 

деревья по одному или двум 

признакам; развивать умения 

различать особенности туи и с ее 

помощью ее от других деревьев; 

побуждать соблюдать правила 

безопасного наблюдения за 

растениями. 

 «Өнегелі», «Безопасность»: 

Трудовая деятельность совмест-
но со взрослыми (сбор мелкого 

мусора). (физическое развитие, 

ознакомление с окружающим 

миром) Задачи: развивать и 

поддерживать умения детей 

работать сообща, распределять 

обязанности; побуждать следить 

за соблюдением безопасности 

труда. 

Игра "Солнце и планеты". 

(физическая культура, основы 

математики) Задачи: развивать 
умения играть по правилам, быть 

внимательным, выдержанным; 

упражнять память, зрительное 

восприятие, коммуникативные 

навыки; воспитывать интерес к 

окружающему миру. 

Подвижная игра "Совушка". 

(физическая культура, 

ознакомление с окружающим 

миром) Задачи: упражнять в беге 

врассыпную; развивать умение 
двигаться по сигналу, умение 

быть неподвижным; развивать 

ориентировку в пространстве, 

Наблюдение за рябиной. 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, 

художественная литература) 
Задачи: закрепить знания о 

пользе рябины для животных и 

птиц в холодное время года. 

Наливная, спелая рябина, 

Не грусти, краснея под окном. 

Ты зимой холодною и длинной 

Станешь птицам праздничным 

столом. (Н. Васильев) 

«Өнегелі», «Экономия»: 

Трудовая деятельность: сбор 

камней во дворе. (физическое 
развитие, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: формировать умение 

наблюдать за чистотой во 

дворе; показать о важности 

вторичного использования 

"даров природы". 

Подвижная игра "Ак серек – 

Кок серек". Казахская народная 

игра. (физическая культура, 

казахский язык, развитие речи) 

Задачи: способствовать 
развитию умения играть в 

команде, брать на себя 

ответственность; развивать 

быстроту, силу, ловкость, 

выдержку; воспитывать 

чувство сплоченности, дружбы. 

Подвижная игра "Мы веселые 

ребята". (физическая культура, 

развитие речи) Задачи: совер-

шенствовать навыки видов 

бега, развивать ловкость, 
внимание, реакцию; воспиты-

вать честность, дружелюбие. 

Самостоятельные свободные 

«Безопасность»: Наблюдение за 

специальным транспортом 

(карета скорой помощи, 

пожарная машина, полицейская 
машина). (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи)Задачи: развивать умения 

наблюдать за специальным 

транспортом (пожарная машина, 

полицейская машина, карета 

скорой помощи), умения 

описывать, определять его 

назначение; закрепить правила 

дорожного движения; развивать 

наблюдательность. 
 «Өнегелі»: Трудовая 

деятельность: подметание 

дорожек от растительного сора 

на соседнем участке младшей 

группы. (физическое развитие) 

Задачи: совершенствовать 

посильные трудовые навыки 

детей, воспитывать чувство 

заботы, сплоченности. 

Подвижная игра "Пожарные на 

учениях". (физическая культура) 

Задачи: развивать у детей 
чувство командной игры, 

отрабатывать навыки 

выполнения движений по 

сигналу, упражнять в быстром 

построении в одну и две 

колонны. 

Подвижная игра "Гаражи". 

(физическая культура, основы 

математики) 

Задачи: развивать внимание, 

цветовосприятие, умение бегать 
и останавливаться в 

определенном месте по 

зрительным сигналам. 



дружелюбие. 

Подвижные игры "Брось и 

поймай". (физическая культура) 

Задачи: совершенствовать 
умения ловить и метать мяч 

двумя руками. 

Самостоятельная свободная 

игровая деятельность: развитие 

движений, закрепление навыков 

прыжков через два предмета. 

Свободные самостоятельные 

игры с выносным материалом, 

во вновь образованных 

командах. (физическое, соц-
эмоц развитие, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

коммуникативные, игровые 

навыки, чувство товарищества, 

индивидуальные качества. 

выдержку; воспитывать 

дружелюбие. 

Самостоятельные свободные 

игровые действия:"Быстрее 
дойди до флага". (физическая 

культура) Задачи: упражнять в 

построении строя по кругу, в 

ползании на четвереньках. 

игровые действия: "Попади 

точно в корзину". (физическая 

культура) Задачи: развитие 

точности, визуальной 
дозировки. 

Свободные самостоятельные 

игры с выносным материалом, во 

вновь образованных командах. 

(физическое, ознакомление с 
окружающим миром) 

Задачи: развивать 

коммуникативные, игровые 

навыки, чувство товарищества, 

индивидуальные качества. 

Возвращени

е с прогулки 

«Өнегелі»: Поддерживать организованность, умение детей бесшумно открывать (закрывать шкаф), последовательно раздеваться (одеваться), размещать (складывать, 
вешать, ставить) головные уборы, одежду, обувь по своим местам, на сушку; подходить к крану по очереди, предварительно засучив рукава; мыть руки по инструкции, 

добиваться их чистоты, соблюдая чистоту вокруг раковины, отжимать воду; пользоваться полотенцем, расческой, поправлять внешний вид перед зеркалом; 

вырабатывать осознанное отношение у экономии воды; поддерживать примеры взаимопомощи, взаимопроверки. (кгн, навыки самообслуживания, казахский язык, 

развитие речи) Порядок в шкафу — порядок в делах  Полотенце принимает влагу, а не грязь. (Д. Ахметова) 

Ужин Вырабатывать у детей привычку подходить к столу с вымытыми руками, опрятным видом, садиться бесшумно за стол, принимать пищу согласно этикета, благодарить. 

(кгн, навыки самообслуживания, казахский язык, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Мы знаем очень много блюд, 
— Астарың дәмді болсын! Приятного аппетита! 

«Экономия»: вырабатывать привычку съедать свою порцию пищи ("обалы болады" / "жаль тратить попусту"). 

Самостоятел

ьная 

деятельност

ь детей 

(игры малой 

подвижност

и, 

настольные 

игры, 

изодеятельн

ость, 

рассматрива

ние книг и 

другие) 

Рассматривание иллюстраций на тему транспорта. (соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи, основы грамоты) 

Задачи: совершенствовать возможности детей составлять описательные рассказы, умением делиться впечатлениями. 

Настольная игра "Парные картинки". (ознакомление с окружающим миром, развитие речи, основы математики) 

Задачи: воспитывать у детей наблюдательность, умение находить сходство и различие предметов, изображенных на рисунке; совершенствовать словарный запас: 
похожие, разные, одинаковые. 

Свободная игра "Чей пароход 

лучше гудит?". (физическое 

развитие, развитие речи) 

Задачи: добиваться умения 
направлять воздушную струю 

посередине языка; развивать 

способность длительно и 

целенаправленно выдыхать ртом; 

развивать дыхательную систему. 

Дидактическая игра "Цепочка 

слов". (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи, основы грамоты) 
Задачи: обогащение словарного 

запаса детей, развитие 

быстроты мысли,внимания; 

укрепление позитивных 

взаимоотношений. 

 

Игры с лего "Конструктор 

транспорта". (конструирование, 

ознакомление с окружающим 

миром) 
Задачи: развивать у детей умение 

собирать из деталей лего тот или 

иной вид транспорта, в том 

числе специального, по образцу, 

схеме, замыслу. 

Оборудование: наборы лего. 

Беседа о правилах 

безопасности. "О светофоре". 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 
 

Игра "Домино". (соц-эмоц 

развитие, ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи, основы математики) 
Задачи: развивать вниматель-

ность, логическое мышление, 

умение анализировать ситуацию, 

смекалку, мелкую моторику рук. 

Уход детей 

домой 

Консультация для родителей 

"Значение разъяснения детям 

правил дорожного движения". 

Советы родителям 

"Оздоровительные мероприятия 

в семье". 

Беседа с родителями об успехах 

детей; опрос, беседа по теме 

недели. 

Консультация с родителями 

"Безопасность ребенка в центре 

внимания". 

Беседа с родителями об успехах 

детей; опрос, беседа по теме 

недели. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



 

Заверяю:    Сейталиева Г.К. 

                                                                                                                                    методист детского сада№ 46 «Балбұлақ»                      
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Ноябрь – месяц справедливости и ответственности: "Адамдар әділ болса, өмір әрқашан әділ". /// "Жизнь всегда справедлива, если люди справедливы". (Абиш 

Кекильбаев) 

Прием 

детей 

Измерение температуры у детей, осмотр кожи. Беседа с родителями об учебных пособиях и о том, как дети участвуют в учебной деятельности. 

Как много света от яркой улыбки! Как здорово всем от счастливых ликов! Мы пожелаем от сердца добра, 

От солнца подарим немного тепла. Сейчас же протянем друг другу руки, Не обидим, не толкнем, а просто уступим. 

Наши дела пусть будут хорошими, Ведь мы вырастаем, становимся взрослыми. (Д. Ахметова) 

Беседа с 

родителям

и  

Информирование родителей о поведении ребенка в детском саду; ответы на вопросы, волнующие родителей. Беседа о способностях ребенка. 

Самостоят

ельная 

деятельнос

ть детей 

(игры 

малой 

подвижнос

ти, 

настольны

е игры, 

изодеятель

ность, 

рассматри

вание 

книг, 

наблюдени

я, 

поручения, 

другое) 

Дежурство 

Цель: развивать чувство ответственности за порученное дело, умения договариваться об обязанностях, способствовать развитию навыков самоорганизации. 

Организовать распределение дежурных: по уголку природы, по столовой, в библиотеке, по игровому оборудованию, по уголкам развития (одна пара по всем 
обязанностям или несколько пар раздельно). 

Повторить инструкции по дежурству. 

Следить за сменой фишек в уголке, расположением инструментария, формы на свои места. 

Развивающая игра "Продолжи 

пословицу". (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи, художественная 

литература) 

Дидактическая игра "Природа и 

человек". (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи) Задачи: систематизир-
овать знания детей о том, что 

создано человеком, а что дает 

человеку природа. 

Настольная игра "Шашки". 

(основы математики) 

Задачи: развивать мышление, 

Загадки о животных. А. 

Ыскакбай (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи, казахский язык) 

Закрепить переводы названий 

животных Казахстана казахском 

языке: олень - бұғы, марал - 

марал, архар - арқар, лань - елік. 

Баловница красоты. (Лань)  
Дидактическая игра"Разведчики" 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) Задачи: 

развивать умение сосредотачи-

ваться на выполнении задания, 

быстро и точно вести счет 

Дидактическая игра "Что 

вокруг нас?". (развитие речи, 

художественная литература, 

основы грамоты) Задачи: 

закреплять умения делить двух 

и трехсложные слова на части, 

произносить каждую часть 

слова; развивать слуховое 

внимание, мышление, речь. 
Настольная игра "Времена 

года". (ознакомление с окружа-

ющим миром, основы матема-

тики, развитие речи) Задачи: 

закреплять знания детей о 

временах года, характерных 

Развивающая игра "Кто внима-

тельный?". (развитие речи, осно-

вы математики,конструирование) 

Задачи: конструирование различ-

ных предметов из известных 

геометрических фигур. 

Дидактическая игра "Назови три 

предмета". (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 
речи) Задачи: закреплять навыки 

классификации предметов; 

развивать мышление, память, 

активизировать словарь; 

расширять кругозор. 

 

Развивающая игра "Найди 

детеныша". (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи) Задачи: закреплять знания 

детей, находя детенышей 

домашних животных. 

Дидактическая игра "Помнишь 

ли ты эти стихи?". (ознакомление 

с окружающим миром, развитие 
речи, художественная 

литература) 

Задачи: развивать память, речь 

детей; навыки воспроизведения 

текстов знакомых 

стихотворений. 



внимание, сообразительность. выделяемых объектов из 

окружающего мира. 

сезонных явлениях природы; 

активизировать умение 

ориентироваться во времени. 

Утренняя 

гимнастик

а 

(двигатель

ная 

активность

, игровая 

деятельнос

ть) 

Комплексные упражнения. 

1. ИП: ОС, руки внизу. 1- руки в стороны, согнуть в локтях, 2 - встать на носки, руки вверх, 3 - руки к плечам, кисти на плечи. 4 - ИП. Повторить 6-7 раз. 

2. ИП: ОС, руки на поясе. 1- поворот вправо, руки вытянуть в стороны (влево), 2 -ИП. Повторить по 4 раза в каждую сторону. 

3. ИП: ОС, руки внизу. 1 - поднять правую (левую ногу), хлопнуть руками под коленом. 2 -ИП. Повторить по 4 раза в каждую сторону. 

4. ИП: стоя, ноги шире плеч, руки на поясе. 1 - наклон вперед, коснуться пальцами носков ног; 2 - ИП. Повторить 6 раз. 

5. ИП: стоя, ноги вместе, руки на поясе. Прыжки - на 1-8. Переход в марш на счет - 1-8. Повторить 2 раза. 
Упражнение на дыхание. 

(физическое развитие, физическая культура) 

Завтрак Поддерживать организованность, умение детей подходить к крану по очереди, предварительно засучив рукава; мыть руки по инструкции, добиваться их чистоты, 

соблюдая чистоту вокруг раковины, отжимать воду; пользоваться полотенцем, расческой, поправлять внешний вид перед зеркалом; вырабатывать осознанное 

отношение у экономии воды. (кгн, навыки самообслуживания, казахский язык, развитие речи) 

Су — бағалы құндылық, босқа ағызба. (Не лей зря воду, она - ценность.) 

Правильно питаться — 

От хвори избавляться, 

Будто пить из чистого колодца, 

Получать энергию солнца. (Д. Ахметова) 

Ас болсын! Тағамды тауысамыз. (Приятного аппетита! Доедаем блюдо до конца.) 

«Экономия»: вырабатывать привычку экономно расходовать воду, съедать свою порцию пищи ("обалы болады" / "жаль тратить попусту"). 

Подготовк

а к 

организова

нной 

деятельнос

ти (ОД) 

«Менің Қазақстаным» - еженедельное исполнение гимна Республики Казахстан. 

 «Кюй»: Аққу - Н.Тіленді (Нургиса Тлендиев)  (исполнитель Айгуль Улькенбаева) 
«Өнегелі»: «Что такое добро?» Цель: понять вместе с детьми, что значит быть добрым. Задачи: Обсудить, что такое добрые поступки и как они влияют на людей вокруг. 

Рассказать истории или примеры добрых дел. Попросить детей рассказать о случаях, когда они видели или совершали добрые поступки. 

(казахский язык, ознакомление 

с окружающим миром, 

развитие речи) 

Казахские пословицы и 

поговорки о диких животных 

Арыстанда бір кісінің күші бар, 

Қырық кісінің жүрегі бар. 

(У льва сила одного, а сердце 

сорока.) 

Бір жылға қоян терісі де 
шыдайды. 

(Шкуры зайца на целый год 

хватит.) 

Свободная игра "Запрещённое 

движение". 

Задачи: развивать моторную 

память, внимательность. 

(физическое развитие, соц-эмоц 

развитие, музыка, ознакомление 

с окружающим миром) 

Пальчиковая гимнастика 

“Кошки-мышки“. (физическое 

развитие, ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи) 

 

Словесная игра "Когда это 

бывает?". (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи) 

Задачи: развитие кругозора и 

словарного запаса детей. 

 

Словесная игра "Кто что делает? 

Что происходит?" (ознакомление 

с окружающим миром, развитие 

речи) 

Задачи: упражнять в подборе 

слов-глаголов, отражающих то 

или иное действие, 

воспроизводимых тем или иным 

живым или неживым объектами. 

ОД по 

расписани

ю 

организаци

и 

образовани

я 

Грамота 27: Всегда твердый 

согласный звук [ш] Цель: 

формировать понятие «всегда 

твердый согласный звук [ш]». 

Задачи: учить различать и 

называть твердый согласный 

звук [ш] на слух, находить 

Грамота: Закрепление твердого 

согласного звука [ш]. Цель: 

учить различать и называть 

твердый согласный звук [ш]. 

Задачи: находить место звука в 

слове: в начале, середине, в 

конце; упражнять в умении 

Математика: Круг и овал Цель: 

учить распознавать и называть 

геометрическую фигуру овал, 

находить сходства и отличия у 

овала и круга, у овала и 

прямоугольника, определять 

формы предметов. Задачи: 

Математика: Круг и овал. Цель: 

закреплять умение распознавать 

и называть геометрическую 

фигуру овал, находить сходства и 

отличия у овала и круга, у овала 

и прямоугольника, определять 

формы предметов. Задачи: 

Математика: Целое и часть 

фигур.  Цель: познакомить с 

понятием, как из одной формы 

сделать другую, как делить лист 

бумаги на равные и неравные 

части. Задачи: учить сравнивать 

целое и часть, собирать и 

https://kitap.kz/music/2/aygul-ulkenbaevanyng-oryndauyndagy-kuyler


место звука в слове: в начале, 

середине, в конце; упражнять в 

умении интонационно 

произносить звуки в словах; 

закреплять умение плавно 

обводить линии; развивать 

фонематический слух, речь, 

внимание, память.  

Ознакомление с окружающим 

миром: Дом по улице идет, на 

работу нас везет. Цель: знать 
виды транспорта, его 

назначение. Задачи: 

формировать осознанное 

отношение к соблюдению 

правил дорожного движения на 

дороге и в общественном 

транспорте 

Физическая культура 

(По плану преподавателя)  

Художественная литература 

17: Чтение рассказа Н. 
Калининой «Про снежный 

колобок». Цель: формировать 

представления детей об 

особенностях литературного 

жанра – рассказ, представления 

об отраженном в литературном 

произведении событии. Задачи: 

учить эмоционально-образному 

восприятию рассказа, умению 

чувствовать характер 

повествования. Учить 

сопоставлять название рассказа 
с его содержанием. Закреплять 

знания детей об особенностях 

литературного жанра рассказ. 

Продолжать учить детей 

загадывать и отгадывать 

загадки. Закреплять знания 

детей о свойствах снега. 

Развивать связную речь, 

мышление.  

Вариативный компонент: 

хореография. 

интонационно произносить звуки 

в словах; закреплять умение 

плавно обводить предметы по 

пунктиру, при раскрашивании не 

выходить за контур; развивать 

фонематический слух, речь, 

внимание, память 

Музыка 

 (По плану преподавателя)  

Развитие речи: Составление 

рассказа по картинке «Мы 
играем в кубики» Цель: учить 

составлять рассказ по картинке; 

отвечать на вопросы, подбирать 

глаголы и имена прилагательные 

для характеристики действий 

персонажей, придумывать 

продолжение сюжета, название 

картинки; развивать связную 

речь, внимание, память, умение 

давать оценку; воспитывать 

доброжелательное отношение 
друг к другу 

Ознакомление с окружающим 

миром: Специальный, грузовой и 

пассажирский транспорт. Цель: 

расширять и систематизировать 

знания детей о разных видах 

транспорта, их значении для 

человека. Задачи:  упражнять в 

умении классифицировать 

транспорт по видам и 

назначению (пассажирский, 

грузовой, машины специального 
назначения); развивать внимание, 

память, связную речь; 

воспитывать интерес к 

окружающему миру. 

Упражнять в моделировании из 

геометрических фигур и их 

частей. Развивать внимание, 

память, речь. 

Физическая культура 

(По плану преподавателя)  

Рисование (По плану 

преподавателя)  

Грамота 29: Звуковой анализ 

слова. Цель: учить правильно 

определять гласные звуки, 
твердые и мягкие согласные 

звуки. Задачи: упражнять в 

умении называть слова на 

твердый и мягкий согласный 

звук, проводить звуковой 

анализ слова; закреплять 

умение выполнять штриховку в 

заданном направлении; 

развивать фонематический 

слух, речь, внимание, память, 

Вариативный компонент: 

хореография. 

развивать умение отличать 

предметы по цвету, форме, 

величине; сопоставлять 

предметы по различным 

признакам (выделять предмет из 

группы предметов по 2–3 

признака). Упражнять в 

моделировании из 

геометрических фигур и их 

частей, устанавливать 

последовательности   

Развитие речи: Беседа «Все 

профессии важны – все 

профессии нужны» Цель: 

обогащать словарный запас 

именами существительными, 

обозначающими профессии. 

Задачи: активизировать слова-

глаголы; расширять и 

конкретизировать представления 

детей о профессиях; развивать 

речевую активность детей, 
слуховое внимание, память, 

мышление; воспитывать 

уважение к труду людей. 

 .Музыка 

 (По плану преподавателя) 

Казахский язык 

(По плану преподавателя) 

 

составлять формы из 8-10-ти 

частей. Развивать воображение, 

глазомер, смекалку, внимание, 

память, мелкую моторику рук. 

Воспитывать организованность и 

трудолюбие.  

Художественная литература: 

Заучивание стихотворения А. 

Дуйсенбиева «Зимняя забота». 

Цель: формировать умение 

заучивать стихотворение 
наизусть с опорой на схемы-

рисунки. Задачи: учить детей 

заучивать наизусть 

стихотворение с помощью схем-

рисунков. Продолжать знакомить 

детей со считалками. Развивать 

речь, мышление, память, 

воображение. Воспитывать 

заботливое отношение к 

домашним животным. 

Казахский язык 
(по плану преподавателя) 

Физическая культура 
(по плану преподавателя) 

Подготовк

а к 

прогулке 

«Өнегелі», «Экология», «Безопасность»: Отрабатывать, закреплять навыки быстрого, бесшумного одевания (побуждать детей следить за правильностью застегивания, 

заправления, обращения за помощью к взрослому, умения приходить на помощь товарищам), организованного выхода на прогулку, демонстрации готовности процессу 
наблюдения; вырабатывать привычку к самопроверке, взаимопроверке; воспитывать осознанное отношение к деятельности, к здоровью. 



Закрепить правила поведения на прогулке, во время наблюдений, во время подвижных игр, соблюдения мер гигиены, безопасности. (кгн, навыки самообслуживания, 

казахский язык, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Побуждать запоминать виды одежды, обуви, головных уборов на казахском языке: күртеше - куртка, аяқ-киім - обувь, бас киім - головной убор, шалбар - брюки, жейде 

- рубашка, көйлек - платье, белдемше - юбка, кофта- жемпір, қолғап(тар) - варежки (перчатки), бөкебай - шарф. 

На прогулку собраться - дел прилично, 

И все это называем "полезные привычки". (Дина Ахметова) 

Прогулка 

(наблюден

ие, 

трудовая 

деятельнос

ть, 

подвижная 

игра, 

самостояте

льные 

игры) 

Наблюдение за поздней 

осенью. (ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная литература) 

Задачи: учить наблюдать за 

изменениями в природе, видеть 

красоту. Исследования.Выды-
хание воздуха, наблюдение за 

паром. 

«Өнегелі», «Экология»: 

Трудовая деятельность со 

взрослыми: сбор растительного 

сора. (физическое развитие) 

Задачи: развивать умения детей 

действовать быстро, сообща, 

воспитывать стремление к 

чистоте и порядку. 

Подвижная игра: "Раз, два, 
три.., беги!". Задачи: развивать 

быстроту бега, сообразитель-

ность, согласованность 

коллективных действий, 

смекалку. 

Подвижная игра "Ак серек – 

Кок серек". Казахская народная 

игра. (физическая культура, 

казахский язык, развитие речи) 

Задачи: способствовать 

развитию умения играть в 

команде, брать на себя 
ответственность; развивать 

быстроту, силу, ловкость, 

выдержку; воспитывать 

чувство сплоченности, дружбы. 

Самостоятельная деятельность,: 

"Спустись в обруч". (физичес-

кая культура) Задачи: 

закреплять умение действовать 

по сигналу; закреплять умение 

метать предметы в цель. 

Наблюдение за водой. 

(ознакомление с окружающим 

миром) Задачи: расширять зна-

ния о воде, ее месте в окружаю-

щем пространстве, в жизни 

растений, человека; формировать 

представления о суммарном 
состоянии воды. 

 «Өнегелі»: Трудовая 

деятельность: помощь дворнику, 

сбор опавших листьев в короб. 

(физическое развитие, навыки 

самообслуживания, ознакомле-

ние с окружающим миром) 

Задачи: отрабатывать умения 

детей доводить начатое до конца, 

воспитывать любовь к труду. 

Подвижная игра "Горячий-
холодный". (физическая 

культура) Задачи: упражнение на 

подъем мяча с внутренней 

стороны ноги; достижение 

реализации правильной техники 

в ранее освоенных видах ходьбы. 

Подвижная игра "Рыбаки и 

рыбки". (физическая культура, 

ознакомление с окружающим 

миром) Задачи: развивать у детей 

навыки бега, скорость, 

выносливость, ловкость; 
отрабатывать желание играть по 

правилам, умение честно играть 

в своей роли; воспитывать 

чувство дружбы, добродушия. 

Самостоятельная деятельность,. 

(физическая культура, физичес-

кое развитие, соц-эмоц развитие) 

Задачи: развивать чувство 

равновесия, игровые, физические 

навыки. 

Наблюдение за состоянием 

погоды. (ознакомление с 

окружающим миром, художест-

венная литература) Задачи: 

побуждать детей к самостоя-

тельному наблюдению за 

состоянием погоды на данным 
момент времени, развивать 

умения описывать состояние 

погоды, делать промежуточные 

выводы. 

Трудовая деятельность со 

взрослыми: собрать в кучу 

растительный сор. (физическое 

развитие, соц-эмоц развитие, 

навыки самообслуживания) 

Задачи: развивать трудовые 

навыки детей, чувство 
сплоченности. 

Подвижная игра "Ловцы оле-

ней" (физическая культура) 

Задачи: совершенствовать уме-

ния слаженно играть в парах, в 

команде, не сталкиваясь; разви-

вать ловкость, реакцию, быст-

роту, навыки бега с разной 

скоростью, умение координ-

ровать движения. 

Подвижная игра"Ворон и 

воробей". (физическая 
культура)Задачи: учить детей 

внимательно слушать сигналы 

педагога; развивать внимание, 

двигательные навыки. 

Самостоятельная деятельность, 

Игра-упражнение "Не задень 

флажок". (физическая 

культура) Задачи: продолжать 

ходить между ними, "змейкой", 

не сбивая объекты. 

«Безопасность»: Наблюдение за 

ледяной коркой. (ознакомление с 

окружающим миром, художест-

венная литература) Задачи: 

закреплять знания о различных 

состояниях воды; формировать 

истинное представление о 
неживой природе. 

Исследования. Сравнение 

времени замерзания большой и 

маленькой жести, чистой и 

окрашенной воды; сравнение 

скорости таяния снега, плотно  

помещенного в сосуд. 

«Өнегелі», «Экология»: Трудовая 

деятельность: уход за растением, 

растущим на площадке. 

(физическое развитие, 
ознакомление с окружающим 

миром) Задачи: формирование 

интереса к труду в природе, к 

окружающей среде. 

Подвижная игра "Ворон и 

воробей". (физическая культура, 

ознакомление с окружающим 

миром) Задачи: учить внима-

тельно слушать сигналы 

педагога; развивать внимание. 

Подвижная игра "Бездомный 

заяц". (физическая культура, 
музыка, ознакомление с окру-

жающим миром) Задачи: упраж-

нение кратковременного быстро-

го бега и бега с увертыванием, 

развитие реакции на быстрое 

принятие решения. 

Самостоятельная деятельность. 

(физическая культура)Задачи: 

развивать координацию 

движений; смелость. 

Наблюдение за ветром. 

(ознакомление с окружающим 

миром, художественная 

литература) Задачи: расширять 

представления детей о ветре, как 

природном явлении, его видах; 

обратить внимание на свойства 
ветра осенью (холодный, 

пронизывающий, порывистый; 

воспитывать пытливость ума. 

Задачи: закрепить знания детей о 

явлениях; развивать мышление, 

памяти, внимание, связную речь. 

«Өнегелі»: Трудовая деятель-

ность: подметание дорожек от 

растительного сора на соседнем 

участке младшей группы. 

(ознакомление с окружающим 
миром) Задачи: совершенство-

вать посильные трудовые 

навыки, воспитывать чувство 

заботы, сплоченности. 

Подвижная игра "Найди пару". 

(физическая культура, основы 

математики) Задачи: движения 

по сигналу педагога; соверше-

нствовать навыки ориентировки 

в пространстве. 

Подвижная игра "Лиса в курят-

нике". (физическая культура) 
Задачи: совершенствовать 

умение быстро действовать по 

сигналу; развивать вестибуляр-

ный аппарат, ловкость. 

Самостоятельная деятельность,  

(физическая культура, физичес-

кое развитие)Задачи: развивать 

коммуникативные, игровые 

навыки, чувство товарищества, 

индивидуальные качества. 

Возвращен

ие с 

«Өнегелі», «Экономия»: Поддерживать организованность, умение детей бесшумно открывать (закрывать шкаф), последовательно раздеваться (одеваться), размещать 

(складывать, вешать, ставить) головные уборы, одежду, обувь по своим местам, на сушку; подходить к крану по очереди, предварительно засучив рукава; мыть руки по 



прогулки 

(художеств

енная, 

самостояте

льная 

игровая 

деятельнос

ть) 

инструкции, добиваться их чистоты, соблюдая чистоту вокруг раковины, отжимать воду; пользоваться полотенцем, расческой, поправлять внешний вид перед зеркалом; 

вырабатывать осознанное отношение у экономии воды; поддерживать примеры взаимопомощи, взаимопроверки. (кгн, навыки самообслуживания, казахский язык, 

развитие речи) 

Су — бағалы құндылық, босқа ағызба. (Не лей зря воду, она - ценность.) 

Беседа: "Как провели 

выходные?". 

(соц-эмоц развитие, 

ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи 

Настольная игра "Четвертый 

лишний?" Устно. (ознакомление 

с окружающим миром, развитие 

речи) Задачи: закреплять умения 

детей видеть один отличающийся 

объект ) из серии, казалось, 

идентичных; развивать 
внимание, восприятие, 

мышление, воображение, память. 

Упражнения с техникой 

оригами (конструирование, 

ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, основы 

математики) Задачи: отрабаты-

вать навыки складывания 

бумаги точно по углам, сторо-
нам; побуждать запоминать 

последовательность склады-

вания. 

Игра "Запомни и покажи" 

(развитие речи, ознакомление с 

окружающим миром, физическое 

развитие) Задачи: развивать 

зрительное внимание, координа 

цию движений, воображение, 

дружеские навыки. 
 

Дидактическая игра "Что вокруг 

нас?". (ознакомление с окружаю-

щим миром, развитие речи, 

основы математики, основы 

грамоты) Задачи: закреплять 

умения делить двух и 

трехсложные слова на части, 
произносить каждую часть слова; 

развивать слуховое внимание, 

мышление, речь. 

Обед Закреплять правила сервировки стола, этикета, наименования блюд (көже, сорпа - суп, бульон (борщ, гороховый суп, суп харчо, щи, свекольный суп и проч.), қуырдақ - 

рагу, палау - плов, сусын - напиток, шырын - сок, компот); поддерживать примеры проявления навыков самоконтроля, привычек бесшумно садиться за стол и выходить 

из-за него, во время приема пищи не разговаривать, бесшумно принимать пищу приборами, держать осанку, благодарить; поддерживать умение открыто, вежливо 

выражать просьбы, предлагать свою помощь. (кгн, навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром, казахский язык, развитие речи) 

Сыйлап берген су да тәттi. (Поданная с уважением и вода сладкая). (каз.нар. поговорка) 

Ас атасы – нан. (Отец еды – хлеб). (каз.нар. поговорка) 

«Экономия»: вырабатывать привычку съедать свою порцию пищи ("обалы болады" / "жаль тратить попусту"). 

Дневной 

сон 

Создание условий для постепенного перехода ко сну. Чтение рассказов С. Бегалина (физическое развитие, музыка, художественная литература) 

Постепенн

ый подъем, 

оздоровите

льные 

процедуры 

Упражнение для пробуждения (лежа в кровати) "Осьминожки". Способствовать пробуждению, улучшение системы кровообращения. 

«Өнегелі»: "Учимся убирать свою кровать". 

Задачи: отрабатывать и закреплять умения детей по уходу за своей кроватью, выравнивать простыню, закреплять концы, взбивать подушку, ровно выкладывать одеяло, 
натягивать покрывало на поверхность кровати; воспитывать терпение, последовательность, аккуратность, чувство взаимопомощи 

Ходьба по тропе здоровья с целью профилактики плоскостопия. Закреплять полученные знания и выполнять культурно-гигиенические навыки. 

Полдник Закрепить наименования блюд; отрабатывать культуру приема пищи за столом, правила этикета (умение пользоваться приборами, пережевывание, порядок на столе) 

развивать навыки самоконтроля и правильные привычки. (кгн, навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром, казахский язык, развитие речи) 

Садимся за стол бесшумно, Наклоняться над тарелкой разумно. Хлебушек вкусен да вкусна каша, Ложка разгребает кашу - тарелка краше. 

Ас болсын! Тағамды тауысамыз. (Приятного аппетита! Доедаем блюдо до конца.) 

Самостоят

ельная 

деятельнос

ть детей 

(игры 

малой 

подвижнос

ти, 

сюжетно-

ролевая, 

малоподви

жная, 

дидактичес

кая, 

настольны

Игры-упражнения по 

рисованию "Заяц и ёж". 

Задачи: научить детей рисовать 

картинку по мотивам сказки 

"Заяц и еж"; познакомить с 

нетрадиционными приемами 

рисования с помощью вилки. 

Сказка "Заяц и Ежик". 

Театрализованная игра: "Был у 
зайца огород". 

Дидактическая игра "Огонь, 

вода, небо, земля". (соц-эмоц 

развитие, ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи)Закреплять знания детей о 

Игры-упражнения по лепке 

"Белка готовится к зиме". 

Задачи: учить детей лепить из 

пластилина орехи для белки, 

используя приемы скатывания, 

оттягивания, делая углубления с 

помощью ножниц. Игра: 

"Запомни фотографию" 

(персонажи из сказок). 
Развивающая игра "Сломанный 

телефон". (соц-эмоц развитие, 

ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

Развитие слуховых, тактильных, 

мыслительных способностей 

Дидактическая игра. 

"Продолжай слова героя" 

(сказки о животных и птицах). 

(развитие речи, художественная 

литература) 

Стимулировать детей к 

продолжению сказанного 

любым персонажем в той или 

иной сказке; развивать 
культуру связной речи, память, 

мышление, обогащать 

словарный запас; воспитывать 

устойчивый интерес к 

сказочному миру; воспитывать 

чувство любви к образцам 

Игры-упражнения по аппликации 

"Колючий ежик". 

Задачи: развивать умение 

наклеивать заготовки ежей на 

лист бумаги, рисовать колючки 

ежика, зеленую траву по 

нетрадиционному способу. 

Дидактическая игра: "Животные 

и детеныши". 
Развивающая игра "Что мы 

делали не скажем, а что делали 

покажем". (ознакомление с 

окружающим миром, физическое 

развитие) 

Задачи: развивать у детей 

Малоподвижная игра "Колечко". 

(физическое развитие, развитие 

речи) 

Воспитывать у детей 

внимательность, 

сообразительность, дружелюбие. 

Оборудование: кольцо, которое 

можно спрятать в ладонь 

ребенка. 
STEAM Engineering Игра 

«Волшебный бумажный 

квадратик». 

Сюжетно-ролевая игра 

"Зоопарк". (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 



е игры, 

изодеятель

ность, 

рассматри

вание книг 

и другие) 

представителях живой и 

неживой природы; развивать 

сообразительность, 

воображение, внимание; 

воспитывать 

сообразительность, интеллект. 

Сюжетно-ролевая игра 

"Ветеринарная поликлиника". 

(физическое развитие, соц-эмоц 

развитие, ознакомление с 

окружающим миром, развитие 
речи) Закреплять 

представления детей о врачах 

животных, медсестрах, 

сиделках, обслуживающих 

ветеринарную клинику; 

воспитывать трудолюбие, 

бережное отношение к 

животным, заботу. 

детей; воспитание 

организованности. 

Дидактическая игра "Кто, где 

живет?". (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи) 

Закреплять знания детей о том, 

где обитают дикие животные, 

птицы, домашние животные; 

обогащать словарный запас; 

развивать память, мышление, 
связную речь; расширять 

кругозор. 

 

 

устного народного творчества. 

«Исследование»: "Чем 

питаются животные?" 

Задачи: побуждать включаться 

в исследовательское событие, 

пополнять знания, делать 

выводы, делиться мнениями о 

способах питания животных, 

птиц, человека. 

мыслительные, воображаемые 

способности, логику, смекалку. 

Сюжетно-ролевая игра 

"Природный заповедник". (соц-

эмоц развитие, ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи) Дать детям представление 

о природном заповеднике, 

"Красной книге"; закрепить 

понятия лесника, охотника, 

лесоруба, ветеринарного врача, 
несущего службу в заповеднике; 

определить, какую роль играют 

специалисты леса в охране леса, 

животных; воспитывать 

трудолюбие, бережное 

отношение к животным, 

бережное отношение к 

животным. 

речи) 

Задачи: закреплять 

представления детей о зоопарке, 

животных, взятых на охрану; 

закреплять понятия 

ветеринарный врач, орнитолог 

(птицевод), зоолог (специалист 

по животным), герпетолог 

(специалист по земноводным), 

няня, занимающиеся 

деятельностью в зоопарке; 
определять, какую роль играют 

специалисты в зоопарке; 

воспитывать трудолюбие, 

бережное отношение к 

животным, заботу. 

Индивидуа

льная 

работа с 

детьми 

Повторение считалок. 

(развитие речи, основы 

математики) 

Настольная игра "Когда это 

бывает?". (ознакомление с 
окружающим миром, развитие 

речи) 

Задачи: закрепить знания детей 

о временах года, характерных 

для них признаках; развивать 

связную речь, внимание, 

смекалку, выносливость. 

Артикуляционные упражнения. 

(физическое развитие, 

ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

Возвращался еж домой — 
Хлынул дождик проливной, 

Ручейки помчались с гор. 

Еж не растерялся, 

Быстро встал под мухомор 

И сухим остался. 

Обошелся хитрый еж 

Без зонта и без галош. 

Развитие речи ребенка. 

Заучивание стихотворений. 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

Рыжий маленький зверёк 
Орешки на сосне грызёт 

Быстрая, как стрелка 

Ну, конечно, белка. 

"Лягушка". 

"Ква-ква-ква!" - поют лягушки. 

"Приходите к нам подружки! 

Здесь и кочки и болото, 

Красота! И петь охота! 

Повторение загадок, 

скороговорок. (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи) 

Словесная игра "Кто что делает? 
Что происходит?" (ознакомление 

с окружающим миром, развитие 

речи) 

Задачи: упражнять в подборе 

слов-глаголов, отражающих то 

или иное действие, 

воспроизводимых тем или иным 

живым или неживым объектами. 

Дидактическая игра "Кто, где 

живет?". (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи) 

Задачи: развитие познавательных 
способностей детей. 

Наглядные пособия: рисунки 

групп (стада, стаи) различных 

животных и их домов, 

карандаши. 

Ход: определить, где находится 

дом каждого животного, 

провести линию карандашом. 

Подготовк

а к 

прогулке 

«Өнегелі», «Экология», «Безопасность»: Отрабатывать, закреплять навыки быстрого, бесшумного одевания (побуждать детей следить за правильностью застегивания, 

заправления, обращения за помощью к взрослому, умения приходить на помощь товарищам), организованного выхода на прогулку, демонстрации готовности процессу 

наблюдения; вырабатывать привычку к самопроверке, взаимопроверке; воспитывать осознанное отношение к деятельности, к здоровью. 

Закрепить правила поведения на прогулке, во время наблюдений, во время подвижных игр, соблюдения мер гигиены, безопасности. (кгн, навыки самообслуживания, 

казахский язык, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Побуждать запоминать виды одежды, обуви, головных уборов на казахском языке: күртеше - куртка, аяқ-киім - обувь, бас киім - головной убор, шалбар - брюки, жейде 
- рубашка, көйлек - платье, белдемше - юбка, кофта- жемпір, қолғап(тар) - варежки (перчатки), бөкебай - шарф. 

Прогулка «Безопасность»: Наблюдение за 
пролетающими птицами. ( 

ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, 

художественная литература) 

Задачи: совершенствовать 

знания детей о перелетных 

птицах; помочь понять причину 

связи отлета птиц с образом 

Наблюдение за осенней погодой. 
(ознакомление с окружающим 

миром, художественная 

литература) Задачи: вырабаты-

вать представления об осенней 

погоде; способствовать тому, 

чтобы дети самостоятельно 

делали выводы о причинах 

изменений в природе осенью; 

«Экология»: Наблюдение за 
опавшей листвой. (ознакомле-

ние с окружающим миром, 

развитие речи, художественная 

литература)Задачи: закреплять 

представления детей о явлении 

"листопад", "увядание"; 

способствовать формированию 

самостоятельных суждений о 

«Экология»: Наблюдение за 
осенним деревом, березой. 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, 

художественная литература) 

Задачи: расширить знания о 

видах деревьев, уточнить знания 

о березе, ее внешних изменениях 

осенью; воспитывать любовь к 

Наблюдение за осенней погодой. 
(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, 

художественная литература) 

Задачи: вырабатывать 

представления об осенней 

погодой; способствовать тому, 

чтобы дети самостоятельно 

делали выводы о причинах 



питания (водоплавающие); 

воспитывать любовь к природе, 

формировать объективное 

восприятие мира. 

«Өнегелі», «Безопасность»: 

Трудовая деятельность: 

подметание дорожек. 

(физическое развитие, 

ознакомление с окружающим 

миром) Задачи: совершенство-

вать посильные трудовые 
навыки детей, воспитывать 

чувство сплоченности; 

развивать навыки соблюдения 

правил безопасности. 

Подвижная игра "Лиса в 

курятнике". (физическая 

культура, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: совершенствовать 

умение быстро действовать по 

сигналу; развивать 
вестибулярный аппарат, 

ловкость. 

Подвижная игра "Кто самый 

меткий?" (физическая 

культура) Задачи: закреплять 

навыки бросания мешочка с 

песком в цель сверху из-за 

головы, стараясь попасть в неё; 

развивать глазомер, моторику 

рук. 

Свободные самостоятельные 

игры с выносным материалом, 
во вновь образованных 

командах. (физическое 

развитие, соц-эмоц развитие) 

Задачи: развивать коммуника-

тивные, игровые навыки, 

чувство товарищества, 

индивидуальные качества. 

воспитывать пытливость ума. 

 «Өнегелі», «Безопасность»: 

Трудовая деятельность: 

подметание дорожек от 

растительного сора. (физическое 

развитие, ознакомление с 

окружающим мирома) 

Задачи: совершенствовать 

посильные трудовые навыки, в 

том числе безопасного труда, 

воспитывать чувство 
сплоченности. 

Подвижная игра "Карусель". 

(физическая культура, развитие 

речи) Задачи: развивать умение 

сохранять равновесие, 

координацию движений; 

развивать умение чувствовать 

изменения в движениях 

товарищей, регулировать 

скорость бега; воспитывать 

чувство слаженности, 
дружелюбие. 

Подвижная игра "Совушка". 

(физическая культура, 

ознакомление с окружающим 

миром )Задачи: упражнять в беге 

врассыпную; развивать умение 

двигаться по сигналу, умение 

быть неподвижным; развивать 

ориентировку в пространстве, 

выдержку; воспитывать 

дружелюбие. 

Свободные самостоятельные 
игры с выносным материалом, во 

вновь образованных командах. 

(физическое развитие, соц-эмоц 

развитие) Задачи: развивать 

коммуникативные, игровые 

навыки, чувство товарищества, 

индивидуальные качества. 

причинах листопада, увядания, 

развивать понимание 

необходимости проявления; 

развивать наблюдательность. 

 «Өнегелі», «Экология»: 

Трудовая деятельность: сбор 

опавших листьев в короб. 

(физическое развитие, 

ознакомление с окружающим 

миром) Задачи: отрабатывать 

умения детей доводить начатое 
до конца, работать в команде, 

воспитывать любовь к труду; 

развивать понимание 

Подвижная игра "Краски". 

(физическая культура, развитие 

речи) Задачи: развивать навыки 

бега, реакцию, быстроту, 

внимательность; воспитывать 

дружелюбие. 

Подвижная игра "Кто самый 

меткий?" (физическая 
культура) Задачи: закреплять 

навыки бросания мешочка с 

песком в цель сверху из-за 

головы, стараясь попасть в неё; 

развивать глазомер, моторику 

рук. 

Свободные самостоятельные 

игры с выносным материалом. 

(физическое развитие) 

Задачи: развивать силу, 

ловкость, коммуникативные, 

игровые навыки, чувство 
товарищества, индивидуальные 

качества. 

природе, ее изменениям в разное 

время года. 

 «Өнегелі», «Экология»: 

Трудовая деятельность: сбор 

опавших листьев в короб. 

(физическое развитие, навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с окружающим 

миром) Задачи: отрабатывать 

умения детей доводить начатое 

до конца, работать в команде, 
воспитывать любовь к труду; 

развивать понимание о важности 

будущего перегноя. 

Подвижные игры "Охотники и 

звери". (физическая культура, 

ознакомление с окружающим 

миром) Задачи: упражнения с 

различными препятствиями; 

развивать быстроту. 

Подвижная игра "Рыбаки и 

рыбки". (физическая культура) 
Задачи: развивать у детей навыки 

бега, скорость, выносливость, 

ловкость; отрабатывать желание 

играть по правилам, умение 

честно играть в своей роли; 

воспитывать чувство дружбы. 

Подвижная игра "Совушка". 

(физическая культура, 

ознакомление с окружающим 

миром) Задачи: упражнять в беге 

врассыпную; развивать умение 

двигаться по сигналу, умение 
быть неподвижным; развивать 

ориентировку в пространстве, 

выдержку. 

Свободные самостоятельные 

игры с выносным материалом, во 

вновь образованных командах. 

(физическое развитие, соц-эмоц 

развитие) Задачи: развивать 

коммуникативные, игровые 

навыки, чувство товарищества, 

индивидуальные качества. 

изменений в природе осенью; 

воспитывать пытливость ума. 

Подвижная игра "Ловцы оленей".  

(физическая культура, ознаком-

ление с окружающим миром) 

Задачи: совершенствовать 

умения слаженно играть в парах, 

в команде, не сталкиваясь; 

развивать ловкость, реакцию, 

быстроту, навыки бега с разной 

скоростью, умение 
координировать движения; 

воспитывать дружелюбие. 

Подвижная игра "Не оставайся 

на земле". (физическая культура) 

Задачи: развивать ловкость, силу, 

быстроту, умение вскакивать на 

поверхности выше земли; 

развивать игровые навыки. 

«Өнегелі», «Безопасность»: 

Трудовая деятельность: 

подметание дорожек. 
(физическое развитие, 

ознакомление с окружающим 

миром) 

Задачи: совершенствовать 

посильные трудовые навыки, в 

том числе безопасного труда, 

воспитывать чувство 

сплоченности. 

Свободные самостоятельные 

игры с выносным материалом, во 

вновь образованных командах. 

(физическое развитие, соц-эмоц 
развитие) Задачи: развивать 

коммуникативные, игровые 

навыки, чувство товарищества, 

индивидуальные качества. 

Возвращен

ие с 

прогулки 

«Өнегелі», «Экономия»: Поддерживать организованность, умение детей бесшумно открывать (закрывать шкаф), последовательно раздеваться (одеваться), размещать 

(складывать, вешать, ставить) головные уборы, одежду, обувь по своим местам, на сушку; подходить к крану по очереди, предварительно засучив рукава; мыть руки по 
инструкции, добиваться их чистоты, соблюдая чистоту вокруг раковины, отжимать воду; пользоваться полотенцем, расческой, поправлять внешний вид перед зеркалом; 



вырабатывать осознанное отношение у экономии воды; поддерживать примеры взаимопомощи, взаимопроверки. (кгн, навыки самообслуживания, казахский язык, 

развитие речи) Порядок в шкафу — порядок в делах Полотенце принимает влагу, а не грязь. (Д. Ахметова) 

Ужин Вырабатывать у детей привычку подходить к столу с вымытыми руками, опрятным видом, садиться бесшумно за стол, принимать пищу согласно этикета, благодарить. 

(кгн, навыки самообслуживания, казахский язык, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Мы любим ужинать Все вместе, Дружно. Приятно видеть по кругу, Как все желают друг другу Приятного аппетита. Приятно, Когда все сыты. (Д. Ахметова) 

— Ас дәмді болсын! Приятного аппетита! 

«Экономия»: вырабатывать привычку съедать свою порцию пищи ("обалы болады" / "жаль тратить попусту"). 

Самостоят

ельная 

деятельнос

ть детей 

(игры 

малой 

подвижнос

ти, 

настольны

е игры, 

изодеятель

ность, 

рассматри

вание книг 

и другие) 

Рассматривание иллюстраций на тему жизни животных и птиц поздней осенью, сказок. (ознакомление с окружающим миром, развитие речи, художественная 

литература) 

Задачи: совершенствовать возможности детей составлять описательные рассказы, умением делиться впечатлениями, отмечаяя особенности осенних изменений в 

природе. 

Повторение песен на тематику, предложенную музыкальным руководителем; слушание классических произведений для детей. (соц-эмоц развитие, музыка) 

Словесная игра "Кто что 

делает? Что происходит?" 

(ознакомление с окружающим 
миром, развитие речи) 

Задачи: упражнять в подборе 

слов-глаголов, отражающих то 

или иное действие, 

воспроизводимых тем или 

иным живым или неживым 

объектами. 

 

Развивающая игра "Найди 

детеныша". (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 
речи) 

Задачи: закреплять знания детей, 

находя детенышей домашних 

животных. 

Учить находить детенышей 

домашних животных при 

помощи муляжа. 

(казахский язык, ознакомление 

с окружающим миром, 

развитие речи) 
Казахские пословицы и 

поговорки о диких животных 

Арыстанда бір кісінің күші бар, 

Қырық кісінің жүрегі бар. 

(У льва сила одного, а сердце 

сорока.) 

Бір жылға қоян терісі де 

шыдайды. 

(Шкуры зайца на целый год 

хватит.) 

Дидактическая игра 

"Разведчики". (физическое 

развитие, ознакомление с 
окружающим миром, развитие 

речи, основы математики) 

Задачи: развивать умение 

сосредотачиваться на 

выполнении задания, быстро и 

точно вести счет выделяемых 

объектов из окружающего мира, 

закреплять представления о 

растительном мире. 

 

Пальчиковая гимнастика 

“Кошки-мышки“. (физическое 

развитие, ознакомление с 
окружающим миром, развитие 

речи) 

 

Уход детей 

домой 

Индивидуальные беседы для 
родителей "Коррекционная 

гимнастика для глаз". 

Совершенствование психолого-
педагогических знаний 

родителей. 

"Проведение Дня семьи один 
раз в месяц". 

Беседа о способностях ребенка. Советы: "Если дома домашнее 
животное". 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                                                                                                                  

 
 

 

 

 
 



  Заверяю:    Сейталиева Г.К. 

                                                                                              методист детского сада№ 46 «Балбұлақ»               

ЦИКЛОГРАММА ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

               
Организация образования: Ясли сад   №46 «Балбұлақ» 

Группа: предшкольной подготовки №3 «Лучики» 

Возраст детей: 5 лет 
На какой период составлен план: 18.11. .– 22.11.2024г 

Педагог Омельницкая Т.А.  
  

 

Режим дня Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

      

Ноябрь – месяц справедливости и ответственности: "Шындығы бар жерде әділдік бар". /// "Где справедливость, там и правда". (поговорка) 

Прием детей Осмотр кожи, внешнего вида детей; ответы педагога на волнующие вопросы родителей; создание благоприятной среды для детей. 

Беседа с 

родителями  

Информирование родителей о поведении ребенка в детском саду; ответы на вопросы, волнующие родителей. 

Советы родителям: "Как защитить детей от холода?", "Роль семьи в формировании двигательной активности ребенка". 

Самостоятел

ьная 

деятельност

ь детей 

(игры малой 

подвижност

и, 

настольные 

игры, 

изодеятельн

ость, 

рассматрива

ние книг, 

наблюдения, 

поручения, 

другое) 

Дежурство 

Цель: развивать чувство ответственности за порученное дело, умения договариваться об обязанностях, способствовать развитию навыков самоорганизации. 

Организовать распределение дежурных: по уголку природы, по столовой, в библиотеке, по игровому оборудованию, по уголкам развития (одна пара по всем 

обязанностям или несколько пар раздельно). 

Настольная игра "Когда это 

бывает?"(лото). (ознакомление 

с окружающим миром, разви-

тие речи, основы математики) 

Задачи: развитие внимания 

детей. Учить группировать 

предметы. Прививать 

наблюдательность. 

Игра "Возьми нужную одежду". 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 
Задачи: учить детей различать 

зимнюю и летнюю одежду. 

Воспитание внимания, памяти 

и логического мышления. 

Развивающая игра 

"Удивительные музыкальные 

инструменты". (физическое 

развитие, музыка, физическая 

культура, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать у детей умение 

слушать, петь. Приобщение к 

искусству.  

Игра "Домино". (основы 

математики, конструирование) 
Задачи: развивать 

внимательность, логическое 

мышление, умение 

анализировать ситуацию, 

смекалку, мелкую моторику рук. 

Пальчиковая гимнастика 

"Дружба". (физическое развитие, 

развитие речи) 

Задачи: развивать слуховое 

внимание, речь, артикуляцию, 

память, моторику рук; развивать 

понятие "дружба". 

Настольная игра "Шашки". 

(основы математики, 

ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 
Задачи: развивать мышление, 

зрительное внимание, желание 

следовать правилам игры; 

воспитывать дружелюбие. 

Развивающая игра "Лабиринт". 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, основы 

математики)Задачи: развивать 

мышление, внимание, воспиты-

вать у детей сообразитель-

ность.. 

Развивающая игра "Угадай 

героя сказки по словам". 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, худ. 
литература) Задачи: развивать 

память, закреплять знание 

сказок, слов героев; 

воспитывать любовь к сказкам.. 

Развивающая игра "Что нужно 

врачу?". (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи) Задачи: обобщить знания 

детей о профессиях и расши-

рить знания о предназначении 

тех или иных предметов, 

связанных с работой; развивать 

мелкую моторику, речь, умение 

логически строить слова. 

Дидактическая игра "Назови 
пропущенное слово". (развитие 

речи, основы грамоты, основы 

математики) Задачи: закрепить 

знания о днях недели, разви-

вать внимание, мышление. 

Утренняя 

гимнастика 

(двигательн

ая 

актив-ность, 

игровая 

деятельн.) 

Комплексные упражнения. 

1. ИП: ОС, руки внизу. 1- руки в стороны, согнуть в локтях, 2 - встать на носки, руки вверх, 3 - руки к плечам, кисти на плечи. 4 - ИП. Повторить 6-7 раз. 

2. ИП: ОС, руки на поясе. 1- поворот вправо, руки вытянуть в стороны (влево), 2 -ИП. Повторить по 4 раза в каждую сторону. 

3. ИП: ОС, руки внизу. 1 - поднять правую (левую ногу), хлопнуть руками под коленом. 2 -ИП. Повторить по 4 раза в каждую сторону. 

4. ИП: стоя, ноги шире плеч, руки на поясе. 1 - наклон вперед, коснуться пальцами носков ног; 2 - ИП. Повторить 6 раз. 

5. ИП: стоя, ноги вместе, руки на поясе. Прыжки - на 1-8. Переход в марш на счет - 1-8. Повторить 2 раза. 

Упражнение на дыхание. (физическое развитие, музыка, физическая культура, соц-эмоц развитие) 



Завтрак Поддерживать организованность, умение детей подходить к крану по очереди, предварительно засучив рукава; мыть руки по инструкции, добиваться их чистоты, 

соблюдая чистоту вокруг раковины, отжимать воду; пользоваться полотенцем, расческой, поправлять внешний вид перед зеркалом; вырабатывать осознанное 

отношение у экономии воды. (кгн, навыки самообслуживания, казахский язык, развитие речи) 

Су — бағалы құндылық, босқа ағызба. (Не лей зря воду, она - ценность.) 
Вырабатывать осознанное отношение к приему пищи, понимание о пользе питания, соблюдении правил: тщательно пережевывать пищу, есть закрытым ртом, не 

разговаривать; побуждать выправлять осанку, правильно держать прибор, пользоваться салфеткой, полоскать рот, мыть руки после приема пищи; поддерживать право 

детей открыто обращаться с просьбой, оказывать помощь товарищам. 

Ас болсын! Тағамды тауысамыз. (Приятного аппетита! Доедаем блюдо до конца.) 

«Экономия»: вырабатывать привычку экономно расходовать воду, съедать свою порцию пищи ("обалы болады" / "жаль тратить попусту"). 

Подготовка 

к 

организован

ной 

деятельност

и (ОД) 

«Менің Қазақстаным» - еженедельное исполнение гимна Республики Казахстан. 

 «Кюй»: Айнамкөз - Мұхит Мералыұлы  (исполнитель Кажыбек Бекбосынов) 
«Өнегелі»: Вежливость и этикет. Тема: «Как быть вежливым?» Цель: развивать навыки вежливого общения и уважения к окружающим. Задачи: Обсудить правила 

поведения в различных ситуациях, такие как использование слов «пожалуйста» и «спасибо», вежливость в общении с друзьями и взрослыми. Искусство и творчество 

Игра-упражнение "Составление 

картинок". (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 
речи, основы математики, 

конструирование) 

Задачи: учить детей составлять 

одно содержательное 

изображение из мелких 

картинок, уметь составлять 

рассказ, развивать богатство 

языка, кругозор, воспитывать у 

детей интерес к составлению 

рисунков различного 

содержания. 

Пальчиковая гимнастика 

“Кошки-мышки“. (физическое 

развитие, ознакомление с 
окружающим миром, развитие 

речи) 

 

Дидактические игра "Найди по 

описанию". (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 
речи) Задачи: развитие речи 

(умение сочетать прилагательные 

и существительные); закрепление 

знаний о понятиях, объединяю-

щих определенные предметы. 

. Например: - красивое насекомое 

с разноцветными крыльями, 

любит летать, питается нектаром. 

(Бабочка). 

- транспорт, длинный, состоит из 

нескольких частей, ходит по 
железным рельсам. (Поезд) 

Малоподвижная казахская 

народная игра "Атыңды тап!" 

("Кто назван твоим именем?") 
(казахский язык, ознакомление 

с окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать детей 

внимание, умение по 

выражению лица, при 

невольном движении бровей, 

взгляде, жесте и т.п., угадывать 

того, кто назван именем 

водящего; развивать внимание, 

терпение, выдержку. 

Дидактическая игра "Найди, 

где и кем я работаю". 

(ознакомление с окружающим 
миром, развитие речи) 

Задачи: запоминать названия 

видов профессий, развивать 

воображение, мотивацию. 

ОД по 

расписанию 

организации 

образования 

Грамота: Знакомимся с 

гласным звуком [и]  Цель: 

учить узнавать и называть 

гласный звук [и], выделять его 
голосом, находить слова с 

заданным звуком. Задачи: 

развивать фонематический 

слух, речь, внимание, память, 

мелкую моторику рук; 

воспитывать умение доводить 

начатое дело до конца. 

Ознакомление с окружающим 

миром: Мир окружающих нас 

предметов. Цель: закреплять 

понятия о предметном мире.  
Задачи: обогащать 

представления детей о 

предметах, используя 

исследовательский подход; 

Грамота: Закрепление гласного 

звук [и]. Цель: учить узнавать и 

называть гласный звук [и], 

выделять его голо-сом, называть 
слова с задан-ным звуком. 

Задачи: подбирать слова к 

схемам, закреплять умение 

плавно обводить предмет, при 

раскрашивании не выходить за 

контур; развивать 

фонематический слух, речь, 

внимание, память. 

Музыка 

 (По плану преподавателя)  

Развитие речи: . Пересказ по 
ролям русской народной сказки 

«Теремок». Цель: учить 

передавать игровые действия и 

имитировать действия 

Математика: «Сравнение 

предметов по размеру» Цель: 

учить детей устанавливать 

размерные отношения между 
предметами разной длины (5 и 

более), высоты, ширины или 

толщины. Задачи: располагать 

предметы в возрастающем и 

убывающем порядке по 

величине. Упражнять детей в 

умении использовать в речи 

слова: «большой – маленький», 

«больше – меньше», 

«одинакового размера», 

одинаковые и разные по цвету. 
Развивать логическое мышление, 

умение анализировать, внимание, 

память. 

Физическая культура 

Математика: «Сравнение 

предметов по размеру» Цель: 

учить сравнивать предметы, 

используя методы наложения и 
приложения, прием попарного 

сравнивания.  Задачи: выделять 

предмет из группы предметов 

по 2-3 признакам; 

устанавливать размерные 

отношения между предметами 

разной длины, высоты. 

Развивать логическое 

мышление, внимание, память, 

речь. 

Развитие речи: Чтение 
рассказа Е. Чарушина 

«Волчишко».  Цель: расширять 

знания детей о жизни диких 

животных зимой.  Задачи: 

Математика: Длина. 

Сравнение предметов по длине. 

Цель: закреплять умение 

сравнивать предметы, 
используя методы наложения и 

приложения, прием попарного 

сравнивания.  Задачи: выделять 

предмет из группы предметов 

по 2-3 77 признакам; 

устанавливать размерные 

отношения между предметами 

разной длины, высоты. 

Упражнять умение называть 

противоположные слова. 

Развивать логическое 
мышление, внимание, память, 

речь, мелкую моторику рук. 

 Художественная литература: 

Творческое рассказывание. 

https://kitap.kz/music/1/kazhybek-bekbosynovtyng-oryndauyndagy-nder


расширять взгляды на роль 

предметов в жизни человека.  

Физическая культура 

(По плану преподавателя)  

Художественная литература: 

Постановка кукольного 

спектакля по сюжету русской 

народной сказки «Теремок». 

Цель: формировать умения 

детей в освоении приемов 

постановки кукольного театра. 

Задачи: учить детей приемам 

постановки спектакля по 

мотивам сказки с 

использованием кукольного 

театра. Учить передавать 
характерные особенности 

поведения персонажей. Учить 

интонационной 

выразительности речи в 

соответствии со своей ролью, 

имитации движений кукольных 

персонажей. Прививать интерес 

к таким произведениям малого 

литературного жанра, как 

cкороговорка. Развивать 

диалогическую речь, память, 
воображение 

Вариативный компонент: 

хореография. 

персонажей сказки, передавать 

несложные эмоциональные 

состояния персонажей. Задачи: 

развивать сценические 
способности детей, внимание, 

память, интонационную 

выразительность речи. 

Ознакомление с окружающим 

миром: Значение предметов в 

жизни человека. Цель: расширять 

знания о вещах, сделанных 

человеком.  Задачи:обогащать 

представление о значении вещей 

в жизни человека, из чего они 

сделаны, упражнять в умении 

обобщать по призна-кам; 
познакомить с достиже-нием 

современности – тетра-пакетом, 

объяснить необходи-мость 

осторожного использо-вания 

вещей в повседневном быту. 

(По плану преподавателя)  

Грамота 32: Знакомимся с 

гласным звуком [ы]. Цель: учить 

узнавать и называть гласный звук 
[ы], выделять его голосом, 

выполнять звуковой анализ 

слова.  Задачи: упражнять в 

умении добавлять пропущенное 

слово в предложение, находить 

слова с заданным звуком; 

закреплять умение выполнять 

штриховку в заданном 

направлении; развивать 

фонематический слух 

 Вариативный компонент: 

хореография. 

дифференцировать звуки [ч] и 

[щ], учить образовывать 

близкие по смыслу 

однокоренные слова, 
использовать в речи слова с 

противоположным значением, 

обогащать словарь новыми 

словами; развивать внимание, 

память, речь; воспитывать 

заботливое отношение к 

животным. 

.Музыка 

 (По плану преподавателя) 

Казахский язык 

(По плану преподавателя) 

Аппликация: « Комнатное 
растение» (предметная 

аппликация). Цель: 

формирование навыков 

вырезать из бумаги, сложенной 

вдвое, различные изображения. 

Задачи: научить детей вырезать 

готовые формы из бумаги, 

сложенной пополам, составлять 

композицию; закрепить умение 

работать по образцу, 

технические навыки работы с 
ножницами и клеем, выполнять 

работу аккуратно; развивать 

воображение, внимание, 

мелкую моторику рук; 

расширить знания детей о 

комнатных растениях; 

Придумывание продолжения и 

конца сказки на тему «Как Лиса 

глупых медвежат помирила». 

Цель: формировать умения 
детей придумывать 

продолжение и конец сказки с 

помощью картинки и 

наводящих вопросов. Задачи: 

учить составлять 

последовательный сюжет, 

правильно излагая свои мысли, 

используя в речи образные 

слова, сравнения, эпитеты. 

Учить передавать текст 

интонационно, разнообразно в 

зависимости от содержания 
произведения. Закреплять 

знания об особенностях 

фольклорной прозы – сказки. 

Развивать воображение, 

фантазию, мышление. Учить 

строить предложения по 

заданной конструкции, 

развивать диалогическую речь. 

Казахский язык 

Балабақшадағы кұн тәртібі 

(по плану преподавателя) 

Физическая культура 
(по плану преподавателя) 

 

Подготовка 

к прогулке 

«Өнегелі», «Экология», «Безопасность»: Отрабатывать, закреплять навыки быстрого, бесшумного одевания (побуждать детей следить за правильностью застегивания, 
заправления, обращения за помощью к взрослому, умения приходить на помощь товарищам), организованного выхода на прогулку, демонстрации готовности 

процессу наблюдения; вырабатывать привычку к самопроверке, взаимопроверке; воспитывать осознанное отношение к деятельности, к здоровью. 

Закрепить правила поведения на прогулке, во время наблюдений, во время подвижных игр, соблюдения мер гигиены, безопасности. (кгн, навыки самообслуживания, 

казахский язык, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Побуждать запоминать виды одежды, обуви, головных уборов на казахском языке: күртеше - куртка, аяқ-киім - обувь, бас киім - головной убор, шалбар - брюки, 

жейде - рубашка, көйлек - платье, белдемше - юбка, кофта- жемпір, қолғап(тар) - варежки (перчатки), бөкебай - шарф. 

 

Прогулка 

(наблюдение

, трудовая 

деятельност

ь, 

подвижная 

игра, 

Отслеживание сезонных 

изменений. (ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная литература) 

Задачи: сформировать 

представление об изменениях в 

природе в начале зимы (ночь 

«Экология»: Наблюдение за 

садом. (ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная литература) 

Задачи: знакомство с сезонными 

изменениями в зимнем саду; 

повышение интереса к научно-

«Безопасность», «Экология»: 

Наблюдение за воробьем. 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

Задачи: продолжать закреплять 

знания о зимующей птице - 

воробье; учить содержать в 

Наблюдение за падением снега. 

(ознакомление с окружающим 

миром) 

Задачи: формировать 

представления о свойствах 

снега; закреплять знания о 

сезонном явлении неживой 

«Экология»: Наблюдение за 

рябиной. (ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная литература) 

Задачи: расширить знания о 

рябине, ее особенностях 

строения, плодах, о целебных 



самостоятел

ьные игры) 

удлиняется, а день 

сокращается); учить различать 

характерные признаки начала 

зимы в неживой природе, 
узнавать их в стихах. 

 «Өнегелі», «Безопасность»: 

Трудовая деятельность: 

подметание дорожек от 

растительного сора (снега). 

(физическое развитие, 

ознакомление с окружающим 

миром) Задачи: совершенств-

овать посильные трудовые 

навыки, в том числе безопас-

ного труда, воспитывать 

чувство сплоченности. 
Подвижная игра "Коршун и 

курица". (физическая культура, 

соц-эмоц развитие) Задачи: 

совершенствовать умение 

бегать увертываясь, развивать 

реакцию, вестибулярный 

аппарат; воспитывать 

выдержку, выносливость, 

дружеские отношения. 

Подвижная игра "Не упусти 

мяч". (физическая культура) 
Задачи: развивать навыки 

подбрасывания мяча вверх, 

отбивания о землю, ловли 

двумя руками., перебрасывания 

его следующему игроку; 

развивать ловкость, внимание. 

Подвижная игра "Игра 

снеговика". (физическая 

культура) Задачи: закрепление 

навыков метания предметов. 

Самостоятельная деятельность, 

(физическая культура, соц-эмоц 
развитие) Задачи: учить само-

стоятельно останавливаться 

при выполнении движений 

равновесия. 

исследовательской деятельности; 

развивать экологические знания. 

Исследования. Обсудить, какую 

роль играют растения в чистоте 
воздуха. 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность: очистка дорожек 

от растительного сора. 

(физическое развитие, 

ознакомление с окружающим 

миром)Задачи: совершенствовать 

посильные трудовые навыки, 

воспитывать чувство сплочен-

ности. 

Подвижная игра "Ак серек – Кок 

серек". Казахская народная игра. 
(физическая культура, казахский 

язык, развитие речи) Задачи: 

способствовать развитию умения 

играть в команде, брать на себя 

ответственность; развивать 

быстроту, силу, ловкость, 

выдержку; воспитывать чувство 

сплоченности, дружбы. 

Подвижная игра "Мы веселые 

ребята". (физическая культура, 

развитие речи) 
Задачи: совершенствовать 

навыки видов бега, развивать 

ловкость, внимание, реакцию; 

воспитывать честность, 

дружелюбие. 

Подвижная игра "Попади в 

обручи". (физическая культура) 

Задачи: упражнять в метании в 

цель; развивать силу, зоркость, 

выносливость. 

Самостоятельная деятельность, 

игры с выносным материалом на 
участке. (физическая культура, 

ознакомление с окружающим 

миром) Задачи: развивать 

коммуникативные, лидерские 

качества. 

чистоте кормушки для птиц; 

побуждать соблюдать правила 

безопасности во время 

наблюдения за живыми 
объектами. 

 «Өнегелі», «Безопасность»: 

Трудовая деятельность: очистка 

кормушек, кормление птиц. 

(физическое развитие, 

ознакомление с окружающим 

миром) Задачи: пробуждение 

интереса к труду, чувство заботы 

о птицах; закреплять и 

соблюдать правила безопасности 

во время наблюдения за живыми 

объектами. 
Подвижная игра "Третий 

лишний". (физическая культура, 

основы математики) Задачи: 

развивать пространственную 

ориентировку, внимательность, 

быстроту, ловкость. 

Подвижная игра "Попади в цель". 

(физическая культура) 

Задачи: учить следовать направ-

лению летающего предмета, 

правильно рассчитывать и 
выполнять движения. 

Казахская народная подвижная 

игра «Ұшты-ұшты» («Летит -

летит»). (физическая культура, 

казахский язык, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать у детей вни-

мание, ловкость, навыки разде-

ления противоположной инфор-

мации о летающих и нелетающих 

объектах; активизировать 

словарь, воспитывать смекалку, 
дружелюбие. 

Самостоятельные действия, игры 

(физическое развитие, ознаком-

ление с окру-жающим миром) 

Задачи: развивать координацию 

движений. 

природы, выпадении снега. 

Исследования. Ловля снежных 

тканей, летящих на белой 

бумаге; исследование; 
определение свойств. 

«Өнегелі», «Безопасность»: 

Трудовая деятельность: 

подметание дорожек. 

(физическое развитие, 

ознакомление с окружающим 

миром) Задачи: совершен-

ствовать посильные трудовые 

навыки, в том числе безопа-

сного труда, воспитывать 

чувство сплоченности. 

Подвижная игра "Ловцы 
оленей". Вариант-2. 

(физическая культура, 

ознакомление с окружающим 

миром) Задачи: совершенств-

овать умения слаженно играть в 

парах, в команде, не сталки-

ваясь; развивать ловкость, 

реакцию, быстроту, навыки 

бега с разной скоростью.  

Подвижная игра "Совушка". 

(физическая культура, 
ознакомление с окружающим 

миром) Задачи: упражнять в 

беге врассыпную; развивать 

умение двигаться по сигналу, 

умение быть неподвижным; 

развивать ориентировку; 

воспитывать дружелюбие. 

Свободные самостоятельные 

игры с выносным материалом, 

во вновь образованных 

командах. (физическая 

культура, ознакомление с 
окружающим миром) 

Задачи: развивать 

коммуникативные, игровые 

навыки, чувство товарищества, 

индивидуальные качества. 

свойствах растения. 

«Өнегелі», «Безопасность»: 

Трудовая деятельность: очистка 

дорожек от растительного сора. 
(физическое развитие, 

ознакомление с окружающим 

миром) Задачи: совершенство-

вать посильные трудовые 

навыки, воспитывать чувство 

сплоченности. 

Подвижная игра "Рыбаки и 

рыбки". (физическая культура, 

ознакомление с окружающим 

миром) Задачи: развивать у 

детей навыки бега, скорость, 

выносливость, ловкость; 
отрабатывать желание играть 

по правилам, умение честно 

играть в своей роли; 

воспитывать чувство дружбы, 

добродушия. 

Игра "Солнце и планеты". 

(физическая культура, основы 

математики) Задачи: развивать 

умения играть по правилам, 

быть внимательным, выдер-

жанным; упражнять память, 
зрительное восприятие, 

коммуникативные навыки. 

Подвижные игры "Кто бежит 

до флажка?". (физическая 

культура) Задачи: отработка 

навыков ползания под дугой. 

Самостоятельная свободная 

игровая деятельность, игры с 

выносным материалом: 

развитие движений. 

(физическое развитие, 

ознакомление с окружающим 
миром) 

Задачи: продолжить 

упражнение в технике прыжка 

в длину с места. 

Возвращени

е с прогулки 

(художестве

«Өнегелі», «Экономия»: Поддерживать организованность, умение детей бесшумно открывать (закрывать шкаф), последовательно раздеваться (одеваться), размещать 

(складывать, вешать, ставить) головные уборы, одежду, обувь по своим местам, на сушку; подходить к крану по очереди, предварительно засучив рукава; мыть руки 

по инструкции, добиваться их чистоты, соблюдая чистоту вокруг раковины, отжимать воду; вырабатывать привычку экономно расходовать воду("обалы болады" / 



нная, 

самостоятел

ьная 

игровая 

деятельност

ь) 

"жаль тратить попусту"); пользоваться полотенцем, расческой, поправлять внешний вид перед зеркалом; вырабатывать осознанное отношение у экономии воды; 

поддерживать примеры взаимопомощи, взаимопроверки. (кгн, навыки самообслуживания, казахский язык, развитие речи) 

Су — бағалы құндылық, босқа ағызба. (Не лей зря воду, она - ценность.) 

Игра "Лепка из соленого теста" 

(дикие животные по желанию) 

(конструирование, 

ознакомление с окружающим 

миром) 

Задачи: развивать воображение, 
мышление, мелкую моторику 

рук, известные техники лепки. 

Скороговорки (развитие речи) 

Столы белодубовые, гладко-тесо-

выструганные. 

Тридцать три корабля 

лавировали, лавировали, да не 

вылавировали. 

Игра-упражнение "Заучиваем 

песенку". (музыка, развитие 

речи, ознакомление с окружаю-

щим миром) Задачи: закреплять в 

памяти слова песни по програ-

мме музыкального руководителя; 
развивать музыкальный слух, 

умение исполнять песню вместе 

с группой товарищей, а также 

сольно. 

Настольная игра 

"Зоологическое домино". 

(развитие речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Дидактическая задача: 

закреплять знания детей о 
диких и домашних животных; 

развивать внимание.  

Дидактическая игра "Веселые 

прищепки". (физическое 

развитие, ознакомление с 

окружающим миром, 

конструирование) 

Задачи: развитие мелкой 
моторики пальцев рук с 

помощью щипцов, развитие 

творческих способностей.  

Обед Закреплять правила сервировки стола, этикета, наименования блюд (көже, сорпа - суп, бульон (борщ, гороховый суп, суп харчо, щи, свекольный суп и проч.), қуырдақ 
- рагу, палау - плов, сусын - напиток, шырын - сок, компот); поддерживать примеры проявления навыков самоконтроля, привычек бесшумно садиться за стол и 

выходить из-за него, во время приема пищи не разговаривать, бесшумно принимать пищу приборами, держать осанку, благодарить; поддерживать умение открыто, 

вежливо выражать просьбы, предлагать свою помощь. (кгн, навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром, казахский язык, развитие речи) 

Дастарқанда наны жоқтың, тамағының сәні жоқ. (Стол без хлеба смотрится бедно) (каз.нар. пословица) 

Жұмыс ауыр болса да нан тәттi. (Трудна работа, да сладок хлеб). (каз.нар. поговорка) 

«Экономия»: вырабатывать привычку съедать свою порцию пищи ("обалы болады" / "жаль тратить попусту"). 

Дневной сон Создание условий для постепенного перехода ко сну. Чтение казахских народных сказок: "Красавица Кункей" (физическое развитие, музыка, художественная 
литература) 

Постепенны

й подъем, 

оздоровител

ьные 

процедуры 

Упражнение для пробуждения (лежа в кровати) "Звезды зажигаются". Способствовать пробуждению, улучшение системы кровообращения. 

«Өнегелі»: "Учимся убирать свою кровать". 

Задачи: отрабатывать и закреплять умения детей по уходу за своей кроватью, выравнивать простыню, закреплять концы, взбивать подушку, ровно выкладывать 

одеяло, натягивать покрывало на поверхность кровати; воспитывать терпение, последовательность, аккуратность, чувство взаимопомощи 

Полдник Закрепить наименования блюд; отрабатывать культуру приема пищи за столом, правила этикета (умение пользоваться приборами, пережевывание, порядок на столе) 

развивать навыки самоконтроля и правильные привычки. (кгн, навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром, казахский язык, развитие речи) 

Мы рады быть соседями, 

Ас болсын! Тағамды тауысамыз. (Приятного аппетита! Доедаем блюдо до конца.) 

Самостоятел

ьная 

деятельност

ь детей 

(игры малой 

подвижност

и, сюжетно-

ролевая, 

малоподвиж

ная, 

дидактическ

ая, 

настольные 

игры, 

изодеятельн

ость, 

Развивающее упражнение 

"Покажи, сколько предметов, 

покажи столько цифр". (основы 

математики) Развивать у детей 

умение видеть и считать пред-

меты, которые расположены 

по-разному, побуждать к пока-

зу количества наборов карточ-

ками; развивать восприятие, 

внимание, способности. 
Дидактическая игра "Ярмарка 

тканей". (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи 

Обучение детей различать виды 

натуральных и искусственных 

Игры-упражнения по лепке 

"Буду балериной". 

Задачи: развивать умения лепить 

силуэт человека, "балерину" в 

движении, соединять части 

между собой; сглаживая 

пальцами место соединения. 

Сюжетно-ролевая игра "Кулина-

рия". (соц-эмоц развитие, кгн, 

навыки самообслуживания, 
ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

Задачи: закрепить знания детей о 

специалистах, работающих в 

столовой: кулинаре-кондитере, 

пекаре, официанте, кассире, 

Сюжетно-ролевая игра 

"Путешествие с героями 

любимых книг". (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи, художественная 

литература) Задачи: прививать 

интерес к книгам детских писа-

телей; развивать способности 

принимать на себя роль 

сказочного героя. 
Дидактическая игра "Найди 

место названного звука в составе 

слова". (основы грамоты, 

ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

Развивать у детей 

Әжелер мектебі / Школа 

бабушек. Сюжетно-ролевая 

игра "Магазин посуды. Казах-

ская национальная утварь, по-

суда". (казахский язык, озна-

комление с окружающим 

миром, развитие речи) Задачи: 

закреплять понятия о специ-

фике деятельности продавца 

посуды в магазине "посуда"; 
осваивать и запоминать 

названия слов: торсық (сосуд 

для жидкости), тостаған 

(миска), ожау (сотейник, ковш), 

самауыр (самовар), кесе, пиала 

(пиала для питья чая), астау 

Игры-упражнения по 

английскому языку "Winter and 

games. Letter Kk." 

Задачи: активизировать 

употребление лексики по теме 

"Winter and games". 

Mnemonica cards. 

STEAM Engineering Игра 

«Выведи персонажи из 

лабиринтов». 
https://bilimkids.kz/steam/39?l=3 

Сюжетно-ролевая игра "День 

рождения". (соц-эмоц развитие, 

кгн, музыка, ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи, основы математики) 

https://bilimkids.kz/steam/39?l=3


рассматрива

ние книг и 

другие) 

тканей; обучение таким 

способам исследования, как 

захват, визуализация, 

сравнение видов тканей; 
развитие интуиции, внимания, 

мышления, речи; воспитание 

элегантности, интеллекта. 

гардеробщике; усвоить этические 

правила поведения в 

общественных местах, в питании, 

мотивировать их соблюдать; 
воспитывать уважение к труду, 

выстраивать отношения на 

основе вежливости. 

 

фонематический слух, внимание, 

мышление, воображение; 

упражнять в поиске места 

названного звука, рассматривая 
таблицу звукового состава 

любого слова; обогащать 

словарный запас. 

(блюдо для подачи мяса), 

саптаяқ (поварешка), тегене 

(большая глубокая посуда для 

продуктов); зерен (глубокая 
чаша для кумыса, шубата); 

келі-келсап (ступа с толкуш-

кой); побуждать высполнять 

действия в роли продавца и 

покупателя; воспитывать ува-

жение к старшим, дружеские 

отношения, правила 

общественного порядка. 

 

Выявить у детей в ходе ролевой 

игры, как они понимают 

понятие "день рождения"; 

расширить знания об обычаях 
называть День рождения в 

семье; воспитывать любовь к 

ближнему, дружбу. 

 

Индивидуал

ьная работа 

с детьми 

Повторение загадок, 

скороговорок. 

Настольный театр "Волк и 

семеро козлят". 

Задачи: закреплять у детей 

навыки пересказа известного 

сюжета, умение обыгрывать 

ситуацию с героями сказки. 

(ознакомление с окружающим 
миром, развитие речи, 

художественная литература) 

Артикуляционные упражнения. 

Развивающая игра "Угадай героя 

сказки по его словам". (можно 

угадывать героев по 

исполняемым песням в 

музыкальных сказках) 

Задачи: развивать память, 

закреплять знание сказок, слов 

героев; воспитывать любовь к 
сказкам.(соц-эмоц развитие, кгн, 

навыки самообслуживания, 

музыка, ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи, художественная 

литература) 

Беседа на тему "В стране чудес". 

Обмен мнениями. (ознакомление 

с окружающим миром, развитие 

речи, художественная 

литература) 

Задачи: развивать 

грамматический строй речи, 

память, воображение, навыки 

творческого рассказывания, 
умения продолжить 

представленный сюжет, 

Развитие речи ребенка. 

Заучивание стихотворений. 

- Скачет белочка по веткам. 

Соберёт орешки деткам. 

Все бельчата-сладкоежки 

Обожают грызть орешки. (Д. 

Пономарева). 

- Лягушек спросили: 

- О чём вы поете? 
Ведь вы же, простите, 

Сидите в болоте! 

Лягушки сказали: 

- О том и поем, 

Как чист и прозрачен 

Родной водоём. 

(развитие речи, художественная 

литература) 

Повторение знакомых 

считалок. (развитие речи, 

основы математики) 

Игра "Домино". 

Задачи: развивать 

внимательность, логическое 

мышление, умение 

анализировать ситуацию, 

смекалку, мелкую моторику 
рук; закрепить представления 

детей о размерах, форме, цвете 

предметов; развивать 

наблюдение и внимание, 

развивает операции сравнения 

и обобщения. 

Подготовка 

к прогулке 

«Өнегелі», «Экология», «Безопасность»: Отрабатывать, закреплять навыки быстрого, бесшумного одевания (побуждать детей следить за правильностью застегивания, 

заправления, обращения за помощью к взрослому, умения приходить на помощь товарищам), организованного выхода на прогулку, демонстрации готовности 

процессу наблюдения; вырабатывать привычку к самопроверке, взаимопроверке; воспитывать осознанное отношение к деятельности, к здоровью. 

Закрепить правила поведения на прогулке, во время наблюдений, во время подвижных игр, соблюдения мер гигиены, безопасности. (кгн, навыки самообслуживания, 

казахский язык, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Побуждать запоминать виды одежды, обуви, головных уборов на казахском языке: күртеше - куртка, аяқ-киім - обувь, бас киім - головной убор, шалбар - брюки, 

жейде - рубашка, көйлек - платье, белдемше - юбка, кофта- жемпір, қолғап(тар) - варежки (перчатки), бөкебай - шарф. 

Прогулка Наблюдение за осенней пого-

дой. (ознакомление с окружаю-

щим миром, художественная 

литература) Задачи: вырабаты-

вать представления об осенней 

погодой; способствовать тому, 

чтобы дети самостоятельно 

делали выводы о причинах 

изменений в природе осенью; 

воспитывать пытливость ума. 
 «Өнегелі»: Трудовая 

Наблюдение за сезонными 

изменениями. (ознакомление с 

окружающим миром, художест-

венная литература) Задачи: 

формировать представления о 

явлениях природы; закреплять 

знания о явлениях природе при 

переходе от осени к зиме. 

Подвижная игра "Ак серек – Кок 

серек". Казахская народная игра. 
(физическая культура, казахский 

Наблюдение за осенней погодой. 

(ознакомление с окружающим 

миром, художественная 

литература) 

Задачи: вырабатывать 

представления об осенней 

погодой; способствовать тому, 

чтобы дети самостоятельно 

делали выводы о причинах 

изменений в природе осенью; 
воспитывать пытливость ума. 

«Экология»: Наблюдение за 

хвойными деревьями (сосна, 

ель). (ознакомление с окружа-

ющим миром, художественная 

литература) Задачи: развивать 

умения сравнивать хвойные 

деревья, находить внешние 

черты сходства и различия 

деревьев; воспитывать 

бережное отношение в живой 
природе. 

«Экология»: Наблюдение за 

тополем поздней осенью. 

(ознакомление с окружающим 

миром, художественная 

литература) Задачи: формиро-

вание представления об 

осенних тополях; способст-

вовать развитию понимания о 

необходимости сброса листвы 

перед холодами; воспитывать 
любовь к природе, ее измене-



деятельность: подметание 

дорожек. (физическое развитие, 

ознакомление с окружающим 

миром) Задачи: совершенство-
вать посильные трудовые 

навыки, воспитывать чувство 

сплоченности. 

Игра "Солнце и планеты". 

(физическая культура, 

ознакомление с окружающим 

миром, основы математики) 

Задачи: развивать умения 

играть по правилам, быть 

внимательным, выдержанным; 

упражнять память, зрительное 

восприятие, коммуникативные 
навыки; воспитывать интерес к 

окружающему миру. 

Подвижная игра "Совушка". 

(физическая культура, 

ознакомление с окружающим 

миром) Задачи: упражнять в 

беге врассыпную; развивать 

умение двигаться по сигналу, 

умение быть неподвижным; 

развивать ориентировку в 

пространстве, выдержку; 
воспитывать дружелюбие. 

Свободные  игры с выносным 

материалом(физическое 

развитие, соц-эмоц развитие, 

ознакомление с окружающим 

миром) Задачи: развивать 

коммуникативные, игровые 

навыки, чувство товарищества, 

индивидуальные качества. 

язык, развитие речи) Задачи: 

способствовать развитию умения 

играть в команде, брать на себя 

ответственность; развивать 
быстроту, силу, ловкость, 

выдержку; воспитывать чувство 

сплоченности, дружбы. 

Подвижная игра "Лиса в 

курятнике". (физическая 

культура) Задачи: совершенст-

вовать умение быстро действо-

вать по сигналу; развивать 

вестибулярный аппарат, 

ловкость. 

Подвижная игра "Лови мяч". 

(физическая культура) 
Задачи: совершенствовать 

умения обращаться с мячом 

двумя руками. 

«Өнегелі»: Трудовая деятель-

ность: подметание дорожек от 

растительного сора. (физическое 

развитие) Задачи: совершенст-

вовать посильные трудовые 

навыки, воспитывать чувство 

сплоченности. 

Самостоятельная свободная 
игровая деятельность, игры с 

выносным материалом: 

упражнения на развитие 

равновесия. (физическая 

культура, соц-эмоц развитие) 

Задачи: совершенствование 

движений тела. 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность: подметание 

дорожек. (физическое развитие, 

навыки самообслуживания) 
Задачи: совершенствовать 

посильные трудовые навыки, 

воспитывать чувство 

сплоченности. 

Игра "Солнце и планеты". 

(физическая культура, 

ознакомление с окружающим 

миром, основы математики) 

Задачи: развивать умения играть 

по правилам, быть 

внимательным, выдержанным; 

упражнять память, зрительное 
восприятие, коммуникативные 

навыки; воспитывать интерес к 

окружающему миру. 

Подвижная игра "Кто самый 

меткий?" (физическая культура) 

Задачи: закреплять навыки 

бросания мешочка с песком в 

цель сверху из-за головы, 

стараясь попасть в неё; развивать 

глазомер, моторику рук. 

Свободные  игры с выносным 
материалом(физическое 

развитие, ознакомление с 

окружающим миром) Задачи: 

развивать коммуникативные, 

игровые навыки, чувство 

товарищества, индивидуальные 

качества. 

«Экономия», «Экология»: 

Трудовая деятельность: сбор 

природного материала. 

(ознакомление с окружающим 
миром) Задачи: совершенство-

вать трудовые навыки, разви-

вать усердие, умение трудиться 

в команде; показать возможн-

ости вторичного использования 

"даров природы". 

Подвижная игра "Третий 

лишний". (физическая культу-

ра, основы математики) Задачи: 

развивать пространственную 

ориентировку, внимательность, 

быстроту, ловкость. 
Подвижная игра "Совушка". 

(физическая культура, ознаком-

ление с окружающим миром) 

Задачи: упражнять в беге 

врассыпную; развивать умение 

двигаться по сигналу, умение 

быть неподвижным; развивать 

ориентировку в пространстве, 

выдержку; воспитывать 

дружелюбие. 

Свободные игры с выносным 
материалом(физическая 

культура, соц-эмоц развитие) 

Задачи: развивать коммуникати 

ные, игровые навыки, чувство 

товарищества, индивидуальные 

качества. 

ниям в разное время года. 

Подвижная игра "Краски". 

(физическая культура, 

ознакомление с окружающим 
миром, развитие речи) 

Задачи: развивать навыки бега, 

реакцию, быстроту, вниматель-

ность; дружелюбие. 

Подвижная игра "Волк во рву". 

(физическая культура, 

ознакомление с окружающим 

миром)Задачи: упражнять детей 

в прыжках в длину с разбега, 

энергично отталкиваясь махо-

вой ногой с резким взмахом 

рук, приземляться, сохраняя 
равновесие. Воспитывать 

ловкость, смелость. 

 «Өнегелі»: Трудовая 

деятельность: подметание 

дорожек от растительного сора. 

(физическое развитие, 

ознакомление с окружающим 

миром) 

Задачи: совершенствовать 

посильные трудовые навыки, 

воспитывать чувство 
сплоченности. 

Самостоятельная деятельность, 

игры с выносным материалом 

на поле: Прыжки на одной 

ноге. Задачи: совершенствовать 

физические данные детей, 

развивать игровые, навыки. 

Возвращени

е с прогулки 

«Өнегелі», «Экономия»: Поддерживать организованность, умение детей бесшумно открывать (закрывать шкаф), последовательно раздеваться (одеваться), размещать 

(складывать, вешать, ставить) головные уборы, одежду, обувь по своим местам, на сушку; подходить к крану по очереди, предварительно засучив рукава; мыть руки 

по инструкции, добиваться их чистоты, соблюдая чистоту вокруг раковины, отжимать воду; пользоваться полотенцем, расческой, поправлять внешний вид перед 

зеркалом; вырабатывать осознанное отношение у экономии воды; поддерживать примеры взаимопомощи, взаимопроверки. (кгн, навыки самообслуживания, казахский 

язык, развитие речи) 

Порядок в шкафу — порядок в делах 

Полотенце принимает влагу, а не грязь. (Д. Ахметова) 

Ужин Вырабатывать у детей привычку подходить к столу с вымытыми руками, опрятным видом, садиться бесшумно за стол, принимать пищу согласно этикета, 

благодарить. (кгн, навыки самообслуживания, казахский язык, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Мы знаем очень много блюд, 

Что на столы нам подают. 

Кто съесть полезное готов, 



Тот будет как всегда здоров. (Д. Ахметова) 

— Астарың дәмді болсын! Приятного аппетита! 

«Экономия»: вырабатывать привычку съедать свою порцию пищи ("обалы болады" / "жаль тратить попусту"). 

Самостоятел

ьная 

деятельност

ь детей 

(игры малой 

подвижност

и, 

настольные 

игры, 

изодеятельн

ость, 

рассматрива

ние книг и 

другие) 

Рассказывание сказок по иллюстрациям в книгах. (развитие речи, художественная литература) 

Задачи: совершенствовать возможности детей по умению рассказывать по картинкам известных сказок. 

Повторение песен на тематику, предложенную музыкальным руководителем; слушание классических произведений для детей. (физическое развитие, соц-эмоц 

развитие, музыка) 

"Мяч" С.Маршака. (развитие 

речи, художественная 

литература) 

! 

Дидактическая игра "Веселые 

прищепки". (физическое 

развитие, ознакомление с 

окружающим миром, 

конструирование) 

Задачи: развитие мелкой 

моторики пальцев рук с 

помощью щипцов, развитие 

творческих способностей. 
Правильный выбор из 

нескольких предложенных 

фигур.  

Дидактическая игра "Назови 

пропущенное слово". 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, основы 

грамоты) 

Задачи: закрепить знания о днях 

недели, развивать внимание, 

мышление. Аналогично можно 

проводить игру о временах года, 
месяцах. 

"Загадки о животных", А. 

Ыскакбай (казахский язык, 

развитие речи) 

Малоподвижная казахская 

народная игра "Атыңды тап!" 

("Кто назван твоим именем?") 

(казахский язык, ознакомление 

с окружающим миром, 

развитие речи) Задачи: 

развивать детей внимание, 

умение по выражению лица, 

при невольном движении 
бровей, взгляде, жесте и т.п., 

угадывать того, кто назван 

именем водящего; развивать 

внимание, терпение, выдержку. 

Уход детей 

домой 

Советы родителям "Как 
защитить детей от холода?". 

Задания для родителей. Консультация "Роль сказки в 
жизни ребенка". 

Беседа "Роль семьи в 
формировании двигательной 

активности ребенка". 

Акция "Сочиняем собственные 
сказки". 
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Ноябрь – месяц справедливости и ответственности: "Отты үрлеген жағады. Шындықты іздеген табады". /// "Поддувающий зажжет огонь. Ищущий найдет правду". 

(казахская народная пословица) 

Прием 

детей 

Измерять температуру тела, проверять тело, кожу детей. Следить за эмоциональным состоянием детей. Отвечать на вопросы, волнующие родителей. 

 

Беседа с 

родителям

и  

Информирование родителей о поведении ребенка в детском саду; ответы на вопросы, волнующие родителей. 

Самостоят

ельная 

деятельнос

ть детей 

(игры 

малой 

подвижнос

ти, 

настольны

е игры, 

изодеятель

ность, 

рассматри

вание 

книг, 

наблюдени

я, 

поручения, 

другое) 

 

Дежурство 

Цель: развивать чувство ответственности за порученное дело, умения договариваться об обязанностях, способствовать развитию навыков самоорганизации. 

Организовать распределение дежурных: по уголку природы, по столовой, в библиотеке, по игровому оборудованию, по уголкам развития (одна пара по всем 

обязанностям или несколько пар раздельно). 

Магнитная мозаика "Ежик." 

(ознакомление с окружающим 

миром, конструирование) 

Задачи: мозаика-это набор 

элементов, состоящих из 

различных форм и цветов, 

которые гармонично сочета-

ются друг с другом и позволя-
ют создать любой образ. 

Дидактическая игра "Природа и 

человек". (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи) Задачи: систематизи-

ровать знания детей о том, что 

создано человеком, а что дает 

человеку природа. 

 

Игра "Домино". (основы матема-

тики, конструирование) Задачи: 

развивать внимательность, 

логическое мышление, умение 

анализировать ситуацию, 

смекалку. 

Дидактическая игра "Закончи 

предложение". (развитие речи, 
основы грамоты) Задачи: учить 

понимать детей причинные связи 

между явлениями; упражнять в 

правильном выборе слов; 

побуждать составлять 

предложения; развивать 

внимание, память, связную речь 

и логическое мышление. 

 

Лото "Растения, животные". 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) Задачи: 

игра знакомит с животным и 

растительным миром нашей 

планеты, учит выделять общую 

особенность предметов и 

группировать ее по атрибуту. 
Дидактическая игра "Вчера, 

сегодня, завтра". (развитие 

речи, основы математики) 

Задачи: развивать ориентиров-

ку во времени, память, мышле-

ние. 

. 

Дидактическая игра "Что это 

такое?" (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи, основы математики) 

Задачи: развивать умения детей 

развернуто описывать предмет 

живой и неживой природы; 

развивать логическое мышле-
ние, память, смекалку;воспиты-

вать любознательность. 

Пословицы и поговорки о 

родной земле, Родине. 

(развитие речи, казахский язык, 

озн. с окружающим миром) 

Отанды сүю — отбасынан 

басталады. 

(Любовь к родине у семейного 

очага рождается.) 

Туған жердің күні де ыстық, 
түні де ыстық. 

Словесная игра "Кто что делает? 

Что происходит?" (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи) 

Задачи:упражнять в подборе слов-

глаголов, отражающих то или иное 

действие, воспроизводимых тем 

или иным живым или неживым 
объектами. 

"Күн райы". 

Задачи: развивать представления о 

явлениях природы, умения 

различать погоду; развивать 

любознательность. 

Развивающая игра "Когда это 

бывает?". (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи, основы математики) 

Задачи: закрепить представления 
детей о времени суток; 



(На родине и дни, и ночи 

прекрасны.) 

воспитывать терпение. 

Утренняя 

гимнастик

а 

Комплексные упражнения. 

1. ИП: туловище держим прямо, руки на поясе. 1- сделать шаг вправо и отправить руки в сторону; 2- ИП. Упражнение повторяется и слева и повторяется 5 раз. 

2. ИП: ноги врозь, туловище держим прямо, руки на поясе. 1- наклониться вправо и положить левую руку на голову; 2- ИП. Упражнение повт. слева и повторяется 5 раз. 

3. ИП: туловище держим прямо, руки на поясе. 1 - 2- сидя, вытянув руки вперед; 3 - 4- ИП. Упражнение повторяется 5 раз. 

4. ИП: сидя на полу, упираясь руки за спину. 1- сделать "угол", держа ноги прямыми и поднимая вверх (не напрягать плечи); 2- ИП. Упражнение повторяется 5 раз. 
5. ИП: сидя на полу, руки на поясе. 1- повернуть туловище вправо и ударить правой рукой по пятке левой ноги; 2- ИП. Упр. 3-4 выполняется слева, упр. Повт. 5 раз. 

6. ИП: лежа на спине, руки на голове. 1- поднять правую ногу прямо и коснуться пальцами ног; 2- ИП. Упражнение 3-4 выполняется слева, упражнение повт. 5 раз. 

7. ИП: туловище держим прямо, руки на поясе.1- прыжки в правую сторону с подсчетом до 4, прыжки в левую с подсчетом 5-8, 9-12 - Прыжки на двух ногах, пауза и 

повторение упражнения 2-3 раза. Упражнения на дыхание. (музыка, физическая культура, соц-эмоц развитие, навыки самообслуживания) 

Завтрак Поддерживать организованность, умение детей подходить к крану по очереди, предварительно засучив рукава; мыть руки по инструкции, добиваться их чистоты, 

соблюдая чистоту вокруг раковины, отжимать воду; пользоваться полотенцем, расческой, поправлять внешний вид перед зеркалом; вырабатывать осознанное 

отношение у экономии воды. (кгн, навыки самообслуживания, казахский язык, развитие речи) 
Су — бағалы құндылық, босқа ағызба. (Не лей зря воду, она - ценность.) 

Вырабатывать осознанное отношение к приему пищи, понимание о пользе питания, соблюдении правил: тщательно пережевывать пищу, есть закрытым ртом, не 

разговаривать; побуждать выправлять осанку, правильно держать прибор, пользоваться салфеткой, полоскать рот, мыть руки после приема пищи; поддерживать право 

детей открыто обращаться с просьбой, оказывать помощь товарищам. 

Ас болсын! Тағамды тауысамыз. (Приятного аппетита! Доедаем блюдо до конца.) 

«Экономия»: вырабатывать привычку экономно расходовать воду, съедать свою порцию пищи ("обалы болады" / "жаль тратить попусту"). 

Подготовк

а к 

организова

нной 

деятельнос

ти (ОД) 

«Менің Қазақстаным» - еженедельное исполнение гимна Республики Казахстан. 
Детская библиотека "О наступлении зимы". Оформить уголок, пополнить библиотеку произведениями на данную тему (стихи Абая Кунанбаева, Н. Некрасова, С. 

Есенина и проч.), фотографиями родителей о зимних явлениях природы родного края. 

«Кюй»: "Салтанат" - Төлеген Момбеков https://www.youtube.com/watch?v=kiHYsg2CDq0 

«Өнегелі»: Доброта и уважение. Тема: «Почему важно быть добрым?» Цель: воспитывать у детей уважение к другим и стремление к добрым поступкам. 

Задачи: Обсудить, что такое доброта и как ее проявлять в повседневной жизни, рассказать истории о добрых поступках, провести игру или задание, направленное на 

укрепление дружбы. 

Пальчиковая гимнастика 

“Кошки-мышки“. (физическое 

развитие, развитие речи) 

Кошка мышку цап-царап 

(пальцы обеих рук сжимаются в 

кулаки), 

Подержала, подержала, 

отпустила (кулаки 

одновременно разжимаются), 

Мышка побежала, побежала 
(одновременно двигаться по 

столу пальцами обеих рук), 

Хвостиком завиляла, завиляла 

(указательные пальцы обеих 

рук двигаются из стороны в 

сторону), 

До свидания, мышка 

(одновременные наклоны 

кистей рук вперёд и вниз), 

Динамическое упражнение 

"Солнце спит". (физическое 

развитие, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закреплять умения 

согласовывать движения со 

словами; развивать слуховое 

внимание, восприятие, 

артикуляцию, память, речь. 

Солнце спит и небо спит, 
Даже ветер не шумит. 

Рано утром солнце встало, 

Все лучи свои послало. 

Вдруг повеял ветерок, 

Небо тучей заволок 

И деревья раскачал. 

Дождь по крышам застучал, 

Барабанит дождь по крыше, 

Солнце клонится все ниже. 

Пальчиковая гимнастика 

"Прогулка". (физическое 

развитие, развитие речи) 

Задачи:развивать слуховое 

внимание, речь, артикуляцию, 

память, моторику рук. 

Пошли пальчики гулять,  

А вторые догонять,  

Третьи пальчики бегом,  

А четвертые пешком,  
Пятый пальчик поскакал  

И в конце пути упал.  

Малоподвижные игры 

"Фантазеры". (соц-эмоц 

развитие, ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи) 

Задачи: формировать 

творческое воображение. 

Ход игры. Игроки шагают в 

колонне по одному, педагог 

громко называет любой 
предмет, животное, растение 

(лодка, волк, стул и т. д.). Дети 

останавливаются и позой, 

мимикой, жестами пытаются 

изобразить то, что назвал 

педагог. Отмечается самый 

интересный образ. 

Правила игры. Каждый игрок 

старается придумать свою 

Самостоятельная игра 

"Затейники". (физическое 

развитие) 

Задачи: развивать творческие 

способности детей, ориентировку в 

пространстве, внимание. 

Ровным кругом друг за другом 

Мы идем за шагом шаг. 

Стой на месте! 

Дружно вместе 
Сделаем вот так! 

https://www.youtube.com/watch?v=kiHYsg2CDq0
https://www.youtube.com/watch?v=kiHYsg2CDq0


До свидания. Вот и спряталось за тучи, 

Ни один не виден лучик. 

фигуру. 

ОД по 

расписани

ю 

организаци

и 

образовани

я 

Грамота: Гласные звуки [и], 

[ы]  Цель: учить узнавать и 

называть гласные звуки [и], [ы]   

Задачи: выделять звуки [и], [ы]  

голосом, называть слова с 
заданным звуком; закреплять 

умение обводить предметы; 

развивать фонематический 

слух, речь, внимание, память, 

мелкую моторику рук; 

воспитывать умение доводить 

начатое дело до конца.   

Ознакомление с окружающим 

миром: Мебель в доме. Цель: 

уточнять и расширять знания 

детей о видах мебели, ее 

качестве, назначении и частях.  
Задачи: закреплять умение 

классифицировать виды 

мебели; расширять и 

активизировать словарный 

запас детей по теме «Мебель в 

доме»; развивать внимание, 

память, связную речь; 

прививать детям 

познавательный интерес к 

окружающему миру; 

воспитывать бережное 
отношение к предметам 

мебели. 

 Физическая культура 

(По плану преподавателя)  

Художественная литература: 

Чтение русской народной 

сказки «Снегурочка». Цель: 

формировать первоначальные 

представления об особенностях 

волшебной сказки как разно-

видности жанра фольклорной 
прозы «сказка». Задачи: учить 

детей различать и называть 

особенности волшебной сказки; 

определять настроение худо-

жественного произведения; 

понимать нравственный смысл 

Грамота:  Знакомимся с гласным 

звуком [э] Цель: учить узнавать и 

называть гласный звук [э], 

выделять его голосом. Задачи:  

выполнять звуковой анализ 
слова; упражнять в умении 

находить слова с заданным 

звуком; закреплять умение 

выполнять штриховку в заданном 

направлении; развивать 

фонематический слух, речь, 

внимание, память, мелкую 

моторику рук; воспитывать 

умение доводить начатое дело до 

конца 

Музыка 

 (По плану преподавателя)  

Развитие речи: Беседа о дружбе.  

Цель: расширить представление 

детей о доброжелательном 

отношении к окружающим их 

людям.  Задачи:побуждать к 

проявлению сочувствия и 

сопереживания родным и 

близким; развивать речь, навыки 

общения, дружеские отношения 

между детьми, умения 

договариваться и приходить на 
помощь; воспитывать 

нравственные основы личности 

ребенка в процессе 

формирования представлений о 

дружбе. 

Ознакомление с окружающим 

миром: «Откуда стол пришел» 

Цель: расширять представления 

детей о процессе изготовления 

мебели; показать сложность 

изготовления и ценность этих 
предметов.   Задачи: 

формировать бережное 

отношение к предметам, 

сделанным руками человека; 

воспитывать уважение к людям 

труда 

Математика:  . Сравнение 

предметов по длине с помощью 

условной мерки Цель: учить 

измерять и сравнивать длину 

предметов с помощью 
условной мерки.   Задачи: 

устанавливать размерные 

отношения между предметами 

разной длины, высоты. 

Развивать логическое 

мышление, воображение, 

глазомер, мелкую моторику 

рук. Воспитывать интерес к 

познавательной деятельности. 

Физическая культура 

(По плану преподавателя)  

Грамота: Знакомимся с 
гласным звуком [э]. Цель: 

учить узнавать и называть 

гласный звук [э], выделять его 

голосом.  Задачи:  выполнять 

звуковой анализ слова; 

упражнять в умении подбирать 

слова к схемам, находить 

лишний предмет; закреплять 

умение выполнять штриховку в 

заданном направлении; 

развивать фонематический 
слух, речь, внимание, память 

  Вариативный компонент: 

хореография. 

Математика: Сравнение 

предметов по длине с помощью 

условной мерки. Цель: 

закреплять умение измерять и 

сравнивать длину предметов с 
помощью условной мерки;  

Задачи: устанавливать 

размерные отношения между 

предметами разной длины, 

высоты. Упражнять умение 

соотносить количество с 

цифрой. Развивать логическое 

мышление, воображение, 

глазомер, мелкую моторику 

рук. Воспитывать интерес к 

познавательной деятельности 

Развитие речи:  Чтение 
стихотворения И. Сурикова 

«Первый снег». Цель: учить 

отвечать на вопросы, 

согласовывать имена 

прилагательные с именами 

существительными.  Задачи:  

закреплять умение подбирать 

однокоренные слова, обогащать 

словарный запас; развивать у 

детей речевую активность, 

память, образное мышление; 
воспитывать любовь к родной 

природе. 

.Музыка 

 (По плану преподавателя) 

Казахский язык 

(По плану преподавателя) 

 

Математика: Что я умею  Цель: 

закрепить умение вести счет до 10, 

выкладывать числовой ряд в 

прямом и обратном порядке.  

Задачи: порядковый счет, называть 
свойства предметов, образовывать 

множества по 82 заданному 

признаку, сравнивать предметы по 

длине и измерять условной 

меркой, ориентировку в 

пространстве. Развивать 

логическое мышление, внимание, 

память, речь, мелкую моторику 

рук. Воспитывать усидчивость, 

аккуратность 

Художественная литература:  
Заучивание стихотворения П. 
Воронько «Есть в лесу под елкой 

хата». Цель: формировать навык 

передавать текст стихотворения 

интонационно, разнообразно в 

зависимости от содержания 

произведения. Задачи: учить 

выразительно читать 

стихотворение наизусть по ролям, 

передавая интонацию, логическое 

ударение, паузу. Закрепить 

жанровые особенности 
произведения. Познакомить с 

новым жанром малого фольклора – 

колыбельная песня. Продолжать 

знакомить с загадками о 

животных. Развивать речь, 

мышление, память, воображение. 

Казахский язык 

Балабақшадағы кұн тәртібі 

(по плану преподавателя) 

Конструирование: Собачки. 

Цель: сформировать навыки 
конструирования из бумаги. 

Задачи: научить технике 

изготовления поделок из бумаги 

путём его многократного 

складывания, оформлять поделки 

путём склеивания и 



сказки, оценивать поступки 

героев сказки; учить детей 

восприятию эмоционально-

образного содержания сказки, 
улавливать образные слова и 

речевые обороты из текста. 

Вариативный компонент: 

хореография. 

дорисовывания, расширять знания 

детей о животном мире.  

Физическая культура 
(по плану преподавателя) 
 

Подготовк

а к 

прогулке 

«Өнегелі», «Экология», «Безопасность»: Отрабатывать, закреплять навыки быстрого, бесшумного одевания (побуждать детей следить за правильностью застегивания, 

заправления, обращения за помощью к взрослому, умения приходить на помощь товарищам), организованного выхода на прогулку, демонстрации готовности процессу 

наблюдения; вырабатывать привычку к самопроверке, взаимопроверке; воспитывать осознанное отношение к деятельности, к здоровью. 
Закрепить правила поведения на прогулке, во время наблюдений, во время подвижных игр, соблюдения мер гигиены, безопасности. (кгн, навыки самообслуживания, 

казахский язык, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Побуждать запоминать виды одежды, обуви, головных уборов на казахском языке: күртеше - куртка, аяқ-киім - обувь, бас киім - головной убор, шалбар - брюки, жейде 

- рубашка, көйлек - платье, белдемше - юбка, кофта- жемпір, қолғап(тар) - варежки (перчатки), бөкебай - шарф. 

Прогулка 

(наблюден

ие, 

трудовая 

деятельнос

ть, 

подвижная 

игра, 

самостояте

льные 

игры) 

«Экология», «Безопасность»: 

Наблюдение за зимующими 

птицами. Сравнительное 
наблюдение воробья и синицы. 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, 

художественная литература, 

основы математики) Задачи: 

сравнение синиц с воробьями, 

знакомство с особенностями их 

строения, образом жизни. 

 «Өнегелі», «Безопасность»: 

Трудовая деятельность: 

кормление птиц (крохи хлеба, 
семечки) в отведенном месте. 

(физическое развитие, 

ознакомление с окружающим 

миром) Задачи: развивать 

умение подбрасывать корм для 

птиц в отведенном, безопасном 

месте (например, кормушки), 

стараясь не сорить; закрепить 

правила безопасного 

наблюдения за живыми 

объектами; воспитывать 

осознанное отношение к 
помощи, чувство заботы о 

птицах. 

Подвижная игра "Ак серек – 

Кок серек". Казахская народная 

игра. (физическая культура, 

казахский язык, развитие речи) 

Задачи:способствовать 

«Безопасность»: Наблюдение за 

вороной. (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 
речи, художественная 

литература) Задачи: пополнять 

знания о вороне; повышать 

интерес к жизни птиц. 

 «Өнегелі»: Трудовая 

деятельность: расчистка беседки 

от растительного сора. 

(физическое развитие, 

ознакомление с окружающим 

миром) Задачи: развивать 

стремление и привычку к чистоте 
и порядку, навыки посильного 

труда, умение брать на себя 

ответственность, доводить 

начатое до конца; развивать 

дружеские отношения. 

Подвижная игра "Коршун и 

курица". (физическая культура, 

ознакомление с окружающим 

миром) 

Задачи: совершенствовать 

умение бегать увертываясь, 

развивать реакцию, 
вестибулярный аппарат; 

воспитывать выдержку, 

выносливость, дружеские 

отношения. Задачи: развитие 

ловкости, координации 

движений. 

Казахская народная подвижная 

«Экология»: Наблюдение за 

хвойными деревьями (сосна, 

ель). (ознакомление с 
окружающим миром, развитие 

речи, художественная 

литература) 

Задачи: развивать 

представления о хвойных 

растениях; отрабатывать 

умения сравнивать хвойные 

деревья по общим признакам, 

делать выводы; воспитывать 

бережное отношение в живой 

природе. 
«Өнегелі», «Безопасность»: 

Трудовая деятельность: очистка 

поверхностей игрового обору-

дования от снега. (физическое 

развитие) Задачи: формировать 

и отрабатывать навыки 

посильного, безопасного труда, 

разгребания снега пластиковой 

лопатой (сбор в специальном 

месте); развивать понимание 

необходимости и важности 

труда для безпрепятственных 
игр. 

Подвижная игра "Ак серек – 

Кок серек". Казахская народная 

игра. (физическая культура, 

казахский язык, развитие речи) 

Задачи:способствовать 

развитию умения играть в 

«Экология», «Безопасность»: 

Наблюдение за солнцем. 

(ознакомление с окружающим 
миром, развитие речи, 

художественная литература) 

Задачи: развивать 

представления о солнце, как 

источника света и тепла; 

развивать навыки 

исследовательского поведения. 

 «Өнегелі»: Трудовая 

деятельность: расчистка 

беседки от растительного сора. 

(физическое развитие, навыки 
самообслуживания, 

ознакомление с окружающим 

миром) Задачи: развивать 

стремление и привычку к 

чистоте и порядку, навыки 

посильного труда, умение брать 

на себя ответственность, 

доводить начатое до конца; 

развивать дружеские 

отношения. 

Подвижная игра "Бездомный 

заяц". (физическая культура, 
ознакомление с окружающим 

миром) Задачи: упражнение 

кратковременного быстрого 

бега и бега с увертыванием, 

развитие реакции на быстрое 

принятие решения. 

Подвижная игра "Великаны и 

«Экология»: Наблюдение за 

ясенем, сборсившим листву. 

(ознакомление с окружающим 
миром, развитие речи, 

художественная литература) 

Задачи: уточнить представления о 

деревьях, о ясене; развивать 

умение различать вяз по внешним 

признакам; усиливать понимание 

того, что деревья сбрасывают 

листву, готовясь к холодам; 

воспитывать любовь к природе, ее 

изменениям в разное время года. 

 «Өнегелі», «Безопасность»: 
Трудовая деятельность: очистка 

дорожек от снега. (физическое 

развитие, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: продолжать учить детей 

пользоваться безопасно 

пластиковой лопатой, очищать 

дорожки от снега; воспитывать 

усердие, стремление к 

поставленной цели, действовать 

сообща, не мешать друг другу. 

Казахская народная игра "Ак 
суйек". (физическая культура, 

казаххский язык, основы 

математики) 

Задачи: развивать навыки 

командной игры, развивать личные 

качества, ловкость, меткость, 

выдержку.я. 



развитию умения играть в 

команде, брать на себя 

ответственность; развивать 

быстроту, силу, ловкость, 
выдержку; воспитывать 

чувство сплоченности, дружбы. 

Подвижная игра "Лови мяч". 

(физическая культура) 

Задачи:совершенствовать 

умения обращаться с мячом 

двумя руками. 

Подвижная игра "Не оставайся 

на земле". (физическая 

культура) Задачи: развивать 

ловкость, силу, быстроту, 

умение вскакивать на 
поверхности выше земли; 

развивать игровые навыки. 

Самостоятельная деятельность, 

(физическое развитие, 

физическая культура, 

ознакомление с окружающим 

миром) Задачи: выполнение 

упражнений прыжков в длину с 

места, совершенствование 

навыков. 

игра "Волк" (Каскулак). 

(физическая культура, казахский 

язык, ознакомление с 

окружающим миром) 
Задачи: развивать игровые 

навыки, умение проявлять 

внимательность, ловкость, 

быстроту, честность, умение 

играть по правилам. 

Игра-упражнение "Придумай 

движение". (физическая 

культура) Задачи: совершенство-

вать навыки выполнения, 

запоминания и подражания 

движениям; развивать внимание, 

память, воображение, 
координацию. 

Самостоятельная деятельность, 

(физическое развитие, 

физическая культура, 

ознакомление с окружающим 

миром) Задачи: выполнение 

упражнений прыжков в длину с 

места, совершенствование 

навыков. 

команде, брать на себя 

ответственность; развивать 

быстроту, силу, ловкость, 

выдержку; воспитывать 
чувство сплоченности, дружбы. 

Подвижная игра "Кошки-

мышки". (физическая культура) 

Задачи:развивать координацию 

коллективных действий; 

учиться ориентироваться в 

пространстве. 

Подвижная игра "Уголки". 

(физическая культура) 

Задачи: развитие внимания, 

реакции, скорости, ловкости, 

навыков выполнения бега, 
прыжков. 

Самостоятельная деятельность, 

(физическое развитие, 

физическая культура, 

ознакомление с окружающим 

миром) Задачи: выполнение 

упражнений прыжков в длину с 

места, совершенствование 

навыков. 

гномы". (физическая культура) 

Задачи:отрабатывать навыки 

выполнения движений по 

сигналу. 
Подвижная игра "Не урони 

мяч" (эстафета с мячом). 

(физическая культура) 

Задачи: развитие ловкости, 

координации движений. 

Самостоятельная деятельность, 

(физическое развитие, 

физическая культура, 

ознакомление с окружающим 

миром) Задачи: выполнение 

упражнений прыжков в длину с 

места, совершенствование 
навыков. 

Подвижная игра "Раз, два, три... 

Беги!". (физическая культура) 

Задачи: развивать скорость бега, 

ловкость, внимание. 
Подвижная игра "Не оставайся на 

земле". (физическая культура) 

Задачи:развивать ловкость, силу, 

быстроту, умение вскакивать на 

поверхности выше земли; 

развивать игровые навыки. 

Самостоятельная свободная 

игровая деятельность, игры с 

выносным материалом на участке: 

игры с мячом. (физическая 

культура, ознакомление с 

окружающим миром) 
Задачи: развитие меткости, силы, 

выносливости. 

Возвращен

ие с 

прогулки 

«Өнегелі», «Экономия»: Поддерживать организованность, умение детей бесшумно открывать (закрывать шкаф), последовательно раздеваться (одеваться), размещать 

(складывать, вешать, ставить) головные уборы, одежду, обувь по своим местам, на сушку; подходить к крану по очереди, предварительно засучив рукава; мыть руки по 

инструкции, добиваться их чистоты, соблюдая чистоту вокруг раковины, отжимать воду; вырабатывать привычку экономно расходовать воду ("обалы болады" / "жаль 

тратить попусту"); пользоваться полотенцем, расческой, поправлять внешний вид перед зеркалом; вырабатывать осознанное отношение у экономии воды; поддерживать 

примеры взаимопомощи, взаимопроверки. (кгн, навыки самообслуживания, казахский язык, развитие речи) 

Су — бағалы құндылық, босқа ағызба. (Не лей зря воду, она - ценность.) 

Дидактическая игра "Различаем 

признаки зимы". (ознакомление 

с окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: воспитывать у детей 

сообразительность. Ход игры: 

педагог говорит: "Ребята, мы с 
вами будем играть в игры. Вот 

фотографии, обозначающие 

признаки времен года. Из этих 

признаков следует выделить 

признак зимнего периода. Ну, 

что ж, ребята, давайте как 

можно быстрее разнимем 

картинки". 

Игра-упражнение "Составление 

картинок". (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи, основы математики, 

конструирование) 

Задачи: учить детей составлять 

одно содержательное 
изображение из мелких картинок, 

уметь составлять рассказ, 

развивать богатство языка, 

кругозор, воспитывать у детей 

интерес к составлению рисунков 

различного содержания. 

Самостоятельная игра 

"Затейники". (физическое 

развитие, музыка, 

ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

Задачи: развивать творческие 

способности детей, 
ориентировку в пространстве, 

внимание. 

Развивающая игра "Когда это 

бывает?". (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи, основы математики) 

Задачи: закрепить 

представления детей о времени 

суток; воспитывать терпение.  

Эксперимент "Найди воздух". 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

Задачи: побуждать детей, 

используя оборудование, находить 

воздух, доказывать свою правоту, 

делиться разъяснениями; 
воспитывать пытливость ума. 

Оборудование: сдутый воздушный 

шарик, банка с крышкой, 

бумажные ленты, целлофановый 

пакет. 



Обед Закреплять правила сервировки стола, этикета, наименования блюд (көже, сорпа - суп, бульон (борщ, гороховый суп, суп харчо, щи, свекольный суп и проч.), қуырдақ - 

рагу, палау - плов, сусын - напиток, шырын - сок, компот); поддерживать примеры проявления навыков самоконтроля, привычек бесшумно садиться за стол и выходить 

из-за него, во время приема пищи не разговаривать, бесшумно принимать пищу приборами, держать осанку, благодарить; поддерживать умение открыто, вежливо 

выражать просьбы, предлагать свою помощь. (кгн, навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром, казахский язык, развитие речи) 
Дастархан — святое место для нас, И мы желаем каждый раз Чтобы пища дала нам силу, Чтобы наполнились жилы, Чтобы мы вырастали, 

Справлялись с задачами сами. (Д. Ахметова) 

Тату үйдiң тамағы тәттi. (В дружном доме вся еда вкусная). (Каз.нар. пословица) 

Нан — тамақтың атасы. (Хлеб - всему голова.) (Каз.нар. пословица) 

Ақ қар көп болса – ақ нан көп. (Много белого снега – много белого хлеба). (Каз.нар. пословица) 

«Экономия»: вырабатывать привычку съедать свою порцию пищи ("обалы болады" / "жаль тратить попусту"). 

Дневной 

сон 

Создание условий для постепенного перехода ко сну. Чтение сказки Г. Андерсена "Снежная Королева" (физическое развитие, музыка, художественная литература) 

Постепенн

ый подъем, 

оздоровите

льные 

процедуры 

Лыжная тренировка. Согнуть обе ноги в коленях, поочередно растянуть-собрать, опустить стопу на кровать. Способствовать пробуждению, улучшение системы 

кровообращения. 

«Өнегелі»: "Учимся убирать свою кровать". 

Задачи: отрабатывать и закреплять умения детей по уходу за своей кроватью, выравнивать простыню, закреплять концы, взбивать подушку, ровно выкладывать одеяло, 

натягивать покрывало на поверхность кровати; воспитывать терпение, последовательность, аккуратность, чувство взаимопомощи 

Ходьба по тропе здоровья с целью профилактики плоскостопия. Закреплять полученные знания и выполнять культурно-гигиенические навыки. (физическая культура, 
кгн, соц-эмоц развитие, навыки самообслуживания, развитие речи) 

Полдник Закрепить наименования блюд; отрабатывать культуру приема пищи за столом, правила этикета (умение пользоваться приборами, пережевывание, порядок на столе) 

развивать навыки самоконтроля и правильные привычки. (кгн, навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром, казахский язык, развитие речи) 

Ас болсын! Тағамды тауысамыз. (Приятного аппетита! Доедаем блюдо до конца.) 

Самостоят

ельная 

деятельнос

ть детей 

(игры 

малой 

подвижнос

ти, 

сюжетно-

ролевая, 

малоподви

жная, 

дидактичес

кая, 

настольны

е игры, 

изодеятель

ность, 

рассматри

вание книг 

и другие) 

Развивающее упражнение 

"Сколько и какие отличия?". 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

Развитие у детей восприятия, 

внимания, мышления; 

воспитание интеллекта, 

наблюдательности.  

Сюжетно-ролевая игра 
"Семья". (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи) Укрепление представ-

лений детей о членах семьи; 

отработка представлений о 

роли каждого из членов семьи; 

воспитание чувства уважения к 

старшему, любви к ближнему.  

Дидактическая игра "Правильно? 

Неправильного?" (Описание 

через прилагательное). 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) Учить 

детей описывать прил. известные 

свойства животного (человека, 

явления), определять, правильно 

или нет описание, побуждать к 
высказыванию правильного 

варианта. 

Игры-упражнения по 

ознакомлению с окружающим 

миром "Зимняя жизнедеятель-

ность".Задачи: систематизиро-

вать представления детей о 

признаках зимы, о связях между 

сезонными изменениями и 

образом жизни животных; 

развивать способность 
наблюдать, строить 

предложения, делать выводы. 

Наблюдение за туей, за 

шишками. Опытно-экперимен-

тальная деятельность: "Почему 

открываются и закрываются  

Тематика, соответственно 

выпавшая на праздничный 

день, проводится упрощенной 

игровой форме. 

Развивающая игра "Скажи, из 

каких и скольких геометр. 

фигур образована". (основы 

математики, конструирование, 

ознакомление с окружающим 
миром)  Развивать у детей 

умение различать геометр. 

фигуры, считать, быстроту 

мысли, внимание; воспитывать 

сообразительность, интеллект. 

Сюжетно-ролевая игра 

"Строительство дома". 

(конструирование, 

ознакомление с окружающим 

миром) 

Закреплять, расширять знания 
детей о специалистах, 

участвующих в строительстве 

организации; воспитывать 

продуктивные отношения, 

ответственность, трудолюбие. 

Игры-упражнения по 

аппликации "Байтерек". 

Задачи: развивать умение 

наклеивать семена зерновых 

культур на лист бумаги, 

образуя силуэт "Байтерека". 

"Исследования". Исследования 

с водой. 

Педагог приглашает детей 
провести эксперимент. В 

стеклянную емкость наливают 

воду, плотно закрывают 

крышкой и оставляют в 

прохладном месте. Вскоре 

вместо воды появляются 

кусочки льда. Замороженная 

вода (лед) - занимает больше 

места, чем жидкая вода. Лед 

образуется в лужах, реках, 

прудах, как только наступают 
первые заморозки. В морозные 

дни ледяная корка становится 

еще толще. Что будет, если в 

теплое помещение пустить лед? 

(Тает лед). 

 

Развивающая игра "Сломанный 

телефон". (развитие речи, 

ознакомление с окружающим 

миром) Развитие слуховых, 

тактильных, мыслительных 

способностей детей; воспитание 

организованности. 

Сюжетно-ролевая игра 

"Мастерская по пошиву одежды". 
(соц-эмоц развитие, навыки 

самообслуживания,, ознакомление 

с окружающим миром, развитие 

речи) 

Закреплять в сознании детей 

понятие швейной мастерской; 

закреплять в игре представления о 

том, какое место в швейной 

мастерской занимают такие 

профессии, как дизайнер, 

раскройщик одежды, портной, 
ткач, гладильщик; осваивать роли 

в игре; воспитывать эстетический 

вкус, мышление; толерантность, 

трудолюбие, умение ценить труд 

человека. 



шишки туи?". 

 

 

Индивидуа

льная 

работа с 

детьми 

Заучивание стихотворения 

"Лисичка". (развитие речи, 

художественная литература) 

- У меня хитрющий носик 

И пушистый рыжий хвостик. 

Волку серому сестричка 

Я, красавица Лисичка! 

"Обезьянка". 

- Озорная обезьянка, 
Хвост колечком, как баранка, 

Вниз повисла головой... 

Вот так номер цирковой. 

Висит и улыбается 

Хвостатая красавица. 

Артикуляционные упражнения. 

(физическое развитие, развитие 

речи) 

Дидактическая игра "Когда это 

бывает?". (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи) 

Закрепить знания детей о 

явлениях времени года; 
развивать мышление, память, 

внимание, связную речь. 

 

Игра-упражнение "Составление 

картинок". (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи, основы математики, 

конструирование) Задачи: 

учить детей составлять одно 

содержательное изображение 

из мелких картинок, уметь 

составлять рассказ, развивать 
богатство языка, кругозор, 

воспитывать у детей интерес к 

составлению рисунков 

различного содержания. 

Скороговорки (развитие речи) 

Идёт с козой косой козёл. 

У Сени с Саней в сетях сом с 

усами. 

Разучивание стиха "Зимушка-

зима". (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи, художественная литература) 

- В ледяной карете мчится 

Зимушка-зима, 

Ветер крыльями стучится 

В сонные дома. 

Расцветают скверы, парки 
Снежной белизной. 

И мороз возводит арки 

Над тропой лесной. (Т. Бокова) 

Подготовк

а к 

прогулке 

«Өнегелі», «Экология», «Безопасность»: Отрабатывать, закреплять навыки быстрого, бесшумного одевания (побуждать детей следить за правильностью застегивания, 

заправления, обращения за помощью к взрослому, умения приходить на помощь товарищам), организованного выхода на прогулку, демонстрации готовности процессу 
наблюдения; вырабатывать привычку к самопроверке, взаимопроверке; воспитывать осознанное отношение к деятельности, к здоровью. 

Закрепить правила поведения на прогулке, во время наблюдений, во время подвижных игр, соблюдения мер гигиены, безопасности. (кгн, навыки самообслуживания, 

казахский язык, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Побуждать запоминать виды одежды, обуви, головных уборов на казахском языке: күртеше - куртка, аяқ-киім - обувь, бас киім - головной убор, шалбар - брюки, жейде 

- рубашка, көйлек - платье, белдемше - юбка, кофта- жемпір, қолғап(тар) - варежки (перчатки), бөкебай - шарф. 

Прогулка Наблюдение за 
продолжительностью дня в 

период перехода от осени к 

зиме. (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи, художественная 

литература) Задачи: расширить 

представления об изменениях в 

природе, продолжительности 

дня и ночи в осенне-зимний 

период; воспитывать наблюда-

тельность. 

 «Безопасность»: Трудовая 
деятельность: кормление птиц 

(крохи хлеба, семечки) в 

отведенном месте. 

(ознакомление с окружающим 

миром) Задачи: совершенство-

вать умение подбрасывать корм 

для птиц в отведенном, 

безопасном месте (например, 

кормушки), стараясь не сорить; 

закрепить правила 

безопасности при наблюдении 
за живыми объектами; 

«Экология», «Безопасность»: 
Наблюдение за снегом и льдом. 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) Задачи: 

закреплять знания о различных 

состояниях воды; формировать 

истинное представление о 

неживой природе. 

Подвижная игра "Не оставайся 

на земле". (физическая культура) 

Задачи: совершенствовать 

навыки различного бега, 

запрыгивания на высоту, умения 
быстро реагировать на сигнал, 

менять движение, играть по 

правилам; развивать силу, 

координацию движений. 

Подвижная игра "Лови мяч". 

(физическая культура) 

Задачи: совершенствовать 

умения обращаться с мячом 

двумя руками. 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность: расчистка беседки 
от растительного сора. 

Наблюдение за снегом. 
(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, 

художественная литература) 

Задачи: развивать 

представления о зимних 

явлениях природы, об осадках в 

виде снега; воспитывать 

наблюдательность. 

 «Өнегелі», «Безопасность»: 

Трудовая деятельность: очистка 

дорожек от снега. (физическое 

развитие, навыки 
самообслуживания, 

ознакомление с окружающим 

миром) 

Задачи: продолжать учить 

детей безопасно пользоваться 

пластиковой лопатой, очищать 

дорожки от снега; воспитывать 

усердие, стремление к 

поставленной цели, 

действовать сообща, не мешать 

друг другу. 
Подвижная игра "Уголки". 

Наблюдение за 
продолжительностью дня. 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

Задачи: развивать умение 

следить за особенностями суток 

зимой, сравнивать с летом; 

развивать внимание, память, 

мышление. 

 «Өнегелі», «Безопасность»: 

Трудовая деятельность: 

изготовление и уплотнение с 

помощью лопаток снежных 
построек (горка, пирамида, 

домик). (физическое развитие, 

ознакомление с окружающим 

миром) 

Задачи: совершенствовать 

посильные трудовые навыки 

безопасного пользования 

лопатками, воспитывать 

усердие, делание доводить 

начатое до конца. 

Подвижная игра "Кошки-
мышки". (физическая культура, 

Наблюдение за падением снега. 
(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, 

художественная литература) 

Задачи: уточнить представления о 

свойствах снега; закрепить знания 

о сезонном явлении - снегопаде. 

Подвижная игра "Уголки". 

(физическая культура) 

Задачи: развитие внимания, 

реакции, скорости, ловкости, 

навыков выполнения бега, 

прыжков. 
Подвижная игра "Море 

волнуется". (физическая культура, 

развитие речи) 

Задачи: развивать фантазию, 

умение выражать в движении 

задуманный образ. 

«Өнегелі»: Трудовая деятельность: 

расчистка беседки от 

растительного сора. (физическое 

развитие, навыки 

самообслуживания, ознакомление 
с окружающим миром) 



воспитывать осознанное 

отношение к помощи, чувство 

заботы о птицах. 

Подвижная игра "Карусель". 
(физическая культура, развитие 

речи)Задачи: совершенствовать 

умение играть слаженно, 

развивать умение чувствовать 

изменения в движениях 

товарищей, регулировать 

скорость бега; воспитывать 

дружелюбие. 

Подвижная игра "Не упусти 

мяч". (физическая культура) 

Задачи: развивать навыки 

подбрасывания мяча вверх, 
отбивания о землю, ловли 

двумя руками., перебрасывания 

его следующему игроку; 

развивать ловкость, внимание. 

Свободные самостоятельные 

игры с выносным материалом, 

во вновь образованных 

командах. Задачи: развивать 

коммуникативные, игровые 

навыки, чувство товарищества, 

индивидуальные качества. 

(физическое развитие, навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с окружающим 

миром) 
Задачи: развивать стремление и 

привычку к чистоте и порядку, 

навыки посильного труда, 

умение брать на себя 

ответственность, доводить 

начатое до конца; развивать 

дружеские отношения. 

Свободные самостоятельные 

игры с выносным материалом, во 

вновь образованных командах. 

(физическое развитие, 

ознакомление с окружающим 
миром) 

Задачи: развивать 

коммуникативные, игровые 

навыки, чувство товарищества, 

индивидуальные качества. 

(физическая культура, соц-эмоц 

развитие) 

Задачи: развитие внимания, 

реакции, скорости, ловкости, 
навыков выполнения бега, 

прыжков. 

Подвижная игра "Великаны и 

гномы". (физическая культура, 

ознакомление с окружающим 

миром, основы математики) 

Задачи: отрабатывать навыки 

выполнения движений по 

сигналу. 

Свободные самостоятельные 

игры с выносным материалом, 

во вновь образованных 
командах. (физическое 

развитие, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

коммуникативные, игровые 

навыки, чувство товарищества, 

индивидуальные качества. 

ознакомление с окружающим 

миром, основы математики) 

Задачи: развивать координацию 

коллективных действий; 
учиться ориентироваться в 

пространстве. 

Подвижная игра "Подбрось 

мяч, поймай, не урони". 

(физическая культура) 

Задачи: развитие ловкости, 

координации движений. 

Свободные самостоятельные 

игры с выносным материалом, 

во вновь образованных 

командах. (физическое 

развитие, ознакомление с 
окружающим миром) 

Задачи: развивать 

коммуникативные, игровые 

навыки, чувство товарищества, 

индивидуальные качества. 

Задачи: развивать стремление и 

привычку к чистоте и порядку, 

навыки посильного труда, умение 

брать на себя ответственность, 
доводить начатое до конца; 

развивать дружеские отношения. 

Свободные самостоятельные игры 

с выносным материалом, во вновь 

образованных командах. 

(физическое развитие, 

ознакомление с окружающим 

миром) 

Задачи: развивать 

коммуникативные, игровые 

навыки, чувство товарищества, 

индивидуальные качества. 

Возвращен

ие с 

прогулки 

«Өнегелі», «Экономия»: Поддерживать организованность, умение детей бесшумно открывать (закрывать шкаф), последовательно раздеваться (одеваться), размещать 

(складывать, вешать, ставить) головные уборы, одежду, обувь по своим местам, на сушку; подходить к крану по очереди, предварительно засучив рукава; мыть руки по 

инструкции, добиваться их чистоты, соблюдая чистоту вокруг раковины, отжимать воду; пользоваться полотенцем, расческой, поправлять внешний вид перед зеркалом; 

вырабатывать осознанное отношение у экономии воды; поддерживать примеры взаимопомощи, взаимопроверки. (кгн, навыки самообслуживания, казахский язык, 

развитие речи) 

Порядок в шкафу — порядок в делах 

Полотенце принимает влагу, а не грязь. (Д. Ахметова) 

Ужин Вырабатывать у детей привычку подходить к столу с вымытыми руками, опрятным видом, садиться бесшумно за стол, принимать пищу согласно этикета, благодарить. 

(кгн, навыки самообслуживания, казахский язык, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

— Астарың дәмді болсын! Приятного аппетита! 

«Экономия»: вырабатывать привычку съедать свою порцию пищи ("обалы болады" / "жаль тратить попусту"). 

Самостоят

ельная 

деятельнос

ть детей 

(игры 

малой 

подвижнос

ти, 

настольны

Повторение и заучивание песен на тему новогодних праздников, закрепление элементов танцев. (музыка, физическое развитие, ознакомление с окружающим миром, 

развитие речи) 

Рассматривание иллюстраций на тему наступления зимы. (ознакомление с окружающим миром, развитие речи, основы грамоты) 

Задачи: совершенствовать возможности детей составлять описательные рассказы, умением делиться впечатлениями. 

Повторение песен на тематику, предложенную музыкальным руководителем; слушание классических произведений для детей. (музыка) 

Дидактическая игра "Когда это 

бывает?". (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи) 

Дидактическая игра "Природа и 

человек". (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи) 

Самостоятельная игра 

"Затейники". (физическое 

развитие, ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

Разучивание стиха "Зимушка-

зима". (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи, художественная 

Игра-упражнение "Составление 

картинок". (ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи, основы математики, 



е игры, 

изодеятель

ность, 

рассматри

вание книг 

и другие) 

Закрепить знания детей о 

явлениях времени года; 
развивать мышление, память, 

внимание, связную речь. 

 

Задачи: систематизировать 

знания детей о том, что создано 
человеком, а что дает человеку 

природа. 

речи, музыка) 

Задачи: развивать творческие 
способности детей, 

ориентировку в пространстве, 

внимание. 

литература) 

- В ледяной карете мчится 
Зимушка-зима, 

Ветер крыльями стучится 

В сонные дома. 

Расцветают скверы, парки 

Снежной белизной. 

И мороз возводит арки 

Над тропой лесной. (Т. Бокова) 

конструирование) 

Задачи: учить детей составлять 
одно содержательное изображение 

из мелких картинок, уметь 

составлять рассказ, развивать 

богатство языка, кругозор, 

воспитывать у детей интерес к 

составлению рисунков различного 

содержания. 

Уход детей 

домой 

"Каждый день проводите 

время, разговаривая лично с 

ребенком". 

Выставка рисунков на тему: 

"Зимушка-зима". 

Беседа на темы: "Правила 

здорового образа жизни", 

"Выбор удобной одежды для 

детей". 

Консультация психолога "Как 

вести себя детям при ОРВИ в 

публичных местах?". 

Памятка "Как сделать зимнюю 

прогулку с ребенком веселой и 

полезной". 

 
 


