
 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

  

Білім беру ұйымы: МКҚК №46 «Балбұлақ» бөбекжайы 

Топ: №14 мектепалды даярлық тобы 

Балалардың жасы: 5 жастан 

Жоспардың құрылу кезеңі: 1.11 - 04.11.2022ж. 

Педагогтың аты-жөні: Батырова М.К 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

      

Балаларды қабылдау Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Күз мезгілінде болатын мерекелер туралы ақпарат беру; ата-аналарды мазалап жүрген сұрақтарға жауап беру. 

Балалардың дербес 

әрекеті 

 

 "Кір сүлгілерді ауыстыру". 

Мақсат-міндеттері. Еңбекке 

тұрақты қызығушылықты 

сақтау, тапсырманы мұқият 

орындауға ұмтылу.  

 

"Асхана бойынша кезекшілік". 

Мақсат-міндеттері. Балаларға 

кезекші міндеттерін өз бетінше 

және адал орындауды үйрету. 

 

"Шешіну бөлмесінің 

шкафындағы тәртіп". 

(тәрбиешінің көмекшісімен бірге) 

Мақсат-міндеттері. Балаларға жеке 

киім шкафтарында тәртіп сақтауды 

үйрету:  

"Кір сүлгілерді ауыстыру". 

Мақсат-міндеттері. Еңбекке 

тұрақты қызығушылықты сақтау, 

тапсырманы мұқият орындауға 

ұмтылу.  

 

Ертеңгілік жаттығу Педагог балалардың назарын өзіне аударып: 

- Балалар, енді тақтадағы суретке қарап, жаттығуларды бірге орындайық! «Би». Бастапқы қалып: дене тік, екі аяқты қатар қояды, орамал ұстаған қол 

төменде. 1 - қолдарын жоғары көтеріп, орамалдарын желпу. 2 - бастапқы қалыпқа келу. 

3 - орамалмен айналып билеу. 4 - бастапқы қалыпқа келу. 

- «Биші қыз». Бастапқы қалып: дене тік, екі аяқты қатар қою. 

1 - қолды жоғары көтеру, бір аяқтың ұшымен тұру. 2 - бастапқы қалыпқа келу. 

- «Паровоз». Бастапқы қалып: дене тік, екі аяқ қатар қойылады, жұппен тұру. 

1 - сызық бойымен бір-біріне қарсы жүру. 2 - сызық ортасына келгенде тарап кету. 3 - бастапқы қалыпқа келу. 

- «Қарлығаш». Бастапқы қалып: дене тік, екі аяқты қатар қояды, қол төменде. 

1 - екі қолды екі қапталға жаю. 2 - бір аяқты артқа созу, қарлығашты бейнелеу. 3 - бастапқы қалыпқа келу. 

- «Іздер». Бастапқы қалып: қол белде, аяқтың арасы сәл алшақ болады. 
1 - аяқтарын біріктіріп, орындарында оң жаққа бір ізбен жүру. 2 - аяқтарын біріктіріп, орындарында сол жаққа бір ізбен жүру. 

3 - бастапқы қалыпқа келу. 

- «Аққұтан». Бастапқы қалып: дене тік, екі аяқ қатар қойылады, қол төменде. 

1 - бір аяқпен тұру, қолмен тізеге дейін бүгілген сол аяқты ұстау. 2 - бастапқы қалыпқа келу. 3 - бір аяқпен тұру, қолмен тізеге дейін бүгілген оң аяқты 



ұстау. 4 - бастапқы қалыпқа келу 

- «Достар». Бастапқы қалып: дене тік, екі аяқты қатар қояды, жұппен тұрады. 

1 - жұптар қол ұстасады. 2 - жұптасып айналу. 3 - бастапқы қалыпқа келу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене шынықтыру) 

Таңғы ас Балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениеті бойынша баламен жеке жұмыс; этикет ережесі. 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

  "Мысық пен тышқан". 

мақсат-міндеттері: балалардың 

жылдамдықтарын арттыру. 

«Жұбын тап». 

Мақсат-міндеттері. Балалардың 

ақыл-ойын, тілін дамыту, зейінді 

болуға тәрбиелеу. 

 

Үстел ойыны. 

«Сурет бойынша жинастыр». 

Мақсат-міндеттері. Танымдық 

қабілеттерін дамыту. 

Мектепке дейінгі ұйым 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

 Музыка 

Жетекші жоспарымен 

Математика негіздері 

«Шамаларды салыстыруға 

жаттығу» 

мақсат-міндеттері:  

затттардың ұзындығымен бір-

біріне салу арқылы үйрету. 

Көркем әдебиет 

«Үш дос» қазақ халық 

ертегісінің қойылымы". 

Мақсат-міндеттері. Халық 

ауыз әдебиетінің тұрмыстық 

ертегілермен таныстыруды 

жалғастыру.  

Қазақ тілі 

К-Г дыбыстары мен әріптері 

(атау, жазу негіздері). 

Мақсат-міндеттері. Балаларға 

[-к], [-г] дыбыстары және К к, 

Г г әріптерімен таныстыру;  

Вариативтік компонент: Би 

Математика негіздері 

«Ұзындық. Шартты өлшеуішті 

пайдалана отырып, заттарды 

ұзындыңына салыстыру.» 

Мақсат-міндеттері:  

затттардың ұзындығымен бір-

біріне салу арқылы үйрету. 

Дене шынықтыру 

"Бірнеше қатарда эстафета 

ойындары". 

жетекші жоспарымен 

мақсат-міндеттері. 

Сурет 

Жетекші жоспарымен 

Сауат ашу 

«Е» дыбысы мен әріпі 

Мақсаты-міндеттері: 

 түрлі дыбыстық құрылымды 

сөздерге дыбыстық талдау жасау. 

 

 

Сауат ашу 

«Е» дыбысы мен әріпі 

Мақсаты-міндеттері: 

 түрлі дыбыстық құрылымды 

сөздерге дыбыстық талдау жасау. 

Музыка 

"Ұшағым". 

жетекші жоспарымен 

Қазақ тілі 

К-Г дыбыстары мен әріптері (атау, 

жазу негіздері). 

Мақсат-міндеттері. Балаларға [-к], 

[-г] дыбыстары және К к, Г г 

әріптерімен таныстыру;  

Көркем әдебиет 

«Үш дос» қазақ халық ертегісінің 

қойылымы". 

Мақсат-міндеттері. Халық ауыз 

әдебиетінің тұрмыстық 

ертегілермен таныстыруды 

жалғастыру.  

Вариативтік компонент: Би 

Математика негіздері 

«Шамаларды салыстыруға 

жаттығу» 

Мақсат-міндеттері:  

затттардың ұзындығымен бір-

біріне салу арқылы үйрету 

Сөйлеуді дамыту 

"Күз көрінісі" (пысықтау) 

Мақсат-міндеттері. Өлеңді оқып 

беру, өлең мазмұны бойынша 

сұрақтар қою. 

Дене шынықтыру 

"Ішпен еңбектеу". 

Мақсат-міндеттері. Балаларды 50 

см биікке қатарлата 

орналастырылған таяқтардың 

астынан ішпен еңбектеп өтуді 

үйрету. 

Қоршаған ортамен танысу 

"Адамның қысқа дайындығы". 

Мақсат-міндеттері. Балалардың 

күз мезгілінде еңбектің жемісін 

көретіні туралы түсініктерді 

тиянақтау;  

 

Серуенге дайындық Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке әңгімелесулер;  



Серуен  Бақылау.  

Жаяу жүргіншілерді 

бақылау. Мақсат-міндеттері. 

Жолдың жаяу жүргіншілерге 

арналған бөлігі, жол 

ережелері туралы білімдерін 

бекіту. 

еңбек тапсырмалары: 

гербарий жасау үшін әдемі 

жапырақтарды жинау;  

Мақсат-міндеттері. Табиғатты 

құрметтеу сезімін тәрбиелеу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары.  

"Бағдаршам". 

Мақсат-міндеттері. Ептілікті 

дамыту; бағдаршамның 

мағынасы туралы білімдерін 

бекіту. 

еркін ойын қозғалыстарды 

дамыту.  

Мақсат-міндеттері. Заттарды 

қашықтыққа лақтыру 

дағдыларын бекіту. 

Бақылау. 

Теректі бақылау.  

Мақсат-міндеттері. Күзгі терек 

туралы түсінік қалыптастыру. 

Зерттеу. Жаңа түскен жапырақты 

лупамен қарау. 

Еңбек тапсырмалары: 

жапырақтарды үйінділерге жинау 

және ауланы тазарту. 

Мақсат-міндеттері.  

Қимыл-қозғалыс ойындары. 

"Бағбандар", "От жағушылар". 

Мақсат-міндеттері. Педагогтің 

белгісі бойынша жүгіру 

іскерліктерін жетілдіру. 

 еркін ойын: бір аяқпен секіру.  

Мақсат-міндеттері. Күшпен 

итеріліп секіріп, жерге аяқпен нық 

түсуді жетілдіру. 

С/рөлді ойын 

«Үйдегі көмекшілер» 

Мақсаты: балаларға үйдегі 

тұрмыстық заттар туралы түсінік 

қалыптастыру. 

Бақылау. 

Маусымдық өзгерістерді 

бақылау. Мақсат-міндеттері. 

Табиғат құбылыстары туралы 

түсініктер қалыптастыру. 

Еңбек тапсырмалары: ауланы 

қоқыстардан тазарту. 

Мақсат-міндеттері. Орындалған 

жұмысқа сүйсінуді, қуануды 

үйрету. 

С/рөлдік ойын 

"Зообақ" 

Мақсаты: зообақ туралы 

түсініктерін дамыту, ол жердегі 

жануарлармен қалай қатынас 

жасау керектігін түсіндіру. 

Қимыл-қозғалыс ойындары.  

"Үйсіз қоян". 

Мақсат-міндеттері. Бір-біріне 

соқтығыспай жүгіру жаттығулары, 

ептілікке және төзімділікке 

тәрбиелеу. 

еркін ойын тепе-теңдікті 

дамытуға арналған жаттығулар.  

Мақсат-міндеттері. Дене 

қимылдарын жетілдіру. 

Бақылау.  

Жаяу жүргіншілерді бақылау. 

Мақсат-міндеттері. Жолдың жаяу 

жүргіншілерге арналған бөлігі, 

жол ережелері туралы білімдерін 

бекіту. 

еңбек тапсырмалары: гербарий 

жасау үшін әдемі жапырақтарды 

жинау;  

Мақсат-міндеттері. Табиғатты 

құрметтеу сезімін тәрбиелеу. 

Қимыл-қозғалыс ойындары.  

"Бағдаршам". 

Мақсат-міндеттері. Ептілікті 

дамыту; бағдаршамның мағынасы 

туралы білімдерін бекіту. 

еркін ойын қозғалыстарды 

дамыту.  

Мақсат-міндеттері. Заттарды 

қашықтыққа лақтыру дағдыларын 

бекіту. 

Серуеннен оралу - ғимаратқа тыныш кіру, есікті тарсылдатпау; серуенге шығарылған жабдықтар мен ойыншықтарды белгілі жерге тізіп қою; 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениеті бойынша баламен жеке жұмыс; этикет ережесі. 

Түскі ұйқы Балалардың ұйқысына қолайлы жағдай жасау. 

Біртіндеп ұйқыдан ояту. "Мейірімді мысық"  Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениеті бойынша баламен жеке жұмыс; этикет ережесі. 

Балалардың дербес 

әрекеті 

 

 Логикалық ойын. 

"Бұл бұрын не болған?" 

Мақсат-міндеттері. 

Дамытушы жаттығу. 

"Қанша және қандай 

айырмашылықтары бар?" 

Дидактикалық ойын. 

"Сөздер тізбегі". 

Мақсат-міндеттері. Балалардың 

Логикалық ойын. 

"Бұл бұрын не болған?" 

Мақсат-міндеттері. Балалардың 



Балалардың қоршаған заттар 

мен құбылыстар жайында, 

адамның тұрмыс-тіршілігі, 

жануарлардың тіршілігі 

жайындағы білімдерін 

тиянақтау; логикалық ойлау, 

еске сақтау, елестету 

қабілеттерін дамыту; 

Мақсат-міндеттері. Балалардың 

қабылдау, зейін, ойлау 

қабілеттерін дамыту;  

Сюжетті-рөлдік ойын. 

"Жанармай бекеті". 

Мақсат-міндеттері. Балалардың 

жанармай бекеті жайындағы 

ұғымдарын нақтылау;  

сөздік қорын байыту, ой 

шапшаңдығын, зейінін дамыту;  

Сюжетті-рөлдік ойын. 

"Киімдер" дүкені. 

Мақсат-міндеттері. "Киімдер" 

дүкені, киім сатушы жұмысының 

ерекшелігі жөніндегі балалардың 

ұғымдарын тиянақтау;  

қоршаған заттар мен құбылыстар 

жайында, адамның тұрмыс-

тіршілігі, жануарлардың тіршілігі 

жайындағы білімдерін тиянақтау; 

логикалық ойлау, еске сақтау, 

елестету қабілеттерін дамыту;  

Балалармен жеке 

жұмыс 

 Дидактикалық ойын. 

"Фотоаппарат". 

Мақсат-міндеттері. 

Ассоциативті ойлауды, ерікті 

зейінді, еске сақтауды, 

сөйлеуді дамыту. 

"Сиқырлы "ң"әрпі" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттері. Балалардың "ң" 

әрпін дұрыс айтуларын қадағалау. 

 

Әңгіме құрастыру. 

"Табиғат". 

Мақсат-міндеттері. Баланың сөздік 

қорын табиғатқа байланысты 

сөздермен байыту. 

 

Дидактикалық ойын. 

"Фотоаппарат". 

Мақсат-міндеттері. Ассоциативті 

ойлауды, ерікті зейінді, еске 

сақтауды, сөйлеуді дамыту. 

Серуенге дайындық Серуендеудің мақсаттары мен міндеттеріне байланысты педагог гигиеналық талаптарға сай қажетті сыртқы материалды, санитарлық-гигиеналық 

талаптарға сәйкес келетін балалар қызметінің әртүрлі нұсқаулықтарын дайындайды. 

Серуен  Қимыл-қозғалыс 

ойындары.  

"Бағдаршам". 

Мақсат-міндеттері. Ептілікті 

дамыту; бағдаршамның 

мағынасы туралы білімдерін 

бекіту. 

Қимыл-қозғалыс ойындары.  

"Бағбандар", "От жағушылар". 

Мақсат-міндеттері. Педагогтің 

белгісі бойынша жүгіру 

іскерліктерін жетілдіру. 

 

Өзіндік еркін ойын әрекеттері, 

далаға алып шығатын 

материалдармен ойындар: тепе-

теңдікті дамытуға арналған 

жаттығулар.  

Мақсат-міндеттері. Дене 

қимылдарын жетілдіру. 

Қимыл-қозғалыс ойындары.  

"Бағдаршам". 

Мақсат-міндеттері. Ептілікті 

дамыту; бағдаршамның мағынасы 

туралы білімдерін бекіту. 

 

Серуеннен оралу Балалардың киімдерін ретпен шешу, шкаф сөрелеріне ұқыпты орналастыру дағдыларын жетілдіру. 

Кешкі ас Балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениеті бойынша баламен жеке жұмыс; этикет ережесі. 

Балалардың дербес 

әрекеті 

 

 

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау. Музыкалық 

аспаптармен ойындар. Ертеңгілікке дайындық. Өнер бұрышында нан тақырыбында сурет салу, жапсыру, мүсіндеу.Логикалық, танымдық ойындар, 

басқатырғыш ойындар. Сурет салудан ойын-жаттығу"Тауыс". 

Мақсат-міндеттері. Балаларды қағаздың ортасына, оның толық бетін пайдаланып, тауыс бейнесін салу амалдарын игерту. 

Жапсырудан ойын-жаттығу "Жомарт күз". Мақсат-міндеттері. Балаларды қағазды бүктеу әдісі бойынша саңырауқұлақтың қалпақшасын, қағаздан 

кішкентай шеңберлер қию арқылы, тіктөртбұрыштан саңырауқұлақтың түбіртегін қағаз бетіне жапсыруды үйрету. Логикалық ойындар, 

басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. Табиғат бұрышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысықтау жұмыстары. 

Балалардың үйге 

қайтуы (ата-аналарға 

 Баланың дамуына қимылды 

ойындардың пайдасы. (топ 

«Менің баламның армандары». "Баланың сұрағына ашуланбай 

жауап бере аласыз ба?" 

Баланың дамуына қимылды 

ойындардың пайдасы. (топ 



кеңес) жиналысы). тақырыбында әңгімелесу, 

сауалнама жүргізу, кеңес беру. 

жиналысы). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

  

Білім беру ұйымы: №46 «Балбұлақ» бөбекжайы 

Топ: №14 мектепалды даярлық тобы 

Балалардың жасы: 5 жастан 

Жоспардың құрылу кезеңі: 07.11 - 11.11.2022ж. 

Педагогтың аты-жөні: Батырова М.К 

 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

      

Балаларды қабылдау Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. 

Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

"Баланың өзін-өзі бағалауы" тақырыбында ата-аналармен әңгімелесу. 

Балалардың дербес 

әрекеті 

 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетіне арналған 

жабдықтар мен 

материалдарды 

дайындаймыз. 

Мақсат-міндеттері. 

Тапсырылған іс үшін 

жауапкершілік сезімін 

дамыту. 

"Бөлме өсімдіктерін 

суғару". 

Мақсат-міндеттері. 

Өсімдіктердің жарық пен 

ылғалды қаншалықты 

қажет ететіні туралы 

білімдерін толықтыру. 

 

"Орындықтарды жуу". 

Мақсат-міндеттері. Балаларға 

тәрбиешінің көмекшісіне 

көмектесуге, топтық 

бөлмедегі орындықтарды таза 

ұстауды үйрету: оларды 

дымқыл шүберекпен сүртуді. 

 

"Ойыннан кейін топта 

тәртіп орнату". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың тәртіпке сақтауға 

саналы ұмтылысын 

қалыптастыру. 

 

"Ойыншықтарды тәртіпке 

келтіреміз". 

Мақсат-міндеттері. Жұмыс 

басталар алдында балаларға 

жұмыс алжапқышын киюді 

үйрету;  

 

ҚР. Гимнін орындайды. 

Міндеттер. Балаларды 

патриоттық тәрбиені 

қалыптастырады. 

 

Дамытушы ойын. 

«Вагондарға дөңгелек 

таңдау». 

Мақсат-міндеттері. 

Геометриялық  

 

«Дәл осындай пішінді тап». 

Мақсат-міндеттері. 

Геометриялық пішіндер 

жайлы білімдерін бекіту,  

 

Саусақ жаттығуы. 

Е. Ашықбаев "Қуыр, қуыр, 

қуырмаш". 

 

Дидактикалық ойын. 

«Домино». 

Мақсат-міндеттері. Балалардың 

ұғымындағы көліктер туралы 

әңгімелесу. 

 

Ертеңгілік жаттығу Педагог балалардың назарын өзіне аударып: 



- Балалар, енді тақтадағы суретке қарап, жаттығуларды бірге орындайық! «Би». Бастапқы қалып: дене тік, екі аяқты қатар қояды, орамал ұстаған қол 

төменде. 1 - қолдарын жоғары көтеріп, орамалдарын желпу. 2 - бастапқы қалыпқа келу. 

3 - орамалмен айналып билеу. 4 - бастапқы қалыпқа келу. 

- «Биші қыз». Бастапқы қалып: дене тік, екі аяқты қатар қою. 

1 - қолды жоғары көтеру, бір аяқтың ұшымен тұру. 2 - бастапқы қалыпқа келу. 

- «Паровоз». Бастапқы қалып: дене тік, екі аяқ қатар қойылады, жұппен тұру. 

1 - сызық бойымен бір-біріне қарсы жүру. 2 - сызық ортасына келгенде тарап кету. 3 - бастапқы қалыпқа келу. 

- «Қарлығаш». Бастапқы қалып: дене тік, екі аяқты қатар қояды, қол төменде. 

1 - екі қолды екі қапталға жаю. 2 - бір аяқты артқа созу, қарлығашты бейнелеу. 3 - бастапқы қалыпқа келу. 

- «Іздер». Бастапқы қалып: қол белде, аяқтың арасы сәл алшақ болады. 

1 - аяқтарын біріктіріп, орындарында оң жаққа бір ізбен жүру. 2 - аяқтарын біріктіріп, орындарында сол жаққа бір ізбен жүру. 

3 - бастапқы қалыпқа келу. 

- «Аққұтан». Бастапқы қалып: дене тік, екі аяқ қатар қойылады, қол төменде. 

1 - бір аяқпен тұру, қолмен тізеге дейін бүгілген сол аяқты ұстау. 2 - бастапқы қалыпқа келу. 3 - бір аяқпен тұру, қолмен тізеге дейін бүгілген оң аяқты 

ұстау. 4 - бастапқы қалыпқа келу 

- «Достар». Бастапқы қалып: дене тік, екі аяқты қатар қояды, жұппен тұрады. 

1 - жұптар қол ұстасады. 2 - жұптасып айналу. 3 - бастапқы қалыпқа келу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене шынықтыру) 

Таңғы ас Ас ішу құралдарын дұрыс қолдануды бекіту; дұрыс тамақтану мәдениетіне баулу, тамақтану кезінде асты асықпай шайнау, үстел басында өздерін әдепті 

ұстауды, нан қиқымын түсірмей жеуді, үлкендерге алғыс айтуды үйрету. 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

"Ұшады, жүзеді, жүреді" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттері. Тілдің 

лексикалық жағын дамыту. 

 

Дидактикалық ойын. 

"Қуыршақтарға 

моншақтар алыңыз». 

Мақсат-міндеттері. Үлгі 

бойынша түсін таңдау. 

 

"Жол белгілерін қою" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың жол жүру 

ережелері туралы алған 

білімдерін тиянақтау. 

"Көңілді қыстырғыштар" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Қыстырғыштар арқылы 

саусақ моторикасын дамыту. 

Үстел үсті ойындары. 

"Көліктерды топтастыр". 

Мақсат-міндеттері. Көліктерді 

ажыратуды, атауды үйрету. 

 

Мектепке дейінгі ұйым 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Сауат ашу негіздері 

"[ш] дыбысы және Шш әрпін 

қайталау". 

Мақсат-міндеттер: [ш] 

дыбысын буында 

қайталауды, сөзде анық 

айтуды үйрету.  

Дене шынықтыру 

"Мен епті баламын". 

жетекші жоспарымен 

Музыка 

"Ән салған кім?" 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың көңілді әнге 

ықыласын ояту; 

Математика негіздері 

Көліктер тұрағында. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың ұғымында 

"алты" саны мен цифры 

Математика негіздері 

"Көліктер тұрағында" 

(пысықтау). 

Мақсат-міндеттері. мөлшері 

алтыға тең заттарды 

салыстыру, беттестіру және 

тұстастыру амалдарын 

қолдануды жаттықтыру 

(пысықтау). 

Дене шынықтыру 

Сауат ашу 

«Ш ш» әріпін пысықтау. 

мақсат – міндеттері: түрлі 

дыбыстық құрылымды 

сөздерге дыбыстық талдау 

жасау. 

Музыка 

"Құлан". 

жетекші жоспарымен 

Мүсіндеу 

Математика негіздері 

"Жабайы аңдарды санау 

амалдары". 

Мақсат-міндеттері. Балалардың 

ұғымындағы "жеті" саны 

туралы түсініктерін 

қалыптастыру, оны тану, атау. 

Сөйлеуді дамыту 

"Көлік түрлері" (пысықтау). 

Мақсат-міндеттері. Балаларға 



Сөйлеуді дамыту 

"Көлік түрлері". 

Мақсат-міндеттері. Балаларға 

көлік түрлерін ажыратуды, 

олардың ерекшеліктер 

тануды үйрету. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

"Ұшақ туралы әңгімелер". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың көлік түрлерінің 

қызметі туралы білімдерін 

тиянақтау;  

туралы ұғымдарын 

қалыптастыру. 

Көркем әдебиет 

«Қарлығаштың құйрығы 

неге айыр?» ертегісі. 

Мақсат-міндеттері. Халық 

ертегілеріне 

қызығушылығын арттыру. 

Қазақ тілі 

Көлік түрлері. Қоғамдық 

көлікте тәртіп ережесі. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың көлік түрлері, 

олардың қозғалыс 

тәсілдері туралы 

білімдерін кеңейту;  

 

Вариативтік компонент: 

Би 

 

 

"Мен епті баламын" 

пысықтау. 

жетекші жоспарымен 

Сауат ашу 

«Құрамында 3 дыбыстық 

сөздерге талдау жасау» 

міндеттері: өрнектер салу, 

дыбыстарды пысықтау. 

 

 

«Үйрек» 

мақсат-міндеттері: 

үйрекші өзіндік құсқа тән 

ерекшелігін келтіре отырып 

мүсіндеу. 

Қазақ тілі 

Ш-С дыбыстары 

(артикуляциясы, тіл ұстарту, 

сөздердегі дыбыстардың 

орнын табу) мен әріптері 

(атау, жазу негіздері). 

Мақсат-міндеттері. Балаларды 

[-ш], [-с] дыбыстары және Ш 

ш,  дыбыстарының айтылуы 

мен артикуляциясын 

салыстыру және нақтылау. 

Көркем әдебиет 

«Қарлығаштың құйрығы неге 

айыр?» ертегісін пысықтау. 

Мақсат-міндеттері. Халық 

ертегілеріне қызығушылығын 

арттыру. 

 

Вариативтік компонент: Би 

көлік түрлерін ажыратуды, 

олардың ерекшеліктер тани 

білуді пысықтау. 

Дене шынықтыру 

"5 метр қашықтықтан тік 

нысанаға таяқты лақтыру" 

Мақсат-міндеттері. Балаларға 5 

метр қашықтықтан тік нысанаға 

таяқ лақтыруды үйрету. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

"Қазақстан табиғатын 

қорғайық". 

Мақсат-міндеттері. Балалардың 

Қазақстандағы жануарлар әлемі 

жөнінде білімдерін тиянақтау; 

Серуенге дайындық Педагог серуендеудің мақсаттары мен міндеттеріне қарай санитарлық-гигиеналық талаптарға сәйкес келетін сыртқы материалды, балалар қызметінің 

әртүрлі нұсқаулықтарын дайындайды. 

Серуен Бақылау 

Итті бақылау.  

Мақсат-міндеттері. 

Жануарлардың сыртқы түр-

түсі, мінез-құлық 

ерекшеліктері туралы 

білімдерін дамыту; Еңбек: 

ауланы қоқыстан тазалау. 

Мақсат-міндеттері. Бір-біріне 

көмектесуге тәрбиелеу;  

Бақылау 

Жапырақты және 

қылқан жапырақты 

ағаштарды бақылау. 

Мақсат-міндеттері. 

Ағаштар туралы білімді 

қалыптастыру  

Еңбек: спорт алаңын 

жинау. 

Мақсат-міндеттері. 

Бақыла 

Тікұшақты бақылау. 

Мақсат-міндеттері. Әуе көлігі 

туралы білімдерін бекіту;  

Еңбек тапсырмалары: 

ауланы тазарту. 

Мақсат-міндеттері. Бірлесіп 

жұмыс істеу қабілетін бекіту. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары.  

Бақылау 

Аула сыпырушының 

жұмысын бақылау.  

Мақсат-міндеттері. Аула 

сыпырушының жұмысын 

бақылауды жалғастыру;  

Еңбек тапсырмалары 

белгіленген жерге қоқыс 

жинау. 

Мақсат-міндеттері. Қоқысты 

Бақылау 

Қарғаны бақылау. Мақсат-

міндеттері. Қарға туралы 

білімдерін толықтыру, 

қыстайтын құстарға қамқорлық 

жасауға тәрбиелеу. 

Еңбек тапсырмалары күзгі 

жапырақтарды жинау. 

Мақсат-міндеттері. Жұмыс 

тапсырмаларын ықыласпен 



Қимыл-қозғалыс 

ойындары. "Біз көңілді 

балалармыз". 

Мақсат-міндеттері. Ойында 

мәтінді анық айтуға үйрету, 

ойын ережелерін сақтау. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері:қарым-қатынас 

дағдыларын дамыту. 

Мақсат-міндеттері. Заттарды 

нысанаға дәлдеп лақтыру 

тәсілдерін жетілдіру;  

Бірлесіп жұмыс істеуді 

үйрету. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары.  

"Қуып жет". 

Мақсат-міндеттері. 

Кедергілерден жүгіру 

дағдыларын жетілдіру. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері.ұзындыққа 

секіру. 

Мақсат-міндеттері. 

Секіріп жаттығу, екі 

аяқпен итеру;  

"Ұшақтар". 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері: "Өзенді жүзіп 

өт". 

Мақсат-міндеттері. 

Бөренемен тіке және жанынан 

жүру жаттығулары. 

белгілі бір жерде жинау 

дағдыларын дамыту; Қимыл-

қозғалыс ойындары.  

"Құстар мен жаңбыр". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың бірге 

ойнауларына қолдау көрсету;  

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері:Мақсат-

міндеттері. Кеңістікте 

бағдарлау, уақытты 

мөлшерлеу, тепе-теңдікті 

және ырғақты сезінуді 

жақсарту. 

орындауды үйрету. 

Қимыл-қозғалыс ойындары.  

"Қарға мен ит", "Допты 

ұста". 

Мақсат-міндеттері. Құстардың 

қимылдары мен дыбыстарына 

еліктеуді үйрету;  

Еркін ойын әрекеттері 

Мақсат-міндеттері. Тепе-

теңдікті сақтауды, бір аяқпен 

тұрып, қолды белге қойып тік 

тұруды үйрету. 

Серуеннен оралу Балалардың жүйелі түрде жылдам шешіне білу, киімдерді шкаф сөрелеріне ұқыпты орналастыра білу қабілеттерін жетілдіру. 

Түскі ас Ас ішу құралдарын дұрыс қолдануды дағдыға айналдыру; дұрыс тамақтану мәдениетін, асты асықпай шайнауды, үстел басында өздерін әдепті ұстауды, 

нан қиқымын түсірмей жеуді, үлкендерге алғыс айтуды үйрету. 

Түскі ұйқы  Балалардың тыныш ұйықтауына жайлы жағдай жасау. "Алтын сақа" ертегісін оқып беру. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, 

сауықтыру шаралары 

Жалпақтабандықтың алдын алу үшін түзету жаттығулары. «Ұшақ» жаттығуы. 

Мақсат-міндеттері. Омыртқаның бұлшық ет корсетін, жамбас белдеуінің бұлшық еттерін күшейту. 

Бесін ас Ас ішу құралдарын дұрыс қолдануды дағдыға айналдыру; дұрыс тамақтану мәдениетін, асты асықпай шайнауды, үстел басында өздерін әдепті ұстауды, 

нан қиқымын түсірмей жеуді, үлкендерге алғыс айтуды үйрету. 

Балалардың дербес 

әрекеті 

 

 

Сюжетті-рөлдік ойын. 

"Жол жүру ережесі". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың жол жүру 

ережелері, көшедегі 

қозғалыстар, жол 

қозғалысына қатысушы 

тараптар: жүргізуші, 

полицей, жүргінші жөніндегі 

ұғымдарын нығайту;  

Дидактикалық ойын. 

"Дұрыс па? Бұрыс па?"  

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға белгілі жан-

жануардың  қимыл-

қозғалыс ерекшелігін 

сөздермен сипаттауды 

тыңдатып, сипаттама 

дұрыс немесе дұрыс 

еместігін анықтату. 

"Саңырауқұлақтар құпиясы" 

Мақсат-міндеттер: 

саңырауқұлақтардың 

табиғаттағы және адам 

өміріндегі маңызы туралы 

түсінік беру. 

 

Дамытушы жаттығу. 

"Не жоқ?" 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың қабылдау, зейін, 

есте сақтау қабілеттерін 

дамыту;  

 

Дамытушы ойын. 

"Қандай және саны қанша 

геометриялық пішіндерден 

құрылғанын айт". 

Мақсат-міндеттері. Балаларда 

геометриялық пішіндерді 

ажырату, санау, ой 

шапшаңдығын, зейінін дамыту;  

 

Балалармен жеке Дидактикалық ойын. Дидактикалық ойын. Балалармен "Көлік" "Көлік түрлері" Қауіпсіздік ережелері жайлы 



жұмыс "Қазынасы бар сандық". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың танымдық 

қабілеттерін дамыту. 

Көрнекі құралдар.  

«Шектес сандарды ата». 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың ойынға 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

тақырыбында әңгімелесу. 

Сюжетті-суреттер қарастыру. 

Сұрақтар қою.  

 

тақырыбында әңгімелесу. 

Мақсат-міндеттері. Бала тілін 

дамыту. 

Оразақын Асқар "Машина". 

 

әңгімелесу. 

Мақсат-міндеттері. Бала тілін 

дамыту. 

Зайда Елғондинова "Светофор". 

 

Серуенге дайындық Алдымен, топтағы аяқкиімдерін далаға киетін киімін ауыстырады, орнына қояды, киімдерді ретімен киюді үйрету. 

Серуен Бақылау 

Итті бақылау.  

Мақсат-міндеттері. 

Жануарлардың сыртқы түр-

түсі, мінез-құлық 

ерекшеліктері туралы 

білімдерін дамыту; Еңбек: 

ауланы қоқыстан тазалау. 

Мақсат-міндеттері. Бір-біріне 

көмектесуге тәрбиелеу;  

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. "Біз көңілді 

балалармыз". 

Мақсат-міндеттері. Ойында 

мәтінді анық айтуға үйрету, 

ойын ережелерін сақтау. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері:қарым-қатынас 

дағдыларын дамыту. 

Мақсат-міндеттері. Заттарды 

нысанаға дәлдеп лақтыру 

тәсілдерін жетілдіру;  

Бақылау 

Жапырақты және 

қылқан жапырақты 

ағаштарды бақылау. 

Мақсат-міндеттері. 

Ағаштар туралы білімді 

қалыптастыру  

Еңбек: спорт алаңын 

жинау. 

Мақсат-міндеттері. 

Бірлесіп жұмыс істеуді 

үйрету. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары.  

"Қуып жет". 

Мақсат-міндеттері. 

Кедергілерден жүгіру 

дағдыларын жетілдіру. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері.ұзындыққа 

секіру. 

Мақсат-міндеттері. 

Секіріп жаттығу, екі 

аяқпен итеру;  

Бақылау 

Тікұшақты бақылау. 

Мақсат-міндеттері. Әуе көлігі 

туралы білімдерін бекіту;  

Еңбек тапсырмалары: 

ауланы тазарту. 

Мақсат-міндеттері. Бірлесіп 

жұмыс істеу қабілетін бекіту. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары.  

"Ұшақтар". 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері: "Өзенді жүзіп 

өт". 

Мақсат-міндеттері. 

Бөренемен тіке және жанынан 

жүру жаттығулары. 

Бақылау 

Аула сыпырушының 

жұмысын бақылау.  

Мақсат-міндеттері. Аула 

сыпырушының жұмысын 

бақылауды жалғастыру;  

Еңбек тапсырмалары 

белгіленген жерге қоқыс 

жинау. 

Мақсат-міндеттері. Қоқысты 

белгілі бір жерде жинау 

дағдыларын дамыту; Қимыл-

қозғалыс ойындары.  

"Құстар мен жаңбыр". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың бірге 

ойнауларына қолдау көрсету;  

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері:Мақсат-

міндеттері. Кеңістікте 

бағдарлау, уақытты 

мөлшерлеу, тепе-теңдікті 

және ырғақты сезінуді 

жақсарту. 

Бақылау 

Қарғаны бақылау. Мақсат-

міндеттері. Қарға туралы 

білімдерін толықтыру, 

қыстайтын құстарға қамқорлық 

жасауға тәрбиелеу. 

Еңбек тапсырмалары күзгі 

жапырақтарды жинау. 

Мақсат-міндеттері. Жұмыс 

тапсырмаларын ықыласпен 

орындауды үйрету. 

Қимыл-қозғалыс ойындары.  

"Қарға мен ит", "Допты 

ұста". 

Мақсат-міндеттері. Құстардың 

қимылдары мен дыбыстарына 

еліктеуді үйрету;  

Еркін ойын әрекеттері 

Мақсат-міндеттері. Тепе-

теңдікті сақтауды, бір аяқпен 

тұрып, қолды белге қойып тік 

тұруды үйрету. 

Серуеннен оралу Балалардың киімдерін ретпен шешу, шкаф сөрелеріне ұқыпты орналастыру дағдыларын жетілдіру. 

Кешкі ас Ас ішу құралдарын дұрыс қолдануды бекіту; дұрыс тамақтану мәдениетіне баулу, тамақтану кезінде асты асықпай шайнау, үстел басында өздерін әдепті 

ұстауды, нан қиқымын түсірмей жеуді, үлкендерге алғыс айтуды үйрету. 

Балалардың дербес 

әрекеті 

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау. Музыкалық 

аспаптармен ойындар. Өнер бұрышында нан тақырыбында сурет салу, жапсыру, мүсіндеу.Логикалық, танымдық ойындар, басқатырғыш ойындар. Сурет 



 салудан ойын-жаттығу "Автобус". 

Мақсат-міндеттері. Балаларды қағаздың толық бетіне автобусты салуды үйрету; автобустың құрылымындағы барлық бөлшектерді орнымен 

орналастыруды үйрету. Логикалық ойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. Табиғат бұрышын зерттеу, салыстыру, танысу, 

пысықтау жұмыстары.  

Балалардың үйге 

қайтуы  

Әңгіме жүргізу: "Бала 

танымын дамытудың 

маңыздылығы". 

«Балабақша және отбасы» 

спорт ойынына ата-аналар 

тізімін дайындау. 

«Айына бір рет отбасы күнін 

өткізу». 

Балалар отбасында өздігінен 

не істей алатыны туралы 

әңгімелесу. 

"Үйде демалысты қалай өткізу 

керек?" әңгімелесу. 
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Балаларды 

қабылдау 

Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. 

Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. 

Ата-аналармен  

кеңес, әңгімелесу 

"Баланы ғаламтордың зиянды әсерінен қалай қорғауға болады?" тақырыбында ата-аналармен әңгімелесу. 

Балалардың 

дербес әрекеті 

 

"Өсімдіктерді 

құнарландыру". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға өсімдіктердің 

қоректік заттарды 

топырақтан алатынын, 

түсіндіру.  

Дамытушы ойын. 

"Әріптерді жинау". 

Мақсат-міндеттері. Осы 

әріптерден сөздерді 

құрастыру, дыбыстық, 

әріптік талдау жасау 

қабілеттерін дамыту. 

"Біз орындықтарды орнына 

орналастырамыз". 

Мақсат-міндеттері. Еңбек 

дағдыларын дамытуды 

жалғастыру;  

"Кітап бұрышындағы еңбек". 

Мақсат-міндеттері. Балаларға 

жөндеуді қажет ететін 

кітаптарды таңдауды, оларды 

мұқият желімдеуді үйрету  

"Өз төсегімізді жинауды 

үйренеміз" 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың өз төсегіне 

күтім жасау бойынша 

біліктері мен дағдыларын 

қалыптастыру;  

Ертеңгілік 

жаттығу 

Педагог балалардың назарын өзіне аударып: 

- Балалар, енді тақтадағы суретке қарап, жаттығуларды бірге орындайық! «Би». Бастапқы қалып: дене тік, екі аяқты қатар қояды, орамал ұстаған қол 

төменде. 1 - қолдарын жоғары көтеріп, орамалдарын желпу. 2 - бастапқы қалыпқа келу. 

3 - орамалмен айналып билеу. 4 - бастапқы қалыпқа келу. 

- «Биші қыз». Бастапқы қалып: дене тік, екі аяқты қатар қою. 

1 - қолды жоғары көтеру, бір аяқтың ұшымен тұру. 2 - бастапқы қалыпқа келу. 

- «Паровоз». Бастапқы қалып: дене тік, екі аяқ қатар қойылады, жұппен тұру. 

1 - сызық бойымен бір-біріне қарсы жүру. 2 - сызық ортасына келгенде тарап кету. 3 - бастапқы қалыпқа келу. 

- «Қарлығаш». Бастапқы қалып: дене тік, екі аяқты қатар қояды, қол төменде. 

1 - екі қолды екі қапталға жаю. 2 - бір аяқты артқа созу, қарлығашты бейнелеу. 3 - бастапқы қалыпқа келу. 

- «Іздер». Бастапқы қалып: қол белде, аяқтың арасы сәл алшақ болады. 

1 - аяқтарын біріктіріп, орындарында оң жаққа бір ізбен жүру. 2 - аяқтарын біріктіріп, орындарында сол жаққа бір ізбен жүру. 



3 - бастапқы қалыпқа келу. 

- «Аққұтан». Бастапқы қалып: дене тік, екі аяқ қатар қойылады, қол төменде. 

1 - бір аяқпен тұру, қолмен тізеге дейін бүгілген сол аяқты ұстау. 2 - бастапқы қалыпқа келу. 3 - бір аяқпен тұру, қолмен тізеге дейін бүгілген оң аяқты 

ұстау. 4 - бастапқы қалыпқа келу 

- «Достар». Бастапқы қалып: дене тік, екі аяқты қатар қояды, жұппен тұрады. 

1 - жұптар қол ұстасады. 2 - жұптасып айналу. 3 - бастапқы қалыпқа келу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене шынықтыру) 

Таңғы ас балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениеті бойынша баламен жеке жұмыс; этикет ережесі. 

Ұйымдастырылғ

ан іс-әрекетке 

дайындық 

Санамақтар айтқызу. 

Қасқыр қақты қақпаны. 

мақсат –міндеті: қарым-

қатынас іс әрекеттерін 

дамыту. 

"Қажетті киімді ал". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға қысқы және 

жазғы киімдерді ажыратуды 

үйрету.  

 

Балаларға эмоционалды 

жағымды көңіл күй мен 

ұйымдастырылған іс-әрекетіне 

мотивациялық дайындықты 

қалыптастыру,  

 

«Суреттерді орналастыр» 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. Заттарды 

топтастыруға жаттықтыру, өз 

бетінше тапсырманы орындауға 

дағдыландыру. 

«Көзіңді жұм, қолыңмен 

анықта». 

Мақсат-міндеттері. Ұзын - 

қысқа, жуан - жіңішке, 

үлкен - кішкентай 

ұғымдарын бекіту. 

Мектепке дейінгі 

ұйым 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылға

н 

іс-әрекет 

Сауат ашу негіздері 

«Қ» дыбысы мен әріпі 

мақсат-міндеті: ҚАН; ТАҚ, 

АҚ, буындарды оқу. 

Торкөздермен сурет салу. 

Дене шынықтыру 

"Мергендікті шыңдайық". 

жетекші жоспарымен 

Сөйлеуді дамыту 

"Кел, жаттайық. Ә. 

Асылбеков. «Әдептілік 

әліппесі". 

Мақсат-міндеттері. Өлеңде 

кездесетін сөздердің 

мағынасын түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

"Аңдар неге ұйқыға кетеді?" 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға жабайы 

жануарлардың қысқы 

уақытқа дайындығы, бекіту;  

Музыка 

"Музыкалық сағат". 

жетекші жоспарымен 

Математика негіздері 

"Хайуанаттар бағындағы 

аңдарды көрдің бе?" 

(пысықтау) 

Мақсат-міндеттері: 

балалардың "жеті" саны мен 

цифры туралы түсініктерін 

қалыптастыру. 

Көркем әдебиет 

«Қоянның үйшігі» орыс 

халық ертегісі қойылымын 

қарау. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға үлкендер және 

құрдастарымен диалог 

құруды;  

Қазақ тілі 

"Орман жануарлары." 

Мақсат-міндеттері. 

Математика негіздері 

«1-7 сандары. Апта күндері. 

Уақытқа қатысты күндері» 

мақсат-міндеті: аптадағы 

күндердің аттарын жаттау. 

Әдептілікке тәрбиелеу. 

Дене шынықтыру 

"Түрлі нысандарды көздеп 

түсіру". 

жетекші жоспарымен 

Сауат ашу 

«Д дыбысы мен әріпі» 

мақсат-міндеті: 3 дыбыстық 

сөздерді дыбыстық талдау жасау. 

Сауат ашу негіздері 

"[д] дыбысы және Дд әрпін 

қайталау". 

Мақсат-міндеттері: [д] дыбысы 

және әрпі туралы білімін 

пысықтау.  

Музыка 

"Ертегілер әлемі". 

Мақсат-міндеттері. Балалардың 

көңілді музыкаға 

қызығушылығын арттыру;  

Қазақ тілі 

"Орман жануарлары." 

Мақсат-міндеттері. Балалардың 

жабайы жануарлар, олардың 

тіршілік ету ортасы және 

тамақтануы туралы білімдерін 

кеңейту; 

Көркем әдебиет 

«Қоянның үйшігі» орыс халық 

ертегісі қойылымын қарау" 

пысықтау. 

Математика негіздері 

«1-7 сандары. Апта күндері. 

Уақытқа қатысты күндері» 

мақсат-міндеті: аптадағы 

күндердің аттарын жаттау. 

Әдептілікке тәрбиелеу. 

Жапсыру 

«Теңіз асты патшалығы» 

міндеттері: балық туралы 

балалардың білімдерін 

жүйелеп тереңдету. 

Сөйлеуді дамыту 

"Кел, жаттайық. Ә. 

Асылбеков. «Әдептілік 

әліппесі" пысықтау. 

Мақсат-міндеттері. Өлеңде 

кездесетін сөздердің 

мағынасын түсіндіруді 

пысықтау. 

Дене шынықтыру 

"Алға жылжи отырып бір 

аяқпен секіру". 



Балалардың жабайы 

жануарлар, олардың 

тіршілік ету ортасы және 

тамақтануы туралы 

білімдерін кеңейту; 

Вариативтік компонент: 

Би 

 

Мақсат-міндеттері. Балаларды 

үлкендермен және 

құрдастарымен диалог құруды, 

ойнау, сөйлесу арқылы қарым-

қатынас жасауға түрткі болу; 

Вариативтік компонент: Би 

 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды алға жылжып, 

бір аяқпен секіру, екінші 

аяқпен үрмелі допты алға 

домалатуды үйрету. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

"Табиғат ғажайыптары". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың табиғат туралы 

түсініктерін кеңейту;  

 

Серуенге 

дайындық 

 шығу алдында топты ретке келтіру; киіну бөлмесінде өзін-өзі ұстау ережелерін қайталау.Киімді киіндіру алгоритмін қайталау. 

Серуен Шыршаларды бақылау.  

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың таныс 

ағаштарды бір немесе екі 

белгі бойынша табу 

қабілетін бекіту;  

Еңбек:ұсақ қоқыстарды 

жинау 

Мақсат-міндеттері. Бірлесіп 

жұмыс істеу қабілетін 

қалыптастыру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары.  

"Бос орын". 

Мақсат-міндеттері. 

Шапшаңдықты, ептілікті 

дамыту. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері: "Жалаушаға 

тезірек жет". 

Мақсат-міндеттері. Шеңбер 

бойымен сап түзей білу, 

Қарғаны бақылау. Мақсат-

міндеттері. Қарға туралы 

білімдерін толықтыру; 

құстардың өміріне 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Еңбек: қоқыстарды жинау. 

Мақсат-міндеттері. Тазалық 

пен тәртіпке дағдыландыру; 

топпен жұмыс істеуге 

құштарлықты ояту. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. "Қақпандар", 

"Лақтыру - ұстау". 

Мақсат-міндеттері. 

Қимылды ойындар 

барысында дербестікті 

дамыту. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері: аяқтың ұшымен 

жүру. 

Мақсат-міндеттері. Қол мен 

Құстарды бақылау. Мақсат-

міндеттері. Құстарды іздеріне 

қарап ажыратуды үйрету. 

Еңбек: аумақты ұсақ тастардан 

және құрғақ бұтақтардан тазарту 

Мақсат-міндеттері. Ұжымдық 

жұмысқа ынталандыру. 

Қимыл-қозғалыс ойындары. 

"Лақтыр да, ұстап ал". 

Мақсат-міндеттері. Допты екі 

қолмен ұстап алу және лақтыру 

іскерліктерін жетілдіру. 

Өзіндік еркін ойын әрекеттері: 

қозғалыстарды дамыту, екі зат 

арқылы секіру дағдыларын 

бекіту. 

Шетенді бақылау.  

Мақсат-міндеттері. Шетеннің 

суық мезгілде жануарлар мен 

құстарға тигізетін пайдасы 

туралы білімдерін бекіту. 

Еңбек: ауладағы тастарды 

жинау. 

Мақсат-міндеттері. Ауладағы 

тазалықты байқау қабілетін 

қалыптастыру. 

Қимыл-қозғалыс ойындары.  

"Ұшақтар", "Торғайлар мен 

мысық". 

Мақсат-міндеттері. Педагогтің 

белгісі бойынша қимылдарды 

жылдам орындауды және 

көрсетілген бағытта жүгіруді 

үйрету, достыққа тәрбиелеу. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері: "Себетке дәл 

түсір". 

Мақсат-міндеттері. Дәлдікті, 

Қайың мен шетенді 

бақылау. 

Мақсат-міндеттері. 

Ағаштардың сыртқы түріне 

салыстырмалы талдау 

жүргізуді үйрету;  

Еңбек:қоқыстарды жинау. 

Мақсат-міндеттері. 

Еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары.  

"Мысық пен тышқандар", 

"Доп" (2-3 ойнатылады). 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері: қозғалыстарды 

дамыту, қозғалыстарды 

дамыту. 

Мақсат-міндеттері. Жүгіру 

техникасын жетілдіру, 

жеңіл, жігерлі қимылдарды 

қалыптастыру. 



еңбектеу жаттығулары. 

 

аяқтың үйлесімді қимылдап 

жүру қабілетін бекіту. 

көзбен мөлшерлеуді дамыту. 

Серуеннен оралу Балалардың жүйелі түрде жылдам шешіне білу, киімдерді шкаф сөрелеріне ұқыпты орналастыра білу қабілеттерін жетілдіру. 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін үйрету; этикет ережесі. 

Түскі ұйқы Өз төсек орнын тауып, 

жатуды үйренеді. 

«Қаршақыз» ертегісін оқып 

беру. 

Балалар тыныш ұйықтауы 

үшін баяу музыка 

тыңдатады. 

 

Киімдерін ұқыпты орындыққа 

іліп қоюды үйретуді жалғастыру. 

«Алтын жұмыртқа» ертегісін 

оқып беру. 

Аудио Қ. Абдильдинаның әні 

«Айым болып тудың ба». 

 

Балалардың тыныш 

ұйықтауы үшін жайы баяу 

музыка тыңдау. 

 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Гимнастика элементтерімен баяу көтерілу. Ауа процедураларын қатайту (контрастылы).Аяқ массажы. 

 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін үйрету; этикет ережесі. 

Балалардың 

дербес әрекеті 

 

 

Дидактикалық ойын. 

"Жақсы - жаман". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға кез келген зат, 

қасиет, құбылыстың 

жағымсыз және жағымды 

жақтарын жақсы тануды 

ынталандыру. 

Дидактикалық ойын. 

"Не артық?" 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың заттар мен 

құбылыстар 

классификациясы жөніндегі 

білімдерін бекіту;  

Сюжетті-рөлдік ойын. 

"Ветеринарлық емхана". 

Мақсат-міндеттері. Балалардың 

ветеринарлық емханада қызмет 

атқаратын жануар дәрігері, 

мейірбике, күтуші жөнінде 

ұғымдарды нығайту;  

 

Дидактикалық ойын. 

"Не, қайда мекендейді?" 

Мақсат-міндеттері. Жабайы 

аңдар, құстар, үй жануарлар 

ының қайда мекендейтіні 

туралы балалардың білімдерін 

тиянақтау;  

Дамытушы жаттығу. 

"Шапшаңдар сайысы". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың құстар 

жайындағы білімдерін 

тиянақтау;  

 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Үстел үсті ойындары. 

"Бұл қай кезде болады?" 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың жыл 

мезгілдерін бекіту;  

«Оң және сол». 

Мақсат-міндеттері. Үлкен 

және аз заттарды ажыратуға 

жаттықтыру. 

 

«Суреттерді орналастыр». 

Мақсат-міндеттері. Заттарды 

топтастыруға жаттықтыру. 

Көркемсөздер айтқызу. 

Д.Ахметова "Кірпіжан". 

 

Көркемсөздер айтқызу. 

Жүсіп Қыдыров "Қасқыр". 

 

Серуенге 

дайындық 

Балаларға киімдерін ретімен киюді, жыл мезгіліне сәйкес киімдер киіну (қалың не жұқа) керектігін түсіндіру.  

Серуен Шыршаларды бақылау.  

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың таныс 

ағаштарды бір немесе екі 

белгі бойынша табу 

Қарғаны бақылау. Мақсат-

міндеттері. Қарға туралы 

білімдерін толықтыру; 

құстардың өміріне 

қызығушылықтарын 

Құстарды бақылау. Мақсат-

міндеттері. Құстарды іздеріне 

қарап ажыратуды үйрету. 

Еңбек: аумақты ұсақ тастардан 

және құрғақ бұтақтардан тазарту 

Шетенді бақылау.  

Мақсат-міндеттері. Шетеннің 

суық мезгілде жануарлар мен 

құстарға тигізетін пайдасы 

туралы білімдерін бекіту. 

Қайың мен шетенді 

бақылау. 

Мақсат-міндеттері. 

Ағаштардың сыртқы түріне 

салыстырмалы талдау 



қабілетін бекіту;  

Еңбек: ұсақ қоқыстарды 

жинау 

Мақсат-міндеттері. Бірлесіп 

жұмыс істеу қабілетін 

қалыптастыру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары.  

"Бос орын". 

Мақсат-міндеттері. 

Шапшаңдықты, ептілікті 

дамыту. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері: "Жалаушаға 

тезірек жет". 

Мақсат-міндеттері. Шеңбер 

бойымен сап түзей білу, 

еңбектеу жаттығулары. 

 

арттыру. 

Еңбек: қоқыстарды жинау. 

Мақсат-міндеттері. Тазалық 

пен тәртіпке дағдыландыру; 

топпен жұмыс істеуге 

құштарлықты ояту. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. "Қақпандар", 

"Лақтыру - ұстау". 

Мақсат-міндеттері. 

Қимылды ойындар 

барысында дербестікті 

дамыту. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері: аяқтың ұшымен 

жүру. Мақсат-міндеттері. 

Қол мен аяқтың үйлесімді 

қимылдап жүру қабілетін 

бекіту. 

Мақсат-міндеттері. Ұжымдық 

жұмысқа ынталандыру. 

Қимыл-қозғалыс ойындары. 

"Лақтыр да, ұстап ал". 

Мақсат-міндеттері. Допты екі 

қолмен ұстап алу және лақтыру 

іскерліктерін жетілдіру. 

Өзіндік еркін ойын әрекеттері: 

қозғалыстарды дамыту, екі зат 

арқылы секіру дағдыларын 

бекіту. 

Еңбек: ауладағы тастарды 

жинау. 

Мақсат-міндеттері. Ауладағы 

тазалықты байқау қабілетін 

қалыптастыру. 

Қимыл-қозғалыс ойындары.  

"Ұшақтар", "Торғайлар мен 

мысық". 

Мақсат-міндеттері. Педагогтің 

белгісі бойынша қимылдарды 

жылдам орындауды және 

көрсетілген бағытта жүгіруді 

үйрету, достыққа тәрбиелеу. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері: "Себетке дәл 

түсір". 

Мақсат-міндеттері. Дәлдікті, 

көзбен мөлшерлеуді дамыту. 

жүргізуді үйрету;  

Еңбек: қоқыстарды жинау. 

Мақсат-міндеттері. Еңбек 

сүйгіштікке тәрбиелеу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары.  

"Мысық пен тышқандар", 

"Доп" (2-3 ойнатылады). 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері: қозғалыстарды 

дамыту, қозғалыстарды 

дамыту. 

Мақсат-міндеттері. Жүгіру 

техникасын жетілдіру, 

жеңіл, жігерлі қимылдарды 

қалыптастыру. 

Серуеннен оралу учаскеден шығар алдында аяқкиімі мен үсті-басын қағу; балабақшаға кірер алдында аяқкиімнің табанын тазалау; 

Кешкі ас Балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениеті бойынша баламен жеке жұмыс жүргізу; этикет ережесі. 

Балалардың 

дербес әрекеті 

 

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау. Музыкалық 

аспаптармен ойындар. Өнер бұрышында нан тақырыбында сурет салу, жапсыру, мүсіндеу. Логикалық, танымдық ойындар, басқатырғыш ойындар.  

Балалардың үйге 

қайтуы  

Ата-аналарға кеңес. 

"Ұйқы аздығының қандай 

зияны бар?" 

Ата-аналарға кеңес. 

"Отбасындағы сауықтыру 

іс-шаралары". 

Балалардың жетістіктері 

жайында ата-аналармен 

әңгімелесу;  

«Баланың қауіпсіздігі басты 

назарда» ата-аналармен кеңесу. 

Балалардың жетістіктері 

жайында ата-аналармен 

әңгімелесу;  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

  

Білім беру ұйымы: №46 «Балбұлақ» бөбекжай 

Топ: №14 мектепалды даярлық тобы 

Балалардың жасы: 5 жастан 

Жоспардың құрылу кезеңі: 21.11 - 25.11.2023ж. 

Педагогтың аты-жөні: Батырова М.К 

 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

      

Балаларды қабылдау Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. 

Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. 

Ата-аналармен  

әңгімелесу 

Ата-аналарға баласының балабақшадағы тәртібі туралы айту; ата-аналарды мазалап жүрген сұрақтарға жауап беру. 

Балалардың дербес 

әрекеті 

 

 

"Өсімдіктерді 

құнарландыру". 

Мақсат-міндеттері. Балаларға 

өсімдіктердің қоректік 

заттарды топырақтан 

алатынын, біртіндеп 

топырақтың құнары 

таусылатынын түсіндіру.  

Үстел үсті ойыны. 

"Дойбы". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың ойлау қабілетін, 

зейінін дамыту. Зеректікке 

баулиды. 

 

"Біз орындықтарды орнына 

орналастырамыз". 

Мақсат-міндеттері. Еңбек 

дағдыларын дамытуды 

жалғастыру;  

 

Сөздік ойын «Қажетті суретті 

тап» 

Мақсат-міндеттер. Логиқалық 

ойлауға үйрету, күн тәртібіне 

қажет іс-әрекетті еске түсіру; 

Лего ойыны. «Мұнара» 

Мақсат-міндеттер: Балалар 

мұнара тұрғызу арқылы 

шыдамдылық ептілік, 

танымдық қасиеттері 

қалыптасады. 

 

Ертеңгілік жаттығу Педагог балалардың назарын өзіне аударып: 

- Балалар, енді тақтадағы суретке қарап, жаттығуларды бірге орындайық! «Би». Бастапқы қалып: дене тік, екі аяқты қатар қояды, орамал ұстаған қол 

төменде. 1 - қолдарын жоғары көтеріп, орамалдарын желпу. 2 - бастапқы қалыпқа келу. 

3 - орамалмен айналып билеу. 4 - бастапқы қалыпқа келу. 

- «Биші қыз». Бастапқы қалып: дене тік, екі аяқты қатар қою. 

1 - қолды жоғары көтеру, бір аяқтың ұшымен тұру. 2 - бастапқы қалыпқа келу. 

- «Паровоз». Бастапқы қалып: дене тік, екі аяқ қатар қойылады, жұппен тұру. 

1 - сызық бойымен бір-біріне қарсы жүру. 2 - сызық ортасына келгенде тарап кету. 3 - бастапқы қалыпқа келу. 



- «Қарлығаш». Бастапқы қалып: дене тік, екі аяқты қатар қояды, қол төменде. 

1 - екі қолды екі қапталға жаю. 2 - бір аяқты артқа созу, қарлығашты бейнелеу. 3 - бастапқы қалыпқа келу. 

- «Іздер». Бастапқы қалып: қол белде, аяқтың арасы сәл алшақ болады. 

1 - аяқтарын біріктіріп, орындарында оң жаққа бір ізбен жүру. 2 - аяқтарын біріктіріп, орындарында сол жаққа бір ізбен жүру. 

3 - бастапқы қалыпқа келу. 

- «Аққұтан». Бастапқы қалып: дене тік, екі аяқ қатар қойылады, қол төменде. 

1 - бір аяқпен тұру, қолмен тізеге дейін бүгілген сол аяқты ұстау. 2 - бастапқы қалыпқа келу. 3 - бір аяқпен тұру, қолмен тізеге дейін бүгілген оң аяқты 

ұстау. 4 - бастапқы қалыпқа келу 

- «Достар». Бастапқы қалып: дене тік, екі аяқты қатар қояды, жұппен тұрады. 

1 - жұптар қол ұстасады. 2 - жұптасып айналу. 3 - бастапқы қалыпқа келу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене шынықтыру) 

Таңғы ас Жеке гигиена ережелерін орындауда өзін-өзі бақылауды дамыту: дененің тазалығын бақылау, қол-аяғын жуу, тістерін мұқият тазалау, тамақтанғаннан 

кейін ауызды шаю, қол орамалды пайдалану, белге дейін дымқыл сүлгімен сүртіну.  

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

Балаларға эмоционалды 

жағымды көңіл күй мен 

ұйымдастырылған іс-әрекетіне 

мотивациялық дайындықты 

қалыптастыру. 

 

"Кім жылдам жүгіреді?" 

қимылды ойыны. 

 

Саусақ жаттығуы. 

Бір дегенің - білеу, 

Екі дегенің - егеу, 

Үш дегенің - үскі, 

Төрт дегенің - төсек, 

Бес дегенің - бесік, 

Алты дегенің - асық, 

Жеті дегенің - желке, 

Сегіз дегенің - серке, 

Тоғыз дегенің - торқа, 

Он дегенің - оймақ, 

Он бір - қара жұмбақ. 

 

Еркін ойындар. 

Мақсат-міндеттері. Балаларға 

ересектің көмегімен ойын түрін 

таңдау, ойынға арналған 

заттарды және орынды 

ыңғайластыруды үйрету.  

«Вагондарға дөңгелек 

таңдау 

мақсат-міндеттері. 

Геометриялық пішіндерді 

ажыратуды, қасиеттерін 

тануды үйрету. 

 

Мектепке дейінгі ұйым 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Сауат ашу негіздері 

"[м] дыбысы және М м әрпі". 

Мақсат-міндеттері: [м] 

дыбысы мен оның әріп 

таңбасы туралы түсінік беру.  

Дене шынықтыру 

"Бір аяқпен кезек-кезек 

секіру". 

Мақсат-міндеттері. Балаларды 

түрлі жылдамдықпен баяу не 

Музыка 

"Ертегі желісін жалғастыр". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың көңілді 

музыкаға қызығушылығын 

арттыру; 

Математика негіздері 

"Аптаның жеті күні". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға уақыт бөліктері, 

Математика негіздері 

"8 саны және цифры" . 

Мақсат-міндеттері. Қағаз 

бетіне бағдарлау. 

Дене шынықтыру 

"Бір аяқпен кезек-кезек 

секіру" (пысықтау). 

Мақсат-міндеттері. Балаларға 

түрлі жылдамдықта баяу және 

жылдам, орташа қарқынмен 

Сауат ашу негіздері 

"[б] дыбысы және Бб әрпін 

қайталау". 

Мақсат-міндеттері: [б] дыбысы 

мен оның әріп таңбасы туралы 

түсінік беру. 

Музыка 

"Желдің әнімен тербелейік". 

жетекші жоспарымен 

Қазақ тілі 

Математика негіздері 

"Жыл мезгілдерінің саны 

неге төртеу?" 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың "сегіз" саны 

туралы ұғымдарын 

қалыптастыру, оны тану. 

Сөйлеуді дамыту 

"Аңдардың қысқа 

дайындығы"  



жылдам, орташа қарқынмен 

1,5-2 мин тоқтаусыз жүгіру;  

Сөйлеуді дамыту 

"Аңдардың қысқа 

дайындығы". 

Мақсат-міндеттері. Жануарлар 

әлемі туралы түсінік беру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

"Балық аулаудың бабы". 

Мақсат-міндеттер. Балаларға 

адамның және жабайы 

аңдардың қысқы тіршілігінің 

жазғы тіршіліктен 

айырмашылығын балықты 

аулау. 

апта, апта күндері туралы 

түсініктерін кеңейту. 

Көркем әдебиет 

"Күн астындағы Күнекей 

қыз". 

Мақсат-міндеттері. Ертегі 

мазмұнын жете түсіндіріп, 

оны тыңдауға 

қызығушылығын ояту; 

Қазақ тілі 

"Оқтауы бар түлкі" ертегісін 

әңгімелеу. 

Мақсат-міндеттері. «Оқтауы 

бар түлкі» ертегісінің 

сюжетін еске түсіру; 

 

Вариативтік компонент: 

Би 

1,5-2 мин тоқтаусыз жүгіру; 

қосалқы қадаммен арқан 

бойымен тепе-теңдікті сақтап 

жүруді пысықтау. 

Сауат ашу негіздері 

"[м] дыбысы және М м әрпін 

қайталау". 

Мақсат-міндеттері: [м] 

дыбысы мен оның әріп 

таңбасы туралы түсінік беру. 

Құрастыру 

«Жеңіл машина» 

мақсат –міндеттері: құрылыс 

материалдарын пайдаланып 

құрастыруды үйрету. 

Ш-Ж дыбысы. 

Мақсат-міндеттері. Балаларды 

[-ш], [-ж] дыбыстары және Ш ш 

- Ж ж әріптерімен таныстыру;  

Көркем әдебиет 

"Күн астындағы Күнекей қыз" 

пысықтау. 

Мақсат-міндеттері. Ертегі 

мазмұнын жете түсіндіріп, оны 

тыңдауға деген 

қызығушылығын ояту; 

Вариативтік компонент: Би 

 

Мақсат-міндеттері. 

Жануарлар әлемі туралы 

түсінік беруді пысықтау. 

Дене шынықтыру 

"Биіктігі 60 см кедергі 

заттар арқылы өрмелеп 

өту". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға биіктігі 60 см 

кедергі заттар арқылы 

өрмелеп өтуді үйрету. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

"Желдің күші". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың ұғымында жел 

туралы түсініктерін 

қалыптастыру; 

Серуенге дайындық Балаларға киімдерін ретімен киюді, жыл мезгіліне сәйкес киімдер киіну (қалың не жұқа) керектігін түсіндіру.  

Серуен Итті бақылау.  

Мақсат-міндеттері. 

Жануарлардың сыртқы түр-

түсі, мінез-құлық 

ерекшеліктері туралы 

білімдерін дамыту; 

Қимыл-қозғалыс ойындары. 

"Бір, екі, үш.. қаш!"  

Мақсат-міндеттері. Жүгіру 

жылдамдығын, шапшаңдықты, 

тапқырлығын дамыту;  

Сюж/р ойын: 

«Біздің балабақша» 

Мақсат-міндеттері: 

балабақшаның атқаратын 

негізгі қызметімен таныстыру. 

Жеке жұмыс: 

Суды бақылау. Мақсат-

міндеттері. Судың жиынтық 

күйі туралы түсінік 

қалыптастыру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. "Ыстық суық" 

Мақсат-міндеттері. Допты 

аяқтың ішкі жағынан көтеру 

жаттығуы;  

Сюж/р ойын: 

«Жас өрт сөндірушілер» 

мақсат-міндеттері: өрт 

қауіпсіздігі туралы 

білімдерін кеңейту. 

Еңбек: балабақша ауласын 

тазалау. 

Мақсат-міндеттері. Күрек, 

Жапырақты және қылқан 

жапырақты ағаштарды 

бақылау. Мақсат-міндеттері. 

Ағаштар туралы білімді 

қалыптастыру.  

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. "Қарға мен 

торғай".  

Мақсат-міндеттері. 

Педагогтің бұйрығын мұқият 

тыңдауды үйрету; зейінді 

дамыту. 

Сюж/р ойын: 

«Автобуспен саяхатқа 

шығамыз» 

мақсат-міндеттері: 

балалардың шығармашылық 

Қарғаны бақылау. Мақсат-

міндеттері. Қарға туралы 

білімдерін толықтыру, 

қыстайтын құстарға қамқорлық 

жасауға тәрбиелеу. 

Қимыл-қозғалыс ойындары. 

"Қарға мен торғай". 

Мақсат-міндеттері. Педагогтің 

бұйрығын мұқият тыңдауды 

үйрету; зейінді дамыту. 

Жеке жұмыс:Бала тілін 

дамыту. Тақпақ жаттау. 

Төлеу Шахановтың тақпақтары. 

"Тиін" 

"Аңдып тұрған жау жоқ па?"- 

Деп, қарайды ол жан-жаққа. 

Шыбын жаны тәтті ғой, 

Қарғаны бақылау. 

Мақсат-міндеттері. Қарға 

туралы білімдерін 

толықтыру, қыстайтын 

құстарға қамқорлық 

жасауға тәрбиелеу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. "Жұбыңды 

тап". (дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Педагогтің белгісі 

бойынша қимылдар жасау. 

Сюж/р ойын:  

«Автобуспен саяхатқа 

шығамыз» 

мақсат-міндеттері: 

балалардың 



Артикуляциялық жаттығулар. 

Еңбек: ағаш тамырларын 

қармен оқшаулау. 

Мақсат-міндеттері. Қардың 

қорғаныш қасиеттері туралы 

ойды бекіту. 

зембілмен жұмыс істеу 

дағдыларын бекіту;  

Өзіндік еркін ойын тепе-

теңдікті сақтауға арналған 

жаттығулар. 

Мақсат-міндеттері. 

Төзімділікті дамыту. 

қабілеттерін арттыру. 

Еңбек: төбешік жасау үшін 

қар үйіндісін жинау. 

Мақсат-міндеттері. Бірлесіп 

жұмыс істеу. 

  

Тәтті-ау бірақ жаңғақ та. 

Еңбек: алаңда өсетін 

өсімдіктерге күтім жасау. 

Мақсат-міндеттері. 

Табиғаттағы еңбекке, қоршаған 

ортаға қызығушылықты 

қалыптастыру. 

Өзіндік еркін ойын: еңбектеу. 

Мақсат-міндеттері. 

Қимылдарды үйлестіруді 

дамыту; батылдықты, шешім 

қабылдай алуға тәрбиелеу. 

шығармашылық 

қабілеттерін арттыру. 

Еңбек:Мақсат-міндеттері. 

Балабақша алаңында 

тазалық пен тәртіпті 

сақтауды үйрету. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері, қозғалыстарды 

дамыту. 

Серуеннен оралу Балалардың жүйелі түрде жылдам шешіне білу, киімдерді шкаф сөрелеріне ұқыпты орналастыра білу қабілеттерін жетілдіру. 

Түскі ас Тамақтану кезінде мінез-құлық мәдениетін қалыптастыруды жалғастыру: ас құралдарын дұрыс пайдалану  

Түскі ұйқы Өз төсек орнын тауып, жатуды 

үйренеді. 

«Оқтауы бар түлкі» ертегісін 

оқып беру. 

Киімдерін ұқыпты 

орындыққа іліп қоюды 

үйренеді. 

 

 «Алдар көсенің сиқырлы 

шапаны» ертегісін оқып беру. 

 

Аудио Қ. Абдильдинаның әні 

«Айым болып тудың ба». 

 

 «Мақта қыз бен мысық» 

ертегісін оқып беру. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту. 

Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру. 

 

Бесін ас Тамақтану кезінде әдепті мінез-құлық мәдениетін қалыптастыруды жалғастыру: ас құралдарын дұрыс пайдалану. 

Балалардың дербес 

әрекеті 

 

Дидактикалық ойын. "От, 

су, аспан, жер". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың ұғымындағы тірі 

және өлі табиғат өкілдері 

жайында білімдерін нығайту;  

 

"Жабайы аңдар" 

Мақсат-міндеттер: әрбір 

аңның атын дұрыс атауға 

жаттықтыру және олардың 

тіршілік ететін ортасы 

туралы түсініктерін бекіту. 

Дидактикалық ойын. 

"Кейіпкердің сөздерін 

жалғастыр". 

Мақсат-міндеттері. Балаларды 

белгілі бір ертегідегі кез 

келген кейіпкердің айтқан 

сөздерін ары қарай 

жалғастыруға ынталандыру;  

Дамытушы ойын. 

"Қайда болғанымызды 

айтпаймыз, көргенімізді 

көрсетіп қайтамыз". 

Мақсат-міндеттері. Балалардың 

ойлау, елестету қабілеттерін, 

логикасын, тапқырлығын 

дамыту.  

"Сақина" аз қимылды 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды зеректікке, 

шапшаңдыққа, достыққа 

тәрбиелеу. 

 

Серуенге дайындық Балаларға киімдерін ретімен киюді, жыл мезгіліне сәйкес киімдер киіну (қалың не жұқа) керектігін түсіндіру.  

Серуен Түскі серуенді бақылауды жалғастыру.  

Серуеннен оралу Серуеннен оралу кезіндегі ескертулер: учаскеден шығар алдында аяқкиім мен үсті-басын қағу; 

Кешкі ас Тамақтану кезінде әдепті мінез-құлық мәдениетін қалыптастыруды жалғастыру: ас құралдарын дұрыс пайдалану  



Балалардың дербес 

әрекеті 

 

 

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау. Музыкалық 

аспаптармен ойындар. Өнер бұрышында ертегілер тақырыбында сурет салу, жапсыру, мүсіндеу.  

Логикалық ойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. Табиғат бұрышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысықтау жұмыстары.  

Балалардың үйге 

қайтуы  

"Ата-аналарға арналған жеке 

әңгімелер. 

Көзге арналған түзету 

гимнастикасы. 

Ата-аналардың 

психологиялық-

педагогикалық білімдерін 

жетілдіру. 

«Айына бір рет отбасы күнін 

өткізу». 

Баланың қабілеттері туралы 

әңгімелесу. 

Баланың тәрбиесі туралы 

сөйлесу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

  

Білім беру ұйымы: «№46 «Балбұлақ» бөбекжай» МКҚК 

Топ: №14 мектепалды даярлық тобы 

Балалардың жасы: 5 жастан 

Жоспардың құрылу кезеңі: 28.11 - 30.11.2022ж. 

Педагогтың аты-жөні: Батырова М.К 

 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

      

Балаларды қабылдау Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. 

Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау.  

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ата-аналарға баланың балабақшадағы тәртібі туралы айту; ата-аналарды мазалап жүрген сұрақтарға жауап беру. 

Балалардың дербес 

әрекеті 

 

"Бөлме өсімдіктеріне күтім 

жасау". 

Мақсат-міндеттері. Өсімдіктерді 

таза ұстау әдістері туралы бұрын 

алған білімдерін нақтылау. 

 

"Жабық өсімдіктерді 

бүріккіш пистолеттен сумен 

бүрку". 

Мақсат-міндеттері. Жаңа еңбек 

дағдыларын үйрету; 

өсімдіктердің жапырақтарына 

ылғалдың қажеттілігі туралы 

түсінігін бекіту. 

"Асхана бойынша 

кезекшілік". 

Мақсат-міндеттері. Балаларға 

кезекші міндеттерін өз бетінше 

және адал орындауды үйрету.  

 

  

 

Ертеңгілік жаттығу Педагог балалардың назарын өзіне аударып: 

- Балалар, енді тақтадағы суретке қарап, жаттығуларды бірге орындайық! «Би». Бастапқы қалып: дене тік, екі аяқты қатар қояды, орамал ұстаған қол 

төменде. 1 - қолдарын жоғары көтеріп, орамалдарын желпу. 2 - бастапқы қалыпқа келу. 

3 - орамалмен айналып билеу. 4 - бастапқы қалыпқа келу. 

- «Биші қыз». Бастапқы қалып: дене тік, екі аяқты қатар қою. 

1 - қолды жоғары көтеру, бір аяқтың ұшымен тұру. 2 - бастапқы қалыпқа келу. 

- «Паровоз». Бастапқы қалып: дене тік, екі аяқ қатар қойылады, жұппен тұру. 



1 - сызық бойымен бір-біріне қарсы жүру. 2 - сызық ортасына келгенде тарап кету. 3 - бастапқы қалыпқа келу. 

- «Қарлығаш». Бастапқы қалып: дене тік, екі аяқты қатар қояды, қол төменде. 

1 - екі қолды екі қапталға жаю. 2 - бір аяқты артқа созу, қарлығашты бейнелеу. 3 - бастапқы қалыпқа келу. 

- «Іздер». Бастапқы қалып: қол белде, аяқтың арасы сәл алшақ болады. 

1 - аяқтарын біріктіріп, орындарында оң жаққа бір ізбен жүру. 2 - аяқтарын біріктіріп, орындарында сол жаққа бір ізбен жүру. 

3 - бастапқы қалыпқа келу. 

- «Аққұтан». Бастапқы қалып: дене тік, екі аяқ қатар қойылады, қол төменде. 

1 - бір аяқпен тұру, қолмен тізеге дейін бүгілген сол аяқты ұстау. 2 - бастапқы қалыпқа келу. 3 - бір аяқпен тұру, қолмен тізеге дейін бүгілген оң аяқты 

ұстау. 4 - бастапқы қалыпқа келу 

- «Достар». Бастапқы қалып: дене тік, екі аяқты қатар қояды, жұппен тұрады. 

1 - жұптар қол ұстасады. 2 - жұптасып айналу. 3 - бастапқы қалыпқа келу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене шынықтыру) 

Таңғы ас Қажет болған жағдайда майлықты қолдану дағдысын бекіту. 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

«Суреттер құрастыру». 

Мақсат-міндеттері. Балаларға 

бірнеше шағын суреттен 

мазмұны бір үлкен суретті 

құрастыруды үйрету;  

 

"Қыс белгілерін 

ажыратамыз" дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. Балаларды 

тез ойлануға тәрбиелеу. 

 

"Сипаттамадан тап" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттері. белгілі бір 

заттарды, тіршілік иелерін 

біріктіретін ұғымдар туралы 

білімді бекіту. 

  

Мектепке дейінгі ұйым 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Сауат ашу негіздері 

"[с] дыбысы және С с әрпін 

қайталау". 

Мақсат-міндеттері: [с] дыбысы 

мен әрпін таныту, сөз ішіндегі 

[с] дыбысының ерекшелігін 

меңгерту,  

Дене шынықтыру 

"Арақашықтықты сақтаймыз". 

жетекші жоспарымен 

Қоршаған ортамен таныстыру 

"Қыстың сыры". 

Мақсат-міндеттері. Балаларды 

табиғаттағы, ауа райындағы, 

өсімдіктер әлеміндегі, 

адамдардың киіміндегі 

қарапайым маусымдық 

Музыка 

"Желтоқсан". 

жетекші жоспарымен 

Математика негіздері 

"Жыл мезгілдерін ажырата 

білесің бе?" қайталау 

Мақсат-міндеттері. Балаларда 

"9" саны мен цифры туралы 

түсініктерін қалыптастыру, оны 

тану, атай білуді 

жаттықтыруды пысықтау. 

Көркем әдебиет 

"Ә. Дүйсенбиевтің «Қыс» 

өлеңін жаттау. Мазмұны 

бойынша әңгімелеу". 

Мақсат-міндеттері. Балалардың 

қыс мезгілі туралы білімдерін 

Математика негіздері 

"Қазақстан жерінің есепсіз 

байлығы". 

Мақсат-міндеттері. Балалардың 

он көлеміндегі сандарды тура 

және кері санау дағдыларын 

үйрету; 

Дене шынықтыру 

"Қаппен қалай секіреді?" 

жетекші жоспарымен 

Сауат ашу негіздері 

"[с] дыбысы және Сс әрпі". 

Мақсаты: [с] дыбысы мен әрпін 

таныстыру, сөздерге дыбыстық 

талдау жасауды үйрету. 

Буындарды, қысқа сөздерді 

оқуға үйрету. 

  



өзгерістерді байқауға шақыру;  

Сөйлеуді дамыту 

Кел, жаттайық! Ә. Асылбеков 

«Әдептілік әліппесі». 

Мақсат-міндеттері. Өлеңде 

кездесетін сөздердің мағынасын 

түсіндіру. 

кеңейту. 

Қазақ тілі 

С-З дыбысы (артикуляциясы, 

тіл ұстарту, сөздердегі 

дыбыстардың орнын табу) мен 

әрпі. 

Мақсат-міндеттері. Балаларды 

[-с], [-з] дыбыстары және С с, З 

з әріптерімен таныстыру. 

 

Вариативтік компонент: Би 

 

 

Серуенге дайындық Балаларға киімдерін ретімен киюді, жыл мезгіліне сәйкес киімдер киіну (қалың не жұқа) керектігін түсіндіру.  

Серуен Маусымдық өзгерістерді 

бақылау.  

Мақсат-міндеттері. Қыстың 

басында табиғатта қандай 

өзгерістер болатыны туралы 

түсінік қалыптастыру. 

Қимыл-қозғалыс ойындары.  

"Аққала ойыны". 

Мақсат-міндеттері. Заттарды 

лақтыру дағдыларын бекіту. 

С/р ойын: 

«Киім дүкені» 

міндеттері: балалардың 

диалогтік сөйлеу дағдыларын 

қалыптастыру. 

"Жұмбақты ойдан шығару" 

жаттығуы. 

Мақсат-міндеттері. Балалардың 

ойлау, елестету, сөйлеу 

қабілеттерін жетілдіру; 

дүниетанымын кеңейту. 

Еңбек: ағаш тамырларын 

қармен толтыру. 

Мақсат-міндеттері. Тіршілік 

Бақшаны бақылау.  

Мақсат-міндеттері. Қысқы 

бақтағы маусымдық 

өзгерістермен таныстыру, 

зерттеу қызметіне 

қызығушылықты арттыру. 

Зерттеу. Қардың тереңдігін 

қарөлшеуішпен өлшеу; қыста 

топырақтың күйін анықтау. 

Қимыл-қозғалыс ойындары.  

"Жапалақ", "Соқыртеке". 

Мақсат-міндеттері. Педагогтің 

бұйрығын мұқият тыңдауды 

үйрету, зейінді дамыту, 

тапсырманың дұрыстығын 

бақылау; кеңістікті бағдарлай 

алу қабілеттерін жетілдіру. 

С/р ойын: 

«отбасылық дәстүрлер» 

міндеттер: оө отбасының 

дәстүрлеріне құрметпен 

қарауға тәрбиелеу. 

"Кейіпкердің сөздерін 

жалғастыр" дамытушы 

Торғайды бақылау. Мақсат-

міндеттері. Қыстайтын құс - 

торғай. Торғай туралы 

білімдерін бекітуді жалғастыру; 

құстарға арналған 

жемшашарды таза ұстауды 

үйрету. 

Еңбек тапсырмалары: 

жемсауытты қардан тазарту, 

құстарға жем шашу. 

Мақсат-міндеттері. Еңбекке 

қызығушылықты ояту. 

Қимыл-қозғалыс ойындары.  

"Нысанаға тигіз". 

Мақсат-міндеттері. Ұшатын 

заттың бағытын ұстануды, 

қимылдарды дұрыс есептеуді 

және орындауды үйрету. 

С/р ойын:  

«Спорттық сайыс» 

міндеттері: өз қиялдарынан 

ойын құрастыруға баулу. 

еркін ойын әрекеттері: қар 

кесектерін алыста тұрған 

 
 



иелеріне көмектесуге тәрбиелеу 

Өзіндік еркін ойын әрекеттері: 

қозғалыстарды дамыту. 

Мақсат-міндеттері. Тепе-

теңдікті сақтау қимылдарын 

орындау кезінде өзін-өзі тоқтата 

алуды үйрету. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. Таныс 

ертегілер мен әңгімелердің 

мазмұнын пысықтау; 

кейіпкерлейдің сөздерін жаттап 

алуға құштарлығын арттыру; 

Еңбек тапсырмалары: 

учаскедегі қардан мүсіндерді 

тұрғызу. 

Мақсат-міндеттер. Қардан 

мүсіндер құрастыруды үйрету; 

достық қарым-қатынасты 

дамыту. 

еркін ойын әрекеттері 

"Нысанаға тигіз" ойыны. 

Мақсат-міндеттері. Затты 

лақтыру күшін дамыту. 

нысанаға лақтыру. 

Мақсат-міндеттері. 

Қимылдарды үйлестіруді 

дамыту. 

Серуеннен оралу Балалардың жүйелі түрде жылдам шешіне білу, киімдерді шкаф сөрелеріне ұқыпты орналастыра білу қабілеттерін жетілдіру. 

Түскі ас Гигиеналық дағдылар. Қажет болған жағдайда майлықты қолдану дағдысын дамыту. 

Түскі ұйқы Өз төсек орнын тауып, жатуды 

үйренеді. «Сауысқан мен көкек» 

ертегісі» ертегісін оқып беру. 

Балалар тыныш ұйықтауы үшін 

баяу музыка тыңдатады. 

 

 «Ат пен есек» ертегісін оқып 

беру. 

 

Аудио Қ. Абдильдинаның әні 

«Айым болып тудың ба». 

 

 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту. 

Нүктелі массаж. Суық тиюуіне және тұмауға қарсы жаттығуларды орындау арқылы балалардың денсаулығын нығайту, дене сымбатын жетілдіру, 

қимыл-қозғалыс дағдыларын дамыту. 

Бесін ас Гигиеналық дағдылар.Қажет болған жағдайда майлықты қолдану қабілетін жетілдіру. 

Балалардың дербес 

әрекеті 

 

 

Сюжетті-рөлдік ойын. 

"Киімдер" дүкені. 

Мақсат-міндеттері. Балалардың 

"Киімдер" дүкені, киім 

сатушының жұмысы ерекшелігі 

жөніндегі ұғымдарын тиянақтау;  

 

Дамытушы жаттығу. 

"Не жоқ?" 

Мақсат-міндеттері. Балалардың 

қабылдау, зейін, еске сақтау 

қабілеттерін дамыту; 

зеректікке, байқағыштыққа 

тәрбиелеу. 

 

Дидактикалық ойын. 

"Аталған дыбыстың сөз 

құрамындағы орнын тап". 

Мақсат-міндеттері. Балалардың 

фонематикалық есту қабілетін, 

зейін, ойлау, елестету 

қабілеттерін дамыту;  

 
 



Серуенге дайындық Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке әңгімелесулер; шалбарын, бас киімі мен бәтеңкесін 

реттілікпен киюін қадағалау. (мәдени-гигиеналық даңдылар, дербес әрекет) 

Серуен Түскі серуенде табиғатты бақылауды жалғастыру. (қарым-қатынас іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті, танымдық іс-әрекет, зерттеу іс-әрекеті) 

Серуеннен оралу Серуеннен оралу кезіндегі ескертулер: учаскеден шығар алдында аяқкиім мен үсті-басын қағу; балабақшаға кірер алдында аяқкиімнің табанын тазалау; 

Кешкі ас Гигиеналық дағдылар.Қажет болған жағдайда майлықты қолдану қабілетін жетілдіру. 

Балалардың дербес 

әрекеті 

 

 

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау. Музыкалық 

аспаптармен ойындар. Өнер бұрышында қыс тақырыбында сурет салу, жапсыру, мүсіндеу.  Логикалық ойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино 

ойындары. Пысықтау. Табиғат бұрышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысықтау жұмыстары.  

Балалардың үйге 

қайтуы (ата-аналарға 

кеңес) 

Ата-аналарға кеңес. 

"Балаларды суықтан қалай 

қорғауға болады?" 

Ата-аналарға тапсырма беру. Жоба ұйымдастыру. 

"Жаңа жыл мерекесіне 

арналған көрме". 

Жаңа жыл көрмесіне шырша 

жасау. 

 
. 

 

 


