
 
ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

  
Білім беру ұйымы № 46 «Балбұлақ» бөбекжай 

Топ: № 6 «Айгөлек» ортаңғы  

Балалардың жасы: 3 жастан 

Жоспардың құрылу кезеңі: 30.09 - 04.10.2024ж. 

Педагогтың аты-жөні : Аршеева.Ж   Ауелбаева.Ф 

«Ел-жұртымның бақыты аталатын,сөнбесін мәңгі сенің, Отан, атың!» 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды қабылдау Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау.  

Күй күмбірі: «Балбырауын» 

Ата-аналармен кеңес, 

әңгімелесу 

"Баланың қозғалыс белсенділігін қалыптастырудағы отбасының рөлі"  

Балалардың дербес әрекеті 

(аз қимылды, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау және 

басқалар) 

«Күз». 

Күз де келді, күз келді, 

Күдерін жаз үзген-ді. 

Күз де келді, күз келді, 

Көкте бұлттар жүзді енді. 

«Күз бояулары» сөздік 

жаттығуы. 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға жапырақтардың 

түстерін, күзгі бояулардың 

түстерін ажыратуды үйрету. 

Балаларды алаңға шақыру, 

оларға үстелде жатқан түстері 

әртүрлі жапырақтарды көрсету.  

Құрастырудан ойын-жаттығу. 

"Сары жапырақтар жерге түсті". 

Мақсат-міндеттері. Балаларды 

құрастыруға икемді қағазды 

жұмарлау, бүктемелеу, жыртып 

алу амалдарымен, қасиеттерімен 

таныстыру; қағазды жыртып 

алып, қолдағы кескінді белгілі 

пішінге, жапыраққа, ұқсатуды 

үйрету; күз мезгілі жөнінде 

ұғымдарды кеңейту. 

 

Сөйлеуді дамытудан ойын-

жаттығу. 

Қызыл сары, сап-сары.. атты 

тақпақты жаттау. Дауысты 

[ұ], [ү] дыбыстары. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға күзгі құбылыстың 

бірі, жапырақтардың түсуі 

жөнінде мағлұмат беру, 

ересектің соңынан күз 

туралы көркем сөзді 

қайталап, жаттауды үйрету. 

"Жапырағына қарай ажырат" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттері. Ұқсас белгісіне 

қарай жапырақтарды таба білуге 

жаттықтыру; сөздік қорын 

толықтыру, есту, қабылдау 

қабілетін дамыту. 

(сөйлеуді дамыту, қоршаған 

ортамен танысу) 

 

"Жапырағына қарай ажырат" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттері. Ұқсас 

белгісіне қарай жапырақтарды 

таба білуге жаттықтыру; сөздік 

қорын толықтыру, есту, 

қабылдау қабілетін дамыту. 

(сөйлеуді дамыту, қоршаған 

ортамен танысу) 

 

Ертеңгілік жаттығу I:бөлім: жүру,жәй жру,жүгіру 

II:бөлім:Жалпы дамытушы жаттығулар 

1. Бастапқы қалып аяқ алшақ, дене тік, қол төменде. 

1.1. Балалар орамалдарымен беттерін жауып, "тауып ал" дейді. 

1.2. Бастапқы қалып (жаттығу 4-5 рет қайталанады). 

2. Бастапқы қалып аяқ алшақ, дене тік, қол төменде. 

2.1. Оңға бұрылу, қолдарын созу, орамалдарын умаждап "жуамыз" дейді. 

2.2. Бастапқы қалып (дәл осы жаттығу сол жаққа қайталанады және 4 рет қайталанады). 

3. Бастапқы қалып жерде отырады, аяқ алшақ, орамалдар тізе үстінде. 

3.1. Жерге шалқасынан жатып, орамалдармен беттерін жауып "ұйықтайық" дейді. 

3.2. Бастапқы қалып (жаттығу 3 рет қайталанады). 



4. Бастапқы қалып аяқ бірге, дене бос, қол төменде. 

4.1. Орамалдарын көкірек тұсында ұстап, бір орында тұрып секіру. 

4.2. Бастапқы қалып (жаттығу 3 рет қайталанады). (дербес әрекет, дене шынықтыру) 

III: бөлім:Тыныс алу жаттығуы «Шарды үрлеу» 

Таңғы ас "Ат - адамның қанаты, ас - адамның қуаты" деген мақал-мәтелді балаларға айтқызу; балаларға тамақты кішкене бөліктерге бөліп жеу керектігін айту,тыныш отырып 

тамақтануды үйрету. Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу. 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

Шаттық шеңбері 

Мақсат-міндеттері. Балаларға 

эмоционалды жағымды көңіл 

күй мен ұйымдастырылған іс-

әрекетке мотивациялық 

дайындықты қалыптастыру, 

балаларға бір-бірімен 

сәлемдесуге мүмкіндік беру, 

ұжымда достыққа тәрбиелеу. 

(сөйлеуді дамыту) 

"Қай қолымда көп?" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттері. Аз және көп 

заттарды ажырату және 

салыстыруды жаттықтыру; 

ойлау қабілеттерін дамыту. 

(танымдық дағдылар, 

математика негіздері, сөйлеуді 

дамыту) 

"Көп және біреу" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттері. Көп 

және біреу қатынастарын 

білуді үйрету; заттардың 

тең, тең емес топтарын 

салыстыру. (танымдық 

дағдылар, математика 

негіздері, сөйлеуді дамыту) 

"Суреттерді орналастыр" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттері. Заттарды 

топтастыруға жаттықтыру, өз 

бетінше тапсырманы орындауға 

дағдыландыру, ойлау қабілетін 

дамыту. (сөйлеуді дамыту, 

танымдық дағдылар) 

"Танып ал да, атын ата" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттері. Заттың түр-

түсін, пішінін, атын атауға 

жаттықтыру; сөздік қорын 

молайту; ойлау қабілетін 

дамыту. 

(сөйлеуді дамыту, танымдық 

дағдылар) 

Мектепке дейінгі ұйым 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

"Допты домалатайық". 

Мақсат-міндеттері. Балаларды 

бірінің артынан бірі аяқтың 

ұшымен және өкшемен сап 

түзеп жүруге жаттықтыру; сапқа 

өз еріктерімен тұру қабілеттерін 

дамыту; тұрған заттың басына 

доп тигізу арқылы жоғары 

секіру және допты аяқпен 

қайшылап ұстап, отырып-тұрып 

домалату іскерліктерін 

жетілдіру. 

 

 

Музыка 

"Жапырақтар сарғайды" 

Мақсат-міндеттер. Балалардың 

әнді тыңдай отырып, сипатын 

ажырата білу қабілетін дамыту; 

әннің сөздік мағынасын түсініп, 

бірге айта білу қабілетін 

қалыптастыру; музыка әуенімен 

бірге би ырғақтарын жасай білу 

дағдысын қалыптастыру; 

дыбысты есту және қабылдау 

қабілетін дамыту. Балаларды 

адамгершілік қарым-қатынас 

пен ізгілік ережелеріне 

тәрбиелеу; эстетикалық талғамы 

мен оқу қызметіне 

қызығушылықтарын арттыру. 

 

 

 

Дене шынықтыру 

"Домалайық". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды тұрған заттың 

басына доп тигізу арқылы 

жоғары секіру және допты 

аяқпен қайшылап ұстап, 

отырып-тұрып домалату 

іскерліктерін бекіту, 

ұйымдастырылған іс-

әрекетті пысықтау. 

 

 

 

Қазақ тілі 

"Не, қайда өседі?" Көгөністер мен 

жемістер. Түстер әлемі." 

Мақсат-міндеттері. Қазақ тілін 

тыңдауды, көгөністер мен 

жемістердің атауларын есте 

сақтауды және оларды бір-бірінен 

ажырата білуді, көгөністер мен 

жемістерге тән түстерді атауға 

жаттықтыру. 

Вариативтік компонент: 

"Саусақтарым оянды" саусақ 

жаттығуы 

Мақсат-міндеттері. Балаларды 

мәтінінің ырғағына сай қимылдауға 

дағдыландыру; артикуляцияны, ой-

қиялын жетілдіру, қолдың ұсақ 

моторикасын, жағымды 

эмоцияларды дамыту. 

(сөйлеуді дамыту, көркем 

әдебиет) 

Дене шынықтыру 

"Домалайды алмалар". 

Мақсат-міндеттері. Балаларды 

бірінің артынан бірі сап түзеп 

аяқтың ұшымен және өкшемен 

жүруге жаттықтыру; сапқа өз 

еріктерімен тұру қабілетін 

жетілдіру; тұрған заттың басына 

допты тигізу арқылы жоғары 

секіру және допты аяқпен 

қайшылап ұстап, отырып-тұрып 

домалату дағдысын үйрету. 

 

Серуенге дайындық Балалардың өздігінен және жүйелі киінулерін қадағалау. Жылдамдыққа, тиянақтылыққа баулу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Серуен Теректі бақылау. (қоршаған 

ортамен танысу, сөйлеуді 

дамыту, көркем сөз) 

Мақсат-міндеттері. Бақылау 

барысында теректің 

Суды бақылау. (қоршаған 

ортамен танысу, сөйлеуді 

дамыту) 

Мақсат-міндеттері. Балалардың 

суды ұқыпты пайдалану туралы 

Күнді бақылау (қоршаған 

ортамен танысу, сөйлеуді 

дамыту, көркем сөз) 

Мақсат-міндеттері. Күннің 

көзі жылу мен жарықтың 

Суды бақылау. (қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді дамыту) 

Мақсат-міндеттері. Судың 

қасиеттері туралы түсініктерді 

тиянақтау; табиғи құбылыстарға 

Жаңбырлы күн туралы сөйлесу 

(немесе бақылау). (қоршаған 

ортамен танысу, сөйлеуді 

дамыту) 

Мақсат-міндеттері. Балаларды 



құрылымының 

ерекшеліктерімен таныстыру. 

Тақпақ. 

Жақсылықты қолдаймыз, 

Табиғатты қорғаймыз. 

Терек егеміз бақтарға, 

Айналасын қоршаймыз. 

"Гүлдер мен аралар" қимыл-

қозғалыс ойыны. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. Балаларды 

белгі бойынша жұптарға 

жиналуды және жан-жаққа 

тарап жүгіруге дағдыландыру. 

Еңбек әрекеті: терек 

жапырақтарын жинау, 

балаларды еңбек нәтижесіне өз 

үлестерін қосуды үйрету. 

 

 

 

түсініктерін қалыптастыру. 

Судың қасиеттері туралы 

білімдерін нығайту, 

температурасы әртүрлі 

болатынын айту, суда кейбір 

заттар батып кетеді, басқалары 

судың бетіне шығады. 

Мақсат-міндеттері. Балаларды 

қарапайым еңбек дағдыларына 

баулу. 

"Толқиды теңіз" қимылды 

ойыны. (дене шынықтыру, 

көркем сөз) 

Мақсат-міндеттері. Балаларды 

шыдамдылыққа тәрбиелеу. 

Еңбек әрекеті: қурап қалған 

шөптерді жинау (тәрбиешінің 

көмегімен). 

Мақсат-міндеттері. Балаларды 

қарапайым еңбек дағдыларына 

баулу 

 

негізгі көзі болатынын 

ұғындыру, күннің шығуын 

қадағалауды жалғастыру. 

"Көк ту" ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Достыққа, белсенділікке, 

ұйымшылдыққа баулу. 

"Қағып алмай өт" (кегли) 

ойын жаттығуы. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды кегли арасымен 

баяу және ептілекпен өтуге 

дағдыландыру; көз 

мөлшерін, тепе-теңдікті, 

вестибуляр аппаратын 

дамыту. 

 

қызығушылықты арттыру. 

"Ақсүйек" қимыл-қозғалыс ойыны. 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. Балаларды 

қырағылыққа, дәлдікке үйрету. 

"Осындай бола ма, болмай ма?" 

ойыны. (дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. Сұраққа жауап 

беруді және жауабын түсіндіруді 

үйрету.  

Еңбек әрекеті: бақшадағы 

көгөністерді суару. 

Мақсат-міндеттері. Су құйғышпен 

әрекет етуге машықтандыру, 

қамқорлыққа тәрбиелеу. 

 

 

табиғат құбылыстарын сезіне 

білуге баулу; табиғи 

құбылыстары туралы білімді 

бекіту; жаңбырлы күні қажет 

заттарды еске түсіру. 

"Күн мен жаңбыр" қимыл-

қозғалыс ойыны. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. Балаларды 

белгі бойынша жан-жаққа 

шашырап жүгіруге және бір-

біріне соғылмай, бір жерге 

жиналуға дағдыландыру; 

вестибуляр аппаратын, 

кеңістікті бағдарлау қабілетін 

жетілдіру; ептілікке, достыққа 

тәрбиелеу. 

Еңбек әрекеті: бақшадағы 

көгөністерді суару. 

Мақсат-міндеттері. Су 

құйғышпен әрекет етуге 

машықтандыру, қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Серуеннен оралу Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешуді дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Түскі ас "Ат - адамның қанаты, ас - адамның қуаты" деген мақал-мәтелді балаларға айтқызу; балаларға тамақты кішкене бөліктерге бөліп жеу керектігін айту; тыныш отырып 

тамақтануды үйрету. Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде 

сөйлемеу.(мәдени-гигиеналық дағдылар, сөйлеуді дамыту, көркем сөзді қайталау) 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жайлы жағдай туғызу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, 

сауықтыру шаралары 

Ауыр тастар көтеру. Алақанды жұмып, қолды жартылай көтеріп-түсіру. 

Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру. 

Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Бесін ас Алдына қойған асқа назар аударту; тамақтану мәдениетіне баулу. (мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Балалардың дербес әрекеті 

(аз қимылды, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау және 

басқалар) 

"Торғайлар мен қарғалар" 

театрландырылған ойын. 

Мақсат-міндеттері. зейінді, 

төзімділікті, ептілікті дамыту. 

«Кімнің дауысы?» ойыны 

Мақсат-міндеттер. 

Достыққа,ұйымшыл болуға 

үйренеді. 

(сөйлеуді дамыту, қоршаған 

ортамен таныстыру) 

"Ұшады ұшпайды, өседі 

өспейді" театрландырылған 

ойын. 

Мақсат-міндеттері. Балалардың 

танымдық қабілетін дамыту. 

«Күн мен жаңбыр» азқимылды 

ойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға ойын ережесін сақтап 

ойнауды үйрету. 

"Күлкілі маймылдар" 

театрландырылған ойын. 

Мақсат-міндеттері. Зейінді, 

бақылауды, реакция 

жылдамдығын дамыту. 

 "Маймылдар" баланың іс-

әрекеттерін қайталайды. 

(көркем әдебиет) 

 

 

"Әлемге саяхат" театрландырылған 

ойын. 

Мақсат-міндеттері. Өз мінез-

құлқын ақтай білу, сенімі мен 

қиялын дамыту, балалардың білімін 

дамыту. 

"Танып ал да, атын ата" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттер: заттың түр-

түсін, пішінін, атын атауға 

"Түстер туралы ертегі" оқып 

беру. 

Мақсат-міндеттері. Балаларды 

көркем сөзді мұқият тыңдап, 

мазмұнын дұрыс түсінуге баулу. 

"Түрлі-түсті моншақтар" 

жаттығуы. 

Мақсат-міндеттері. Негізгі 

түстер (көк, қызыл, сары, 

жасыл) туралы білімдерін 



 

 

жаттығады; сөздік қорын молаяды; 

ойлау қабілеті дамиды. 

(сөйлеуді дамыту, танымдық іс-

әрекет) 

нығайту. Қолдың ұсақ 

моторикасын дамыту. Түрлі 

түсті моншақтарды алақанмен 

домалақтау, ермексаздан үзіп 

алу, есуді үйрету. (мүсіндеу) 

Серуенге дайындық Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілікпен киінуге және шешінуге, тісті тазалауға, ұқыптылыққа, киіміндегі олқылықтарды байқауға, 

оларды ересектің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге, ас ішу құралдарын орнымен қолдануға баулу. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Серуен Түскі серуендегі бақылауды жылғастыру. 

Серуеннен оралу Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Кешкі ас "Ат - адамның қанаты, ас - адамның қуаты" деген мақал-мәтелді балаларға айтқызу; балаларға тамақты кішкене бөліктерге бөліп жеу керектігін айту; тыныш отырып 

тамақтануды үйрету. Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу. 

 

Балалардың дербес әрекеті 

(аз қимылды, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау және 

басқалар) 

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау. 

Міндеттер. Суреттерді, заттарды қарастыруда, тірі және өлі табиғат нысандарын бақылау кезінде, шығармаларды тыңдағаннан, мультфильмдер, ертегілер көргеннен 

кейін балаларды алған әсерлерімен бөлісуге, өз ойын айтуға үйрету. Ауызекі сөйлеудің қарапайым түрлерін меңгерту, балалардың өздеріне айтылған сөзді, пікірді 

түсінуін қалыптастыру, алдын ала үйретілген сөйлеу үлгілерін есте сақтап, әңгімелесе білуге баулу. 

(коммуникативті дағдылар, көркем әдебиет, қазақ тілі, сөйлеуді дамыту) 

Музыкалық аспаптармен ойындар. Балабақша туралы әндер тыңдау. (музыка) 

Міндеттер. Музыкамен жүру мен жүгіруді ырғақты орындау, шеңбер бойымен бірінің артынан бірі жүру және шашырап жүруге үйрету. Музыканың басталуы мен 

аяқталуына сәйкес қимылдарды орындау, қимылдарды өз бетінше бастау және аяқтау. Би қимылдарын орындау сапасын жақсарту: кезек-кезек екі аяқпен және бір 

аяқпен секіру. Заттармен және заттарсыз музыкалық шығарманың қарқыны мен сипатына сәйкес бір-бірден, жұппен ырғақты қимылдар орындау. 

Өнер бұрышында балабақшаны, ойыншықтарды мүсіндеу, жапсыру, суретін бояу. (шығармашылық дағдылар, сурет салу, жапсыру, мүсіндеу) 

Міндеттер. Көлденең және тік сызықтарды салу, олардың қиылысуын жүргізе білу, әр түрлі пішіндегі (көгөністер мен жемістер, ыдыс-аяқ, ойыншықтар, жануарлар), 

дөңгелек пішінді (шарлар, бұлттар, күн) заттарды бейнелеу, бірнеше көлденең және тік сызықтардан тұратын заттарды бейнелеу. 

Қолдың ұсақ және ірі моторикасын дамытатын ойындар. (құрастыру) 

Міндеттер. Балалардың құрастыруға қызығушылығын арттыру, конструкторлардың түрлерімен таныстыру. 

Балалардың үйге қайтуы (ата-

аналарға кеңес) 

Жаднама: 

"Балаға қандай ойыншықтар 

сатып алуға болады?" 

"Немерелерді тәрбиелеуге 

арналған бірнеше кеңестер" 

қабырға газеті. 

"Баланың қозғалыс 

белсенділігін 

қалыптастырудағы 

отбасының рөлі" әңгімелесу. 

Әңгіме жүргізу: "Бала танымын 

дамытудың маңыздылығы". 

Ата-аналарға кеңес. 

"Демалысты пайдалы өткізу" 

 

 

 

 

 

 

 



 
ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

  
Білім беру ұйымы № 46 «Балбұлақ» бөбекжай 

Топ: № 6 «Айгөлек» ортаңғы 

Балалардың жасы: 3 жастан 

Жоспардың құрылу кезеңі: 07.10 - 11.10.2024ж. 

Педагогтың аты-жөні _____Аршеева.Ж    Ауелбаева.Ф 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Отан – біздің ең үлкен анамыз. 

Әркім Отанына көрсеткен қызметіне жылу дәметпеуі тиіс. 

Ол – оның азаматтық борышы. 

                                                                                                                                                              Мұхтар Шаханов 

Балаларды қабылдау Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. 

Ата-аналарменкеңес, 

әңгімелесу 

"Саусақ жаттығулары". 

Қол моторикасын дамытудың маңыздылығын түсіндіру. 

Балалардың дербес әрекеті 

(аз қимылды, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау және 

басқалар) 

«Менің Қазақстаным» 

Қазақстан Республикасының 

Гимн орындауы. 

Мақсат-міндеттер. Балаларды 

патриоттық тәрбиені 

қалыптастырады. 

(музыка) 

"Лото"" үстел үсті ойыны. 

Мақсат-міндеттері. Балалардың 

жеміс-жидек, көгөніс, гүлдер 

жайлы білімдерін дамыту және 

олардың өсіп-өнетін орындарын 

дұрыс айтулары. 

 (сөйлеуді дамыту, танымдық 

дағдылар) 

 «Қатты-ақырын-сыбырлап» 

Мақсат-міндеттер: Балаларға 

қатты,сыбырлап, ақырын 

сөйлеуге үйрету. 

 

 

"Көркем сөзді мәнерлеп оқу 

жаттығуы. 

Мақсат-міндеттері. Сөйлеу, 

ойлау, есте сақтау, елестету 

қабілеттерін дамыту; көркем сөз 

үлгілеріне, ересектің еңбегіне 

қызығушылықты арттыру. 

"Тәулік бөліктері" 

Мақсат-міндеттері. Тәулік 

бөліктері жайлы білімдерін 

бекіту; тәулік бөліктерін атауды, 

ажыратуды жаттықтыру. 

(математика негіздері, сөйлеуді 

дамыту) 

 

Ертеңгілік жаттығу I:бөлім: жүру,жәй жүру,аяқ ұшымен,қол белде өкшемен жүру,жүгіру. 

II-бөлім:Жалпы дамыту жаттығулары: 

1.Б.қ.қол белде,аяқ алшақ 

   О:оңға, солға бұрылу(4-5 рет) 

2. 1.Б.қ.қол төменде,аяқ алшақ 

   О: екі жаққа еңкею(4-5 рет) 

2.2.Б.қ.қол белде,аяқ бірге 

    О: қолды жоғары көтеру(4-5 рет)  

III-бөлім: 

   Тыныс алу жаттығуы: Шарды үрлейміз 

Таңғы ас Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу. 

Мақсат-міндеттері. Өзін-өзі күту, тамақтану, мәдениетті қарым-қатынас негіздерін дамыту. 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

"Қандай шырын?" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттері. Жемістерді 

ажырату және атау қабілетін 

жетілдіру, сын есімдерді құруды 

үйрету, ауызша сөйлеуді, 

"Жапырақ қай ағаштан 

шыққан?" дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттері. Ағаштарды 

діңдері мен жапырақтары 

бойынша ажырату қабілетін 

жетілдіру, зейінін, 

"Күз" дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттері. Күз мезгілі 

туралы білімдерін кеңейту; 

тақырып бойынша сөздік 

қорларын молайту. 

Барысы: үстелде әртүрлі 

"Күзгі жапырақтар" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттері. Сөздікті 

"күз", "ағаштар" сөздерімен 

толықтыру; есімдерді дұрыс 

қолдануды үйрету. 

"Қай көгөністі байқамай 

қалдық?" дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттері. Тақырып 

бойынша сөздік қорын 

белсендіру, зейіні мен визуалды 

есте сақтауын дамыту. 



зейінді, есте сақтауды дамыту. 

 

 

Барысы: балалар себеттен 

суреттерді кезекпен алады, 

суреттегі жемістерді атайды 

және осы жемістен алынған 

шырын қалай аталатынын 

айтады. Мысалы: "Бұл алма - 

алма шырыны". (сөйлеуді 

дамыту) 

байқағыштығын, есте сақтауын, 

қиялын дамыту. 

Барысы: балалардың алдында 

жапырақтардың суреттері 

тұрады. Балалар әр жапырақтың 

қай ағаштан екенін табады және 

сол ағаштың үстіне(бетіне) 

жапсырып қояды. (сөйлеуді 

дамыту) 

маусымдық құбылыстардың 

аралас суреттер (қар жауады, 

гүлденген шалғын, күзгі орман, 

құстар және тағы басқа) 

қойылған. Бала күзгі 

құбылыстарды ғана бейнелейтін 

суреттерді таңдайды және 

оларды атайды. Мысалы: күн 

бұлттың артына жасырынып 

жатыр, жаңбыр жауып тұр және 

тағы басқа. (сөйлеуді дамыту) 

Барысы: баланың алдында 

үлкен карточкалар бар. 

Кішкентайлары жақын жерде 

жинақталған. Ол бір кішкентай 

карточканы алып, қай ағаштың 

қай жапырағында болғанын 

анықтайды: "Бұл үйеңкі 

жапырағы", ... , ... Содан кейін 

үлкен карточкадан сол 

жапырақты іздейді де, оған 

кішкене жапырақты қояды. 

(сөйлеуді дамыту) 

Барысы: ересек бала қоянды 

көрсетіп, бүгінг оның туған күні 

екенін түсіндіреді. Қонақтар 

көптеген сыйлықтар әкелді. 

Ересек адам қоянның алдына 

көгөніс сыйлықтар қояды, 

оларды қатарға қояды. Бір 

көгөністі атамайды. Бала қай 

көгөніс жетпейді, соны атайды. 

(сөйлеуді дамыту) 

Мектепке дейінгі ұйым 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

"Күз қандай?" 

Мақсат-міндеттері. Балаларда 

тұрған заттың басына допты 

тигізу арқылы жоғары секіру; 

қиғаш тақтайдың үстімен жүру 

дағдыларын жетілдіру; 

гимнастикалық шеңберлермен 

жалпы дамыту жаттығуларын 

жасауға ынталандыру; 

ұйымдастырылған іс-әрекетті 

пысықтау. 

 

  

Музыка 

"Себеттегі жемістер". 

Мақсат-міндеттері. Балалардың 

музыканы тыңдай білу қабілетін 

арттыру; әнді тыңдай отырып, 

сын-сипатын ажыратуды 

үйрету; дыбыс ұзақтығы туралы 

ұғым беру; дыбысты есту 

қабілетін жетілдіру; музыка 

әуенімен бірге би ырғақтарын 

жасай білу дағдысын жетілдіру; 

күз сыйы туралы ұғым беру.  

 

 

 

Дене шынықтыру 

"Айнала алтын күз". 

Мақсат-міндеттері. Балалардың 

бірінің артынан бірі аяқтың 

ұшымен және өкшемен сап 

түзеп жүру іскерліктерін 

жетілдіру, тұрған заттың басына 

допты тигізу арқылы жоғары 

секіру, қиғаш тақтайдың 

үстімен жүру дағдыларын 

бекіту, ұйымдастырылған іс-

әрекетті қорытындылау. 

 

 

Қазақ тілі 

"Нан дастарханға қалай 

келеді?" 

Мақсат-міндеттері. Қазақ тілін 

тыңдауды, тақырып бойынша 

фонетикалық сөздік ойындарды 

ойнау барысында ересек 

адамның өтінішін, сөзін түсіну, 

нанның дастарқанға келу жолы 

туралы білімдерін 

қалыптастыру. 

Вариативтік компонент: 

Саусақ жаттығуы. 

«Қуырмаш» 

Мақсат-міндеттері. Көркем 

сөзді мәнерлеп айтуға 

дағдыландыру; қолдың ұсақ 

моторикасын дамыту. 

Дене шынықтыру 

"Ғажап күздің сыйлығы". 

Мақсат-міндеттері. Балаларды 

бірінің артынан бірі аяқтың 

ұшымен және өкшемен сап 

түзеп жүруге жаттықтыру; сапқа 

өз еріктерімен тұру қабілетін 

жетілдіру; тұрған заттың басына 

допты тигізу арқылы жоғары 

секіру және қиғаш тақтайдың 

үстімен жүру дағдысын 

жетілдіру. 

 

 

2- таңғы ас Тағамның атауын есте сақтауға, тазалыққа бейімдеу. "Тәбетіміз ашылды, ас болсын!" (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Серуенге дайындық Балаларға өз киімдерін тануды, атауды, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуды үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Серуен Пошташының жұмысын 

бақылау. (қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді дамыту, 

көркем сөз) 

Мақсат-міндеттері. Табиғаттағы 

маусымдық өзгерістер туралы 

білімдерін бекіту; пошташының 

жұмысы туралы түсініктерін 

қалыптастыру; ересектердің 

жұмысына қызығушылық пен 

құрметке тәрбиелеу. 

Қ/о. "Жапырақтың түсуі", "Мен 

атаған затқа жүгір". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. Бір-біріне 

соқтығыспай жүгіруді үйрену; 

педагогтің белгісі бойынша тез 

Аула сыпырушының жұмысын 

бақылау. (қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді дамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Сыпырушының жұмысын 

бақылауды жалғастыру; сөздік 

қорын байыту арқылы сөйлеу 

тілінің дамуына үлес қосу; 

сыпырушының жұмысына 

қызығушылықты және құрметке 

тәрбиелеу. 

Қ/ о. "Құстар мен жаңбыр". 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. Ойын 

кезінде өзара әрекеттесу 

қабілеттерін дамыту; 

 

«Солып қалған гүлдерді 

бақылау» (қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді дамыту, 

көркем сөз) 

Мақсат-міндеттері. Балаларды 

күз мезгілінің ерекшеліктерімен 

таныстырып өтіп, балабақша 

ауласындағы күзгі гүлдерге 

назар аударту. 

Қ/ойындар. «Абай бол!», 

«Қайда шылдырлайды?» (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. Балаларды 

ептілікке үйрету. Есту 

қабілеттерін дамыту. 

Балалардың өз еріктерімен 

жасалатын іс-әрекеттері. 

Күзгі жаңбырды бақылау. 

(қоршаған ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту) 

Мақсат-міндеттері. Табиғаттағы 

маусымдық өзгерістер туралы 

түсініктер қалыптастыруды 

жалғастыру. 

Еңбек әрекеті: 

Мақсат-міндеттері. 

Еңбексүйгіштікке, еңбек етуге 

құштарлыққа тәрбиелеу. 

Қ/ойындары. "Жоғары қарай 

секіру", "Шеңбер бойымен". 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. Белгі 

бойынша жылдам әрекет етуді 

үйрену; жолдастыққа 

Мысықты бақылау. (қоршаған 

ортамен танысу, сөйлеуді 

дамыту, көркем сөз) 

Мақсат-міндеттері. Мысыққа 

тән ерекшеліктер туралы 

білімдерін кеңейту. 

Еңбек әрекеті: 

Мақсат-міндеттері. 

Еңбексүйгіштікке тәрбиелеу. 

Қ/ойындары. "Мысық пен 

тышқан". (дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. Кеңістікті 

бағдарлау іскерліктерін дамыту. 

Өзіндік еркін ойын әрекеттері, 

алға қарай екі аяқпен секіру 

дағдыларын бекіту. 



жүгіруді үйрету; ағаштардың 

атауын бекіту. 

 

Өзіндік еркін ойын әрекеттері, 

қозғалыстарды дамыту. 

Мақсат-міндеттері. Кеңістікті 

және уақытты бағдарлауды 

жақсарту. 

тәрбиелеу. 

 

Серуеннен оралу Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешуді дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Түскі ас Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу.  

Мақсат-міндеттері. Өзін-өзі күту, тамақтану, мәдениетті қарым-қатынас негіздерін дамыту. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай туғызу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, 

сауықтыру шаралары 

Шаңғы жаттығуы (екі аяқты тізеге бүгіп, кезекпен созып-жинау, табанды төсек үстіне үйкеу). 

Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру. 

Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Бесін ас Алдына қойған асқа назар аударту; тамақтану мәдениетіне баулу. (мәдени-гигиеналық дағдылар) 

      

Балалармен жеке жұмыс Күзгі табиғат құбылыстарының 

ерекшеліктері туралы 

әңгімелесу. 

Мақсат-міндеттері. Күзгі 

табиғат құбылыстарының 

ерекшеліктері туралы 

әңгімелесу. Бала тілін 

жаттықтыру.  

"Түрлі-түсті жолақтар" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттері. Түстерді 

атауға, салыстыруға 

жаттықтыру; берілген 

тапсырманы орындауға 

ынталандыру; достық қарым-

қатынастарын тәрбиелеу. 

"Бір сөзбен ата" ойыны. 

Мақсат-міндеттері. Балаларға 

көгөністер мен жемістерді 

жалпылауды және оларды бір 

сөзбен атауды үйрету. (сөйлеуді 

дамыту) 

"Жапалақ"   

Мақсат-міндеттері. Белгілерге 

сай қимылдауға жаттықтыру; 

тышқан, шымшық және 

жапалақ қимылдарына еліктеуге 

ынталандыру; ептілікке, 

зеректікке, шапшаңдыққа 

тәрбиелеу. 

"Ғажайып дорба" дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. Сөздік 

қорларын жеміс пен көгөніс 

атауларына толықтыру. 

(сөйлеуді дамыту, қазақ тілі) 

Серуенге дайындық Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілікпен киінуге және шешінуге, тісті тазалауға, ұқыптылыққа, киіміндегі олқылықтарды байқауға, 

оларды ересектің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге, ас ішу құралдарын орнымен қолдануға баулу. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Серуен Түскі серуендегі бақылауды жылғастыру. 

Серуеннен оралу  Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешуді дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Кешкі ас Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу. 

Мақсат-міндеттері. Өзін-өзі күту, тамақтану, мәдениетті қарым-қатынас негіздерін дамыту. 

Балалардың дербес әрекеті 

(аз қимылды, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау және 

басқалар) 

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау.  

Міндеттер. Суреттерді, заттарды қарастыруда, тірі және өлі табиғат нысандарын бақылау кезінде, шығармаларды тыңдағаннан, мультфильмдер, ертегілер көргеннен 

кейін балаларды алған әсерлерімен бөлісуге, өз ойын айтуға үйрету. Ауызекі сөйлеудің қарапайым түрлерін меңгерту, балалардың өздеріне айтылған сөзді, пікірді 

түсінуін қалыптастыру, алдын ала үйретілген сөйлеу үлгілерін есте сақтап, әңгімелесе білуге баулу. 

(коммуникативті дағдылар, көркем әдебиет, қазақ тілі, сөйлеуді дамыту) 

Музыкалық аспаптармен ойындар. Балабақша туралы әндер тыңдау. (музыка) 

Міндеттер. Музыкамен жүру мен жүгіруді ырғақты орындау, шеңбер бойымен бірінің артынан бірі жүру және шашырап жүруге үйрету. Музыканың басталуы мен 

аяқталуына сәйкес қимылдарды орындау, қимылдарды өз бетінше бастау және аяқтау.  

Өнер бұрышында балабақшаны, ойыншықтарды мүсіндеу, жапсыру, суретін бояу. (шығармашылық дағдылар, сурет салу, жапсыру, мүсіндеу) 

Міндеттер. Көлденең және тік сызықтарды салу, олардың қиылысуын жүргізе білу, әр түрлі пішіндегі (көгөністер мен жемістер, ыдыс-аяқ, ойыншықтар, жануарлар), 

дөңгелек пішінді (шарлар, бұлттар, күн) заттарды бейнелеу, бірнеше көлденең және тік сызықтардан тұратын заттарды бейнелеу. 

 

Балалардың үйге қайтуы (ата-

аналарға кеңес) 

Ата-аналарға кеңес. 

"Отбасындағы сауықтыру шаралары". 

 



 
 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

  
Білім беру ұйымы № 46 «Балбұлақ» бөбекжай 

Топ: № 6  «Айгөлек» ортаңғы 

Балалардың жасы: 3 жастан 

Жоспардың құрылу кезеңі: 14.10 - 18.10.2024ж. 

Педагогтың аты-жөні : Аршеева Ж.Х., Ауелбаева Ф  

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

      

Тәуелсіздіктің жүгі ауыр. 

Дінмұхамед Қонаев 

Балаларды қабылдау Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл 

күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау 

Ата-аналарме нкеңес, 

әңгімелесу 

Ата-аналарға кеңес. 

"Қыңырлықты түзеу жолдары". 

Балалардың дербес әрекеті 

(аз қимылды, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау және 

басқалар) 

«Кішкене тоқаштар» 

музыкалық-дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға заттарды ортақ 

белгілеріне қарай топтастыруды 

үйрету. 

 

 

Балабақша ережесін сақтау" 

тақырыбында әңгімелесу. 

Мақсат-міндеттері. Балабақшада 

өзін дұрыс ұстау ережелері 

туралы әңгімелесу. (сөйлеуді 

дамыту) 

"Тандыр нан". 

Мақсат-міндеттері. Фломастерді 

үш саусақпен ұстап, тандыр 

бейнесінде алдын ала салынып 

қойған шағын дөңгелек үстін 

тіке және көлденең 

сызықтармен, шақпақ етіп, 

дөңгелек сырты аясын ұсақ 

дөңгелектер арқылы безендіру 

техникасын жаттықтыру.  

«Қайдан келдің, бауырсақ?» 

өлеңінің сюжетін сахналау. 

Мақсат-міндеттер. 

Нан өнімі туралы балалардың 

білімдерін нақтылау, пысықтау; 

мәнерлеп сөйлеу, 

шығармашылыққа, достыққа, 

нанды құрметтеу сезіміне 

тәрбиелеу. 

 

"Апта күндері" дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. Апта 

күндерін атап, еске сақтауды 

үйрету. (сөйлеуді дамыту) 

 

 

 

Ертеңгілік жаттығу I - Жүру,жүгіру жаттығулары. 

II – Жалпы дамытушы жаттығулар 

2.1.Б.қ.аяқ алшақ,дене тік,қол төменде 

2.2.Балалар доптарын жогары котеріп,екі қолды қайшылайды 

2.3.Б.қалып.(4-5 рет ) қайталанады 

2.4. Б.қ.аяқ алшақ,дене тік,қол төменде 

2.5. Қолдарын иыққа көтеріп,иыққа қояды. 

2.6.Б.қалып.(4-5 рет ) қайталанады 

2.7.Б.қ. жерде отырады,аяқ алшақ,доп ұстаған қолдар екі жағында 

2.8..Аяқтарын жинап доп ұстаған қолдарымен құшақтайды 



2.9. Б.қалып.(4-5 рет ) қайталанады 

2.10. Б.қ.аяқ алшақ,дене бос ,қол төменде 

2.11.Доптарын көкірек тұсында ұстап,бір орында тұрып сеіреді 

III – Тыныс алу жаттығуы: «Зырылдақты үпіру.» 

Таңғы ас Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу. 

Мақсат-міндеттері. Өзін-өзі күту, тамақтану, мәдениетті қарым-қатынас негіздерін дамыту 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

Шаттық шеңбері 

Мақсат-міндеттері. Балаларға 

эмоционалды жағымды көңіл 

күй мен ұйымдастырылған іс-

әрекетке мотивациялық 

дайындықты қалыптастыру, 

балаларға бір-бірімен 

сәлемдесуге мүмкіндік беру, 

ұжымда достыққа тәрбиелеу. 

  (сөйлеуді дамыту) 

"Қай қолымда көп?" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттері. Аз және көп 

заттарды ажырату және 

салыстыруды жаттықтыру; 

ойлау қабілеттерін дамыту. 

(танымдық дағдылар, 

математика негіздері, сөйлеуді 

дамыту) 

"Көп және біреу" дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. Көп және 

біреу қатынастарын білуді 

үйрету; заттардың тең, тең емес 

топтарын салыстыру. 

(танымдық дағдылар, 

математика негіздері, сөйлеуді 

дамыту) 

"Суреттерді орналастыр" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттері. Заттарды 

топтастыруға жаттықтыру, өз 

бетінше тапсырманы орындауға 

дағдыландыру, ойлау қабілетін 

дамыту. (сөйлеуді дамыту, 

танымдық дағдылар) 

"Танып ал да, атын ата" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттері. Заттың түр-

түсін, пішінін, атын атауға 

жаттықтыру; сөздік қорын 

молайту; ойлау қабілетін 

дамыту. 

(сөйлеуді дамыту, танымдық 

дағдылар) 

Мектепке дейінгі ұйым 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

"Кім күшті". 

Мақсат-міндеттері. Балаларды 

аяқтың ұшымен және өкшемен 

жүру, жүгіру, жүгіріп келе 

жатып жай жүріске түсу және 

аяқтың ұшымен денелерін тік 

ұстап жүру, шеңбер құрау 

қабілеттерін жетілдіру; 

бөрененің үстімен сенімді түрде 

жүру, допты лақтыру және 

қағып алу дағдыларын дамыту. 

 

 

Музыка 

"Дастарқан көркі — нан" 

Мақсат-міндеттер. Балалардың 

музыканы тыңдай отырып,  

дыбысты есту қабілетін 

жетілдіру; музыка әуенімен 

бірге би ырғақтарын үйлесімді 

жасай білу дағдысын жетілдіру; 

нанның қасиеті туралы ұғым 

беру. Балаларды достық қарым-

қатынас пен ізгілік ережелеріне 

тәрбиелеу. 

  

Дене шынықтыру 

"Кім епті". 

Мақсат-міндеттері. Балаларды 

сап түзеп бірінің артынан бірі 

аяқтың ұшымен және өкшемен 

жүруге жаттықтыру; сапқа өз 

еріктерімен тұру қабілетін 

жетілдіру; бөрененің үстімен 

сенімді жүруге үйрету және 

допты лақтыру, қағып алу 

дағдысын жетілдіру. 

 

 

Қазақ тілі 

"Алтын күз". Жыл құстары". 

Мақсат-міндеттері. Қазақ тілін 

түсінуге, "күз" сөзін қолданып, 

септік жалғауларын өзгертуді, 

қарапайым сөз тіркестерін 

құрауды, құстардың атын атау 

дағдыларын жаттықтыру. 

 

Вариативтік компонент: 

Саусақ жаттығуы. «Сана, 

қане,  санамақ» 

Мақсат-міндеттері. Балаларға 

қимылдарды мәтін жолдарына 

сай орындауға дағдыландыру; 

қолдың ұсақ моторикасын, 

елестету, ойлау қабілетін 

дамыту 

Дене шынықтыру 

"Сапка тұр". 

Мақсат-міндеттері. Балаларды 

бірінің артынан бірі аяқтың 

ұшымен және өкшемен сап 

түзеп жүру дағдыларын 

жетілдіру; бөрененің үстімен 

сенімді түрде жүру; допты 

лақтыру және қағып алу 

дағдыларын бекіту. 

 

 

2- таңғы ас Тағамның атауын есте сақтауға, тазалыққа бейімдеу. "Тәбетіміз ашылды, ас болсын!" (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Серуенге дайындық Балаларға өз киімдерін тануды, атауды, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуды үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Серуен Күн - жылу мен жарық көзін 

бақылауды жалғастыру. 

(қоршаған ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту) 

Мақсат-міндеттері. Күн - жылу 

мен жарық көзі екені жайлы 

түсініктерін пысықтау, 

Желді бақылауды жалғастыру. 

(қоршаған ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту) 

Мақсат-міндеттері. Балаларды 

желдің қасиеттерін тануға 

қызығушылықтарын арттыру; 

бақылау нәтижесінде желге 

Суды бақылауды жалғастыру. 

(қоршаған ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту) 

Мақсат-міндеттері. Ыдысқа 

құйылған суға қарап, оның 

айнадай мөлдір екеніне көз 

жеткізу; судың қозғалуын, 

"Ауа райын бақылауды 

жалғастыру (бұлтты күн)". 

(қоршаған ортамен танысу, 

көркем сөз, сөйлеуді дамыту) 

"Жаңбыр жауғанда" -ырғақ 

жаттығуы. 

Мақсат-міндеттер: балаларды 

Жерге түскен жапырақтарды 

бақылауды жалғастыру. 

(қоршаған ортамен танысу) 

Мақсат-міндеттері. Балаларға 

жапырақтар неліктен жерге 

түскендігі туралы әңгімелеп 

айту. Олардың түстерін атау. 



талқылау, дәлелдеу 

біліктіліктерін дамыту; 

табиғатты аялауға тәрбиелеу. 

"Ақ сүйек" қ/ойыны. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. Балаларды 

ойын ережесіне сай ойнауға 

машықтандыру; зеректікке, 

қырағылыққа, дәлдікке 

дағдыландыру; шыдамдылыққа 

тәрбиелеу. 

 Еркін ойын әрекеті. 

ауызша сипаттама беруге, іс-

тәжірибелер жасауға 

дағдыландыру. 

Еңбек әрекеті: ойын алаңына 

ағаштардан қурап түскен ұсақ 

бұтақтарды жинау. 

Мақсат-міндеттері. Аула 

сыпырушыға көмек көрсету, 

өзгелердің еңбегін құрметтеуге 

тәрбиелеу. 

"Әткеншек" қимыл-қозғалыс 

ойыны. (дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. Балаларды 

шеңберде ойын ережесіне сай 

бірігіп ойнауға ынталандыру; 

шеңбер бойымен біресе бір 

жағына, біресе екінші жаққа 

жүріп, содан соң жылдамдықты 

қосып жүгіруге дағдыландыру. 

ағымын, жерге сіңіп жоғалуын 

байқатып, өсімдіктердің 

тамырларына өте қажет 

екендігін түсіндіру; 

байқағыштыққа, ұғымталдыққа 

тәрбиелеу. 

"Күн мен жаңбыр" қ/ойыны. 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. Балаларды 

белгі бойынша жан-жаққа 

шашырап жүгіруге және бір-

біріне соғылмай, бір жерге 

жиналуға дағдыландыру, 

кеңістікті бағдарлау қабілетін 

жетілдіру; ептілікке, достыққа 

тәрбиелеу. 

Еңбек әрекеті: 

Мақсат-міндеттері. 

Ұқыптылыққа, тазалыққа 

тәрбиелеу. 

сөздердің ырғағына сай 

қимылдауға баулу; жаңбырға 

еліктеуге ынталандыру; 

артикуляцияны жаттықтыру. 

секіру) 

Шылп-шылп! Шылп-шылп! (екі 

аяқпен секіру) 

"Ормандағы аюда" қ/ойыны. 

(дене шынықтыру, көркем сөз) 

Мақсат-міндеттері. Балаларды 

ойын шартын бұзбай, тақпақ 

сөздерін айта жүріп, 

қимылдарды жасауға, бір-біріне 

соғылмай, бір бағытта жылдам 

жүгіруге дағдыландыру; 

ұйымшылдыққа тәрбиелеу. 

 

 

 

 

"Қойлар мен қойшы" ойыны. 

Мақсат-міндеттері. Балаларды 

бірлікке, татулыққа, ептілікке 

тәрбиелеу; тәрбиешінің берген 

белгісіне көңіл аудара білуді 

үйрету. 

Еңбек әрекеті: ойын алаңына 

ағаштардан қурап түскен ұсақ 

бұтақтарды жинау. 

Мақсат-міндеттері. Аула 

сыпырушыға көмек көрсету, 

өзгелердің еңбегін құрметтеуге 

тәрбиелеу. 

 

Серуеннен оралу Балалардың киімдерін дұрыс шешу, шкафтарға бүктеп қою, қолды жуу әрекеттерін одан әрі қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Түскі ас Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу. 

Мақсат-міндеттері. Өзін-өзі күту, тамақтану, мәдениетті қарым-қатынас негіздерін дамыту. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (музыка) 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, 

сауықтыру шаралары 

Төсектегі жаттығулар. Ұйқыдан оянғанда бірден төсектен тұруға болмайды. Біртіндеп тұру қажет. 

1. Балалар төсекте арқамен жатып, қолын жанына созады, демдерін еркін шығарады. 

2. Балалар төсекте арқамен жатып, қолды екі жаққа созады, жұдырықтарын жұму, қолдарын алға созып айқастырады, демалады. 

3. Балалар төсекте арқамен жатып, қолдарын бастарына қойып, кезекпен сол аяқтарын, оң аяқтарын көтереді, екеуін бірге ұстап, жайлап түсіреді. 

4. Балалар төсекте арқамен жатып, қолдарын жанына ұстап, аяқтарын көтеріп "велосипед" тебеді 

Бесін ас Үстел үстіндегі асқа назар аудару; үстел басында отыру әдебі мен тамақтану мәдениетіне баулуға бағытталған жеке жұмыс; әдептілік ережелері. (мәдени-гигиеналық 

дағдылар) 

Балалардың дербес әрекеті 

(аз қимылды, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау және 

басқалар) 

«Бауырсақтың жолы» 

дамытушы жаттығуы. 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды ертегі мазмұнын 

естерінде қайта жаңғыртуға 

ынталандыру. Бауырсақтың 

үйінен шыққан жолын, жолда 

кездескен аңдарға дейін 

жүргізіп шығуды үйрету. 

 

"Бұл қай кезде болады?" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттері. Балалардың 

мезгілдік табиғат құбылыстары 

жайлы білімдерін бекіту; ойлау, 

есте сақтау қабілеттерін, 

зейіндерін, сөйлеу тілдерін 

дамыту. 

 

 

"Асхана". 

Мақсат-міндеттері. Балалардың 

асханада жұмыс жасайтын  

қызметкері жайлы білімдерін, 

әдептілік ережелерін меңгеруді, 

қоғамдық орындардағы 

тамақтану әдебін, оларды 

сақтауға ынталануды бекіту; 

еңбекті құрметтеуге, қарым-

қатынас орнатуға тәрбиелеу. 

 

 

"Дүкен" сюжетті-рөлдік ойыны. 

Мақсат-міндеттері. Балаларды 

еңбекке, еңбекті құрметтей 

білуге, сыпайылыққа, ізгілікке, 

адалдыққа баулу. 

 

 

"Қуыршақ бөлмесін жасаймыз" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттері. Жиһаз және 

оның мақсаты туралы білімді 

бекіту. 

 

 

 



Балалармен жеке жұмыс Артикуляциялық жаттығулар. 

Мақсат-міндеттері. 

Артикуляциялық жаттығу 

арқылы баланың сөйлеуін, тілін, 

дыбысты дұрыс дыбыстауын 

дамыту. (сөйлеуді дамыту) 

"Жауын" тақпағын жаттау. 

Мақсат-міндеттері. Күз 

мезгілінде табиғи 

құбылыстардың ерекшеліктері 

туралы әңгімелесу. Бала тілін 

жаттықтыру. Әртүрлі өлең, 

тақпақтарды айтқызу 

Артикуляциялық жаттығулар. 

Мақсат-міндеттері. 

Артикуляциялық жаттығу 

арқылы баланың сөйлеуін, тілін, 

дыбысты дұрыс дыбыстауын 

дамыту. (сөйлеуді дамыту) 

"Таңертең" тақпағын жаттау. 

Мақсат-міндеттері. Тәулік 

бөліктері туралы әңгімелесу. 

Сұрақтар қою. Балалардың 

сұрақтарға толық жауаптарын 

талап ету. Бала тілін 

жаттықтыру. Әртүрлі өлең, 

тақпақтарды айтқызу. 

Жұмбақ жаттау. 

Мақсат-міндеттері. 

Жұмбақтардың шешімін табу. 

Әр жұмбақтың суреттері болу 

керек. 

(көркем әдебиет, сөйлеуді 

дамыту) 

Серуенге дайындық Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілікпен киінуге және шешінуге, тісті тазалауға, ұқыптылыққа, киіміндегі олқылықтарды байқауға, 

оларды ересектің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге, ас ішу құралдарын орнымен қолдануға баулу. 

Серуен Түскі серуендегі бақылауды жылғастыру. 

Серуеннен оралу Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешуді дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Кешкі ас Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу. 

Мақсат-міндеттері. Өзін-өзі күту, тамақтану, мәдениетті қарым-қатынас негіздерін дамыту. 

Балалардың дербес әрекеті 

(аз қимылды, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау және 

басқалар) 

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау. 

Міндеттер. Суреттерді, заттарды қарастыруда, тірі және өлі табиғат нысандарын бақылау кезінде, шығармаларды тыңдағаннан, мультфильмдер, ертегілер көргеннен 

кейін балаларды алған әсерлерімен бөлісуге, өз ойын айтуға үйрету. Ауызекі сөйлеудің қарапайым түрлерін меңгерту, балалардың өздеріне айтылған сөзді, пікірді 

түсінуін қалыптастыру, алдын ала үйретілген сөйлеу үлгілерін есте сақтап, әңгімелесе білуге баулу. 

(коммуникативті дағдылар, көркем әдебиет, қазақ тілі, сөйлеуді дамыту) 

Музыкалық аспаптармен ойындар. Балабақша туралы әндер тыңдау. (музыка) 

Міндеттер. Музыкамен жүру мен жүгіруді ырғақты орындау, шеңбер бойымен бірінің артынан бірі жүру және шашырап жүруге үйрету.Заттармен және заттарсыз 

музыкалық шығарманың қарқыны мен сипатына сәйкес бір-бірден, жұппен ырғақты қимылдар орындау. 

Өнер бұрышында балабақшаны, ойыншықтарды мүсіндеу, жапсыру, суретін бояу. (шығармашылық дағдылар, сурет салу, жапсыру, мүсіндеу) 

Міндеттер. Көлденең және тік сызықтарды салу, олардың қиылысуын жүргізе білу, әр түрлі пішіндегі (көгөністер мен жемістер, ыдыс-аяқ, ойыншықтар, жануарлар), 

дөңгелек пішінді (шарлар, бұлттар, күн) заттарды бейнелеу, бірнеше көлденең және тік сызықтардан тұратын заттарды бейнелеу.  

Қолдың ұсақ және ірі моторикасын дамытатын ойындар. (құрастыру) 

Міндеттер. Балалардың құрастыруға қызығушылығын арттыру, конструкторлардың түрлерімен таныстыру. 

Балалардың үйге қайтуы (ата-

аналарға кеңес) 

"Үлкендерге құрмет" тақырыбында әңгімелесу. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

  
Білім беру ұйымы № 46 «Балбұлақ» бөбекжай 

Топ:  № 6 «Айгөлек» ортаңғы 

Балалардың жасы: 3 жастан 

Жоспардың құрылу кезеңі: 21.10 – 24.10.2024ж. 

Педагогтың аты-жөні: Аршеева.Ж     Ауелбаева.Ф 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

      

Атаңның баласы болма, адамның баласы бол. 

Абай Құнанбайұлы 

Балаларды қабылдау Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. 25-қазан  

Ата-анамен кеңес, 

әңгімелесу 

"Отбасымен серуендеу" тақырыбында көрме ұйымдастыру. 

Балалардың дербес әрекеті 

(аз қимылды, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау және 

басқалар) 

"Біз құстарды  іздейміз" ойыны.  

Мақсат-міндеттері. Бақылау, кеңістікті 

бағдарлауды дамыту.  

(дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту, қазақ 

тілі) 

 

 

"Құс қайда?" дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. Қыстайтын 

құстар мен қоныс аударатын 

құстарды тану, оларды дұрыс 

атай білу қабілеттерін 

қалыптастыру. (сөйлеуді дамыту) 

 

 

 "Күзгі жаңбыр". 

Мақсат-міндеттері. Қазақ тілінде 

жаңбыр түрлерінің атауларын атауды 

үйрету; етістіктер менкөсемше, 

затесімдердің көмегімен жаңбырдың 

жауғанын,жапырақтардың түсуін 

білдіретін сөз тіркесін құрауды үйрету.  

Лото "Құстар" үстел ойыны. 

Мақсат-міндеттері. Құстарды 

топтастыруға және жалпы 

атауларын атауға дағдыландыру; 

зейінді, байқауды дамыту. 

Ертеңгілік жаттығу I - Жүру,жүгіру жаттығулары. 

II – Жалпы дамытушы жаттығулар 

2.1.Б.қ.аяқ алшақ,дене тік,қол төменде 

2.2.Балалар доптарын жогары котеріп,екі қолды қайшылайды 

2.3.Б.қалып.(4-5 рет ) қайталанады 

2.4. Б.қ.аяқ алшақ,дене тік,қол төменде 

2.5. Қолдарын иыққа көтеріп,иыққа қояды. 

2.6.Б.қалып.(4-5 рет ) қайталанады 

2.7.Б.қ. жерде отырады,аяқ алшақ,доп ұстаған қолдар екі жағында 

2.8..Аяқтарын жинап доп ұстаған қолдарымен құшақтайды 

2.9. Б.қалып.(4-5 рет ) қайталанады 

2.10. Б.қ.аяқ алшақ,дене бос ,қол төменде 

2.11.Доптарын көкірек тұсында ұстап,бір орында тұрып сеіреді 

III – Тыныс алу жаттығуы: «Құстың қауырсынын үпіреміз» 



Таңғы ас Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу. 

Мақсат-міндеттері. Өзін-өзі күту, тамақтану, мәдениетті қарым-қатынас негіздерін дамыту. 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

"Артығын тап" дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттері. Әр мезгілдің ерекше 

белгілері туралы білімдерін, өз ойларын 

нақты жеткізе білу қабілеттерін нығайту; 

есту зейінін дамыту. 

 

Шаттық шеңбері  

Мақсат-міндеттері. Балаларға 

эмоционалды жағымды көңіл күй 

мен ұйым-н іс-әрекетке 

мотивациялық дайындықты 

қалыптастыру,  

 

 

 

"Жыл  құстары" д/ойыны. 

Мақсат-міндеттері. Балаларға біздің 

жердегіқ ұстардың сыртқы түрі, 

қоректенуі, тіршілік ету ортасы туралы 

жалпытүсінік қалыптастыру; 

суреттерден табуды үйрету; туған 

жердің табиғатына сүйіспеншілікке 

тәрбиелеу. (сөйлеуді дамыту) 

"Жыл құстары мен қыстайтын 

құстарды ажырат" дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. Құстар туралы 

білімдерін толықтыру; жыл 

құстары мен қыстайтын құстарды 

бір-бірінен ажырату іскерліктерін 

жетілдіру. 

 (сөйлеуді дамыту) 

 

Мектепке дейінгі ұйым 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру  

"Екі аяқпен секіреміз".  

Мақсат-міндеттері. Балаларды әртүрлі 

бағытта жылдам және баяу қарқынмен 

жүгіру дағдысын қалыптастыру; сапқа өз 

еріктерімен тұру қабілеттерін жетілдіру; 

балаларды алға жылжи отырып, екі 

аяғымен секіруді үйрету. 

 

 

 

 

 

 

 

Музыка  

"Торғай".  

Мақсат-міндеттері. Балалардың 

әнді тыңдауда дыбыс ұзақтығы, 

тембрі туралы ұғымын 

қалыптастыру; дыбысты есту 

мен қабылдау қабілетін және 

зейінін дамыту; музыка әуенімен 

би қимылдарын үйлесімді 

орындауға дағдыландыру.  

"Тоқылдақ" ойыны.  

Мақсат-міндеттері. Әуеннің 

ырғағын тыңдауды, 

байқампаздыққа дағдыландыру. 

Қазақ тілі 

"Алтын күз". Жыл құстары". 

Мақсат-міндеттері. Қазақ тілін 

түсінуге, "күз" сөзін қолданып, септік 

жалғауларын өзгертуді, қарапайым сөз 

тіркестерін құрауды, құстардың атын 

атау дағдыларын жаттықтыру 

 

Вариативтік компонент:  

Саусақ жаттығу. "Сәлем бас 

бармақ". 

Мақсат-міндеттері. Балаларды 

қимылдарды мәтін жолдарының 

ырғағына сай орындауға 

дағдыландыру; қолдың ұсақ 

моторикасын, жағымды эмоцияларды 

дамыту. 

Дене шынықтыру  

"Кенгуру  секілді секіреміз".  

Мақсат-міндеттері. Балалардың 

бірінің артынан бірі аяқтың 

ұшымен және өкшемен сап түзеп 

жүру іскерліктерін жетілдіру; алға 

жылжи отырып, екі аяғымен 

секіру және допты аяқпен қысып 

ұстап, отырып-тұрып домалату 

дағдыларын бекіту.  

 

2- таңғы ас Тағамның атауын есте сақтауға, тазалыққа бейімдеу. "Тәбетіміз ашылды, ас болсын!" (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Серуенге дайындық Балаларға өз киімдерін тануды, атауды, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуды үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Серуен  Ағаштар мен бұталарды бақылау. 

(қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді 

дамыту)  

Мақсат-міндеттері. Ағаштар мен 

бұталардың тірі табиғат екені туралы 

білімдерін бекіту, табиғатты қорғауға 

тәрбиелеу. 

«Өз ағашыңды тап» қимылды ойыны. 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. Табиғатты аялауға 

тәрбиелеу; кеңістікті бағдарлауға 

машықтандыру; зерек болуға тәрбиелеу. 

Еңбек әрекеті: өскіндері суару. 

Мақсат-міндеттері. Балаларда қарапайым 

еңбек дағдыларын қалыптастыру. 

Балалардың еркін ойындары. 

Құстарды бақылау (көгершін). 

(қоршаған ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту) 

Мақсат-міндеттері. Көгершіннің 

сыртынан танып, оны өзге 

құстардан ажыратуды үйрету; 

құстар туралы жалпы 

түсініктерін пысықтау; 

қамқорлыққа тәрбиелеу. 

"Не, қайда мекендейді?" 

дидактикалық ойыны. (сөйлеуді 

дамыту) 

Мақсат-міндеттері. Балалардың 

аң-құстардың, үй 

жануарларының тіршілігі туралы 

түсініктерін пысықтау;есте 

сақтау, ойлау, байланыстырып 

сөйлеу қабілеттерін; 

Құстарды бақылау (қарлығаш). 

(қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді 

дамыту) 

Мақсат-міндеттері. Қарлығашты 

сыртынан танып, өзге құстардан 

ажыратуға машықтандыру; құстар 

туралы жалпы түсініктерін пысықтау; 

қамқорлыққа тәрбиелеу. 

Еңбек әрекеті: жапырақтар жинау. 

Мақсат-міндеттері. Табиғатты 

қорғауға, гүл табиғаттың бір бөлшегі 

екенін түсіндіру. 

"Жапалақ" қимыл-қозғалыс ойыны. 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. Балаларды ойын 

шартының белгілеріне сай қимылдауды 

жаттықтыру; тышқан, шымшық және 

жапалақ қимылдарына еліктеуге 

Құстарды бақылау (торғай). 

 (қоршаған ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту, көркем сөз) 

Мақсат-міндеттері. Торғайдың 

сыртынан танып, өзге құстардан 

ажыратуды үйрету; құстар туралы 

жалпы мағлұматтарын пысықтау; 

қамқорлыққа тәрбиелеу. 

"Допты қақпаға домалат" 

жаттығуы. (дене шынықтыру)  

Мақсат-міндеттері. Допты 

домалатып, доғаға өткізуге 

жаттықтыру; ептілікке, дәлдікке, 

шыдамдылыққа тәрбиелеу.  

Еңбек әрекеті: ауладағы 

ағаштардан түскен бұта-

қоқыстарды жинау. 

Мақсат-міндеттері. Балаларды 

 



дүниетанымын кеңейту. 

 

 

ынталандыру; ептілікке, зеректікке, 

жылдамдыққа тәрбиелеу. 

бірлесе жұмыс істей білуге баулу.  

 

Серуеннен оралу Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешуді дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Түскі ас Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу. 

Мақсат-міндеттері. Өзін-өзі күту, тамақтану, мәдениетті қарым-қатынас негіздерін дамыту 

Түскі ұйқы Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету.   

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, 

сауықтыру шаралары 

"Мейірімді мысық" (белді бүгіп, басты жоғары көтеру). 

Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру. 

Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене шынықтыру) 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс, әдеп ережесі.  

Балалармен жеке жұмыс Жаңылтпаштар айтқызу. 

Атам бақ аралады, 

Ағам тал аралады. 

Асан көл жағалады, 

Асыл ат тағалады. 

 (сөйлеуді дамыту) 

Артикуляциялық жаттығулар. 

Мақсат-міндеттері. 

Артикуляциялық жаттығу 

арқылы баланың сөйлеуін, тілін, 

дыбысты дұрыс дыбыстауын 

дамыту. (сөйлеуді дамыту)  

Жаңылтпаштар айтқызу. 

Қулық таудан, 

Қулық бие көрдім. 

Қуанғаным, құлындапты, 

Қулық таудың 

Қойнауындағы 

Қорқауларға ұрынбапты. 

 (сөйлеуді дамыту) 

Бала тілін дамыту. 

"Сауысқан" (ел аузынан) 

Ала қанат сауысқан, 

Жауыр атқа жабысқан. 

Ойда жауыр көрінсе, 

Ойбайлатқан сауысқан. 

Қырда жауыр көрінсе, 

Қиқаңдатқан сауысқан. (сөйлеуді 

дамыту) 

 

Серуенге дайындық Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілікпен киінуге және шешінуге, тісті тазалауға, ұқыптылыққа, киіміндегі олқылықтарды байқауға, оларды 

ересектің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге, ас ішу құралдарын орнымен қолдануға баулу. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Серуен Түскі серуендегі бақылауды жылғастыру.  

Серуеннен оралу Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)  

Кешкі ас      

Балалардың дербес әрекеті 

(аз қимылды, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау және 

басқалар) 

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау.  

Міндеттер. Суреттерді, заттарды қарастыруда, тірі және өлі табиғат нысандарын бақылау кезінде, шығармаларды тыңдағаннан, мультфильмдер, ертегілер 

көргеннен кейін балаларды алған әсерлерімен бөлісуге, өз ойын айтуға үйрету. Ауызекі сөйлеудің қарапайым түрлерін меңгерту, балалардың өздеріне 

айтылған сөзді, пікірді түсінуін қалыптастыру, алдын ала үйретілген сөйлеу үлгілерін есте сақтап, әңгімелесе білуге баулу. 

(коммуникативті дағдылар, көркем әдебиет, қазақ тілі, сөйлеуді дамыту) 

Музыкалық аспаптармен ойындар. Балабақша туралы әндер тыңдау. (музыка) 

Міндеттер. Музыкамен жүру мен жүгіруді ырғақты орындау, шеңбер бойымен бірінің артынан бірі жүру және шашырап жүруге үйрету. Музыканың 

басталуы мен аяқталуына сәйкес қимылдарды орындау, қимылдарды өз бетінше бастау және аяқтау.   

Өнер бұрышында балабақшаны, ойыншықтарды мүсіндеу, жапсыру, суретін бояу. (шығармашылық дағдылар, сурет салу, жапсыру, мүсіндеу)  

Міндеттер. Көлденең және тік сызықтарды салу, олардың қиылысуын жүргізе білу, әр түрлі пішіндегі (көгөністер мен жемістер, ыдыс-аяқ, ойыншықтар, 

жануарлар), дөңгелек пішінді (шарлар, бұлттар, күн) заттарды бейнелеу, бірнеше көлденең және тік сызықтардан тұратын заттарды бейнелеу. 

Қолдың ұсақ және ірі моторикасын дамытатын ойындар. (құрастыру) 

Міндеттер. Балалардың құрастыруға қызығушылығын арттыру, конструкторлардың түрлерімен таныстыру. 

 

 

Балалардың үйге қайтуы 

(ата-аналарға кеңес) 

"Отбасымен серуендеу" тақырыбында көрме ұйымдастыру.  

 



 

 
 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

  

Білім беру ұйымы № 46 «Балбұлақ» бөбекжай 

Топ: № 6 «Айгөлек» ортаңғы 

Балалардың жасы: 3 жастан 

Жоспардың құрылу кезеңі: 28.10 - 01.11.2024ж. 

Педагогтың аты-жөні : Аршеева.Ж.Х., Ауелбаева.Ф 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

      

Әділдік бар жерде татулық та бар, татулық бар жерде бақыт та бар. 

Балаларды қабылдау Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау.  

Ата-аналарға кеңес, 

әңгімелесу 

"Бала өміріндегі ойыншықтың маңызы". 

Балалардың дербес әрекеті 

(аз қимылды, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау және 

басқалар) 

«Көкөністер мен жемістер» 

үстел үсті ойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды заттардың пішініне 

назар аудара отырып, 

объектілерді өзара 

байланыстыруға және 

топтастыруға ынталандыру, 

қолдың ұсақ моторикасын, 

ойлау,  байқампаздық, 

тапқырлыққа тәрбиелеу. 

«Көкөністер мен жемістер» 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға ересектер ұсынған 

көкөністер мен жемістердің 

атауын атауды, оларды түрінен 

тануды, «көкөністер» және 

«жемістер» деп жалпылауды 

атауды үйрету. 

 

«Көкөністі ата» дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға көкөністерді дұрыс 

атауды үйрету. 

 

 

 

Сурет салудан ойын-жаттығу 

"Апельсиндер". 

Мақсат-міндеттері. Балаларды 

қылқалам арқылы қызыл сары 

түсті дөңгелек пішінді 

апельсиндерді, тіктөртбұрышты 

пішінге бір сапқа қатарымен 

салуды үйрету. 

 

 

«Жеміс пен көкөніс» 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

Жемістер мен көкөністердің 

атауларын бекіту; жемістер мен 

көкөністерді екі топтамаға 

бөліп, бір-бірінен ажырату 

тәртібін пысықтау. 

 

Ертеңгілік жаттығу I - Жүру,жүгіру жаттығулары. 

II – Жалпы дамытушы жаттығулар 

2.1.Б.қ.аяқ алшақ,дене тік,қол төменде 

2.2.Балалар доптарын жогары котеріп,екі қолды қайшылайды 

2.3.Б.қалып.(4-5 рет ) қайталанады 

2.4. Б.қ.аяқ алшақ,дене тік,қол төменде 

2.5. Қолдарын иыққа көтеріп,иыққа қояды. 

2.6.Б.қалып.(4-5 рет ) қайталанады 

2.7.Б.қ. жерде отырады,аяқ алшақ,доп ұстаған қолдар екі жағында 

2.8..Аяқтарын жинап доп ұстаған қолдарымен құшақтайды 



2.9. Б.қалып.(4-5 рет ) қайталанады 

2.10. Б.қ.аяқ алшақ,дене бос ,қол төменде 

2.11.Доптарын көкірек тұсында ұстап,бір орында тұрып сеіреді 

III – Тыныс алу жаттығуы: «Зырылдақты үрлеу» 

Таңғы ас Дұрыс тамақтану мәдениетін қалыптастыруды жалғастыру: асхана құралдарын дұрыс қолдану (ас қасық пен шай қасықты, шанышқыны); майлықты ұқыпты 

пайдалану; нанды үгітпей жеу, асты ауызды жауып шайнау, тамақ ішіп отырғанда сөйлемеу; әдепті болуға тәрбиелеу  

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

"Бұл қандай құс?" дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. Балаларды 

құстарға тән белгілері бойынша 

сипаттауға және олардың сын-

сипатына қарап тануға үйрету. 

 (қоршаған ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту, қазақ тілі) 

"Тапсырманы орында" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттері. Үлкен және 

кішкентай заттарды 

ажыратуларын жаттықтыру. 

(танымдық дағдылар, сөйлеуді 

дамыту) 

"Не, қайда өседі?" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттері. Балаларды 

табиғатта болып жатқан 

құбылыстарды түсінуге үйрету; 

жер бетіндегі барлық тіршілік 

иелерінің өсімдік 

жамылғысының күйіне 

тәуелділігін көрсету. 

 (қоршаған ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту, қазақ тілі) 

Шаттық шеңбері 

Мақсат-міндеттері. Балаларға 

эмоционалды жағымды көңіл 

күй мен ұйымдастырылған іс-

әрекетке мотивациялық 

дайындықты қалыптастыру, 

балаларға бір-бірімен 

сәлемдесуге мүмкіндік беру, 

ұжымда достыққа тәрбиелеу. 

(сөйлеуді дамыту) 

"Кім, не жейді?" дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. Балалардың 

құстардың қоректенуі туралы 

білімдерін бекіту; қыстайтын 

және жыл құстары 

айырмашылығы туралы 

білімдерін бекіту; есте 

сақтауды, зейінді, сөйлеуді 

дамыту; қыстайтын және жыл 

құстары туралы түсініктерін 

кеңейту. 

 (қоршаған ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту) 

Мектепке дейінгі ұйым 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

"Қораз секілді қанат қағайық". 

Мақсат-міндеттері. Балаларды 

еденде тұрған гимнастикалық 

тақтаймен тартылып өрмелеу 

техникасын дамыту; алға 

жылжи отырып, екі аяқпен 

секіру дағдыларын жетілдіру; 

қораз туралы білімдерін 

толықтыра отырып, қораздың 

дауысын тыңдату. 

 

 

Музыка 

"Күз желі". 

Мақсат-міндеттері. Балалардың 

әуенге ықыласын арттыра 

отырып, әнді тыңдағанда сөздік 

мазмұнын түсіну қабілетін 

қалыптастыру; музыкалық 

жетекшіге ілесе ән айту 

қабілетін дамыту; 

ұйымдастырылған іс-әрекетті 

пысықтау.  

 

 

Дене шынықтыру 

"Өрмелейік, қане біз". 

Мақсат-міндеттері. Балаларда 

еденде тұрған гимнастикалық 

тақтаймен тартылып өрмелеу 

техникасын дамыту; алға 

жылжи отырып, екі аяқпен 

секіру техникасын бекіту. 

 

 

Қазақ тілі 

"Жолға дайындал " 

Мақсат-міндеттері.  Көлік 

түрлерінің атауларын, негізгі 

түстерін тыңдап, атауды үйрету; 

етістіктер мен көсемше, зат 

есімдердің көмегімен 

көліктердің жүру амалдарын 

білдіретін сөз тіркестерін 

құруға, зат есіммен сын 

есімдердер сөз тіркесін құруға 

жаттықтыру. 

Вариативтік компонент: 

Саусақ жаттығуы. 

«Қуырмаш» 

Мақсат-міндеті: Балалардың қол 

маторикасын дамыту,сөздік 

қорын молайту,отбасы 

мүшелерін атай білуге 

үйрету.(сөйлеуді дамыту) 

Дене шынықтыру 

"Жомарт қораз". 

Мақсат-міндеттері. Балаларды 

бірінің артынан бірі аяқтың 

ұшымен және өкшемен сап 

түзеп жүруге жаттықтыру; сапқа 

өз еріктерімен тұру қабілетін 

жетілдіру; еденде тұрған 

тақтаймен өрмелеу және алға 

жылжи отырып, екі аяқпен 

секіру дағдысын үйрету 

 

2- таңғы ас Тағамның атауын есте сақтауға, тазалыққа бейімдеу. "Тәбетіміз ашылды, ас болсын!" (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Серуенге дайындық Балаларға өз киімдерін тануды, атауды, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуды үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Серуен «Күзгі саябаққа серуен» Қарға мен сауысқанды бақылау. Аққайыңды бақылау (қоршаған "Жаңбыр жауғанда" фонемо- Бұлттарды бақылау. (қоршаған 



(қоршаған ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту, көркем 

әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. Адамдардың 

саябаққа не үшін келетіні 

жайында әңгімелесу. Саябақ 

ішіндегі күзгі өзгерістерге көңіл 

аудару, бақылау, әңгімелеу. 

Еңбек: саябақтағы әртүрлі 

ағаштардың жапырақтарын 

жинау. Әр ағаштың жапырағын 

ажыратуды үйрету. 

"Сызықты баспа" қимыл 

жаттығуы. (дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. Балаларды 

бір бағытта жылжи отырып, екі 

аяқпен секіруге дағдыландыру. 

 

 

 

 

 

(қоршаған ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту) 

Мақсат-міндеттері. Қарға мен 

сауысқанның 

айырмашылықтарын айта білуге 

машықтандыру; құстар әлемі 

жайлы түсініктерін бекіту, 

өзіндік ерекшеліктері мен 

белгілерін тануға ынталандыру. 

Еңбек әрекеті: қураған 

жапырақтарды жинау. 

Мақсат-міндетттері. 

Еңбексүйгіштікке, 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

 Қимыл-қозғалыс ойыны: 

"Лақтыр да, ұстап ал" (2-3 рет 

ойнатылады). 

Мақсат-міндеттері. Балаларды 

допты лақтыруға және ұстап 

алуға жаттықтыру. 

 

ортамен танысу, сөйлеуді 

дамыту) 

Мақсат-міндеттері. Жыл 

мезгілдеріне байланысты 

өзгерістер мен ерекшеліктерді 

бақылау. Ағаштарға қамқорлық 

жасауға тәрбиелеу. 

Еңбек әрекеті:. 

Мақсат-міндеттері. Бірігіп 

жұмыс істеуге, берілген 

мақсатқа бірігіп жетуге 

дағдаландыру. 

"Аңшылар мен қояндар" қимыл-

қозғалыс ойыны. (дене 

шынықтыру, сөйлеуді дамыту) 

Мақсат-міндеттері. Балаларды 

ойын шартын бұзбай ойнауға 

дағдыландыру; мергендікке, 

дәлдікке, шапшаңдыққа, 

жылдамдыққа, ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу. 

 

ырғақ жаттығуы. (қоршаған 

ортамен танысу, сөйлеуді 

дамыту, көркем сөз, дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. Балаларды 

сөздердің ырғағына сай 

қимылдауға баулу; жаңбырға 

еліктеуге ынталандыру; 

артикуляцияны жаттықтыру. 

"Күн мен жаңбыр" қимыл-

қозғалыс ойыны. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. Балаларды 

белгі бойынша жан-жаққа 

шашырап жүгіруге және бір-

біріне соғылмай, бір жерге 

жиналуға дағдыландыру; 

кеңістікті бағдарлау қабілетін 

жетілдіру; ептілікке, достыққа 

тәрбиелеу. 

 

 

ортамен танысу, сөйлеуді 

дамыту, көркем әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. Балалардың 

мезгілдік өзгерістер жайлы 

білімдерін кеңейтуді 

жалғастыру, қиялдарын дамыту 

. 

нөсерлет! 

"Күн мен жаңбыр" қ/ойыны. 

Мақсат-міндеттері. Балаларды 

белгі бойынша жан-жаққа 

шашырап жүгіруге және бір-

біріне соғылмай, бір жерге 

жиналуға 

дағдыландыру,кеңістікті 

бағдарлау қабілетін жетілдіру; 

ептілікке, достыққа тәрбиелеу. 

 Еңбек әрекеті: қураған 

жапырақтарды жинау. 

Мақсат-міндетттері. 

Еңбексүйгіштікке, 

ұқыптылыққа тәрбиелеу 

Серуеннен оралу Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешуді дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Түскі ас Дұрыс тамақтану мәдениетін қалыптастыруды жалғастыру: асхана құралдарын дұрыс қолдану (ас қасық пен шай қасықты, шанышқыны); майлықты ұқыпты 

пайдалану; нанды үгітпей жеу, асты ауызды жауып шайнау, тамақ ішіп отырғанда сөйлемеу; әдепті болуға тәрбиелеу 

Түскі ұйқы Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету.) 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, 

сауықтыру шаралары 

Керуеттегі жаттығулар 

Көзімізді ашайық 

Аунап-қунап алайық. 

Ұйқымызды ашайық 

"Самал жел" (ішпен жатып, қолдарын дене бойымен жіберу, бастарын сәл көтеріп, жел соққанын көрсету) 

"Ф-ф-ф". 

"Желдің желпуі". Ішпен жатып, қолдарын дене бойымен жіберу, қолдарын екі жаққа созу. 

"Жел бұлттарды айдайды" (тізені құшақтап жату, аяқты құшақтап денемен алдыға және артқа қарай тербелу) (дене шынықтыру, дербес әрекет, көркем сөз) 

Бесін ас Алдына қойған асқа назар аударту; тамақтану мәдениетіне баулу. (мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Балалармен жеке жұмыс Санамақтар айтқызу. 

Бір дегенім - білеу, 

Екі дегенім - егеу, 

Үш дегенім - үскі, 

Төрт дегенім - төсек, 

Бес дегенім - бесік. 

Жыл мезгілі туралы әңгімелесу. 

"Жомарт Күз" (суретті 

қарастыру) 

Мақсат-міндеттері. Қарапайым 

сұрақтарға жауап беруді үйрету. 

 

Әңгіме құрастыру "Табиғат". 

Мақсат-міндеттері. Баланың 

сөздік қорын табиғаттағы 

ерекшеліктердің атауларын 

білдіретін сөздермен байыту. 

"Ғажайып қапшық" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттері. Баланың 

сөздік қорын ойыншықтардың 

атауларын білдіретін сөздермен 

байыту. 

Жыл мезгілі туралы әңгімелесу. 

Мақсат-міндеттері. Қарапайым 

сұрақтарға жауап беруді үйрету. 

Серуенге дайындық Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілікпен киінуге және шешінуге, тісті тазалауға, ұқыптылыққа үйрету. 



Серуен Түскі серуендегі бақылауды жылғастыру. 

Серуеннен оралу Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Кешкі ас Дұрыс тамақтану мәдениетін қалыптастыруды жалғастыру: асхана құралдарын дұрыс қолдану (ас қасық пен шай қасықты, шанышқыны); майлықты ұқыпты 

пайдалану; нанды үгітпей жеу, асты ауызды жауып шайнау, тамақ ішіп отырғанда сөйлемеу; әдепті болуға тәрбиелеу  

Балалардың дербес әрекеті 

(аз қимылды, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау және 

басқалар) 

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау. 

Міндеттер. Суреттерді, заттарды қарастыруда, тірі және өлі табиғат нысандарын бақылау кезінде, шығармаларды тыңдағаннан, мультфильмдер, ертегілер көргеннен 

кейін балаларды алған әсерлерімен бөлісуге, өз ойын айтуға үйрету. Ауызекі сөйлеудің қарапайым түрлерін меңгерту, балалардың өздеріне айтылған сөзді, пікірді 

түсінуін қалыптастыру, алдын ала үйретілген сөйлеу үлгілерін есте сақтап, әңгімелесе білуге баулу. 

(коммуникативті дағдылар, көркем әдебиет, қазақ тілі, сөйлеуді дамыту) 

Музыкалық аспаптармен ойындар. Балабақша туралы әндер тыңдау. (музыка) 

Міндеттер. Музыкамен жүру мен жүгіруді ырғақты орындау, шеңбер бойымен бірінің артынан бірі жүру және шашырап жүруге үйрету.Би қимылдарын орындау 

сапасын жақсарту: кезек-кезек екі аяқпен және бір аяқпен секіру. Заттармен және заттарсыз музыкалық шығарманың қарқыны мен сипатына сәйкес бір-бірден, жұппен 

ырғақты қимылдар орындау. 

Өнер бұрышында балабақшаны, ойыншықтарды мүсіндеу, жапсыру, суретін бояу. (шығармашылық дағдылар, сурет салу, жапсыру, мүсіндеу) 

Міндеттер. Көлденең және тік сызықтарды салу, олардың қиылысуын жүргізе білу, әр түрлі пішіндегі (көгөністер мен жемістер, ыдыс-аяқ, ойыншықтар, жануарлар), 

дөңгелек пішінді (шарлар, бұлттар, күн) заттарды бейнелеу, бірнеше көлденең және тік сызықтардан тұратын заттарды бейнелеу. 

Қолдың ұсақ және ірі моторикасын дамытатын ойындар. (құрастыру) 

Міндеттер. Балалардың құрастыруға қызығушылығын арттыру, конструкторлардың түрлерімен таныстыру. 

Балалардың үйге қайтуы (ата-

аналарға кеңес) 

Ата-аналарға кеңес: 

"Үйде ойын бұрышын ұйымдастыру". 

 


